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Abstract:

In the paper, a source analysis of the spiritual counseling of accompaniment to sacramen-
tal spouses and people in irregular situations has been taken up on the basis of post-synod-
al Apostolic Exhortation, Amoris laetitia by Pope Francis. The concept of accompaniment
is a leading term in subsequent chapters of the document. The meaning of the concept of
accompaniment and the character of counsel presented by the Pope are introduced. Then,
subsequent contexts of the counsel taken up in the exhortation were characterized. The
issue of the accompaniment is discussed in relation to spouses and it involves subsequent
stages of the development of love and situations requiring special attention. The key to
caring for children and integrating with the Church community also includes the issue of
accompanying and discerning those who are in non-sacramental relationships, defined as
irregular situations and in complex situations as well. The relation of the accompanying
counsel to the moral evaluation of the conducted people was also defined. Discussing the
forms of pastoral practice, the purpose, scope, competence and means of providing com-
munity and individual assistance that are adapted to needs and life-sustaining problems,
were identified.

Keywords: spiritual accompaniment, discernment, marriage, irregular situations, pas-
toral support.
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Abstrakt:

W artykule podjeto zrédlowq analize postugi towarzyszenia duchowego matzonkom sa-
kramentalnym i osobom w sytuacjach nieregularnych na podstawie posynodalnej adhor-
tacji apostolskiej Amoris laetitia papieza Franciszka. Pojecie towarzyszeniajest wiodgcym
terminem w kolejnych rozdziatach dokumentu. Przyblizony zostat zakres znaczeniowy
pojecia towarzyszenia oraz charakterystyka postugi przedstawiona przez papieza. Na-
stepnie scharakteryzowano kolejne konteksty towarzyszenia podejmowane w adhortacji.
Kwestia towarzyszenia jest omdéwiona w odniesieniu do matzeristw i obejmuje kolejne eta-
py rozwoju mitosci oraz sytuacje wymagajqce szczegélnej uwagi. W kluczu troski o dzieci
i integracji ze wspdlnotq Kosciota w dokumencie podjeto réwniez problem towarzyszenia
i rozeznawania wobec 0séb trwajgcych w zwigzkach niesakramentalnych, okreslanych
Jjako sytuacje nieregularne oraz w sytuacjach skomplikowanych. Okreslono réwniez re-
lacje postugi towarzyszenia do oceny moralnej prowadzonych oséb. W omawianiu form
praktyki wsparcia duszpasterskiego wskazano cel, zakres, kompetencje i sposoby udziela-
nia pomocy wspdlnotowej oraz indywidualnej, dostosowane do potrzeb i niesionych w zy-
ciu probleméw.

Stowa kluczowe: towarzyszenie duchowe, rozeznawanie, matzeristwo, sytuacje niere-
gularne, wsparcie duszpasterskie.

W ostatnich kilkudziesieciu latach zwrécono uwage na potrzebe wielorakiego
wspierania matzenstw i rodziny. Podejmowane dziatania duszpasterskie znalazty
odzwierciedlenie w dokumentach Kosciota i literaturze z zakresu teologii pasto-
ralnej. Ukazywaly sie takze publikacje w obszarze teologii moralnej dotykajace
trudnych kwestii z zakresu etyki zycia matzeriskiego i nieprawidtowych sytuacji
matzeniskich, zwlaszcza w odniesieniu do Familiaris consortio Jana Pawta II. Pro-
blem indywidualnej formy postugi wobec matzenistw i zwigzkéw niesakramen-
talnych w ramach towarzyszenia duchowego traktowano peryferyjnie i obecny
byt raczej w teologii duchowosci. Propozycja towarzyszenia w kontekscie wspar-
cia duszpasterskiego znalazta miejsce w nauczaniu papieza Franciszka.

W niniejszym artykule ukazana zostanie préba interdyscyplinarnej charak-
terystyki postugi okreslanej jako ,,towarzyszenie” w odniesieniu do matzonkéw
oraz oséb w sytuacjach ,nieregularnych” w $wietle najnowszych dokumentéw
papieskich. Podstawowym zrédlem analizy bedzie Posynodalna Adhortacja Apo-
stolska Amoris laetitia. O mitosci w rodzinie. Nakreslony zostanie zakres pojeciowy
odnoszacy sie do towarzyszenia. Nastepnie zostanie wskazany kontekst znacze-
niowy towarzyszenia stosowany w nauczaniu Ojca Swietego uzywany w adhor-
tacji. W dalszej kolejnosci zostang oméwione wskazane w dokumencie sytuacje
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wymagajace towarzyszenia i rozeznania. W podsumowaniu przedstawione be-
dzie odniesienie postugi towarzyszenia do oceny moralnej.

,Towarzyszenie duchowe” (Louf, 15n.; Frattaline, 172-173), niekiedy zamien-
nie uzywane z pojeciem ,.kierownictwo duchowe” (Barry, Connolly, 30n.), ozna-
cza relacje osoby podejmujacej droge rozwoju duchowego z osobg towarzyszaca
jej, bardziej dojrzata. Wspdtczesne spojrzenie na relacje towarzyszenia akcen-
tuje wolno$¢ osdb uczestniczacych w niej, wyklucza wladze i domaganie sie
postuszenistwa (Sujak, 353). Okre$lenie ,,towarzyszenie” jest bardziej neutralne
niz ,kierownictwo”, sugerujgce w obszarze jezykowym dyrektywnosé. ,,Model
i granice niesionej pomocy winny by¢ podyktowane prawdziwymi potrzebami
drugiego czlowieka” (Sagne, 20), dlatego tez do jego istoty nalezy nieustanne
rozeznawanie owych potrzeb i ich prawdziwosci, prawosci, najglebszego sensu.
Istota relacji towarzyszenia jest wspieranie wzrostu duchowego osoby szuka-
jacej prawdy, pragnacej ustysze¢ wotanie i narodzi¢ sie dla prawdy (Sagne, 8).
Zatem w centrum towarzyszenia stoi prawda i dazenie do niej oraz stawanie
w niej przed Bogiem takimi, jakimi jestesmy. Celem natomiast jest ksztattowa-
nie otwarto$ci na wezwanie do przyjecia relacji z Bogiem w konkretnej sytuacji
zyciowej w procesie osiggania petni zycia.

Kierownictwo duchowe czesto wigze sie z rozeznawaniem dotyczacym okre-
Slenia kierunku dziatania i podjecia go lub zaniechania. Kosciét nieustannie
zalecat i dzi$ nadal zaleca praktykowanie kierownictwa duchowego kazdemu
chrzescijaninowi, ktéry chce odpowiedzialnie traktowaé wlasny chrzest. Kazdy
bowiem, a w szczegdlno$ci wezwany do jeszcze blizszego nasladowania Chry-
stusa, potrzebuje osobistego prowadzenia przez przewodnika, ktéry pomoze
wystrzegal sie popadania w subiektywizm, stuzac wlasnym bagazem wiedzy
i doswiadczen nabytych w podazaniu za Jezusem (Benedykt XVI). W odniesieniu
do matzonkéw poddawanie sie kierownictwu duchowemu wigze sie z dyspono-
waniem wolnoscig ludzka w perspektywie realizacji powotania. Te dwa pojecia
tacznie mozna zestawié jako towarzyszenie w rozeznawaniu tego, co stuzy do-
bru matzonkéw, ich wzajemnej relacji, rozwojowi rodziny w spoteczenistwie i we
wspdlnocie Kosciota.

Towarzyszenie w ujeciu papieza Franciszka

Towarzyszenie jest kluczowym terminem uzywanym w Amoris laetitia.
W dokumencie pojawia sie ponad dwiescie razy. Wystepuje tez w tytutach
podrozdziatéw. Z uwagi na szkote duchowosci, w ktérej formowat sie papiez
Franciszek jako kaptan Towarzystwa Jezusowego, postugiwanie sie tym poje-
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ciem przez Autora adhortacji wskazuje na mocne osadzenie w tradycji igna-
cjaniskiej, a co za tym idzie - formacji towarzyszenia. Do istotnych elementéw
korzystania z postugi proponowanej w dokumencie nalezg stawanie w praw-
dzie, §wiadomos¢ procesu, w ktérym rozwdj nie zawsze jest widoczny, odwaga
mierzenia sie z wlasng krucho$cia i stawania oko w oko z chwilami wtasnej
pustki, by wybiera¢ to, co pozwala wciaz na nowo przekraczaé siebie ku petnej
realizacji.

Terminologia uzywana w Amoris laetitia ma znaczenie szersze i wezsze. W zna-
czeniu szerszym dotyczy wielorakich dziatari duszpasterskich zorientowanych
na przygotowanie i wsparcie matzeristw i rodziny. Towarzyszenie w znaczeniu
$cistym - indywidualnym dotyczy sytuacji bardziej wymagajacych delikatnosci
i dyskrecji. Poszerzajac wyktadnie papieza Franciszka o wczes$niejszy dokument
Evangelii gaudium z 2013 roku, mozna odnie$¢ wrazenie, ze w Amoris laetitia kon-
tynuuje wskazania dotyczgce towarzyszenia (EG, 169-173). W zaledwie czterech
punktach Biskup Rzymu przedstawit wytyczne sztuki towarzyszenia w osobi-
stym procesie spotkania.

Jezyk, ktérym postuguje sie Franciszek, oddaje atmosfere, w jakiej osobiste
towarzyszenie powinno przebiegal. Jest to klimat spotkania, blisko$ci, kontem-
placji misterium zblizenia sie Boga do cztowieka, misterium ,,ziemi §wietej” ta-
jemnicy kazdej ludzkiej osoby (EG, 172). Niezbedna jest zatem fundamentalna
wrazliwo$¢ duchowa osoby towarzyszacej.

Od strony formalnej postuge towarzyszenia moga petni¢ zaréwno kobiety, jak
i mezczyzni przygotowani i posiadajacy odpowiednie do§wiadczenie modlitew-
ne i duchowe. Bezposrednia, indywidualna pomoc czlowiekowi w jego dialogu
z Bogiem udzielana w tej relacji nie wymaga $wieceni kaptariskich. Franciszek
wymienia cechy osobowe dysponujace do tej delikatnej postugi: ,,sposéb poste-
powania wyrdzniajacy sie roztropnoscia, zdolnoscia zrozumienia, sztuka ocze-
kiwania, ulegloécig wobec Ducha Swietego, swoistego rodzaju postugg ocalenia,
zachowania w jednos$ci” (EG, 169).

W towarzyszeniu zasadnicza sprawg jest zdolno$¢ serca, umozliwiajgca bli-
skos¢, bez ktérej nie ma prawdziwego spotkania duchowego. Druga dyspozycja
jest umiejetno$¢ stuchania petnego szacunku i zdolnego do wspdtczucia, a trze-
cig sposéb odpowiedniego reagowania, aby znalez¢ drogi rozwoju, rozbudzania
pragnienia realizacji tego, co Bég ztozyt w zyciu konkretnego cztowieka. Wresz-
cie niezbedna jest cierpliwo$¢ w oczekiwaniu na owoce z powodu niedoskonato-
$ci niewspdétmiernej do ztozonych dardw taski i sktonnosci przeciwnych prakty-
kowaniu cnét (EG, 171). Stad towarzyszenie stanowi pewien rodzaj pedagogiki
wobec osoby stawiajgcej kolejne kroki w nie zawsze oczywistym kierunku (EG,
172, por. Louf, 32-33). Postuga ta jest zawsze postuga w drodze, ma charakter



Towarzyszenie duchowe matzonkom 111

dynamiczny, misyjny i prowadzi do otwarcia na realizacje wtasnego powotania
w Koéciele osoby prowadzonej (EG, 173).

Sytuacje, w ktorych zaleca si¢ towarzyszenie

Dokument papieski ma wymiar praktyczny, stad w poszczegblnych rozdzia-
tach wskazane sg kolejne sytuacje, w ktérych towarzyszenie moze pomdc na dro-
dze rozwoju lub uchroni¢ matzonkéw przed nieodwracalnymi btedami zycio-
wymi. Pomimo ze w $cistym towarzyszeniu osoba sama zwraca sie o pomoc, to
w towarzyszeniu o znaczeniu szerszym, duszpasterskim papiez kieruje postulat
dotyczacy obejmowania towarzyszeniem innych.

W Amoris laetitia uwage zwrdcono na towarzyszenie mtodym matzonkom
w drodze do dojrzatosci i umocnienia wiezi, nastepnie wspieranie kompeten-
cji wychowawczych i ksztaltowanie u rodzicéw umiejetno$ci roztropnego to-
warzyszenia wlasnym dzieciom. Kolejnym zakresem towarzyszenia sg sytuacje
wspierania w kryzysie oraz po stracie wspétmatzonka, czy to na skutek $mierci
jednego z matzonkdw, czy z powodu rozpadu matzenstwa. Sytuacje, w ktérych
niezbedna jest szczegdlna roztropno$é w poszukiwaniu optymalnych rozwigzan
to tzw. sytuacje ,,nieregularne” (AL, 296).

Pomoc mtodym matzonkom

Papiez podejmuje najpierw istotny problem duszpasterski, jakim jest towa-
rzyszenie mtodym matzonkom. O ile przygotowanie przedmatzenskie funkcjo-
nuje - nawet jako pewne minimum obwarowane wymogiem przedsakramental-
nym - to wsparcie mtodych matzenstw witasciwie proponuje sie w niewielkim
stopniu albo na zasadzie czerpania z zasobéw rodziny i wspdlnot. Koniecznosé
towarzyszenia podana w adhortacji odnosi sie do kruchosci wiezi o charakterze
uczuciowym i wygasniecia pierwszego zachwytu fizycznego. Wéwczas ,,nowo-
zency musza uzupetnic ten proces, ktéry powinien sie dokonaé w okresie narze-
czefistwa”, a dotyczy totalnego powierzenia sie sobie wzajemnie, ,,aby ubogaci¢
i pogtebié §wiadomy i wolny wybdr przynaleznosci do siebie i mitowania siebie
az do korica” (AL, 217).

Towarzyszenie duszpasterskie powinno umozliwié postrzeganie matzeristwa
jako rzeczywisto$ci dynamicznej. Zwiazek poprzez przysiege matzeniska zostat
co prawda przypieczetowany, ale proces ksztattowania go wciaz jest otwarty.
Duszpasterska troska ma by¢ zatem pomoca, by ,,odtozy¢ na bok ztudzenia i za-
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akceptowad go [matzonka] takim, jakim jest: niedoskonatym, wezwanym do roz-
woju, w drodze” (AL, 218).

W towarzyszeniu na tym etapie chodzi o uksztattowanie postawy petnej na-
dziei, ktéra umozliwia spojrzenie dalej, poza sprzecznosci, konflikty, niedojrza-
le przezywanie nowej rzeczywistosci i rozczarowania wyborem. Owa nadzieja
»zacheca nas do zycia w pelni chwilg obecna, aby catym sercem wej$¢ w zycie
rodzinne” (AL, 219-220).

Papiez wskazuje na zasade magis: wiecej i wiecej (AL, 134) stosowang w mi-
losci praktycznej, wedtug stéw, ktére cytuje za $w. Ignacym Loyola: ,,Mitosé
winno sie zaktadaé wiecej na czynach niz na stowach” (AL, 94), gdyz mito$¢ jest
»Czym$ wiecej niz zewnetrzng zgodg lub pewng formg umowy matzetiskiej” (AL,
191). Towarzyszenie w tym czasie ma wspiera¢ umiejetnos¢ , renegocjacji uméw,
tak aby nie bylo zwyciezcédw i przegranych, ale aby obydwoje zwyciezyli” (AL,
220). Osoba towarzyszaca powinna pomagaé¢ w rozeznawaniu kolejnych etapéw
procesu wzrostu mitosci, by nieuniknione na wspdlnej drodze cierpienie prze-
ksztatcaé nieustannie w cierpliwo$¢ tworzenia (AL, 221).

W sposéb wyrazny w adhortacji zaznaczono motywowanie do hojnosci
w zakresie przekazywania zycia. W tym miejscu papiez odnosi sie do swoich
poprzednikéw: Pawta VI (Humanae vitae, 10-14) i Jana Pawta II (FC, 14, 28-35)
oraz Konstytucji soborowej Gaudium et spes w kwestii formacji sumienia. Tego
typu formacja ma znamiona $cistego towarzyszenia duchowego wspierajacego
decyzje ,,wewnetrznie wolne od subiektywnego osadu i od dostosowania sie do
sposobéw zachowania sie ich $rodowiska” (Gaudium et spes, 16).

Autor dokumentu wskazuje na duze znaczenie wsparcia ze strony do$wiad-
czonych matzenistw, czy to w ramach parafii, czy zewentualnym wspétudziatem
stowarzyszen, ruchéw koscielnych i nowych wspdlnot. Zacheca pary do regular-
nego spotykania sie w celu krzewienia rozwoju zycia duchowego i solidarnosci
w konkretnych potrzebach zyciowych (AL, 223-230).

W procesie towarzyszenia jest mozliwe formowanie postawy kontemplatyw-
nej w matzenstwie, polegajacej na wcigz odnawianym zadziwieniem sie sobg na-
wzajem (AL, 226). Kierownictwo duchowe moze by¢ szczegblnie pomocne w od-
powiednim pielegnowaniu zycia modlitwy osobistej i matzetiskiej oraz szukania
w relacji z Bogiem pomocy do realizacji powotania zyciowego, zwtaszcza w trud-
nych momentach (AL, 227). Natomiast ,,0soby posiadajace glebokie pragnienia
duchowe nie powinny odczuwa¢, ze rodzina oddala je od rozwoju w zyciu Du-
chem Swietym, ale Ze jest to droga, ktérej uzyt Pan, aby je doprowadzi¢ do szczy-
téw zjednoczenia mistycznego” (AL, 316).
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Wspieranie rodzicielskiego procesu towarzyszenia

Rézne formy towarzyszenia duszpasterskiego mlodziezy, narzeczonym,
matzonkom w pierwszych latach malzenstwa maja stanowié¢ szkote towarzy-
szenia. W ten sposéb zdrowo uksztattowani matzonkowie i system rodzinny
stanowia miejsce towarzyszenia sobie nawzajem, ale i wzrastajagcym dzieciom
(AL, 260). Dobrze, aby matzonkowie stajacy sie w sposéb naturalny osobami
towarzyszacymi, sami uprzednio i réwnolegle mogli do§wiadczaé towarzy-
szenia oséb obiektywizujacych ich dziatania wychowawcze i wtasna $ciezke
rozwoju.

Odnoszgc sie do wspierania procesu wychowania, Franciszek wyjasnia zasa-
de: ,wazniejsze jest generowanie proceséw niz dominacja przestrzeni” (AL, 261).
Jest to wyrazne nawigzanie do zasady: ,,Czas jest wazniejszy niz przestrzen”, kté-
ra Franciszek omawia w programowym dokumencie swojego pontyfikatu (EG,
222). Przedstawiona reguta zacheca do spojrzenia dtugofalowego i nie oczekiwa-
nia natychmiastowych rezultatéw pracy. Wiele spraw wymaga czasu, dojrzewa-
nia, przemyslen, a ich efekty pojawia sie dopiero w przysztosci (Skowroniski). Wy-
daje sie, ze tak przedstawiony postulat programowy odnosi sie takze do funkcji
towarzyszenia w procesie przemiany.

W mys$l adhortacji Amoris laetitia blisko$¢ i dostepnos$é rodzica sa bardziej
istotne niz kontrola i restrykcyjna moralnos$¢ zakazéw. Jest to zacheta do daw-
kowania samodzielnosci, troski o tozsamo$¢ i dojrzato$é rozeznanych wyboréw
mtodych oséb. Wymagane jest zatem rozwiniecie tej umiejetno$ci najpierw u sa-
mych rodzicéw (AL, 261).

Towarzyszenie w rozwoju moralnym zaktada, ze trzeba wiedzie¢, co ma zna-
czenie priorytetowe. Umiejetno$¢ ustalenia wtasciwej hierarchii i dostosowa-
nia sie do niej w praktyce zycia jest zadaniem zaréwno dla ksztattowanego, jak
i towarzyszacego. Nieprawidlowy osgd moralny moze prowadzi¢ do relatywi-
zowania dobra i usprawiedliwiania mniej wartosciowego dziatania, zwlaszcza
w przypadku, gdy konieczne jest przezwyciezanie wtasnych upodobar. Niezbed-
na jest zatem skuteczna formacja etyczna, dzieki ktdérej wyrzeczenie bedzie po-
strzegane jako dobro stuzace rozwojowi osoby (AL, 265).

Papiez proponuje oparcie sie na koncepcji etyki cnét. Franciszek odsyta czy-
telnika do moralnego wyktadu aretologicznego Akwinaty, przetozonego na bar-
dziej zrozumiaty, cho¢ nie tak precyzyjny jezyk. ,Cnota jest przekonaniem, kté-
re przeksztalcito sie w wewnetrzna i stabilng zasade dziatania” (AL, 267), aby
kazdy dziatat wedtug sSwiadomego i wolnego wyboru, to znaczy osobiscie, poru-
szony i kierowany od wewnatrz. Wazne przy tym, aby dyscyplina nie stata sie
»okaleczeniem pragnienia”, ale byta bodZcem do dalszego dziatania (AL, 270).
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W towarzyszeniu formacyjnym Franciszek zacheca do postawy cierpliwego re-
alizmu oraz drogi matych krokéw, ktére moga by¢ zrozumiane, zaakceptowane,
docenione i pociggaja za sobg proporcjonalne wyrzeczenie.

Jako przyktad obszaru wspdlczesnej ascezy Autor wskazuje umiejetne ko-
rzystanie z réznego rodzaju urzadzen elektronicznych. Chodzi tu nie tylko
o przestrzer szczegblnej kontroli rodzica wobec dziecka, ale doprowadzenie
do autorefleksji w tym zakresie u dorostego. Dojrzate korzystanie ze zdobyczy
technologicznych jest zachowaniem wzorcowym integrujacym badz dezinte-
grujacym rodzine. Niestety brak umiaru i roztropno$ci w tym zakresie skutkuje
naduzyciami prowadzacymi do wspdtczes$nie diagnozowanego ,,autyzmu tech-
nologicznego” (AL, 278). Tego typu zachowania, czesto o charakterze kompul-
sywnym, moga wskazywaé na konieczno$¢ przepracowania fundamentalnych
probleméw w zakresie relacji z bliskimi, ze soba, badz realnej wiezi z Bogiem.
Uchwycenie ich w pore zapobiega rozwojowi uzaleznieti behawioralnych. Wy-
razna troska papieza w tym obszarze wskazuje, ze jest to problem nie tylko towa-
rzyszenia rodzicéw w procesie wychowania, lecz znacznie szerszy. Gdy dotyczy
osdb dorostych, czesto sygnalizuje powazny kryzys matzeniski.

Sytuacje kryzysowe

Jedng ze szczegblnych sytuacji wymagajacej towarzyszenia jest kryzys.
W tym wzgledzie osoba zaufana powinna przygotowaé matzonkéw na trud-
niejsze dni. W ten sposéb bedg potrafili zaakceptowal problemy, jakie moga sie
pojawié, podjaé wyzwanie i wyznaczy¢ im miejsce w zyciu rodzinnym. Kryzysy
nie powinny przerazaé, ani prowadzi¢ do pochopnych decyzji. Zwtaszcza, ze
w pewnych okresach zycia matzeriskiego, jak: pojawienie sie dzieci, choroba
wspoétmatzonka, utrata pracy, wyzwania wychowawcze, kryzys wieku $rednie-
go czy syndrom ,,pustego gniazda”, sa wpisane w dynamike wiezi matzenskiej.
Kazdy kryzys w przekonaniu Franciszka , kryje dobra wiadomos¢, ktéra trzeba
umieé ustyszeé, wytezajac stuch serca” (AL, 232). Wytezanie ,,stuchu serca” od-
nosi do rozpoznawania w kryzysie zwiastunéw wiekszej dojrzatosci na wspdl-
nej drodze.

Jakie podstawowe wskazanie przedktada papiez osobom towarzyszacym
w kryzysie? Przede wszystkim trzeba by¢ obecnym (AL, 234). Nawet w tej pod-
stawowej, ale niezbednej obecnosci, nalezy tworzy¢ przestrzen spotkania. W od-
niesieniu do wsparcia w sytuacjach kryzysowych Franciszek przekazuje wazny
glos. Na podstawie przeprowadzonych konsultacji stwierdza, ze w sytuacjach
trudnych lub krytycznych wiekszo$¢ nie odwotuje sie do opieki duszpasterskiej,
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,poniewaz nie odczuwa, aby byta ona wszechstronna, sympatyczna, realistycz-
na, wpisana w realia zyciowe” (tamze).

Na pytanie wiec, jakie towarzyszenie i pomoc sg potrzebne w kryzysie, w od-
powiedzi trzeba zauwazy¢ to, czego brakuje: wszechstronnosé, sympatia, re-
alizm. Osoba towarzyszaca w sposéb wspierajacy, moze ponadto pomdc obnizaéd
napiecie emocjonalne, obiektywizowal, pomagal rozeznawaé prawde i ukazy-
wac horyzonty, ktére w tym momencie nie sa jeszcze widoczne.

W sytuacjach kryzysowych potrzeba wielkodusznej wspdtpracy krewnych
i znajomych, a niekiedy takze pomocy zewnetrznej i profesjonalnej, zwtaszcza
w zakresie mediacji (Bartoszek 2012, 10). Znaczaca role w bardzo realnym towa-
rzyszeniu majg osoby z najblizszego srodowiska, osoby swieckie. W kryzysie wy-
wotanym réznymi czynnikami, szczegbtowo wypunktowanymi w dokumencie,
wazna jest pomoc w kierunku odczarowania wyobrazeti o drugiej osobie i o re-
lacji matzeniskiej, aby odnowi¢ wybdr drugiej osoby jako ,towarzysza drogi”,
pomimo ograniczen relacji i pogodzenia sie z faktem, ze nie moze ona spetnié
wszystkich upragnionych marzen (AL, 238). W sytuacji, gdy kryzys nie ustepuje,
dobrze w towarzyszeniu zbadad zranienia z przeszto$ci oraz przejsé przez proces
wyzwolenia, ktérego nigdy wczesniej nie podjeto (AL, 240).

Informacja, mediacja i dyskretne wsparcie to podstawowe zalecenia papie-
za Franciszka w sytuacji, gdy poczyniono pierwsze kroki w kierunku rozsta-
nia (AL, 246). Wazne, by w momencie powaznych kryzyséw matzeniskich nie
ulega¢ pogladowi, Ze jedyna mozliwo$cig zakoticzenia probleméw jest rozwdd
(Salij, 74). W ramach kierownictwa duchowego warto przeprowadzi¢ reflek-
sje nad soba. Poprzez obiektywizacje sytuacji mozliwe bedzie dostrzezenie
przez danego malzonka wtasnych uchybie w budowaniu relacji matzenskiej,
aniekiedy faktycznej winy za rozpad wiezi. Podjecie duchowej przemiany pro-
wadzgcej do nawrdcenia moze zaowocowal wzieciem odpowiedzialnosci za
matzenistwo i pojednaniem. Ponadto, odtozenie w czasie decyzji ostatecznych
pozwala unikngé dziatania pod wptywem skrajnych emocji (Bartoszek tamze,
Tettamanzi, 16-17).

Smier¢ bliskiej osoby

Do niezwykle trudnych sytuacji towarzyszenia papiez zalicza $mieré matzon-
ka czy bliskiego cztonka rodziny. Konieczna jest tu delikatnos¢, wiedza i dosto-
sowanie sie do poszczegdlnych etapdw zatoby, jakie przechodzi osoba, ktérej sie
towarzyszy. U osoby wspierajacej niezbedne jest wczucie, umiejetnosé stawa-
nia wobec pytan egzystencjalnych, kwestionowania obrazu Boga, konfrontacji
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z nadmierng wiezig z osobg nieobecna, sparalizowaniem wtasnego zycia. Po-
trzebna jest umiejetno$¢ dokonania swoistego otwarcia na nowg sytuacje, stwo-
rzenia nowego rodzaju wiezi ze zmartym, z ktérym taczy mitos¢ , potezniejsza
niz $mier¢” (PnP 8, 6), a jednoczes$nie subtelna (AL, 255). Sytuacja towarzyszenia
zatobnikom jest okreslona sytuacja ,,duszpasterskiej szansy”, gdyz wtasnie w ob-
liczu ostatecznych spraw dokonuje sie weryfikacja i rozwéj wiary, a takze jej
oddzialywanie ewangelizacyjne (AL, 253).

Oprécz utraty wspdtmatzonka wazne jest wspieranie w sytuacji utraty
dziecka. Niezbedna jest tu duza ostroznos¢ i dyspozycyjnosé, w wymiarze du-
chowym i materialnym. Jednym, a czasem jedynym z eschatologicznych od-
niesien do bliskich zmartych, jest modlitwa, do ktérej w drodze towarzyszenia
mozna i nalezy zachecad, jako wyraz troski duchowej, pomoc w oswojeniu sie
z nowg rzeczywisto$cia i nawiazaniu wiezi zgodnej z artykutem wiary o obco-
waniu $wietych (AL, 257).

Po rozpadzie malzenstwa

Temat towarzyszenia matzonkom po rozpadzie zasygnalizowany jest w za-
koniczeniu kwestii dotyczgcych kryzysu i pojednania, ktdre nie doszto do skutku.
Wéwczas szczegdlnie pilna wydaje sie postuga wobec tych oséb, ktérych matzen-
stwo sie rozpadto: osobom zyjagcym w separacji, rozwiedzionym i opuszczonym.
Adhortacja wskazuje lokalna wspdlnote i duszpasterzy jako tych, ktérzy winni
Ltowarzyszyé tym osobom z troska” (AL, 242).

Na poczatku udzielanego wsparcia wazne jest, by wystucha¢ i dowarto$cio-
wa( cierpienia do§wiadczane przez konkretne osoby. Dopiero odbudowujac po-
czucie wlasnej godnosci, mozna zauwazy¢ w trudnosciach nie tylko destrukcje,
ale tez wyzwanie do przekraczania siebie w kierunku wybaczenia i ewentual-
nego pojednania. Przy czym duszpasterstwo pojednania niekoniecznie ozna-
cza przywrdcenie poprzedniej jednosci wspdlnoty zycia. Jest to umozliwienie
przej$cia wewnetrznego procesu, obejmujgcego integralnie wszystkie sfery
cztowieka (AL, 242).

W sytuacji nieuchronnego rozpadu, czasem konieczne wydaje si¢ towarzy-
szenie w celu podjecia decyzji, trudnej z moralnego punktu widzenia, o przer-
waniu zwigzku krzywdzacego. Jest to potrzebne wéwczas, gdy osoba uwiktana
w relacje czesto moralnie czuje sie odpowiedzialna takze za dozgonna jednosé
wedtug kryteriéw normatywnych i nie jest w stanie rozezna¢ prawdziwego do-
bra. Potrzebna jest osoba z zewnatrz, ktéra pomoze wtasciwie oceni¢ szkodli-
wo$¢ trwania w relacji krzywdzacej strone, badz i dzieci. Osoba towarzyszaca
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w tak delikatnym obszarze decyzji udzieli takze moralnej pomocy w zdjeciu cia-
zacej odpowiedzialnosci moralnej opartej o ideal, a nie realizm (AL, 241, Barto-
szek 2010, 82).

W obliczu mentalnosci prorozwodowej wskazane jest, by w sytuacjach osta-
tecznych zachecad raczej do separacji, niz do rozwodu. Mozliwosci prawne, jakie
daje separacja, sg w wielu przypadkach wystarczajace. Duchowe wsparcie osoby
poszkodowanej pomoze wytrwaé w postawie sprzeciwu wobec rozwodu, ktdry
jest powaznym ztem moralnym, pociggajacym za soba czesto wchodzenie w ko-
lejne pozamatzenskie relacje (Bartoszek 2012, 9-10, FC, 83-84).

Gdy osoby rozwiedzione wejda w nastepne zwigzki, zwlaszcza ze skutkiem cy-
wilnoprawnym, sytuacja sie zmienia. Ze wzgledéw formalnych zostata bowiem
w sposdb trwaty naruszona jedno$¢ sakramentalna matzeristwa (Ostrowski, 61-
64). Z racji tego, ze osoby trwajg w nieuporzadkowanej sytuacji matzeriskiej ko-
nieczne jest odlozenie rozgrzeszenia. Papiez apeluje, aby osoby zyjace w nowych
zwiazkach nie czuly sie jednak z Ko$ciota wykluczone, ale by trwaty w swiadomo-
$ci, ze mimo przeszkdd w petnym uczestnictwie sakramentalnym wcigz sg jego
czedcia, bo zawsze tworza wspdlnote koscielng. Sytuacje te ,wymagaja uwaznego
rozeznania i towarzyszenia im z wielkim szacunkiem, unikajac wszelkiego jezyka
i postawy, ktére datyby im odczud, ze sa dyskryminowane, oraz popierania ich
udziatu w zyciu wspdlnoty” (AL, 243). Przy czym, troska o te osoby nie wynika
z ostabienia wiary wspdlnoty chrzescijariskiej i $wiadczenia o nierozerwalnos$ci
matzeniskiej, ale raczej jest $wiadectwem mitosci (AL, 244).

Franciszek zaleca takze wieksza sprawno$¢ i dostepno$¢ procedur stwierdzenia
przypadkéw niewaznosci matzeristwa. W tym zakresie proces towarzyszenia byt-
by pomocny we wstepnym zapoznaniu sie ze stanem prawnym matzeristwa i uta-
twiajacy dostep do koscielnego wymiaru sprawiedliwosci. Wskazane bytoby zatem
dokonanie w klimacie zaufania rozeznania, czy nie bylo przestanek do uznania
niewaznosci, a w przypadku zauwazenia takich, pomoc w usprawnieniu przepro-
wadzenia urzedowego stwierdzenia niewaznosci. Nie jest to zacheta do masowego
rozwigzywania problemdéw duszpasterskich w tym zakresie. Raczej dotyczy znie-
sienia przeszkéd wéwczas, gdy jest to ewidentne, ale przeszkoda do uregulowania
stanu jest mata wiedza, hermetyczny jezyk prawniczy, zawite procedury, czy kosz-
ty finansowe, ktdre, jak nadmieniono w innym miejscu, czesto sa zbyt wysokie dla
osdb, ktére na skutek rozpadu pozycia obnizyty status zyciowy. Ponadto czesto na
utrzymaniu strony poszkodowanej sa dzieci (AL, 246).

Warto zauwazy¢, ze w dokumencie problem odpowiedniego sposobu poste-
powania wobec powtérnych czy kolejnych zwigzkéw pojawia sie wtasnie na
kanwie omawiania problemu najbardziej poszkodowanych tj. dzieci. To dzieci
po trudach rozpadu jednej rodziny wchodza w nowy uktad relacyjny. Obszerna
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argumentacja objecia troska dzieci pojawita sie juz w cytowanej w odniesieniu
do ran duszy dziecka audiencji generalnej Franciszka. ,,Kiedy mezczyzna i kobieta
stali sie jednym ciatem, wszystkie rany i kazde opuszczenie przez tate lub mame
pozostawiajg $lad na wrazliwym ciele dzieci” (Franciszek, 2015).

Mozna zatem sadzié, ze to przede wszystkim ze wzgledu na dzieci zacheca
sie do towarzyszenia 0séb z obszaru Ko$ciota i wspierania przez wspdlnote reli-
gijna, aby miedzy innymi ich nie pozbawi¢ dotychczasowego srodowiska wzro-
stu i taski (mniej lub bardziej znaczacego dotychczas). Majac na uwadze dzieci,
cztonkowie wspdlnoty koscielnej nie powinni zezwalaé, by po raz kolejny byty
wyrzucone poza rodzine - tym razem chrzescijatiska - ze wzgledu na rzekoma
ekskomunike opiekundéw, nowej pary rodzicéw czy jakkolwiek nazwiemy ten
trudny do udzwigniecia dla psychiki dziecka i mlodego cztowieka kontekst zy-
cia. To im nie wolno odmawia¢ chrzescijatiskiego wychowania i formacji, kté-
ra w znaczacej mierze odbywa sie poprzez niedzielng Eucharystie, na ktéra sg
zaproszeni wszyscy bez wyjatku niezaleznie od indywidualnej dyspozycji serca
(por. Bartoszek 2012, 16-17).

Argumentem do towarzyszenia i podtrzymywania bliskosci z parami powsta-
jacymi na pogorzelisku pierwotnej rodziny jest umocnienie mito$ci i pomaganie
w leczeniu ran, aby zapobiec poszerzaniu sie tego dramatu o dramat kolejnego
rozbicia, dekonstrukcji, osamotnienia, odrzucenia. Ko$ciét w zwigzku z tym po-
strzegany jest jako sakrament mitosci (Gaudium et spes, 1) uzdrawiajacej, przy-
garniajgcej, wspierajacej, a nade wszystko towarzyszacej bez wzgledu na wybory
zyciowe. Kluczem za$ duszpasterskiego towarzyszenia we wszystkich sytuacjach
jest ,,logika integracji” (AL, 299).

Papiez ma wielka swiadomo$¢ jedno$ci matzetiskiej i zacheca do heroiczne-
go trwania w wiernosci, natomiast bierze pod uwage krucho$¢ kondycji ludzkiej
i niesprzyjajace heroizmowi warunki Zycia we wspdtczesnym $wiecie, w cywi-
lizacji rozbijajacej ideaty. Biskup Rzymu wyjasnia, iz najlepiej, gdyby nie po-
wstawaly sytuacje nieregularne - zaznaczajac, ze nie lubi tego sformutowania -
ale wystarczy rozejrzeé sie dookota, by stwierdzi¢, ze licznie powstajace nowe
zwigzki sg faktem. Zatem wszystkie nastepne wskazania odnoszace sie do sytu-
acji nieregularnych papiez odnosi do rzeczywistosci, ktéra zastaje. Jak zauwazyt
abp Vincenzo Paglia - prezes Papieskiej Akademii Pro Vita, byty przewodniczacy
Papieskiej Rady ds. Rodziny - ,,Papiez Franciszek nie blogostawi ran. Patrzy im
prosto w oczy, ale po to, by je uzdrowi¢”. Watykariski hierarcha podkresla, ze
przetom wprowadzony przez Amoris laetitia dotyczy samego stylu proponowane-
go duszpasterstwa, ktére ma sie upodobni¢ do obejmujacego troska stylu rodzin-
nego (Paglia, por. AL, 246).
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Franciszek piszgc w dokumencie o towarzyszeniu w przygotowaniach do mat-
zenstwa, w pierwszych latach matzenstwa i w sytuacjach kryzysowych, miat na
uwadze aspekt ochrony zwigzku przed rozpadem i wyrobienia mitosci ofiarnej,
trwatej, promieniujacej na dzieci. Towarzyszenie miatoby zatem role ksztattuja-
cg ideal, cho¢ nie pozbawiajacg realizmu.

W odniesieniu do par nieregularnych wskazuje na postuge towarzyszenia ze
wzgledu na dramatyczny realizm, ktéry nie moze przekreslaé szansy, aby trwa¢
przy Bogu i wspdlnocie Kosciota w takiej bliskosci, w jakiej to mozliwe. Stuzy
temu szeroko organizowane duszpasterstwo par niesakrametalnych. Jednak na-
wet najlepiej zorganizowane rekolekcje nie sg w stanie zastapi¢ osobistego spo-
tkania z kaptanem lub inna osobg towarzyszaca ze wzgledu na unikalno$¢ kazdej
sytuacji (Ostrowski, 149). W cierpliwej postudze nalezy uwzgledni¢ obudzenie sie
ideatu na miare obecnej skomplikowanej sytuacji.

Inne sytuacje skomplikowane

Inne sytuacje nietypowe, ktére komentuje Franciszek w Amoris laetitia nie do-
tycza tylko powtdérnych zwiazkéw - niesakramentalnych. W dokumencie po$réd
sytuacji skomplikowanych, jako pierwszg wymienia matzefistwa mieszane (AL,
247-249). Sytuacje te ,wigzg sie ze szczegdlnymi trudno$ciami, zaréwno w od-
niesieniu do tozsamosci chrzescijaniskiej rodziny, jak i wychowania religijnego
dzieci” (AL 249). Wéréd wspomnianych trudnosci szczegdlng wage ma kwestia
przystepowania do Komunii $w., w ktdrej strone niekatolicka obowigzuja zasa-
dy Dyrektorium w sprawie realizacji zasad i norm dotyczqcych ekumenizmu (Papieska
Rada, 159-160).

Papiez zaznacza, ze duszpasterska pomoc w rozeznaniu powinna obejmowac
czas przygotowania do malzenstwa mieszanego, a wiec budzenia §wiadomosci
konsekwencji decyzji. Uwzglednia tez okoliczno$ci przymusu przyjecia innej
religii (AL, 248). W przypadku oséb trwajacych w zwigzkach biskupi sa zobo-
wiazani do rozeznania sytuacji, po raz kolejny majac na uwadze dobro dzieci
ochrzczonych, czy tez nie, ale doswiadczajacych jednak skutkéw mitosierdzia
Bozego (AL, 249).

Szczegblna sytuacja dotyczy rodzin, w ktérych znajduja sie osoby homo-
seksualne. Papiez potwierdza wcze$niejsze nauczanie na temat godnosci nie-
zbywalnej kazdego cztowieka, a jednoczesnie przypomina, ze status zwiazkdw
0séb o tej samej pici nie moze by¢ réwny zwigzkowi heteroseksualnemu. To-
warzyszenie w tym przypadku konieczne jest najpierw rodzinom, ktére w gro-
nie bliskich odkrywajag osobe o odmiennej orientacji. Odkrycie sktonnosci



120 Barbara Kmiecik

homoseksualnej bliskiej osoby moze stanowi¢ trudnosé, a jeszcze wiekszym
wyzwaniem stanowi zmierzenie sie z wyborami zyciowymi osoby homoseksu-
alnej. Relacja pomocy duchowej powinna zmierzaé do uksztattowania postawy
akceptacji i odzegnywania sie od form przemocy czy prze$ladowania. Jedno-
cze$nie nalezy przedstawia¢ wyktadnie Kosciota wobec problemu homoseksu-
alizmu, wolng od naciskéw $rodowiskowych, kulturowych, panstwowych, czy
finansowych, aby szczera troska nie zmieniata stanowiska §wiatopogladowego
(AL, 250-251).

Ostatnia przytoczona sytuacja nieregularna dotyczy rodzin niepetnych, kté-
re powstaty w sytuacji, gdy ojcowie lub matki biologiczne, nigdy nie chcieli pota-
czy¢ sie w zyciu rodzinnym, w sytuacji przemocy, gdy jedno z rodzicédw zostato
zmuszone do ucieczki razem z dzie¢mi, w przypadku $mierci jednego z rodzi-
c6w, porzucenia rodziny przez jednego z rodzicéw, a takze innych (AL, 252). Pro-
ponowane wsparcie wobec tych oséb jest analogiczne jak wobec opuszczonych
matzonkéw.

Kazda z sytuacji nieregularnych czy szczegdlnych wymaga troski, ktéra
w pierwszym rzedzie bedzie polegaé na nie wydawaniu ocen, a w dalszej kolej-
nosci zapobiezeniu ubdstwu, wykluczeniu, marginalizacji. Niemniej troska po-
winna by¢ osadzona w kontekscie doktrynalnym Kosciota, aby udzieli¢ rzeczy-
wiscie integralna, odpowiednio rozeznang pomoc. Jest to zgodne z zalozeniem,
ze ,doktryna jest cze$cig rozeznania, a prawdziwe rozeznanie nie moze sie bez
niej obej$¢” (Dubiel).

Towarzyszenie i rozeznawanie a ocena moralna

Towarzyszenie i rozeznawanie w dokumencie tacznie odnosza sie do relacji
udzielania pomocy duchowej szczegdlnie w sytuacji kolejnych zwigzkdéw. Istotne
sformutowania zawarte sg w punkcie 300 Amoris laetitia, w nawigzaniu w przypi-
sie 336 do numeru 44 i 47 Evangelii gaudium. Postuga towarzyszenia osobom zain-
teresowanym na drodze rozeznania stanowi proces formujacy sumienie, dotyka
problemu dyscypliny sakramentalnej, stad zaleca sie, by to zadanie powierza¢
kaptanom. Biskup Rzymu zaznacza, ze celem Amoris laetitia nie jest ustalanie no-
wych norm typu kanonicznego, ktére mozna by stosowaé do wszystkich przy-
padkdéw. Towarzyszenie powinno uwrazliwié¢ sumienie, a przez to czesto uchro-
ni¢ przed decyzjami zyciowymi nieuwzgledniajacymi wszystkich okolicznosci
i powierzonych opiece oséb.

W poszukiwaniu mozliwych rozstrzygnie¢ Franciszek odwotuje sie do adhorta-
cji Familiaris consortio, ktéra odwaznie podejmowata trudne kwestie oceny moral-
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nej. Podczas rozmowy z duszpasterzem nalezy dazy¢ do prawidtowej oceny tego, co
utrudnia mozliwo$¢ petniejszego uczestnictwa w zyciu Kosciota oraz krokéw mo-
gacych mu sprzyjaé i je rozwijaé (FC, 82-85, por. Bartoszek 2012, 15-17). Franciszek
zwraca uwage ze choé w samym prawie nie ma stopniowosci (FC, 34), to rozezna-
nie nigdy nie moze nie bra¢ pod uwage wymagan ewangelicznej prawdy i mitosci
proponowanej przez Ko$cidt. Niezbedne jest dgzenie do postawy pokory, dyskreciji,
mito$ci do Ko$ciota i jego nauczania, w szczerym poszukiwaniu woli Bozej i checi
osiaggania na nig odpowiedzi doskonalszej (AL, 300, Giertych, 290).

Postawienie wymagan szukania prawdy i wiekszego dobra oraz rozbudzanie
duchowych pragnieni stanowia podstawe do dalszego rozeznawania sytuacji. Nie
mozna postrzegal relacji towarzyszenia jako miejsca domagania sie wyjatkowe-
go traktowania, sytuacji uprzywilejowanej w dopuszczeniu do sakramentéw ze
wzgledu na zaangazowanie, a tym samym wchodzenia w etyke sytuacyjng ak-
ceptujacag podwdjna moralno$¢ (AL, 300). Przedstawione w numerach 301-303
Amoris laetitia okolicznosci tagodzace i proba rozstrzygnied relacji normatywno-
$ci do konkretnej sytuacji osoby poddajacej sie rozeznawaniu, opartych na wy-
ktadzie aretologicznym Tomasza z Akwinu (AL, 304-306), prowadzi do propozy-
cji uwzglednienia w procesie towarzyszenia i rozeznawania zaskakujacej ,,logiki
mitosierdzia duszpasterskiego” (AL, 307-312).

Rozdzial 6smy adhortacji spolaryzowat $rodowisko teologiczne Kosciota
w odniesieniu do obowigzywalnos$ci norm praktycznych, w szczegdlno$ci za$
dyscypliny sakramentéw Pojednania i Eucharystii. Model towarzyszenia i ro-
zeznawania przedstawiony w adhortacji jest ewangeliczna alternatywg, prébg
polaczenia dwéch elementdw: czystosci zasad wyznaczonych przez nauczanie
Ko$ciota oraz mozliwosci dojrzewania cztowieka do ich zrozumienia, przyjecia
i zastosowania w trudnym, czesto dtugim procesie rozeznawania oraz duchowe;j
terapii. Do istoty towarzyszenia nalezy jednak to, ze nie ma w nim negacji oso-
by, ktéra popetnia grzech, cho¢ jest jednoznaczna ocena ztego czynu, ktérego
sie dopuscita (Tykwer). ,,Personalistycznie rozumiana norma moralna nigdy nie
jest ograniczeniem mozliwo$ci duszpasterskich, ale gwarantem wierno$ci praw-
dzie, tu szczegblnie prawdzie o nierozerwalnosci matzeristwa” (Bartoszek 2012,
8). Nauczanie Franciszka zdaje sie wspStbrzmiel z przekonaniem, ze w zyciu du-
chowym decydujace jest nie prawo moralne, ale dobro, na ktére prawo wskazuje.
Zadaniem kierownika duchowego jest zatem umozliwienie wtasciwej racjonal-
nej recepcji prawa moralnego w celu uksztaltowania sumienia do dojrzatosci
w perspektywie Bozej mitosci (Giertych, 288).
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Podsumowanie

Celem artykutu byt przeglad dotyczacy postugi towarzyszenia wobec par sa-
kramentalnych i oséb bedacych w sytuacjach skomplikowanych oparty na analizie
dokumentu Amoris laetitia, z uwzglednieniem wskazari zawartych we wczesniej-
szym dokumencie Franciszka, Evangelii gaudium. W towarzyszeniu w sytuacjach
regularnych: przygotowania do matzeristwa, wczesnego okresu matzeristwa, wy-
chowaniu dzieci, kryzysu i staro$ci oraz w sytuacjach nieregularnych, wskazuje
sie na dynamike procesu i interioryzacje wartosci przez prowadzonych. Proponuje
sie zdecydowanie niedyrektywny sposdb wspierania rozwoju, jednak stawiajac
w prawdzie i motywujac do stawiania sobie coraz wiekszych wymagan az do roz-
woju ideatu na miare realnych mozliwosci.

W stosunku do towarzyszenia matzonkom w zwigzkach sakramentalnych za-
leca sie szeroko rozumiane towarzyszenie duszpasterskie, a takze korzystanie
z towarzyszenia osobistego umozliwiajacego petny rozwdj osobowy. Wewnatrz
rodziny ktadzie nacisk na silng wiez, wzajemne towarzyszenie sobie matzonkéw
i przekazywanie warto$ci dzieciom przez obecno$¢ i szczery dialog, uwzglednia-
jacy obecno$¢ taski sakramentu.

W sytuacjach nieregularnych i skomplikowanych pomoc towarzyszenia ma
przede wszystkim charakter indywidualnego kierownictwa duchowego potaczo-
nego z rozeznawaniem, najczesciej kaptana. Niezaprzeczalny moze by¢ jednak
udziat oséb $wieckich, ktére dzieki cichej obecno$ci, $wiadectwu zycia warto-
$ciami chrzescijatiskimi i otwarto$ci mogg stanowi¢ pomost pomiedzy $rodo-
wiskiem koscielnym a laickim w znalezieniu wtasciwego miejsca zaangazowania
dla oséb, ktére w petni nie moga uczestniczy¢ w komunii koscielne;j.

W kazdej sytuacji zadaniem towarzyszenia duchowego jest poméc danej oso-
bie narodzi¢ sie dla prawdy wtasnego zycia, odkrywanej we wnetrzu takze po-
przez analize ksztattowanych w procesie pragnieri. Podsumowujac zagadnienia
zwiazane z relacjg towarzyszenia, mozna stwierdzié, ze papiez zacheca, by sta-
wacé wobec kazdej osoby jako tajemnicy, ktéra jednocze$nie jest niepowtarzal-
nym zadaniem dla podejmujgcego sie wspierajacej obecnosci.
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