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Zmiany w zakresie edukacji seksualnej, jakie dokonuja sie w ostatnim czasie -
zwlaszcza gdy idzie o tre$¢ tych zajec proponowanych w przedszkolach lub szko-
tach - prowadza do wielu napie¢ w spoteczeristwie. Ow spér §wiatopogladowy
zwigzany jest m.in. z dyskusyjnymi wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), ktére zostaty zawarte w dokumencie pt. ,,Standardy edukacji seksualnej
w Europie. Podstawowe zalecenia dla decydentéw oraz specjalistéw zajmujacych
sie edukacja i zdrowiem” z 2010 r. Dla wielu konserwatystéw standardy te staty
sie przejawem seksualizacji dzieci i mtodziezy oraz naruszania praw wychowaw-
czych rodzicéw. Z kolei bardziej liberalnie nastawieni odbiorcy twierdzili, ze do-
kument ten nie jest kontrowersyjny, majac za cel przede wszystkim nauczenie
dzieci i mlodziezy stawiania oraz szanowania granic swej intymnosci.

W tym kontekscie nalezy stwierdzié, iz recenzowana publikacja pt. ,,Peda-
gogika seksualna. Sugestie do dalszej refleksji” wpisuje sie w przestrzeni bardzo
goracej i aktualnej dyskusji w spoteczeristwie, panistwie i Kosciele. Chodzi w niej
bowiem o poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, jaka edukacja seksualna jest
obecnie najbardziej odpowiednia dla dzieci i mtodziezy. Odpowiedz na to py-
tanie prébuja uzyskaé autorzy szesciu artykuléw oraz jednego raportu, ktére
wchodza w sktad omawianej ksiazki. Trzeba nadmienid, iz ta monografia zbioro-
wa stanowi trzeci juz tom serii, zatytutowanej ,,Bioetyka w dyskusji”, wydawanej
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w ramach dzialalno$ci Stowarzyszenia Bioetykéw Europy Srodkowej (BCE). Ce-
lem tego przedsiewziecia jest przede wszystkim zaopatrywanie wspdtczesnego
czytelnika w materiaty stuzace refleksji na temat najbardziej godziwego rozwia-
zywania dylematéw dotyczacych zycia.

W artykule wprowadzajacym w tre$¢ recenzowanej publikacji jej redaktorzy,
tj. Sigrid Miiller z Uniwersytetu Wiedeniskiego oraz Piotr Morciniec z Uniwer-
sytetu Opolskiego, omawiaja z perspektywy teologiczno-etycznej zagadnienie
pedagogiki seksualnej, jej konieczno$é oraz stojace przed nig wyzwania (s. 7-32).
Pedagogika seksualna jawi sie tu w kontekscie obszaréw napieé normatywnych,
zwlaszcza pomiedzy §wieckimi a chrze$cijariskimi jej nurtami. Mimo wszystko
jednak autorzy wskazuja na wiele wspdlnych celéw oraz podstawowych zasad,
jakie winny przyswiecal zaréwno $wieckiej, jak i katolickiej pedagogice seksual-
nej. Chodzi tu przede wszystkim o calo$ciowe podejscie do cztowieka, ktére za-
wiera w sobie réwniez odniesienie do wartos$ci ludzkiej seksualnosci. W tym za$
bardzo wazna rola przypada etyce seksualnej, ktéra powinna by¢ zintegrowana
ze wszystkimi obszarami ludzkich dziatar.

Drugi tekst zawarty w omawianej ksiazce nosi tytut: ,,Holistyczna edukacja
seksualna. Tlo, wyjasnienie terminologii oraz centralne aspekty europejskich
standardéw edukacji seksualnej WHO-Europe” (s. 33-58). Autorem tego artykutu
jest Olaf Kapella, pedagog seksualny z Wiednia, bedacy takze ekspertem w tym
zakresie w Biurze Regionalnym Swiatowej Organizacji Zdrowia w Europie. Ka-
pella akcentuje w swym tekscie, iz dzieci i mtodziez powinny by¢ mozliwie jak
najwcze$niej przygotowywane do radzenia sobie z sobg, swym cialem i jego
zdrowiem, a takze ze swa seksualno$cia. W tym celu, zdaniem autora artykutu,
pomocne stajg sie standardy edukacji seksualnej, opracowane przez Biuro Swia-
towej Organizacji Zdrowia (WHO) w Europie wraz z Federalnym Biurem ds. Edu-
kacji Zdrowotnej (BZgA) w Niemczech w 2010 r. Jako osoba zaangazowana w two-
rzenie tych wytycznych, Kapella oczywiscie pochwala 6w dokument i zawartg
w nim koncepcje wychowania seksualnego, obejmujacg m.in. przekaz informacji
na temat: srodkéw antykoncepcyjnych, orientacji seksualnej, praktyk seksual-
nych, prewencji przemocy seksualnej czy réznorodnosci pici. Takie ,,cato$ciowe”
rozumienie edukacji seksualnej pomaga bowiem, jego zdaniem, w ksztattowaniu
pozytywnego podejécia mtodych ludzi do swej seksualnosci.

W trzecim artykule zamieszczonym w recenzowanej publikacji Ali Ghandour,
teolog islamski z Uniwersytetu w Monastyrze, przybliza zagadnienie edukacji
seksualnej z perspektywy muzutmanskiej (s. 59-75). Ow temat, jak podkresla au-
tor, spotyka sie z uprzedzeniami wsréd samych wyznawcéw islamu, ktérzy sa
w tej materii do$¢ podzieleni. Ghandour zarysowuje w swym tek$cie perspek-
tywe historyczng omawianej problematyki, dzielgc ja na dwa zasadnicze eta-
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py: czasy do XIX stulecia oraz czasy nowozytne i wspdtczesne. Ponadto autor
zastanawia sie nad kwestia, czy w ogdle istnieje cos takiego jak muzutmanskie
wychowanie seksualne, stawiajac zwtaszcza akcent na jego legitymizacji z per-
spektywy wyznawcéw islamu.

Czwarty tekst wchodzacy w sktad omawianej monografii zbiorowej dotyczy
tematu seksualno$ci i edukacji seksualnej w judaizmie (s. 77-103). Autorka tego
artykutu, Julija Ko$ z Zagrzebia, zaznacza juz na wstepie, ze judaizm stanowi
kulture i religie, ktéra od okoto 3500 lat zawiera niezwykle state i ugruntowane
normy dotyczace kultu i zycia. Ortodoksyjny nurt judaizmu w odniesieniu do
ludzkiej seksualno$ci odwotuje sie do podstawowych praw zawartych w Biblii
(zwlaszcza w Torze) oraz objasnionych przez Talmud. Ko$ wskazuje tu zwlasz-
cza na do$¢ jednoznaczne rozrdznienie pomiedzy rolg mezczyzny a kobiety, za-
kaz wspétzycia pozamatzenskiego czy tez aktéw homoseksualnych. Natomiast
inaczej te kwestie postrzegaja liberalne, reformowane kregi zydowskie. Igno-
ruja one bowiem, zdaniem autorki tekstu, tradycyjne prawa, traktujac je jako
przestarzale, a zarazem sa otwarte na wspdtczesne, czesto awangardowe trendy
w odniesieniu do ludzkiej seksualnosci i wychowania seksualnego.

W kolejnym, piatym artykule, ktéry zostal umieszczony w recenzowanej pu-
blikacji, Rupert Grill, teolog z Uniwersytetu Wiederiskiego, przedstawia katolicka
perspektywe pedagogiki seksualnej (s. 105-129). Zdaniem tego autora, dzisiejsze
pluralistyczne spoteczeristwo - w tym i wielu katolikéw - spoglada na katolicka
etyke seksualng z duzym sceptycyzmem, traktujac ja jako mato pomocng. Grill
zastanawia sie w zwiazku z tym, w jakim stopniu pontyfikat papieza Francisz-
ka przyczyni sie do zmiany perspektywy - z tej normatywnej i zakazujacej na
towarzyszacg i wzmacniajgca cztowieka w jego konkretnej rzeczywisto$ci. Za-
uwaza on bowiem z jednej strony zblizenie wypowiedzi nauczycielskich Koscio-
ta (zwtaszcza adhortacji Amoris laetitia) w stosunku do wspétczesnej pedagogiki
seksualnej, z drugiej za$ - dostrzega pewne istotne réznice i pytania otwarte
(jak np. podejscie do homoseksualizmu, transseksualizmu czy genderyzmu).
Biorgc to pod uwage, wiedenski teolog podejmuje na koniec teologiczno-etyczna
refleksje dotyczaca wychowania seksualnego, ktére w jego ujeciu powinno by¢
przede wszystkim zwigzane ze wzrostem osobowym. Albowiem tylko wéwczas
mitosé, partnerstwo i seksualno$¢ przyczyniajg sie do koniecznej stabilizacji
wlasnej tozsamosci.

Szésty tekst w omawianej ksigzce nosi tytut ,,Przysztos$¢ katolickiej pedago-
giki seksualnej na przyktadzie rozwoju seksualnego oraz spetnionej seksualno-
$ci mtodych katolickich kobiet” (s. 131-149). Autorka tego artykutu jest Karen
Ross, teolozka z Marquette University w Stanach Zjednoczonych. Prezentuje ona
wyniki przeprowadzonych przez siebie badan, dotyczacych oddziatywania ka-
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tolickiej edukacji seksualnej na rozwdj seksualny mtodych katoliczek (miedzy
18. a 25. rokiem zycia) w USA. Wyniki wywiadéw jako$ciowych zrealizowanych
przez Ross pokazuja, ze pedagogika seksualna Ko$ciota katolickiego w Stanach
Zjednoczonych nie odpowiada dzi§ potrzebom i zyczeniom wielu mtodych
kobiet. Dlatego, zdaniem autorki artykutu, trzeba poradzi¢ sobie z istnieja-
cg obecnie rozbieznoscig pomiedzy rzeczywistym zyciem kobiet a ideatami,
w mys$l ktérych sg one wychowywane w katolickiej tradycji. Albowiem dzieki
temu bedzie mozna rozwija¢ oraz ksztattowaé wyzwalajgce i odpowiednie pe-
dagogiki seksualne.

Na konicu recenzowanej publikacji zamieszczono jeszcze jeden artykut, ktéry
stanowi swego rodzaju ,raport terenowy” z zebranych przez autora do$wiad-
czeni i obserwacji. Lucas Dinter, zaangazowany w prace pastoralng w szkotach
na terenie archidiecezji monachijskiej w Niemczech, zatytutowat swéj tekst:
»Przeseksualizowana mlodziez? Seksualno$é mtodziezy w czasach mediéw spo-
leczno$ciowych oraz pornografii internetowej” (s. 153-189). Autor podkresla, ze
seksualno$é mlodziezy zawsze stanowita ptaszczyzne konfrontacji miedzypoko-
leniowej. Dzi$ jest podobnie, choé Internet i media spoteczno$ciowe - z takimi
fenomenami, jak np. sexting czy grooming - stanowia niewatpliwie nowe wy-
zwania w kontekscie rozwoju ludzkiej seksualnosci. Mimo wszystko jednak Din-
ter kategorycznie sprzeciwia sie tezie, iz dzisiejsza mtodziez jest przeseksualizo-
wana. Jego zdaniem, potrzebuje ona tylko w konfrontacji ze swa seksualnoscia
wsparcia i towarzyszenia osdb godnych zaufania, zaréwno ze szkoty, jak i domu
rodzinnego.

Podsumowujgc, nalezy stwierdzi¢, ze kolejna juz monografia zbiorowa, zreda-
gowana przez Sigrid Miiller oraz Piotra Morciica w serii ,,Bioetyka w dyskus;ji”,
tym razem dotyczgca tematu edukacji seksualnej, stanowi ciekawg i potrzebng
lekture. Prezentuje ona bowiem miedzyreligijne oraz interdyscyplinarne podej-
$cie do tej waznej problematyki. Jesli chodzi o formalng strone recenzowanej
ksigzki, nie budzi ona zastrzezen. Wszystkie artykuty (4 w jezyku niemieckim
oraz 3 w jezyku angielskim) zostaly poprzedzone dwujezycznym streszcze-
niem, a zamkniete spisem wykorzystanych pozycji bibliograficznych. Ponadto
na koricu monografii zawarte zostaty réwniez dwujezyczne notki biograficzne
poszczegdlnych autorédw. Gdy idzie o aspekty merytoryczne tej publikacji, trzeba
podkresli¢, iz wspdttworzyli ja specjalisci z zakresu teologii katolickiej, muzut-
manskiej, judaistycznej, a takze z dziedziny pedagogiki i psychologii. Wydaje sie
jednak, iz publikacja ta zostata zdominowana przez spojrzenie na temat edukacji
seksualnej, jakie prezentuje zwlaszcza Swiat Zachodni. Zabraklo w niej za$ spoj-
rzenia teologéw czy pedagogéw z kregu Europy Srodkowej czy Wschodniej. Wie-
lu z nich dostrzega bowiem pewne niebezpieczeristwa w §wieckich propozycjach
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wychowania seksualnego (np. w standardach edukacji seksualnej WHO). O tym
natomiast nie dowiemy sie z recenzowanej ksigzki. Niemniej jednak stanowi ona
interesujace studium, szczegdlnie gdy chodzi o miedzyreligijny kontekst wycho-
wania seksualnego dzieci i mtodziezy.






