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Abstract:

The process of sex education is set in a concrete socio-cultural background which in-
cludes such phenomena as the trivialization of sex, the tendency to call in the ques-
tion of the moral norms concerning the human sex behaviours, the cybersex and the
spread of the principles of the theory of gender. The author analyses the influence of
the contemporary socio-cultural life’ phenomena on the process of the sex education
and presents the problematical issues occurring in the field of education in a form of
questions. The contemporary socio-cultural context of sex education is probably not
to be changed. Therefore it is necessary to search for such methods and ways of the
youth’s education that will shape mature and responsible sex attitudes and beha-
viours. In this paper, which is an attempt to diagnose the contemporary socio-cultural
background of sex education, the reader does not find solutions, but rather questions
by means of which the author encourages and provokes to search for the solutions.
These questions arise from the confrontation between the catholic principles of the
sex education and the contemporary problems in the field of the sex behaviours and
education. In the last part of the article some positive elements of the contemporary
aspects of the sex education are presented which outline a more optimistic view of the
process of the youth’s sex education in our times.
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Wychowanie seksualne jest istotnym elementem zlozonego procesu wy-
chowawczego mtodego czlowieka. Podobnie jak ten ogdlnie rozumiany
proces, takze wychowanie do dojrzalego przezywania seksualnosci i ksztatto-
wania tej sfery zycia czlowieka dokonuje sie w konkretnym kontekscie spo-
teczno-kulturowym, ktéry nie pozostaje bez wplywu na zalozenia, cele,
metody i $rodki wychowawcze. Wspdtczesnie kontekst ten wydaje sie by¢
szczegblnie zlozony i czesto niszczy wysitki wychowawcze zmierzajace do
wprowadzenia mtodego cztowieka w dojrzate przezywanie seksualnosci. Za-
mierzeniem autora jest prezentacja istotnych elementéw wspdtczesnych zja-
wisk o charakterze spoteczno-kulturowym, w ramach ktérych dokonuje sie
wychowanie seksualne mtodego cztowieka, i ktére wywieraja wptyw na ten
ztozony proces. W podtytule zostato zasygnalizowane, ze mamy do czynienia
z préba diagnozy, w zwiazku z czym tekst analizuje niektére wspdlczesnie
szczegllnie aktualne czynniki o charakterze spotecznym i kulturowym, ktére
wplywaja na proces wychowania seksualnego wspétczesnych mtodych ludzi.
Ponizsze refleksje bedac w swoich zatozeniach diagnoza, nie zawierajg pro-
pozycji rozwigzan, ale zawierajg pytania, ktére powstaja w konfrontacji oma-
wianego wspdltczesnego kontekstu z zatozeniami wychowania seksualnego
proponowanego przez koncepcje katolicka.

Zasadniczy problem wychowania seksualnego, w przekonaniu autora,
sprowadza sie wspdtczes$nie do kwestii rozumienia seksualnosci w ogéle. Jest
ono wyrazane w pogladach i praktycznych sposobach przezywania i postaw
w zakresie seksualno$ci, ktére majg wplyw zaréwno na koncepcje wycho-
wania seksualnego, jak i problemy, z ktérymi konfrontowani sa zaréwno wy-
chowawcy, w tym gtéwnie rodzice, jak i wychowankowie. Spo$réd gtéwnych
elementéw problematycznego rozumienia seksualnosci, ktére wspdlczesnie
oddziatujg na wysitki wychowawcze w zakresie seksualno$ci zostanie podda-
ne analizie tendencja do banalizacji seksualnosci, problem kwestionowania
norm moralnych w zakresie seksualnos$ci, zjawisko cyberseksu oraz zatozenia
zwolennikéw teorii gender. Na konicu zostana ukazane pewne elementy
wspdtczesnego kontekstu wychowania seksualnego, ktére pomimo trudnosci
i tendencji zmierzajacych w ztym kierunku, pozwalaja optymistycznie po-
strzega¢ prawidlowg i odpowiedzialng realizacje zadania wychowania mtode-
go pokolenia do dojrzatego przezywania seksualnosci.

1. Banalizacja seksualnoSci

Wydaje sie, ze gtéwnym problemem wspdlczesnego wychowania seksual-
nego s3 tendencje zmierzajace do banalizowania rozumienia seksualnosci,
badZ zachowania w tej sferze bedace jego wyrazem. Trudno stwierdzié, na ile
banalizacja seksualnosci jest skutkiem rygorystycznego i mocno zwigzanego
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z tabu podej$cia do sfery seksualnej w minionych stuleciach, ale z pewnoscia
odrzucenie tabu w tej sferze oraz tzw. rewolucja seksualna, ktére byly reakcja
na rygoryzm w zakresie seksualno$ci, daty poczatek procesom, ktére w na-
szych czasach doprowadzily do banalizacji ludzkiej seksualnosci. O problemie
tym pisat Jan Pawet II w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio, stwierdza-
jac, ze wspdtczesna kultura banalizuje ludzka plciowo$é, co dokonuje sie
przez interpretowanie jej i przezywanie w sposdb ograniczony i zubozony,
odnoszac ja jedynie do ciala i egoistycznej przyjemnoscil. Jeszcze bardziej
precyzyjnie wspdtczesne tendencje do banalizowania seksualno$ci charakte-
ryzuje dokument Papieskiej Rady ds. Rodziny Ludzka plciowos¢: prawda i zna-
czenie, ktéry stwierdza, iz ,,(...) tworzy sie kultura, w ktérej spoteczeristwo
i $rodki masowego przekazu dostarczaja w tej dziedzinie czesto informacji
odartych z wymiaru osobowego, o charakterze zabawy, informacji czesto pe-
symistycznej, a nadto nie uwzgledniajacej poszczegdlnych etapéw rozwoju
dzieci i mlodziezy. Dzieje sie tak pod wptywem fatszywego, indywidualistycz-
nego rozumienia wolno$ci i w kontekscie pozbawionym podstawowych war-
tosci opartych na zyciu, na mitosci ludzkiej i na rodzinie™.

Potwierdzeniem faktu, Ze opisana tendencja rozumienia seksualnosci
odartej z wymiaru osobowego i w konwencji zabawy lezy u postaw zachowan
wielu wspétczesnych ludzi, zwlaszcza mtodziezy dojrzewajacej, sa przypadki
wspdtzycia nastolatkdéw, wzglednie propagowanie wczesnej inicjacji seksual-
nej, ktére nierzadko zaczynaja i koricza znajomo$¢ przy okazji dyskoteki lub
imprezy mtodziezowej. Zwlaszcza relacje mtodocianych, w jakie$ mierze doj-
rzalych fizycznie, ale niedojrzatych emocjonalnie i osobowo$ciowo potwier-
dzaja, ze seksualno$é zostaje sprowadzona do konwencji zabawy i pozbawio-
na jest wymiaréw osobowych, zwiazanych z wiezig i wzajemnym oddaniem
osobowym, dojrzatg mitoscia, ktérego owocem moze staé sie nowe zycie. Na-
stolatki dojrzali czy dojrzewajgcy biologicznie, ale niedojrzali osobowo$ciowo
nie s3 w stanie zrozumie¢, a tym bardziej nada¢ swojej aktywno$ci seksualne;j
jej w pelni ludzkiego znaczenia, jakim jest wprzegniecie jej w projekt doty-
czgcy sensownego i szczesliwego zycia cztowieka. Nierzadko skutkiem nie-
dojrzalych relacji nastolatkéw jest uzaleznienie seksualne, niezdolno$¢ do
tworzenia trwatych wiezi, a takze niepozadana cigza, choroby przenoszone
droga piciows, czy zarazenie wirusem HIV®,

'FC 37.

2 PAPIESKA RADA Ds. RopzINY, Ludzka plciowosé: prawda i znaczenie. Wskazania dla wy-
chowania w rodzinie, Watykan 1995, nr 1 (dalej skrét: LPPZ).

* Wiecej na temat wczesnej inicjacji seksualnej i jej skutkéw zob.: D.E. JARCZEWSKA,
Weczesna inicjacja seksualna - grupy ryzyka i konsekwencje, ,,Zycie i Plodno$¢” 4(2010), nr
3, s. 15-31; G. PACHECKA, ZagroZenia zdrowia i plodnosci dziewczqgt wynikajgce ze wspdtzycia
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Wydaje sie, ze obok przezywania seksualno$ci w konwencji zabawy ele-
mentem wspdlczesnej tendencji banalizowania seksualnosci jest podejscie do
niej w duchu konsumpcjonizmu, czyli jako dobro, ktére mozna konsumowac.
Niewazny jest w takim podej$ciu projekt zycia, status i powotanie cztowieka,
jego tozsamo$¢ i orientacja, a czasami nawet jego godnos$¢, ale wazna jest
mozliwo$¢ zaspokojenia popedu seksualnego, podobnie jak sie zaspokaja gtéd
i pragnienie. Takie podejscie zwigzane jest z poréwnywaniem popedu seksu-
alnego do innych naturalnych ludzkich popeddéw, ktérych zaspokojenie
gwarantuje cztowiekowi egzystencje. Zapomina sie przy tym, ze wszystkie
popedy, majgc fundament w naturze cztowieka, zadane sa jego zdolnosci do
$wiadomego i wolnego dziatania i powinny by¢ kierowane na rzecz dobra
i dojrzato$ci osoby ludzkiej, co nie ma nic wspdlnego z ich tltumieniem. Rozu-
mienie seksualno$ci w duchu konsumpcjonizmu znajduje swéj wyraz w za-
chowaniach wspétczesnych ludzi, czego potwierdzeniem jest fakt, iz seks stat
sie jednym z waznych sktadnikéw wiekszosci reklam, w ktérych przekaz
tre$ci sugeruje, ze udane zycie seksualne zalezy od noszenia markowych
dzinséw, posiadania samochodéw sportowych, czy uzywania markowych ko-
smetykéw. Tresci przekazywane w reklamach oddzialywaja zwlaszcza na
przekonania dojrzewajacej mlodziezy i wplywaja na ich postawy. Najbardziej
wyrazistym potwierdzeniem problemu komercjalizacji seksualnosci jest film
z 2009 r. w rezyserii K. Rostaniec pt. Galerianki, w ktérym gimnazjalistki w ga-
leriach centrum handlowych oferujg seks przypadkowym mezczyznom w za-
mian za kupno odziezy, drobnego sprzetu elektronicznego badz za pieniadze.
Trudno stwierdzié, w jakiej skali takie postawy rzeczywiscie wystepuja wéréd
dorastajgcej mtodziezy, ale trudno tez podwazy¢, ze taki problem istnieje.
Niewatpliwe wynika z konsumpcyjnego podejécia do zycia ludzkiego, takze
sfery seksualnosci.

il

plciowego w okresie dojrzewania, ,,Zycie i Ptodno$¢” 4(2010), nr 3, s. 33-41; M. BABIK, Ini-
cjacja seksualna w XX w. Studium poréwnawcze, ,,Zycie i Plodno$¢” 4(2010), nr 3, s. 43-55;
S. GRZELAK, Profilaktyka ryzykownych zachowar seksualnych mlodziezy. Aktualny stan ba-
dari na swiecie i w Polsce, Krakéw 2009, s. 26-35; H. CERANSKA-GOSZCZYNSKA, Czynniki ryzy-
ka wczesnej inicjacji seksualnej, w: K. OsTROwWskA (red.), Wychowanie do zycia w rodzinie.
Stownik pojeé, Krakéw 2007, s. 136-137; M.M. SZYMAKsKA, B. WOYNAROWSKA, J. MAZUR,
Inicjacja seksualna i stosowanie $rodkéw antykoncepcyjnych u mlodziezy w wieku lat 15
w Polsce i w innych, wybranych krajach, ,,Problemy Rodziny” 41(2001), nr 2, s. 35-41.

* GEMEINSAME SYNODE DER BISTUMER IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND, Ergdnzungs-
band: Arbeitspapiere der Sachkommissionen. Offizielle Gesamtausgabe II, Freiburg im Br.
1977, s. 164; JUGENDKOMMISSION DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ, Brief an die Verant-
wortlichen in der kirchlichen Jugendarbeit zu einigen Fragen der Sexualitit und Sexualpdd-
agogik, Bonn 1999, s. 9; A, ZWOLIKsKI, Seksualnosé w relacjach spotecznych, Krakéw 2006,
s.119-121.
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Potwierdzeniem banalizowania ludzkiej seksualnosci przez wspétczesna
kulture, w sensie przezywania jej w konwencji zabawy oraz w sposéb ograni-
czony i zubozony jest redukowanie jej jedynie do sfery ciala i egoistycznej
przyjemno$ci. Banalizacja seksualno$ci polega na traktowaniu jej jako jedno
z mozliwych Zrddet osiggania rozkoszy czy przyjemnosci, co niejednokrotnie
prowadzi do rozczarowania, gdyz nierzadko oczekuje sie czego$, czego seks,
zwlaszcza nastolatkéw, nie moze daé. Takie postawy wiaza sie nierzadko z za-
kwestionowaniem warto$ci czystosci seksualnej przez mtodych ludzi, czego
najczestszym wyrazem jest masturbacja. Problem masturbacji moze pojawié
sie w okresie dojrzewania pod wptywem réznych czynnikéw, czesto sygnali-
zuje glebszy problem skoncentrowania sie na sobie i wymaga od mlodego
cztowieka pracy nad soba, ale jesli prébuje sie takie zachowania usprawiedli-
wiad jako prawidtowo$¢ na drodze do odkrywania wtasnej seksualnosci, jak to
czynig niektérzy wspdlczesni psychologowie, to faktycznie prowadzi to do
ograniczonego i zubozonego przezywania seksualnosci, sprowadzonego do
kwestii ciata i egoistycznej przyjemnosci, do pogtebienia dezintegracji pope-
du seksualnego z zyciem osobowym oraz utrwaleniem postawy egoistycznej
w zakresie przezywania seksualno$ci. Utrwalona w mtodo$ci postawa ma-
sturbacji i poszukiwania na tej drodze samozadowolenia moze staé sie wrecz
przeszkoda do wzajemnego oddania i obdarowania bedacego istota wspdtzy-
cia seksualnego miedzy matzonkami. Nie mozna tez ignorowa¢ faktu, ze ma-
sturbacja i inne formy zaspokojenia popedu seksualnego przez ludzi mtodych
prowadzg do trwonienia najlepszych energii cztowieka, ktére mogtyby zostaé
ukierunkowane na postawy prowadzace do jego rozwoju’.

Powazniejszym problemem od tego, ze banalizowanie seksualnosci przeja-
wia sie we wspédtczesnych zachowaniach dorastajacej mtodziezy jest fakt, ze
zubozone i ograniczone rozumienie seksualno$ci zawierajg takze niektére
wspdtczesne koncepcje wychowania seksualnego. Jezeli elementem banalizo-
wania seksualnosci jest tendencja do odzierania jej z wymiaréw osobowych
i przedstawianie w konwencji zabawy, to takie cechy zawieraja koncepcje pe-
dagogiczne podkreslajgce wazno$¢ przekazywania wiedzy dotyczacej technik
wspdtzycia seksualnego, pozycji, sposobédw uzyskiwania orgazmu i zadowole-
nia, moralnie watpliwych sposobéw zapobiegania niepozadanej ciazy i zabez-
pieczania sie przed zakazeniem sie chorobami przenoszonymi drogg piciows,
a pozbawionymi lub ignorujacymi przekazywanie informacji i wprowadzenie
w ksztaltowanie postaw w zakresie budowania wiezi miedzyludzkich, wza-
jemnego oddania, poszanowania dla ciala wlasnego i ciala partnera. Nie
trzeba sie dziwié, ze zwolennicy koncepcji opartych na zbanalizowanej wizji

5 Zob. U. ZiLLES, Wyzwolenie seksualne?, ComPol 27(2007), nr 3, s. 133-134.
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seksualno$ci domagajg sie prowadzenia zaje¢ w zakresie wychowania seksu-
alnego przez ,.ekspertéw”, a rodzicom, ktérzy maja w tym wzgledzie pierw-
szenstwo, odmawiaja kompetencji w zakresie specyficznie rozumianego
wychowania seksualnego. Przy tym ignoruje sie fakt, ze w wiekszo$ci przy-
padkéw, gtéwnie przyktad prawidtowych relacji w rodzinie stanowi podstawe
w wychowaniu seksualnym dzieci, ktére wynosza z domu rodzinnego nie tyl-
ko wiedze, ale takze umiejetno$ci odnoszenia sie do wlasnego ciata i innych
osdb, zwlaszcza plci przeciwne;j.

Na jeden z aspektéw banalizowania seksualnosci zwrécit uwage papiez Be-
nedykt XVI w wywiadzie udzielonym P. Seewaldowi, w ktérym odpowiadajac
na pytanie dotyczace stosowania prezerwatyw jako $rodka zabezpieczajacego
przed zarazeniem sie wirusem HIV, powiedziatl: ,,(...) upowszechnita sie takze
w $wieckiej sferze tak zwana teoria ABC, co oznacza «Abstinence - Be faithful -
Condom» [abstynencja - wierno$¢ - prezerwatywa], przy czym prezerwatywa
rozumiana jest jedynie jako ostatni $rodek, gdy obydwa poprzednie zawodza.
Oznacza to, ze zafiksowanie sie na prezerwatywie prowadzi do banalizowania
seksualnodci i staje sie wlasnie niebezpiecznym Zrédlem tego, ze wielu ludzi
nie znajduje w seksualno$ci wyrazu swojej mito$ci, lecz jedynie rodzaj narko-
tyku, ktéry sami sobie aplikuja. Dlatego tez walka przeciwko banalizacji sek-
sualnosci jest cze$cig zmagan o to, aby seksualno$¢ mogta byé postrzegana
w sposéb pozytywny i mogta rozwijaé swoje pozytywne oddzialywanie na ca-
los¢ bycia cztowiekiem™. Wspomniana przez Papieza forma banalizowania
seksualno$ci polegajaca na uzywaniu prezerwatywy nierzadko wystepuje
takze w koncepcjach wychowania seksualnego, ktére promujg wéréd mto-
dziezy stosowanie antykoncepcji, a nierzadko ucza uzywania prezerwatyw
jako skutecznego $rodka tzw. bezpiecznego seksu, czyli chroniacego przed
niepozadana cigzg i chorobami przenoszonymi drogg plciowa.

Elementem wspdlczesnej kultury banalizujgcej seksualno$¢ jest takze zja-
wisko seksualizacji, ktére polega na tym, ze w mediach cztowieka ukazuje sie
w sposdb sugerujacy, iz warto$¢ osoby wynika z jej seksownego wygladu lub
zachowania; ,,seksowno$¢” jest réwnoznaczna z fizyczng atrakcyjno$cig oso-
by, a czlowiek jest postrzegany jako obiekt uzycia seksualnego. Istotg tego
problemu jest zawezenie spojrzenia na cztowieka do sfery fizycznej, a ta zo-
staje zredukowana do jej wymiaru seksualnego. Konsekwencjg takiej swoistej
antropologii jest self-objectification (samouprzedmiotowienie), polegajace na
tym, ze przekaz zewnetrzny ukazujacy sfere cielesno-seksualng zostaje zin-
ternalizowany jako najwazniejszy. Giéwnym zagrozeniem seksualizacji jest

s

S BENEDYKT XVI, Swiattos¢ swiata. Papiez, Koscidt i znaki czaséw. W rozmowie z Peterem
Seewaldem, Krakéw 2011, s. 129.
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demontaz zdrowego systemu samoobrony przed przedmiotowym traktowa-
niem osoby. Wystepuje to zwlaszcza w przypadku dziewczyn, ktére nie tylko
nie sg zdolne do przeciwstawienia sie przedmiotowemu traktowaniu siebie,
ale nie upatruja w tym nic zdroznego. Zjawisko seksualizacji jest obecne we
wszystkich rodzajach mediéw, reklamach, w sposobie ubierania sie, panujgcej
modzie i standardach szczuptosci. Do wielu przyczyn seksualizacji zalicza sie
zaréwno oddziatywanie mediéw, w ktérych prawa rynku dominujg nad re-
fleksja etyczng, jak tez niewtasciwe postawy wychowawcze rodzicéw, ktérzy
atrakcyjno$¢ fizyczng swoich dzieci traktuja jako cel nadrzedny i namawiaja
do operagji plastycznych badz tworza atmosfere, w ktérej wyglad zewnetrz-
ny traktowany jest jako warto$¢ centralna. Wplyw na seksualizacje moga
wywiera¢ takze wychowawcy i nauczyciele, stwarzajac sytuacje, w ktérych
dojrzewajgca mlodziez stawiana jest w seksualnej roli oséb dorostych. Moze
do tego dochodzi¢ podczas Zle pomyslanych szkolnych imprez rozrywko-
wych, konkurséw, zabaw kolonijnych, czy dyskotek’.

W zwiazku z opisanymi problemami wystepujacymi zaréwno w zacho-
waniach miodych ludzi, jak i w niektérych wspétczesnych koncepcjach wy-
chowania seksualnego oraz pogladach na ten temat, rodzi sie pytanie, w jaki
sposéb w ramach wychowania seksualnego przekazywaé wychowankom wia-
$ciwe rozumienie seksualnosci? Chodzi o koncepcje, ktéra rozumie seksual-
no$¢ jako podstawowy wspdtczynnik osobowosci, jeden ze sposobdw jej ist-
nienia, ujawniania, porozumiewania si¢ z innymi, odczuwania, wyrazania
i przezywania mito$ci ludzkiej, przez co stanowi integralng cze$é rozwoju
osobowosci®. Wspdlczes$nie szczeglnym zadaniem dla odpowiedzialnych za
wychowanie seksualne bedzie znalezienie takiego sposobu przekazu infor-
magji i wprowadzenie w postawy zyciowe mtodych ludzi, w ktérych zostanie
wyrazona prawda, ze seksualno$¢ jest czyms$ dobrym, gdyz stanowi istotny
element Bozego daru stworzenia, a jako sposéb odnoszenia sie i otwierania
na innych, posiada wewnetrzng celowo$¢, ktéra jest mito$¢ rozumiana jako
wzajemne obdarowanie’.

2. Kwestionowanie norm moralnych w zakresie seksualnosci

Innym elementem wspétczesnego kontekstu spoteczno-kulturowego wy-
chowania seksualnego jest tendencja zmierzajaca do kwestionowania norm

7S, GRZELAK, dz. cyt., s. 317-320; JUGENDKOMMISSION DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ,
dz. cyt.,, s. 9.

8 KONGREGACJA DS. WYCHOWANIA KATOLICKIEGO, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu do
ludzkiej milosci, Watykan 1983, nr 4 (dalej skrét: WwWy).
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moralnych w sferze zachowari seksualnych i w procesie wychowania seksual-
nego. Na problem ten zwrdcita uwage Kongregacja Nauki Wiary juz w 1975 r.
w deklaracji o niektérych zagadnieniach etyki seksualnej Persona humana,
stwierdzajac m.in., ze ,,(...) takze wérdéd chrze$cijan nauczanie, normy moral-
ne i sposoby postepowania dotad wiernie zachowywane, w krétkim czasie zo-
staly gwalttownie zakwestionowane (...)"*°. Aspektem tego problemu jest fakt,
ze ,Zachowywanie prawa moralnego w obrebie ludzkiej plciowosci oraz
praktykowanie czysto$ci znalazto sie w duzym niebezpieczeristwie - zwlasz-
cza u chrze$cijan mato gorliwych - z powodu wspétczesnej tendencji do mi-
nimalizowania grzechu ciezkiego, a niekiedy nawet do zupetnego kwestiono-
wania go, przynajmniej w konkretnym zyciu ludzi™".

OdpowiedZ na pytanie o przyczyny kwestionowania norm moralnych
w zakresie zachowani seksualnych jest ztozona, a jedng z nich jest rewolucja
seksualna, zapoczatkowana w latach 60-tych XX w., ktéra postulowata odrzu-
cenie tabu w zakresie seksualnosci oraz odrzucenie norm moralnych regulu-
jacych zachowania w tym wzgledzie®?. Rewolucja seksualna glosita postulaty
wolnos$ciowe w odniesieniu do seksualnosci, ktére doprowadzity do twierdze-
nia, ze norma zachowart w zakresie seksualnosci jest brak jakichkolwiek
norm. Jedynym ograniczeniem dla zachowan w obszarze seksualno$ci stata
sie zasada niewyrzadzania krzywdy innym®. Katolicki Katechizm Dorostych wy-
dany przez Episkopat Niemiecki zwrdcit uwage, ze odrzucenie nauki moral-
nej Ko$ciota w zakresie seksualnosci jest zwigzane z przesadnym podkre$la-
niem VI przykazania, zbyt wielka ciasnotag w wychowaniu seksualnym oraz
rygorystyczna praktyka spowiednicza, ktéra zbyt stabo uwyrazniata ducha
milosci i mitosierdzia*, Diagnoze te wydaje sie potwierdza¢ papiez Benedykt
XV, ktéry odpowiadajac na pytanie o wspdlczesny sprzeciw wobec moralno-
$ci seksualnej gloszonej przez Koécidl, stwierdzil, ze ,,(...) w chrze$cijatistwo
ciggle na nowo wdzieraja sie rygoryzm i tendencja do negatywnej oceny
ciata, ktéra wyksztalcita sie w gnozie i zostata przyjeta przez Kosciét. Pomysl-
my tylko o jansenizmie, wraz z ktérym doszto do wypaczenia, do zastrasze-
nia cztowieka. Dzisiaj widaé, ze musimy odnalez¢ wtasciwa chrze$cijariska

©PpH 1,

" Tamze 10.

12, GRUNDEL, Sexualmoral, HTTL, t. VII, Freiburg im Br, 1973, s. 40; W. FISCHER, Sexu-
alpddagogik. 1. Allgemein-pédagogischer Aspekt, w: Lexikon der Pddagogik, t. IV, Freiburg
im Br. 1971, s. 82-83; K.-H. VALTL, Sexualerziehung, LBE, t. I1I, Giitersloh 2000, s. 309.

1], Szymczak, Walka o wolno$é ptciowodci, ,,Zycie i Ptodno$¢” 3(2009), nr 4, s. 63;
U. ZILLES, art. cyt., s. 133-134.

1 DEUTSCHE BISCHOFSKONFERENZ, Katholischer Erwachsenen-Katechismus, t. II: Leben aus
dem Glauben, Bonn 1995, s. 343.
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postawe, jaka istniata w pierwotnym chrzescijanistwie i w wielkich chrze$ci-
janiskich epokach: postawe rado$ci i afirmacji ciala, a takze afirmacji seksual-
nosci postrzeganej jako dar, co z kolei wiaze sie zawsze z dyscypling i odpo-
wiedzialno$cig”>.

Wspbtczesnie tendencja do odrzucenia norm moralnych w zakresie seksu-
alnosci wyraza sie w podwazaniu $cistego zwiazku intymnego spotkania sek-
sualnego ze wspdlnota ukierunkowang na matzeristwo monogamiczne oraz
stusznosci relacji o charakterze heteroseksualnym. Elementem takich pogla-
déw jest koncepcja tzw. ,,intymnosci otwartej”, ktdra polega na tym, ze czlo-
wiek urzeczywistnia relacje seksualne w ramach wieloptaszczyznowej sieci
powiazan, opartej na catkowitej dowolno$ci. Jedynym ograniczeniem dla ta-
kich relacji jest zakaz wykorzystywania uczué partnera i narazania go na roz-
czarowania oraz zakaz podejmowania relacji, ktére sa ryzykowne z uwagi na
poczecie niechcianego dziecka. Te dwie kwestie uwaza sie za jedyne zasady
normujgce zachowania seksualne cztowieka. Inna propozycjg jest postulat,
aby podstawa i idea przewodnia wszelkiej pedagogiki seksualnej stata sie za-
sada, zgodnie z ktéra chwilowe szcze$cie dorastajgcych nie powinno by¢
ograniczane z uwagi na ich przyszte szczescie®.

Prawdopodobnie rygorystyczne i pesymistyczne podejscie do spraw zwia-
zanych z seksualno$cia stato sie przyczyna tego, ze pomiedzy normami gto-
szonymi przez Ko$cidt w zakresie seksualnosci a rzeczywistym zachowaniem
sie mlodziezy i dorostych w tym obszarze zycia powstat rozdzwiek, a Ko$cidt
jako instytucja wskazujgca wlasciwg orientacje w tych sprawach stracit wia-
rygodno$¢ i zaufanie. Mlodziez w obliczu proceséw indywidualizacji poczuta
sie pozostawiona samej sobie i samodzielnie podjeta zadanie ksztattowania
sposobu zycia i postepowania w kwestiach seksualno$ci. Nierzadko twierdzi
sie, ze doswiadczenia codziennosci wydaja sie by¢ trudne do pogodzenia
z normami gloszonymi przez Kosciét”. Praktyczng konsekwencja odrzucenia
norm moralnych w zakresie seksualno$ci jest podwazenie mozliwosci popet-
nienia grzechéw w tym obszarze zycia, czego wyrazem jest fakt, ze mtodzi lu-
dzie, albo przestaja przystepowaé do sakramentu pokuty, albo przemilczajg
w spowiedzi grzechy przeciwko czysto$ci, uzasadniajgc to stwierdzeniem:
,Ko$ciét nie bedzie zagladal mi do tézka”.

15 BENEDYKT XV1, Swiatlos¢ $wiata, s. 114.

1¢ ], ROMELT, Christliche Ethik in moderner Gesellschaft, t. I1; Lebensbereiche, Freiburg im
Br. 2009, s. 32-36; W. MOLINSKI, Sexualethik, LBE, t. I1I, Giitersloh 2000, s. 319-323.

Y7 JUGENDKOMMISSION DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ, dz. cyt., s. 13. Wiecej na te-
mat roli moralnosci w procesie wychowania seksualnego zob.: K. GLOMBIK, Znaczenie
moralnosci w procesie wychowania seksualnego, w: TENZE (red.), Wychowanie seksualne
w rodzinie i w szkole, Opole 2010, s. 153-171.
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W koncepcjach wychowania seksualnego kwestionowanie norm moral-
nych wyraza sie w tendencji ograniczania procesu wychowawczego do prze-
kazywania informacji pozbawionej formacji, czyli wprowadzania mtodego
cztowieka w $wiat warto$ci, w ktérym zachowania seksualne sa dobre lub zle,
moralnie powinne lub moralnie niepowinne i w zwiazku z tym takze grzesz-
ne, bo niezgodne z tym, co Bég zamierzyt, stwarzajac cztowieka jako istote
seksualna. Potwierdzeniem kwestionowania moralnosci w programach wy-
chowania seksualnego jest stwierdzenie, ze ,,(...) nauka odpowiedzialnego po-
dejécia do spraw seksualnych powinna by¢ wolna od wszelkiego rodzaju dok-
tryn religijnych i politycznych™®. Tak rozumiane wychowanie seksualne ma
charakter powierzchowny, gdyz pomimo iz elementy dotyczace fizycznej
strony seksualnosci, mechanizmu jej funkcjonowania sg podawane w sposéb
kompetentny i dydaktycznie poprawny, to sa one wyizolowane od sfery emo-
cjonalnej, duchowej i moralnej. Nierzadko wrecz proponuje sie i zacheca
mtodziez do postaw, ktére sg niemoralne®.

Jednym ze skutkéw rygoryzmu w zakresie moralnosci seksualnej i odrzu-
cenia wszelkich norm w tym zakresie, jak postulowata to rewolucja seksual-
na, a wspdlczesnie czynig to niektére koncepcje wychowania seksualnego,
jest wspomniany juz rozdZwiek pomiedzy nauczaniem Kosciota katolickiego
na temat seksualnosci a zachowaniami ludzi wierzacych w tym obszarze zy-
cia. Fakt ten potwierdzajg badania przeprowadzone przez CBOS w marcu
2009 r. dotyczace zwiagzku religijnosci i moralnosci, ktére wykazuja, ze w Pol-
sce mozna méwic o coraz wiekszym relatywizmie w zakresie moralnosci sek-
sualnej. Badania te dowodzg, ze trzy czwarte dorostych Polakéw uznaje za
dopuszczalne stosowanie Srodkéw antykoncepcyjnych i wspétzycie seksual-
ne przed $lubem, trzy piagte daje przyzwolenie na rozwéd, a jedna trzecia
deklaruje poparcie dla przerywania cigzy. Wsrdd ludzi, ktérzy kilka razy
w tygodniu uczeszczajg do kosciota, 46% akceptuje stosowanie srodkéw anty-
koncepcyjnych, 31% wspétzycie seksualne przed slubem, 38% rozwody, 18%
przerywanie cigzy, a 8% zdrade matzeriskg. W grupie ludzi, ktérzy deklaruja
uczeszczanie do koSciota raz w tygodniu liczby te wynosza odpowiednio 66%,

' Czego nie ma w filmach porno. Rozmowa z Alicjq Glebockg, psychologiem z Uniwersytetu
Opolskiego, ,,Nowa Trybuna Opolska”, 6 XI 2009, s. 17.

], AUGUSTYN, Integracja seksualna. Przewodnik w poznawaniu i ksztattowaniu wlasnej
seksualnosci, Krakéw 1993, s. 74. Potwierdzeniem tego, ze mlodziezy dorastajgcej zale-
ca sie wspdtzycie seksualne jest popularny w Niemczech poradnik wychowania sek-
sualnego dla rodzicéw i wychowawcéw, w ktérym Autorzy oprécz réznych aspektéw
problematyki w jednym z rozdziatéw przekazuja dobre rady dotyczace ,,pierwszego
razu”. Zob. M. MAJERUS, C. MAJERUS, Uber Sex und Liebe reden. Ein Ratgeber fiir Eltern und
alle, die Jugendliche begleiten, Miinchen 2007, s. 149-157.
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65%, 51%, 19% i 10%, a jeszcze gorzej przedstawiajg sie te dane w przypadku
ludzi wierzacych rzadziej praktykujacych®.

W Swietle badari przeprowadzonych wsréd mtodziezy szkolnej i akade-
mickiej w 2005 r. na temat podgladéw dotyczacych moralnosci matzefiskiej
mozna méwié o daleko posunietej relatywizacji katolickich norm zycia mat-
zenisko-rodzinnego i spoteczno-moralnego. O ile duzy odsetek respondentéw
wyrazal dezaprobate wobec zdrady malzeriskiej (67,1%), to jednoczeSnie
przewazajaca wiekszo$¢ wyrazita dezaprobate wobec normy zakazujacej
wspétzycia seksualnego przed §lubem (58,8%) oraz stosowania Srodkéw anty-
koncepcyjnych (56,8%). Mlodziez jest zatem pozytywnie nastawiona wobec
swobody wspétzycia seksualnego przed zawarciem malzeristwa, ale po zawar-
ciu matzeristwa uznaje za niedopuszczalne zdradzanie partnera. Jezeli chodzi
o akceptacje przez miodziez uzywania srodkéw antykoncepcyjnych, to za ich
dopuszczalnoscig w 1988 r. opowiadato sie 40,4% badanych, w 1998 r. 66,4%,
aw 2005 r. 56,8%. WSrdd racji za stosowaniem antykoncepcji mtodziez wymie-
nia przede wszystkim zapobieganie niechcianej ciazy, koniecznos¢ stosowania
ich w ztej sytuacji materialnej rodziny oraz jako zabezpieczenie przed choro-
bami. Niektérzy uwazajg, ze antykoncepcja nie jest grzechem, ale mniejszym
ztem od aborgji, a zapobieganie przy jej zastosowaniu nadmiernemu przyro-
stowi naturalnemu jest rozsadnym sposobem planowania rodziny*.

Zakwestionowanie moralnosci w zachowaniach seksualnych oraz koncep-
cje wychowania seksualnego pozbawione odniesienia do moralnosci czesto
postrzegane sg jako wyzwolenie od krepujacych seksualnosé wiezéw, ktdre
byly przeszkoda petnej wolnosci osobistej. W zwiazku z tym postuluje sie za-
chowania i wychowanie seksualne wolne od wszelkich regut i ograniczen,
a za jedyny punkt odniesienia przyjmuje sie libido, czyli zaspokojenie popedu
jednostki i jej zadowolenie. W konsekwencji wszystkie formy zaspokojenia
popedu seksualnego sg wtasciwe, a zadnej z nich nie mozna okresli¢ jako au-
tentycznej czy blednej. Wazne sg w tym wzgledzie preferencje i prawa jed-
nostki, ktére stajg sie prawomocne takze na plaszczyznie spolecznej. Role
moralnosci w obszarze seksualnosci redukuje sie do zadania poszanowania
sumienia kazdego, niewazne w oparciu o jaki system warto$ci uformowanego
oraz promowania tolerancji i autonomii osoby. Miejsce moralnosci zajmuje
paristwo i medycyna, gdyz postuluje sie, aby paristwo uznato wszystkie zréz-

20 CBOS, Moralnos¢ Polakéw po dwudziestu latach przemian. Komunikat z badari, Warsza-
wa, marzec 20009.

21 S,H. ZAREBA, Socjologiczne interpretacje moralnych poglgdow i ocen polskiej mlodziezy
szkolnej i akademickiej, w: J. MARIAKSKI, L. SMYCZEK (red.), Wartosci, postawy i wiezi moral-
ne w zmieniajgcym sie spoleczeristwie, Krakéw 2008, s. 219-226.
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nicowane odmiany aktywnosci seksualnej, a medycyna dotozyta wszelkich
starari, aby umozliwi¢ je technicznie bez ryzyka dla zdrowia i zycia®.

W kontekscie probleméw dotyczacych kwestionowania moralnosci w za-
kresie postaw seksualnych, a takze mozliwosci popetnienia grzechéw w tym
obszarze zycia, wzglednie niewlasciwego rozumienia (rygorystycznego badz
permisywnego) norm moralnych w odniesieniu do ludzkiej seksualnosci, ro-
dzi sie pytanie, jak przekazaé mtodemu cztowiekowi w procesie wychowania
seksualnego prawde, ze cielesno$¢ to co§ wiecej niz seksualnosé. Cho¢ ciele-
snos¢ jest sktadnikiem seksualnosci i w zwigzku z tym nalezy ja postrzegac
pozytywnie, a seksualno$¢ jest darem, poprzez ktéry cztowiek uczestniczy
w stwérczej mocy Boga, to jest takze zadaniem dla cztowieka, by odnalez¢ to
pozytywne ujecie, a dar uchronié i afirmowac, co w konsekwencji zawsze be-
dzie sie wigzato z dyscypling i odpowiedzialno$cia. W ostatecznosci nalezy
postawié pytanie, w jaki sposéb przedstawic szczegétowa koncepcje wycho-
wania seksualnego, ktéra pozwoli uwyraznié prawde, ze z pozytywnej oceny
cielesnosci i seksualnosci jako daru moze wyrastac jego prawdziwa afirmacja,
a postawy wolnosci i odpowiedzialnosci w tym wzgledzie przynaleza do
siebie”. Problemy wyrazone w powyzszych pytaniach nalezy wspétczesnie
odnosi¢ nie tylko do mtodych ludzi, ale takze do oséb odpowiedzialnych za
wychowanie seksualne dzieci i mtodziezy, ktérzy nierzadko stosowane meto-
dy wychowawcze opieraja na przekonaniach podwazajacych waznosé zasad
moralnych w zakresie przezywania seksualnosci.

3. Zjawisko cyberseksu

Opisane powyzej problemy dotyczace banalizacji seksualnosci, zwtaszcza
te przejawiajace sie w zachowaniach dojrzewajacej mtodziezy nasilily sie
w ostatnich latach przez upowszechnienie nowoczesnych $rodkéw komuni-
kacji, zwtaszcza za$ przez Internet. Obok wielu pozytywnych aspektéw i uta-
twien, a nawet swoistego zrewolucjonizowania w zakresie komunikacji, In-
ternet niesie ze sobg takze wiele zagrozen, zwlaszcza dla mtodego pokolenia
i dla procesu wychowania seksualnego. Internet jest nie tylko medium, przez
ktéry istnieje mozliwo$¢ propagowania niewlasciwych informacji i koncepcji
seksualnosci, ale moze takze prowadzi¢ do powstania i utrwalenia sie niewta-
$ciwych postaw. Dotyczy to zwlaszcza zasygnalizowanych juz problemdéw
zwigzanych z komercyjnym podejéciem do seksualnos$ci, co w Internecie jest
mozliwe przez pokazywanie nagiego ciata na zasadzie wzajemnosci lub w za-

21, MELINA, Wychowanie do czystosci w dobie rewolucji seksualnej, ComPol 27(2007), nr
3, s. 144,
2 BENEDYKT XVI, Swiatlos¢ $wiata, s. 114-115; zob. takze WWy 37.
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mian za uiszczenie oplaty przez wirtualnych odbiorcéw. Innym zagrozeniem
jest traktowanie seksualno$ci w konwencji zabawy i bez odniesienia do jakiej-
kolwiek wiezi i relacji osobowej. Wspdtczesnie zwlaszcza Internet umozliwia
kontakty seksualne z osobami, ktérych cialo mozna zobaczy¢, a nawet wirtu-
alnie wej$¢ z nim w kontakt, pozostajac w swojej tozsamosci anonimowym
lub osobag, za ktdra sie kto$ podaje, niekoniecznie za$ tym, kim sie jest w rze-
czywisto$ci. Istnieje takze niebezpieczetistwo pedofilii w formie molestowa-
nia osoby maloletniej przez niemoralne propozycje lub pornografie, oferowa-
ne przez osoby doroste, nierzadko podajace sie za réwiesnika.

Wydaje sie jednak, ze gléwnym problem dla wychowania seksualnego,
zwigzanym z Internetem jest tatwy dostep do tresci pornograficznych. Jezeli
jeszcze w latach 90-tych XX w. w Polsce uwazano za zagrozenie dla procesu
wychowania mlodego pokolenia dostep do pornografii, ktéra oferowano
w kioskach lub sex-shopach, co wigzato sie z pewng bariera, bo kto§ mégt za-
uwazy¢ kupowanie takich materiatéw, o tyle barier takich nie ma w przypad-
ku dostepu do Internetu w domu, zwlaszcza jesli brakuje kontroli ze strony
rodzicéw lub specjalnych zabezpieczer portali odwiedzanych przez mto-
dziez. Nalezy tez zdawacl sobie sprawe z faktu, ze Internet jest takim $rodkiem
masowej komunikacji, ktéry nie tylko umozliwia odbiér materiatéw o charak-
terze pornograficznym, ale umozliwia takze nadawanie takich materialéw
w formie zdje¢, filmdw, czy obrazéw przekazywanych na zywo przez kamery
internetowe, wzglednie przedstawianie informacji dotyczacych upodoban
seksualnych oraz obrazéw wiasnego nagiego ciata i genitaliéw na specjalnych
facebookach erotycznych, nierzadko zawierajacych materialy o charakterze
pornograficznym. SzczegSlnym zagrozeniem Internetu dla procesu wychowa-
nia seksualnego jest fakt, ze nie tylko umozliwia odbiér materialéw o charak-
terze pornograficznym, ale na rézne sposéb i w réznej formie umozliwia od-
biorcom stanie sie aktywnym podmiotem przedstawien pornograficznych,
a nawet ,,aktorem” scen lub scenariuszy o takim charakterze.

Nietrudno uzasadni¢ teze o antywychowawczym charakterze zagrozeri
zwigzanych z Internetem. Cyberseks sprowadza cate bogactwo doswiadcze-
nia i przezycia seksualnosci do wymiaru relaksacyjnego i konsumpcyjnego,
gdyz w cyberprzestrzeni mozna wybrad, podobnie jak w sklepie, najciekaw-
szy ,,towar”, zwracajac uwage wylgcznie na jego zewnetrzny wyglad. Cyber-
seks mozna w dowolnej chwili rozpoczac i zakoriczyé, nie grozi niepozadana
cigza i infekcja wirusem HIV, nie rodzi zobowigzafi, nie podlega kontroli
i ograniczeniom, a konwersja z partnerem w cyberprzestrzeni polega na wy-
mianie informacji na temat upodobari seksualnych i staje sie instrukcja ob-
stugi ciata wlasnego i ciata partnera. Konsekwencjg cyberseksu jest pojawie-
nie sie nowego pokolenia nastolatkéw, ktére nie jest zdolne do nawigzywania
glebszych kontaktéw miedzyosobowych, mitosci i przyjazni. Ostatecznie za-
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grozenia plynace z pornografii tatwo dostepnej przez Internet to nie tylko
uzaleznienie od pornografii, ale prowadzi to do niedojrzatej osobowosci aspo-
lecznej, autoerotycznej i autystycznej, charakteryzujacej sie lekiem przed na-
wigzaniem blizszych kontaktéw z realnym partnerem, uciekajgcej przed wie-
zig 1 bliskoscig z innymi, czyli jednostka osamotniona i wyobcowana®.

Pornografia, zwtaszcza tatwo dostepna za pomocg Internetu, jest powaz-
nym zagrozeniem dla prawidtowego przebiegu procesu wychowania seksual-
nego i szkodliwa gtéwnie dla mtodego pokolenia. Osoby, ktére korzystaja
z pornografii przejmuja prezentowane w niej zachowania i postawy i powta-
rzaja je w swoich relacjach, traca szacunek wobec wlasnego ciata i innych lu-
dzi. Ponadto istnieje zwigzek pomiedzy odbiorem pornografii i stosowaniem
przemocy. Mitem jest brak szkodliwosci tzw. ,,pornografii miekkiej”, gdyz
takze i ona prowadzi do utraty wrazliwosci moralnej wobec siebie i innych
ludzi. Skutkiem ogladania pornografii moze by¢ przyzwyczajenie i naldg,
ktére pociagaja za soba poszukiwanie materialéw coraz bardziej perwersyj-
nych. Najpowazniejszym skutkiem uzaleznienia jest postawa aspotfeczna.
Pornografia moze sprzyja¢ niezdrowym wyobrazeniom w formie fantazji
i zachowan i by¢ przeszkoda zaréwno w osobistym dojrzewaniu moralnym,
jak i w rozwoju zdrowych i dojrzatych relacji, zwtaszcza w zyciu matzeriskim
i rodzinnym, gdzie istotnym jest wzajemne zaufanie, otwarto$¢ i osobowa
moralna integracja w mysleniu i dziataniu. Pornografia moze skutkowac za-
przeczeniem rodzinnego charakteru prawdziwie ludzkich zachowan seksual-
nych. Im bardziej aktywnosc¢ seksualna jest postrzegana jako state namietne
dazenie do osobistego zadowolenia, zamiast by¢ wyrazem oddania i mitosci,
tym bardziej pornografia staje sie czynnikiem powodujgcym erozje zdrowego
zycia rodzinnego®.

Problematyczno$¢ wynikajaca z zagrozeri pornografii, ktérej gtéwnym
zrédlem jest wspétczesnie Internet polega gléwnie na dostarczaniu mtodemu
cztowiekowi nadmiaru bodZcéw o charakterze seksualnym, ktérych nie jest
w stanie do korica zrozumiec i dojrzale do nich podejsé. BodZce te gromadza
sie w wyobrazni mtodego cztowieka i prowadzg do tworzenia sztucznych po-
trzeb i niemozliwych do zrealizowania oczekiwari i pragnieri seksualnych.
Skutkiem nadmiaru bodZcéw staje sie czesto autoerotyzm, ktéry stanowi
swoiste uj$cie nagromadzonych w nadmiarze bodzZcéw seksualnych®.

# A, ZWOLINSKI, dz. cyt., s. 131-134.

% PAPSTLICHER RAT FUR DIE SOZIALEN KOMMUNIKATIONSMITTEL, Pornographie und Gewalt
in den Kommunikationsmedien. Eine pastorale Antwort, Watykan 1989, nr 13-16; zob. tak-
ze: D. KORNAS-BIELA, Pornografia, w: K. OsTROWsKA (red.), Wychowanie do zycia w rodzinie.
Stownik pojed, Krakéw 2007, s. 157-159; L. MELINA, art. cyt., s. 145,

*¢J. AUGUSTYN, Integracja seksualna, s. 74.
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W kontekScie wspomnianych probleméw i zagrozen wynikajacych gtéw-
nie z powszechnego niemalze wspéltczeSnie dostepu do Internetu i innych
srodkéw masowej komunikacji powstaje pytanie, jak unika¢ i przeciwdziatac
szkodliwemu wplywowi zwlaszcza dla miodych ludzi tych komunikatoréw
narzucajacych fatszywy styl zycia, przeciwny prawdzie o ludzkiej seksualno-
Sci, zagrazajacych zadaniom i uprawnieniom rodzicéw i wychowawcéw, cze-
sto niszczacych ich wysitki wychowawcze i zagrazajacych zyciu moralnemu
i prawidtowemu rozwojowi wychowankéw?. W obliczu wspomnianych zagro-
zen Internetu rodzi sie pytanie, jak zagwarantowac, aby wychowanie seksual-
ne dokonywalo sie zawsze pod troskliwym kierunkiem rodzicéw w domu
rodzinnym oraz w wybranych i kontrolowanych przez nich osrodkach wy-
chowawczych®. Problem ten dodatkowo komplikuje fakt, ze niejednokrotnie
dzieci i dorastajaca mlodziez lepiej znajg sie na funkcjonowaniu nowocze-
snych Srodkéw spotecznego przekazu niz ich rodzice i wychowawcy. Nieod-
lacznie z tymi pytaniami wigze sie problem dotyczacy przekonania o niebez-
pieczeristwie szkodliwego i negatywnego wptywu mass mediéw, zwlaszcza
Internetu na rozwdj cztowieka oraz sposobach przeciwstawienia sie w odpo-
wiedzialny sposéb tego rodzajéw wptywom ze strony zaréwno oséb odpowie-
dzialnych za proces wychowania seksualnego mtodego pokolenia, rodzicéw
i wychowawcéw, jak tez samych wychowankéw®.

4. W konfrontacji z zalozeniami idei gender

Sktadnikiem kontekstu spoteczno-kulturowego wychowania seksualnego
staly sie w ostatnich latach tendencje propagujgce zatozenia genderyzmu.
Chodzi o teorie podwazajgcg dotychczasowe rozumienie podstaw meskosci
i kobiecosci, ktérymi byt wymiar biologiczny. Pte¢ w genderyzmie jest uwaza-
na za ,konstrukcje spoteczng” i zjawisko, do ktérego ludzie sie przyzwyczaili
i uznajg je za faktycznie istniejgce. Pte¢ biologiczna, uwazana dotad za pod-
stawe tozsamosci seksualnej cztowieka zostaje sprowadzana do rangi ele-
mentu okreslajacego jedynie réznice anatomiczne miedzy mezczyzng i ko-
bieta, wynikajace z dymorfizmu plciowego i obejmujace te funkcje i obszary
zycia, ktére bezposrednio sa zdeterminowane biologicznie, niezaleznie od
czynnikéw psychicznych i spotecznych (budowa anatomiczna, mozliwosci
reprodukcyjne, system hormonalny). Teoria genderyzmu zwraca uwage
gléwnie na element kulturowy i spoteczny plci, czyli zachowania, postawy
i motywy, ktére uznawane sg w danym spoteczeristwie za naturalne i charak-

¥ LPPZ 135-136.
» FC 37.
P WWy 44.
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terystyczne dla mezczyzny i/lub kobiety. Zwolennicy teorii genderyzmu
uwazaja, ze dotychczasowe rozréznienie plci na meska i kobiecg, zostaty
skonstruowane na zasadzie kontrastu i polaryzacji wskutek uwarunkowari
kulturowych lub presji spotecznej™.

Genderyzm za niewlasciwe, nienaturalne i nieuzasadnione uznaje ,,na-
rzucanie” roli kobiety lub mezczyzny przez spoteczeristwo, co dokonuje sie
gléwnie w procesie wychowania seksualnego, w ktérym od momentu naro-
dzin dokonuje sie intensywna internalizacja oczekiwari w zakresie plci. Dzie-
je sie to poprzez charakterystyczny dla chlopca czy dziewczynki sposéb trak-
towania, ubierania, czy organizowania zabawy przez odpowiednie dla obu
plci zabawki. Od okresu wczesnego dziecifistwa rodzice i wychowawcy okre-
Slajg ptec dzieci, w zaleznosci od ich konstrukgji biologicznej, co wzmacniane
jest przez réznicowanie i grupowanie dzieci pod wzgledem plci. Sposéb ko-
munikacji z dzieémi i zalezny od ich plci sposéb traktowania powoduje, ze
posrednio lub bezposrednio przekazuje sie im oczekiwania dotyczace zacho-
wan, ktére wiaza sie z petnieniem w przysztosci rél, odpowiadajacych danej
plci. Taki sposéb postepowania w ocenie zwolennikéw genderyzmu jest na-
rzucaniem sztywnych rdl spolecznych i zaprzeczeniem wszechstronnego
i pelnego rozwoju wychowanka. W ostateczno$ci podwaza sie, wzglednie
uznaje za mit lub stereotyp prawde, ze istniejg zachowania i role specyficzne
dla mezczyzn i kobiet. Twierdzi sie, ze kazda rola i zachowanie jest uprawnio-
ne, pod warunkiem, ze wynika z przekonania osoby. Wychowanie seksualne,
ktére ma na celu pomoc mtodemu cztowiekowi w odkryciu i afirmacji swojej
seksualnosci oraz zwigzanych z nig rél i zadati spotecznych jest uwazane za
przejaw determinowania wychowanka i w zwiazku z tym podwaza sie potrze-
be wychowania, a zatem formowania i informowania o zwigzanych z plcia
biologiczng rolami i zadaniami petnionymi w zyciu spotecznym. Kazda infor-
magcja i préba pomocy wychowankowi w rozpoznaniu swojej meskosci lub ko-
biecosci i zwigzanych z nia rdl spotecznych uwazana jest za rodzaj ich narzu-
cania’, Praktyczng konsekwencjg takich zalozeri jest demoralizacja mlodego
pokolenia, co dokonuje sie w ramach opartego na takiej idei systemu wycho-
wawczego, zacheta do dzialaii dewiacyjnych, promowanie totalnej swawoli
w zakresie zachowari seksualnych, co dzieje sie przy uzyciu haset réwnosci.
Genderyzm praktycznie propaguje antywartosci w wychowaniu seksualnym,
a czyni to w sposdb przewrotny, podwazajac dotychczasowy system wartosci*.

0 M. WYROSTKIEWICZ, Gldwne idee i status , filozofii gender”, w: A. JUCEWICZ, M. MACHINEK
(red.), Idea gender jako wyzwanie dla teologii, Olsztyn 2009, s. 57; wiecej zob. G. KUBY, Re-
wolucja genderowa. Nowa ideologia seksualnosci, Krakéw 2007.

*' M. WYROSTKIEWICZ, art. cyt., s. 58.
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Zalozenia genderyzmu nakazujg nie przywigzywac znaczenia do rél spo-
lecznych wynikajacych z pici biologicznej i porzucié¢ podzial na pte¢ meska
i kobieca. Zwolennicy tej teorii uwazaja, ze determinacja ptciowa bedaca pod-
stawg okreslonej roli spotecznej bazujaca na danych pici biologicznej jest po-
zbawiona uzasadnienia. Skoro sie przyjmuje, ze kazdy cztowiek w pewnej
mierze posiada cechy obu pici, to nalezy swiadomie dgzy¢ do przezwycieze-
nia oczekiwari spotecznych zwiazanych z dang plcig i uznaé, ze kazdy czto-
wiek moze wybiera¢ uznane przez siebie postawy, motywy i zachowania.
Konsekwencjg zatozeri odrzucajacych podziat plci, uwazany za stereotyp spo-
leczny jest propozycja kilku réwnowartosciowych wariantéw preferencji sek-
sualnych lezacych u podstaw modeli zycia. Obok heteroseksualnego istnieje
takze model homoseksualny, lesbijski, biseksualny i transseksualny. Liczba ta
nie jest zamknieta, gdyz zatozenia gender pozwalaja na akceptacje dalszych
modeli w zaleznosci od potrzeb, mozliwosci i preferencji. Tradycyjne mat-
zenstwo i rodzina w kontekscie dowolnosci tworzenia uktadéw partnerskich
nie tylko nie stanowig jakiego§ uprzywilejowanego spotecznie i bedacego
podstawg spoteczeristwa modelu przezywania swojej plciowosci, ale wrecz
uwazane sg za stereotyp i przeszkode w wolnym decydowaniu cztowieka
o ksztalcie realizacji swoich preferencji seksualnych. Inng konsekwencja za-
lozeri genderyzmu jest podwazenie norm etycznych odnoszonych do zacho-
war seksualnych, bedace réwniez postrzegane jako konwencje kulturowe,
ktére nalezy odrzucié jako stereotyp™.

Do$wiadczenia w zakresie wychowania seksualnego potwierdzaja, ze jed-
nym z probleméw ludzi mtodych w okresie dojrzewania jest niepewnos¢ wta-
snej tozsamosci seksualnej, ktéra u chtopcéw wyraza sie w lekach wobec
dziewczat i potrzebie sprawdzenia sie w kontaktach fizycznych oraz podej-
rzeniach o sktonno$ci homoseksualne, a u dziewczat w silnych lekach wobec
chlopcéw i potrzebie sprawdzania swojej atrakcyjnosci seksualnej*. W tym
kontekscie propagowana przez teorie genderyzmu réwnowarto$ciowo$¢ réz-
nych wariantéw preferencji seksualnych oraz podwazanie norm etycznych
w obszarze zachowari seksualnych, a takze wartosci matzeristwa i rodziny jako
spotecznie istotnej i uprzywilejowanej formy ksztattowania zachowan seksu-
alnych nie bedzie prowadzita do rozwigzania probleméw z odkryciem wilasnej

32 P, MORCINIEC, Plciowos¢ w teorii gender - krytyka i bilans skutkéw, w: TENZE (red.), Mi-
fosé - ptciowosé - plodnosé. Aktualne problemy etyki seksualnej, Opole 2007, s. 123-124,

3 M. WYROSTKIEWICZ, drt. cyt., s. 58-60; P. MORCINIEC, Plciowos$¢ w teorii gender - kryty-
ka i bilans skutkdéw, s. 120-121; wiecej zob. P. MORCINIEC, Rodzina wobec idei gender, ,, Teo-
logia i Moralno$¢” 2008, t. 4, s. 151-166; J.A. SOBKOWIAK, Gender w perspektywie ,,nowego

porzqdku moralnego”, ,, Teologia i Moralno$¢” 2008, t. 4, s. 144-147.
**J. AuGUSTYN, Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole, Krakéw 2008, s. 24-25.
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tozsamosci seksualnej w kontekscie projektu zycia, co powinno byé jednym
z zadani wychowania seksualnego, ale problem ten bedzie radykalizowata.

W teorii gender pte¢ poza wygladem anatomicznym i fizjologicznym jest
ostatecznie jaka$ konstrukcjg kulturowa, oparta na relacjach, ktére zaistniaty
historycznie pomiedzy mezczyzng i kobieta. W konsekwencji w programach
wychowania seksualnego zwraca sie szczeg6lng uwage dzieciom i dorastaja-
cej mlodziezy, ze rézne rodzaje zachowan dziewczat i chtopcéw, kobiet i mez-
czyzn nie wynikaja z réznic wewnetrznych, ale sg to nabyte nawyki, ktérych
zostaly nauczone i odgrywaja oni role, podobnie jak aktor na scenie. Przeka-
zuje sie mtodemu cztowiekowi, ze przynaleznosé plciowa nie jest okreslona
wylacznie réznicami biologicznymi, ale jest owocem wychowania, zwyczajow
i norm kulturowych. To srodowisko spoteczne sugeruje, a nawet narzuca nam
postawy i zachowania odpowiednie dla naszej pici i sktania do przyjecia me-
skich lub zeriskich rél ptciowych. Skoro za$ zmieniata sie kultura, to mozna
zmieniac takze role zwigzane z plcia. Konsekwencja praktyczna takich pogla-
doéw jest podkreslanie, ze w wychowaniu seksualnym istotny jest zakaz dyskry-
minacji wybranego dowolnie przez czlowieka rodzaju oraz akceptacja zacho-
wan, bedgcych dotad uwazanych za przejawy rozwigztosci seksualnej®.

Nie jest problemem fakt, ze, jak podkreslaja zwolennicy genderyzmu,
ptec jest przede wszystkim zjawiskiem kulturowym, gdyz kultura wptywa na
rozumienie seksualnosci i zawsze stanowita dla norm i regut porzadkujacych
sfere seksualnosci najblizszy kontekst i horyzont. Potwierdza to sam proces
wychowania seksualnego, w ramach ktérego czlowiek od dziecifistwa jest
poddawany okreslonym wptywom wychowawczym, ktére prowadza do tego,
ze cielesnosc¢ staje sie nosnikiem okreslonych wartosci i znaczeri. Seksual-
nosc¢ jest ksztattowana przez przyszte oczekiwania i role w zyciu cztowieka®.
Jednakze ksztaltowanie to nie odbywa sie tylko i wylgcznie w ramach dyna-
micznej struktury dyktowanej zmiennymi uwarunkowaniami kulturowymi,
jak postuluja to zwolennicy genderyzmu, ale przyjmuje sie, ze dynamika ta
tkwi w samej naturze czlowieka. Cztowiek rozwijajac siebie, rozwija te elemen-
ty, ktdre sg wasciwe jemu jako konkretnemu bytowi i zostaly mu podarowane
w konkretnej formie, jakim jest jego cialo z jego biologicznymi funkcjami. Pod-
loze dla wyjasnienia sensu istnienia cztowieka i jego pozycji w Swiecie, roli
w zyciu spotecznym, nie jest oparte na dowolnosci, ale na jego wewnetrznej
celowosci, zwiazanej takze z biologicznym wymiarem jego istnienia®.

% F.M. VALENCIA, Ple¢ a wychowanie, ComPol 27(2007), nr 3, s. 118-119.

3 Wiecej zob.: A. SZYMANOWSKA, Identyfikacja z plcig, w: K. OsTRowsKaA (red.), Wycho-
wanie do Zycia w rodzinie. Stownik pojeé, Krakéw 2007, s. 74-76.

7 J.A. SOBKOWIAK, art. cyt., s. 142-143,
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Idea genderyzmu doprowadzita do dekonstrukcji jednego z podstawowych
zalozen rozumienia seksualnosci w ogéle, ktérym jest zréznicowanie plcio-
we, przejawiajgce sie na wszystkich ptaszczyznach bycia osobg (biologiczne;j,
psychicznej, duchowej)®, a ktéra jest nie tylko podstawg zachowari seksual-
nych i ich godziwosci, ale takze podstawg wysitkéw w zakresie wychowania
seksualnego. Jezeli podziat na mezczyzn i kobiety uznaje sie za sztuczny
i przyjmuje sie wystepowanie w kazdym cztowieku cech meskich i zeriskich,
aw zyciu spotecznym prowadzi to do przezwyciezania spotecznych oczeki-
wari zwigzanych z plcig i zacierania réznic miedzy plciami, to jakie znaczenie
posiada jeszcze istotna prawda lezaca u podstaw wychowania seksualnego,
podkreslajaca, ze ,,Zréznicowanie plciowe, ktére objawia sie jako skonkrety-
zowanie bytu ludzkiego, stanowi o réznicy, ale w réwnosci natury i godnosci
(...) Plcie uzupetniajg sie: podobne i niepodobne jednoczesnie; nie identyczne,
ale réwne w godnosci osobowej; sg réwne, zeby sie porozumied, rézne, zeby
sie wzajemnie uzupetniaé. Kobieta i mezczyzna stanowia dwa sposoby, we-
dtug ktérych czlowiek jako stworzenie realizuje swdj okreslony udziat
w Bycie Boskim: sa stworzeni na obraz i podobiefistwo Boga, i realizuja to
powotanie nie tylko jako odrebne osoby, ale jako para, wspélnota mitosci.
Ukierunkowani na zlgczenie i ptodno$é, mezczyzna i kobieta poslubieni,
uczestnicza w mitosci stworczej Boga, przezywajac wspdlnote z Nim po-
przez drugg osobe””.

Jezeli w kulturze i panujgcej mentalnosci propagujacej zatozenia teorii
gender dochodzi do ignorowania lub minimalizowania réznic miedzy picia-
mi, to powstaje pytanie, jak realizowaé jeden z postulatéw wychowania sek-
sualnego, ktérym w Srodowisku rodzinnym jest edukacja polegajaca na prze-
kazaniu dzieciom prawdy o tym, ze réznica miedzy plciami jest naturalng
i odpowiada jej réznorodnos¢ miedzy rolami rodzinnymi i domowymi mez-
czyzny i kobiety. Zwlaszcza rodzice powinni w wychowaniu seksualnym swo-
ich dzieci by¢ odporni na presje ideologiczne i strzec sie przesadnej opozycji
dotyczacej kwestii stereotypowosci rél ptciowych. W przeciwnym razie za-
grozony jest fundamentalny dla rozwoju psychoseksualnego cztowieka,
zwlaszcza w okresie wczesnej mtodosci, przyktad rodzicéw, w oparciu o ktéry
dzieci doSwiadczajg tego, co znaczy by¢ mezczyzng i kobieta®. Jednym z dy-
lematéw, ktéry powstaje w kontekscie teorii gender jest kwestia tego, jak na-
uczy¢ w procesie wychowania seksualnego, ze chlopiecos¢ i dziewczecosc,
ktére sa podstawa dorostosci sa darem Boga i wezwaniem do podjecia szcze-

38 Zob. P. MORCINIEC, Plciowosé w teorii gender, s. 122,
» WWy 25-26.
“LPPZ 80-81.
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gblnych zadari i odpowiedzialnosci i nie majg nic wspdlnego z wyzszos$cia
relacji mezczyzn wobec kobiet i na odwrét*.

5. Mozliwy optymizm

Ukazane w poprzednich punktach elementy wspdlczesnego kontekstu
spoteczno-kulturowego wychowania seksualnego podkreslaja zagrozenia
i rodzg szereg pytan dotyczacych prawidtowosci procesu edukacyjnego mto-
dego cztowieka. Kontekst ten bytby niepetny, gdyby nie wskaza¢ na pewne
aspekty, ktére pozwalajg z optymizmem odnosié sie do mozliwosci prawidto-
wego oddzialywania na mtodego cztowieka i towarzyszenia mu w dojsciu do
dojrzalego i odpowiedzialnego przezywania swojego cztowieczeristwa w ob-
szarze seksualnosci. Jednym z takich elementéw jest atmosfera otwartosci
dyskusji o seksualnosci i w przekazywaniu fachowej wiedzy na ten temat.
Jezeli w drugiej potowie XIX w. i w I potowie XX w. mtodziez byta wychowy-
wana w nie§wiadomosci dotyczacej podstawowych informacji o ludzkiej sek-
sualnos$ci, uwazanej za tabu i sprawe ludzi dorostych, to wspétczesne trakto-
wanie seksualnosci jako sprawy naturalnej, o ktérej nalezy méwié wyraznie,
nalezy uznaé za rzecz pozytywng, zwlaszcza ze towarzyszy temu fachowa
wiedza z zakresu medycyny, fizjologii, psychologii, etyki i teologii. Dzieki
temu wychowanie seksualne nie jest oparte na watpliwych przypuszczeniach
czy subiektywnych odczuciach jednostki, ale na wiedzy, badaniach i grun-
townej wiedzy. Takie podejscie do seksualnosci sprawito, ze w wychowaniu
seksualnym zostaly obalone utrwalane przez wieki przesady, ktére byly Zré-
dtem lekéw i obaw w dziedzinie seksualnosci, a co prowadzito do ttumienia
popedu seksualnego, zamiast jego integracji z calym zyciem osobowym doj-
rzewajgcego cztowieka®., Atmosfera otwartosci debaty o seksualnosci sprzyja
takze rozwigzywaniu pojawiajgcych sie w procesie wychowania seksualnego
probleméw dotyczacych odkrywania tozsamosci piciowej, czy pewnych nie-
wiasciwych i przykrych doswiadczer w zakresie pierwszych probleméw psy-
choseksualnych. Wspomniana atmosfera otwartosci nie pozwala na ,,chowa-
nie glowy w piasek” w sytuacji pytari, dylematéw i probleméw mtodziezy, co
nalezy uzna¢ za pozytywny element wspétczesnego kontekstu wychowania
seksualnego.

Wbrew powszechnie przyjmowanym opiniom, ze rodzice nie radza sobie
z wychowaniem seksualnym swoich dzieci, nalezy przypominaé, ze w zdecy-
dowanej wiekszosci rodzin proces polegajacy na wprowadzeniu miodego

I Tamze 82.
“ J. AUGUSTYN, Integracja seksualna, s. 73-74.
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cztowieka w dorostosé poprzez ukazanie mu Swiata wartosci, odpowiedzial-
nych postaw i zachowari, chocby w formie przekazania mu zasad i przyktadu
odnoszenia sie do wlasnego ciata i ciata innych oséb oraz odnoszenia sie do
osdb plci przeciwnej jest w wiekszej czy mniejszej mierze realizowany. Nie
maja w tym kontekscie racji te osoby, ktére twierdza, ze rodzice nie znajg sie
na edukacji seksualnej i w zwigzku z tym nalezy sprawe te pozostawic eks-
pertom. Najbardziej profesjonalnymi ekspertami w dziedzinie wychowania
dzieci, takze w zakresie spraw zwigzanych z seksualnoscia sa rodzice. Proble-
mem moze by¢ umiejetnos¢ i sposéb przekazywania dorastajgcym dzieciom
przez rodzicéw informacji na tematy bezposrednio dotyczace seksualnosci.
Badania przeprowadzone w 1999 r. wiréd rodzicéw uczniéw szkét podstawo-
wych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w réznych regionach Polski po-
twierdzaja, ze i w tym wzgledzie panuje atmosfera otwartosci. W Swietle tych
badari, 70% rodzicéw prowadzi z dzieémi rozmowy na temat plci i zwigza-
nych z nig zachowan. Wiekszos¢ z nich rozmowy takie rozpoczyna w okresie
przedszkolnym, kiedy pojawiaja sie pierwsze pytania o pte¢ lub w okresie
dojrzewania, kiedy pojawia sie najwiecej probleméw zwigzanych z seksual-
noscia. Jedynie w nielicznych przypadkach twierdzono, ze rozmowy takie sg
niepotrzebne (10%), wstydzono sie o nich rozmawia¢ (7%) lub bylo poczucie
braku kompetencji do ich przeprowadzenia (8%). Wiekszos¢ ankietowanych
uwaza, ze atmosfera domu rodzinnego ma zasadniczy wplyw na osobowos¢
dziecka (95%)*.

Pomimo wspomnianych zagrozeti wynikajacych z banalizacji i seksualiza-
Gji, a wyrazajacych sie we wczesnej inicjacji seksualnej mtodych ludzi, albo
w formie autoerotyzmu czy odrzucenia norm moralnych w zakresie seksual-
nosci, nalezy tez wskaza¢ na pozytywne elementy. Nalezy do nich m.in. fakt,
ze wiekszo$¢ ludzi miodych kojarzy z zachowaniami w zakresie seksualnosci
takie wartosci, jak wiernos¢, zaufanie, szczeros¢, wzajemna akceptacje i po-
szanowanie, czuto$¢ i prawdoméwnosé, szacunek dla przyjazni i wiezi. Jest
tak nawet wéwczas, kiedy mtodzi ludzie maja poczucie niepewnosci swoich
relacji, a sytuacja niepowodzenia w budowaniu relacji niesie ze soba cierpie-
nie., Ponadto dla wiekszo$ci mtodych ludzi seksualnosé kojarzy sie z waznym
doswiadczeniem zyciowym i tesknota za zintegrowaniem z calym zyciem
osobowym i z relacjg partnerska, w ktérej postrzega sie zZrédla szczescia
w zyciu. Nalezy przy tym pamietaé, ze w niektérych przypadkach mtodzi
ludzie rozpoczynajg przedwczesnie inicjacje seksualna, chcac w ten sposéb
wypetnic brakujace im w §rodowisku rodzinnym do§wiadczenia mitosci i wy-

“ G. CzUBINSKA, Opinie rodzicéw na temat edukacji seksualnej ich dzieci. Doniesienie ba-
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pelnienia. Mlodzi ludzie wyrazajg w ten sposdb tesknote za cieptem i poczu-
ciem bezpieczeristwa. Ponadto, pomimo nie do kofica wlasciwego rozumienia
mitosci wyrazanego w réznych postawach miodych ludzi, mozna méwié
o wielkim szacunku dla mitosci. W zwiazku z tym stawiaja oni wobec relacji
partnerskich wyidealizowane i wygérowane, nierzadko takze falszywe oczeki-
wania, nie zawsze zwigzane z trwato$cig i wiernoscig, co ma czasami podloze
w postawach rodzicéw lub zachowaniach dominujacych w spoleczeristwie®.

Potwierdzeniem tych spostrzezen, bedacych elementem optymistyczne-
go wymiaru diagnozy wspdtczesnych zachowar mtodych ludzi w obszarze
seksualnosci sa badania z 2005-2006 r. przeprowadzone wsréd mlodziezy
gimnazjalnej i licealnej w Polsce, w Swietle ktérych na pierwszym miejscu
oczekujg oni od wychowania seksualnego prezentacji problemu relacji mie-
dzyludzkich, a dopiero potem oméwienia zagadnieti zwigzanych z fizjologia
i psychologia seksualnosci®. Z kolei wyniki badari przeprowadzonych wsréd
mlodziezy w Niemczech opublikowane w raporcie Shell Jugendstudie z 2006 r.,
potwierdzaja, ze mtoda generacje obok gotowosci do podejmowania wysitkéw,
zaangazowania i ukierunkowania na konkretne problemy, charakteryzuje pra-
gnienie zadowalajacych wiezi osobowych oraz wzrost znaczenia rodziny i pry-
watnego kregu przyjacidt, ktére daja wsparcie i poczucie bezpieczeristwa.
Wiekszos¢ badanej mlodziezy niemieckiej uwaza rodzine za niezbedny czyn-
nik szcze$liwego zycia (72%), a wsréd cenionych wartosci wylicza przyjazi,
partnerstwo, zycie rodzinne, odpowiedzialnos¢, kontakty i niezaleznosc*.
Ponadto, pomimo iz wspétczesnie w Niemczech zdecydowana wiekszo$é mto-
dziezy do$¢ wczesnie rozpoczyna kontakty seksualne, to nie ma wsréd nich
zachowar o charakterze promiskuityzmu, a w ich przekonaniu mitosé, seksu-
alnos¢ i wierno$¢ sg ze sobg Scisle zwigzane. Ponadto nie podwazaja oni
zwigzku mitosci, seksualnosci i matzeristwa, ale dopiero w péZniejszym okre-
sie zycia®.

Innym pozytywnym elementem wspétczesnego kontekstu spoteczno-kul-
turowego wychowania seksualnego jest préba szukania porozumienia pomie-
dzy przeciwstawnymi wobec siebie koncepcjami wychowania seksualnego,
z jednej strony koncepcji opartej na przekazywaniu rzetelnej wiedzy i propa-
gujacej aktywnos¢ seksualng wsréd milodziezy, a z drugiej koncepcji opartej

“ JUGENDKOMMISSION DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ, dz. cyt., s. 10-11; A. ILLA,
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na zasadach moralnych i podkreslajgcych ukierunkowanie aktywnosci seksu-
alnej na zycie malzeriskie i rodzinne. Pomiedzy tymi réznymi koncepcjami
wychowania seksualnego nie musi by¢ opozycji, gdyz przekazywanie wiedzy
na temat zachowari seksualnych cztowieka, takze antykoncepcji, nie musi wy-
kluczaé przekazania informacji na temat stanowiska KoSciota w tym wzgle-
dzie i norm moralnych, bedacych istotnym elementem zachowari w obszarze
seksualnosci. Wychowanie do czystosci seksualnej nie wyklucza przekazu rze-
telnej informacji na temat Srodkéw antykoncepcyjnych. Ponadto wspétczesnie
uswiadomiono sobie, ze niewiedza czesto koriczy sie krzywdg i deprawacja,
a rzetelna wiedza jest istotnym elementem wychowania do odpowiedzialnych
zachowar, znakiem powaznego traktowania mtodego cztowieka®.

*

Przedstawione powyzej zjawiska tworza wspdiczesny kontekst spotecz-
no-kulturowy procesu wychowania seksualnego i oddziatywaja na ten proces.
Obok oméwionych zjawisk generujacych zagrozenia dla prawidlowego prze-
biegu procesu wychowania seksualnego, do ktérych zaliczono tendencje ba-
nalizacji seksualnosci, podwazania norm moralnych w obszarze zachowarn
seksualnych, zjawisko cyberseksu oraz propagowanie teorii genderyzmu,
naleza do tego kontekstu takze wykroczenia wobec dzieci i dorastajacej mto-
dziezy, ktére przybieraja charakter kryminalny i wystepuja w postaci pedofi-
lii, wykorzystania i molestowania seksualnego nieletnich. Zjawiska te wywie-
raja wplyw na proces wychowania seksualnego, a wlasciwie sg jego radykal-
nym zaprzeczeniem. Pomimo iz wiazg sie z banalizacja seksualnosci i tworza
kontekst spoteczno-kulturowy, to sa to wykroczenia lub przestepstwa, dlate-
go nie zostaly uwzglednione w ramach niniejszych dywagacji i domagaja sie
osobnego opracowania. Z tego wzgledu, ze zalozeniem tego tekstu byta dia-
gnoza wspdtczesnego kontekstu spoteczno-kulturowego wychowania seksual-
nego, nie podjeto préby oceny zjawisk, a jedynie dokonano ich analizy, a przez
pytania zwrécono uwage na wigzace sie z tym kwestie problematyczne dla
prawidlowego przebiegu procesu wychowania seksualnego. Prawdopodobnie
trudna, a byé moze nawet niemozliwa jest zmiana kontekstu spoteczno-
kulturowego. Natomiast postawione pytania sa préba ukazania ztozonosci
problemu i powinny prowokowal do poszukiwania rozwigzah. Ukazane
w ostatnim punkcie pozytywne aspekty wspétczesnego kontekstu procesu wy-
chowania seksualnego pozwalajg optymistycznie postrzega¢ mozliwo$ci prawi-
dlowego przebiegu procesu wychowania seksualnego mtodego cztowieka.

‘8 A. SPORNIAK, Niewiedza deprawuje, ,,Tygodnik Powszechny” 27 1T 2011, nr 9, s. 15;
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