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Niezwykle aktualne jest dzi§ pytanie, czy zwigzek matzeniski, zawierany raz
na cale zycie, ma jeszcze sens? Z tg nietatwa kwestia prébuje sie zmierzyé 24
autoréw publikacji zatytutowanej ,,Serce méwi do serca. Refleksje o matzen-
stwie”. Gléwna pomystodawczynig oraz redaktorka niniejszej ksigzki zbiorowej
jest Aldegonde Brenninkmeijer-Werhahn, bedgca zatozycielka oraz dyrektorka
Miedzynarodowej Akademii Duchowosci Matzeniskiej INTAMS (International Acad-
emy for Marital Spirituality), ktéra istnieje od 1989 r. w Brukseli. WspdSiredaktorem
tej publikacji jest za$ niedawno zmarly, znany teolog moralista niemiecki Klaus
Demmer, emerytowany profesor Papieskiego Uniwersytetu Gregorianskiego
w Rzymie.

Ksigzka ta ma za zadanie przede wszystkim ukaza¢ szerszemu gremium efekty
wspdlnej, ponad 20-letniej pracy w ramach Miedzynarodowej Akademii Ducho-
wosci Matzeriskiej (INTAMS), ktéra podjeli znani specjalisci (zaréwno $wieccy,
jak i duchowni) z zakresu problematyki matzefistwa. Warto nadmienié, iz specja-
lidci ci, bedacy tez autorami artykutéw tworzacych recenzowana publikacje, po-
dejmuja refleksje na temat matzenistwa nie tylko z punktu widzenia dyscypliny,
ktéra sie profesjonalnie zajmuja (a wiec teologii, antropologii, psychologii czy
socjologii), lecz ubogacaja réwniez tre$¢ swych wywoddw, siegajac do osobistych
dos$wiadczen zyciowych. Dzigki temu zostajg pokazane zaréwno wielka wartos¢,
jak i trudnosci zwiazane z calozyciowg wspdlnota meza i zony, co szczegdlnie dla
mtodego pokolenia moze okazal sie cennym wprowadzeniem w zycie matzen-
skie, przekazywanym niejako ,,z serca” (starszych, bardziej do§wiadczonych) ,,do
serca” (mtodych, stojacych u progu matzeristwa).

Autorem artykutu wprowadzajgcego w analizowana problematyke, zatytuto-
wanego ,,Malzeristwo sakramentalne - $wiadectwo wiary w swieckim $wiecie”
(s. 19-26), jest wspomniany juz wspdiredaktor recenzowanej publikacji Klaus
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Demmer. Akcentuje on tutaj znaczenie i glebie sakramentu matzenstwa, nawigzu-
jac zwlaszcza do nauczania I Soboru Watykanskiego oraz biblijnej wizji przymie-
rza. Z tego powodu, zdaniem Demmera, sakramentalne matzenstwo jawi sie jako
swoiste ,,$wiatto ostrzegawcze” (niem. Leuchtfeuer) po$réd mrokéw dzisiejszych
czaséw, jak réwniez dla przezywanej w codziennosci relacji meza i zony.

Nalezy zauwazy¢, iz pod wzgledem strukturalnym recenzowana publikacja
dzieli sie na cztery sekcje tematyczne, z ktérych kazda zawiera po pie¢ artyku-
téw. Na poczatku problematyka matzeniska zostaje ukazana z perspektywy teolo-
gicznej. Belgijski kardynat, emerytowany arcybiskup Brukseli Godfried Danneels
w teksécie pt. ,,Chrze$cijatiska rodzina jako Ko$ciét domowy” (s. 28-40), opiera-
jac sie na tradycji judeochrzescijariskiej oraz wspdtczesnym nauczaniu Ko$ciota,
zwraca szczegblng uwage na tzw. liturgie domowa (niem. Hausliturgie), o ktérej
sie dzi$ czesto zapomina. Stanowi ona za$ istotny przejaw rodziny rozumianej
jako Ko$ciét domowy, w ktérym méwi sie dzieciom o Bogu, czyta sie Biblie, jest
miejsce dla obrazéw i symboli religijnych, jest w koricu wspdlny stét, dziekczy-
nienie, przebaczenie czy diakonia.

Tytut kolejnego artykutu wchodzacego w sktad teologicznej sekcji recenzo-
wanej publikacji mozna przettumaczy¢ jako ,,Zy¢ matzeristwem i «czynié» Tréj-
ce Swietg” (s. 41-51). Autorem tego tekstu jest znany niemiecki teolog dogma-
tyczny Gisbert Greshake, ktéry opisuje matzeriskg wspdlnote jako wzorowana na
Tréjcy Przenaj$wietszej komunie, ,przestrzefi trynitarng” (niem. trinitarischer
Raum). Polega ona przede wszystkim na wymianie, swoistym ,,rytmie mito$ci”,
czyli dawaniu, otrzymywaniu oraz dawaniu z powrotem, poprzez co rézniacy sie
pod wieloma wzgledami matzonkowie mogg staé sie jednoscia.

W trzecim teologicznym tekscie, zatytutowanym ,,Partnera tak kocha¢, jak
Bdg Boga kocha” (s. 52-58), anglikanski teolog Adrian Thatcher rozwija jeszcze
rozwazania wspomnianego wyzej Greshake’go, dodajac do mitosnej wiezi Tréj-
jedynego Boga takze aspekt erotyczny. W tym ujeciu trynitarna mito$¢ pozwala
do$wiadczy¢ matzonkom, co znaczy by¢ dla siebie wzajemnie Zrédtem przyjem-
nosci, dawac ja oraz przyjmowac, wlaczajac w to takze perspektywe trzeciej oso-
by, czyli dziecka.

Nastepny artykut pt. ,,Powaga matzeristwa” (s. 59-66), ktérego autorem jest
Thomas Knieps-Port le Roi, kierownik zwigzanej z INTAMS Katedry Studiéw nad
Rodzing i Duchowo$cia na Katolickim Uniwersytecie w Leuven, dotyka zagadnie-
nia wiernos$ci matzeriskiej az do $mierci. To wtasnie jest déw horyzont, z ktérego
malzeristwo czerpie swa powage i godno$¢, zdolng przekraczal wszelkie ludzkie
ograniczenia.

Ostatni z tekstéw poswieconych teologicznemu ujeciu matzeristwa nosi tytut
»Mitos¢é i cierpliwo$¢ - sakramentalne fragmenty” (s. 67-77). Jego autor, holen-
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derski teolog dogmatyk Herwi Rikhof, dokonuje tu refleksji nad sakramentalno-
$cig matzenstwa, nawigzujac do jednej ze wspdtczesnych angielskich powiesci
(On Chesil Beach). Wedtug niego, wtagnie mito$¢ oraz cierpliwo$¢ przynaleza do
istoty matzenistwa jako sakramentu, poniewaz pokazuja, jak Bég Ojciec, Syn Bozy
i Duch Swiety sie z nami obchodza.

W drugiej sekcji analizowanej publikacji zamieszczone zostaty artykuly z za-
kresu antropologii matzeristwa. W pierwszym z nich zatytutowanym ,,0bcy we
wspdlnocie - o chrze$cijatiskim matzetistwie” (s. 80-87), irlandzki teolog morali-
sta Enda McDonagh pokazuje, jak nieraz w relacji przyjacielskiej, a nawet intym-
nej, ciagle utrzymuje sie napiecie pomiedzy zaufaniem a obcoscia. Droga do jego
przezwyciezenia oraz osiggniecia mozliwie najglebszej jednosci jest matzenstwo
chrzescijariskie, oparte z jednej strony na Bozej tasce, z drugiej zas - na zdolnosci
cztowieka do przekraczania samego siebie.

Kolejny tekst z cyklu antropologicznych refleksji na temat matzenistwa, autor-
stwa niemieckiego teologa Ulricha Dickmanna, nosi tytut ,,Ukochany pozostaje
kim$ innym - medytacje o erosie” (s. 88-97). Wychodzac od filozofii Emmanuela
Levinasa, autor ten twierdzi, iz takze w relacji z Transcendencja eros stanowi
jeden z waznych elementéw, ktéry moze ubogaci¢ duchowo$é matzeriska.

W nastepnym artykule, zatytutowanym ,Matzetistwo, sakrament na dro-
ge” (s. 98-107), pochodzaca z Francji para malzeniska, Isabelle i Alain de Layre,
formutuje pewne rady, ktére moga stuzy¢ pomocg zwtlaszcza dla oséb mtodych,
wstepujacych na te droge zycia. Wérdd wielu cennych uwag warto zwtaszcza
przypomnieé, iz matzenstwo jest zwiazkiem jednorazowym, niepowtarzalnym,
dlatego mito$¢, przyjazn, jak i zycie seksualne trzeba tu ciagle na nowo odkrywaé
oraz pielegnowac.

Czwarty z kolei tekst umieszczony w tej sekcji recenzowanej publikacji stano-
wi artykut pt. ,,kaska bycia we dwoje - jak malzeristwo czyni nas podobnym do
Boga” (s. 108-117). Jego autorem jest amerykariski teolog David Dawson Vésqu-
ez, ktéry postrzega matzetistwo jako poruszanie sie pomiedzy doswiadczeniem
cierpienia (krzyza) a perspektywa zmartwychwstania. Tak wiec nie tylko przy-
jemnosci sg tu wspdlnie dzielone, ale réwniez inno$¢ wspétmatzonka, ktéra win-
na by¢ odkryta, znoszona oraz zaakceptowana. Matzeristwo uczy w ten sposéb
bycia otwartym na drugiego czlowieka oraz budowania pozytywnych relacji
z innymi.

Ostatni z artykutéw dotyczacych antropologii matzenstwa zatytutowany jest
»Matzetiska mito$¢é: ptodna pod wieloma wzgledami” (s. 118-127). Jego autorzy
to wloscy matzonkowie Giulia Paola Di Nicola (socjolozka) oraz Attilio Danese
(filozof). W ich ujeciu matzetiska ptodno$¢ nie moze by¢ zawezona tylko do pro-
kreacji, lecz powinna sie wyrazaé na wiele réznych sposobdw, zaleznych od kre-
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atywno$ci matzonkéw (m.in. w ich zazytosci, cierpieniu, zyciu zawodowym, spo-
tecznym, politycznym, kulturowym, jak i religijnym).

Kolejna cze$¢ analizowanej ksigzki pos§wiecona jest ukazaniu drég dojrzewa-
nia w matzenstwie. Wprowadza w te problematyke wioski teolog moralista Car-
lo Rocchetta artykutem zatytutowanym , Kryzys partnerstwa: jak mozna leczy¢
zwigzek?” (s. 130-146). Autor wymienia tu m.in. symptomy kryzysu w matzen-
stwie, do ktérych naleza zwlaszcza samotno$¢ (wyobcowanie), monotonia, re-
wanzyzm oraz duchowa pustka. Sposobem wyjscia z tych kryzysowych sytuacji
jest natomiast, zdaniem Rocchetty, przede wszystkim wzajemna czuto$é matzon-
kéw, ktdra ma sie z czasem przeksztatci¢ w ,,moc pokornej mitosci”.

Drugi tekst dotyczacy sposobéw osiggania dojrzatosci matzeniskiej, autorstwa
Ilse Cornu, nosi tytul: ,,Prezent dla zycia” (s. 147-156). W artykule tym belgijska
teolozka prébuje wyjasnié, jak matzonkowie moga wzajemnie respektowaé swa
odmienng wrazliwo$¢ oraz niedoskonato$¢, nie tracgc jednocze$nie wlasnej toz-
samosci, aby poprzez to mozliwe byto nowe zycie. Ta droga dojrzewania zwigz-
ku meza i Zony wiedzie zawsze, zdaniem Cornu, pomiedzy mysterium fascinosum
a tremendum, stad potrzebne sg tu szczegdlnie takie cechy, jak: odwaga, fantazja,
cierpliwo$¢, tagodnosé, sita oraz zaufanie.

W nastepnym artykule, zatytutowanym ,,Matzeristwo - tajemnica w codzien-
no$ci” (s. 157-166), Anette Barker z Londynu odpowiada na pytanie, jak mozna
w powszednio$ci zycia malzeriskiego odnaleZ¢ tajemnice Boga. Poza tym autorka
podaje, jakie konkretne przejawy codziennych relacji meza i zony (np. bdl i cier-
pienie, intymno$¢) $wiadcza o skuteczno$ci mitosci Bozej.

Czwarty tekst zawarty w sekcji opisujgcej drogi dojrzewania matzonkdéw sta-
nowi artykut pt. ,,Malzeistwo i czas” (s. 167-174), ktérego autorem jest belgij-
ski seksuolog Alfons Vansteenwegen. Jego gtéwne wnioski sa nastepujace - para
matzeriska, ktéra nie ma dla siebie wzajemnie czasu (m.in. takze odpowiedniej
ilosci czasu na seks), zatraca sie. Czas spedzony razem przez meza i zone nie jest
bowiem luksusem, ale koniecznoscia, stanowi ,forme dajacej mitosci” (niem.
Form gebender Liebe).

W ostatnim z artykutéw na temat sposobdw osiggania dojrzatosci przez matzon-
kéw zatytutowanym ,,Sztuka starzenia sie: nieuchronny proces starzenia przyjaé
wewnetrznie” (s. 175-186), gtéwna redaktorka recenzowanej publikacji Aldegonde
Brenninkmeijer-Werhahn opisuje z perspektywy swego 45-letniego stazu matzen-
skiego rézne fazy dojrzewania, ktére przechodzi réwniez cztowiek stary. Albowiem
wydtuzajacy sie obecnie wiek zycia oraz starzejace sie w ten sposéb spoteczeristwo
stawia przed nami wiele nowych wyzwan, ktére dotycza réwniez matzonkdéw.

Zwienczenie recenzowanej publikacji stanowi jej ostatnia sekcja poswiecona
perspektywom i do§wiadczeniom biograficznym. Wpierw brytyjski psychoana-
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lityk Jack Dominian w tekscie zatytutowanym ,,Chrzescijafiskie matzeristwo”
(s. 188-197) dokonuje refleksji nad sakramentalno$cig matzetistwa, odwotujac sie
tu do swego wieloletniego doswiadczenia terapeutycznego oraz matzeniskiego.
W jego ujeciu sakrament matzenistwa sprawia, iz cale zycie meza i zony przenik-
niete jest Bozg obecnoscia. To za$ w powigzaniu z Eucharystig stanowi podstawe
codziennej duchowo$ci matzeriskiej, ktéra ma odzwierciedlaé obraz Boga w tym
Swiecie.

»Teologiczny wktad Zonatych ksiezy” (s. 198-206) to tytut kolejnego artykutu
z cyklu refleksji biograficznych, ktérego autorem jest Basilio Petra, wtoski teolog
moralny, zajmujacy sie zaréwno tradycja wschodnig, jak i zachodnig. Wedtug nie-
g0, mozliwe jest polaczenie zycia matzeriskiego z catkowitym oddaniem Koscio-
towi, czego przyktadem sg ksieza prawostawni lub greckokatoliccy. Jesli miedzy
tymi dwiema formami mito$ci (do zony oraz do Ko$ciota) dochodzi za$ do jakich$
konfliktéw czy kontrowersji, to wynikaja one zasadniczo nie z powodéw praw-
nokanonicznych, lecz z ludzkich ograniczeni oraz stabosci.

W nastepnym tekscie pt. ,,0 konieczno$ci wytrwato$ci” (s. 207-214) angielska
teolozka pastoralna Elizabeth Davies zwraca uwage na wazng w kazdym matzen-
stwie, zwlaszcza podczas kryzyséw, zdolno$é czy nawet konieczno$é wytrwato-
$ci, wytrzymatosci (niem. Durchhaltevermégen) meza i zony. Ostatecznie muszg
oni jednak podjaé¢ w duchu odpowiedzialnosci trudne zadanie pojednania, dajac
i przyjmujac siebie nawzajem.

Czwarty artykul zamieszczony w sekcji dotyczacej perspektyw biograficz-
nych, zatytulowany jest ,,Zycie malzeriskie - rewolucyjna droga?” (s. 215-225).
Jego autorzy, czyli wlosko-amerykariska para matzetiska Elvira Roncalli (filozof-
ka) oraz John Ries (teolog), podejmujg tu prébe odpowiedzi na pytanie, jak mat-
zenstwo moze by¢ szczerze, uczciwie przezywane, a wiec jak np. pozby¢ sie nie-
potrzebnych fasad, czy tez jakich$ zyczeniowych obrazéw wspétmatzonka. Ich
zdaniem, zwigzek matzeniski pozostaje zawsze dzietem zycia, ktére nie dokonuje
sie automatycznie, ale wymaga ciagtych przeobrazet i reorientacji.

Ostatnim tekstem zamieszczonym w tej cze$ci recenzowanej publikacji jest
artykul pt. ,,Malzetistwo i zycie rodzinne jako szkota mitosci w ujeciu J.H. Newma-
na” (s. 226-236). Amerykanska teolozka Donna Orsuto, nawiazujac do kazan tego
btogostawionego, XIX-wiecznego kardynata z Anglii, podkresla znaczenie rodzi-
ny jako szkoty, w ktdrej uczymy sie mitosci. Biorac bowiem pod uwage, jak nieraz
rézne osobowosci zyja razem w jednej rodzinie, pozostaje ona szczegdlnym miej-
scem nauki i praktykowania zaufania, przyjazni oraz mito$ci blizniego.

Epilog analizowanej ksigzki pt. ,,Serce méwi do serca. Refleksje o matzen-
stwie” stanowi refleksja zmartego juz kardynata Carla Marii Martiniego z Me-
diolanu, ktéry bardzo pozytywnie wspomina lata swej wspdtpracy z Miedzyna-
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rodowg Akademia Duchowo$ci Matzeniskiej (INTAMS). Jego zdaniem, réwniez ta
recenzowana publikacja jest bardzo kompetentna i potrzebna dzis pomoca, ktéra
opisuje droge mito$ci oraz daru z siebie mezczyzny i kobiety, a poprzez to pod-
kre$la niepodwazalne warto$ci sakramentu matzeristwa (s. 238).

Reasumujac, nalezy zauwazy¢, iz niniejsza publikacja zbiorowa spetnia zada-
nie, ktére postawili sobie zatozyciele i pdzniejsi wspdtpracownicy Miedzynaro-
dowej Akademii Duchowo$ci Malzetiskiej (INTAMS) z Brukseli. Chodzi mianowi-
cie o pokazanie, co czyni matzonkéw szczesliwymi oraz jaki wptyw maja takie
udane matzenistwa na srodowisko rodzinne, spoteczne czy kulturowe. Zadanie
to zostato tu opisane z réznych perspektyw, stad ksiazka ta ma niewatpliwie
charakter interdyscyplinarny. Wydaje sie, iz czasem autorzy poszczegdlnych
artykutéw dokonywali tu powtdrzen juz wczesniej wyrazonych przez innych
mysli, jednak trudno ustrzec sie tego faktu, biorac pod uwage tak duza licz-
be tekstéw dotyczacych generalnie tego samego tematu malzeristwa. Mozna
miel tez pewne zastrzezenia do redaktoréw recenzowanego dzieta, gdy chodzi
o umieszczenie niektérych artykutéw w poszczegdlnych sekcjach tematycznych
(nie odpowiadaly one czasem tematowi danej sekcji, np. antropologicznej czy
biograficznej).

Podsumowujac, trzeba z catg mocag podkresli¢, iz ksigzka zbiorowa, zredago-
wana przez Aldegonde Brenninkmeijer-Werhahn oraz Klausa Demmera, stano-
wigca interdyscyplinarna refleksje na temat matzenstwa, moze by¢ niewatpliwie
rozumiana jako stuzba Kosciotowi. W wielu miejscach autorzy korzystaja bowiem
z dokumentdéw Urzedu Nauczycielskiego Ko$ciota, twérczo je ttumaczac, a nie
krytykujac czy zwalczajac (jak to sie, niestety, nieraz zdarza w publikacjach po-
chodzacych z Europy Zachodniej czy USA). Poza tym analizowana publikacja,
bedaca jedng z wielu inicjatyw Miedzynarodowej Akademii Duchowo$ci Matzeni-
skiej (INTAMS), wydaje sie bardzo potrzebng, zwtaszcza w tak bardzo zsekulary-
zowanym Swiecie Zachodnim.

Warto na koniec doda¢, iz recenzowana ksigzka doczekata sie w ostatnim cza-
sie dwéch przektadéw, mianowicie na jezyk angielski (Close to Our Hearts. Person-
al Reflections on Marriage, LIT Verlag, Miinchen 2013) oraz wioski (A cuore aperto.
Riflessioni sul significato del matrimonio, Citta Nuova Editrice, Roma 2014). Fakt ten
$wiadczy z calg pewnoscig o jej duzych walorach naukowych i pastoralnych. Po-
zostaje na koniec zyczy¢ sobie, aby ta cenna publikacja doczekata sie réwniez
tlumaczenia polskiego.

Janusz Podzielny
Uniwersytet Opolski, Wydzial Teologiczny



