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Abstract

Even though survey studies recurrently show that Poles want to have children and that
parenthood is important to them, more and more Polish women remain childless. This dis-
crepancy calls for a closer consideration. We need to understand a nature of childbearing
desires and intentions much better and investigate obstacles which might prevent women
from fulfilling them. In this paper, I analyse 20 in-depth semi-structured interviews with
childless women aged 37-46. The qualitative methodology is applied to explore what pref-
erences, circumstances and life-choices of the respondents have led them to childlessness.
The respondents discussed several factors: A lack of a partner, fecundity problems, post-
ponement of childbearing related to employment or life priorities other than family and
childbearing. However, the results show that it is rarely possible to find a single reason for
remaining childless, as various factors collide and interact in women’s lives.
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1. Wstep

Jedna z kluczowych zmian w demograficznym pejzazu Polski poczatku XXI
wieku jest wyrazny wzrost bezdzietnosci. O ile wérdd Polek urodzonych w latach
1945-1955 okoto 8% nigdy nie urodzito dziecka, to dla kobiet, ktére przyszty na
$wiat w 1965 roku liczba ta wzrosta do 15,5% (Frejka 2008). Niekt6rzy demografo-
wie prognozuja, ze nawet 25% Polek urodzonych w roku 1975 bedzie prowadzito
bezdzietne zycie (Sobotka 2004). Jednocze$nie rodzina i dzieci sg wysoce cenione
przez Polki, ktére deklarujg, ze chca mie¢ dzieci (Mynarska 2011; Testa 2012) i dla
ktérych macierzyristwo jest istotna determinantg ich szcze$cia (Baranowska-Ra-
taj, Matysiak, w druku; Baranowska, Matysiak 2011). Jak interpretowad powyzszg
rozbiezno$¢? Czy Polki doswiadczaja powaznych przeszkdd w realizowaniu swo-
ich pragnieni macierzynskich? Czy tez powinnismy podda¢ doktadniejszej anali-
zie ich pragnienia i zamierzenia, deklarowane w ankietach?

Przeprowadzone niedawno badania ankietowe wykazaly, ze wiekszo$¢ bez-
dzietnych Polek deklaruje, ze chciata mieé dzieci - a gtéwnymi powodami braku
potomstwa byly w ich przypadku brak partnera lub problemy z zajéciem w cigze
(Rybiniska, 2012). Jednak kobiety bezdzietne stanowig do$¢ heterogeniczng gru-
pe - a w badaniach zidentyfikowano réwniez inne czynniki, skorelowane z bez-
dzietnoscig, takie jak wyzsze wyksztalcenie, czy tez brak stabilnosci zawodowe;j
(Mynarska, Matysiak i Rybifiska, w druku). Celem niniejszego artykutu jest wzbo-
gacenie naszej wiedzy o bezdzietno$ci w Polsce poprzez analize procesu decyzyj-
nego, prowadzacego do bezdzietnego zycia. Dotychczasowe badania ankietowe
pozwolily na wyodrebnienie réznych czynnikéw, potencjalnie waznych dla ta-
kowych decyzji. Przedstawione tutaj badania bazujg na metodach jakosciowych
i dostarczaja nam wgladu w proces pozostawania bezdzietng z perspektywy sa-
mych kobiet. Analizie poddane zostang wywiady pogtebione z 20 bezdzietnymi
kobietami, mieszkajacymi w réznych rejonach Polski. Analiza wywiadéw pozwoli
nam przesledzi¢, w jaki sposdb rozmaite czynniki zawazyty na tym, ze respon-
dentki te nie doczekaly sie potomstwa. Pozwoli lepiej zrozumieé wspétzaleznosé
i dynamike tych czynnikéw oraz opisaé ich znaczenie przy uzyciu termindw, ja-
kimi postuguja sie same kobiety (Denzin, Lincoln 2009).

Zanim przedstawie wyniki analiz, scharakteryzuje krétko to, jak badacze
ogdlnie widzg przyczyny braku potomstwa. Nastepnie przedstawie wyniki prze-
prowadzonych w 2011 roku badat ankietowych, ktére miaty na celu rozpoznanie
wybranych przyczyn bezdzietnosci w Polsce. Poglebienie tych wynikéw przez
badania jakosciowe pozwoli nam lepiej zrozumieé bezdzietnosé w Polsce oraz
postawié kolejne pytania badawcze i hipotezy, wyznaczajac kierunki dalszych
badan nad tym zjawiskiem.
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2. Przyczyny bezdzietnoSci
2.1. BezdzietnoS¢ dobrowolna i mimowolna

Analizujac przyczyny bezdzietno$ci, najbardziej podstawowym rozrdznie-
niem jest to pomiedzy bezdzietnoscia ,,mimowolng” - wynikajaca z biologicz-
nych ograniczen oraz ,,dobrowolna” - wynikajaca z wyboru jednostki (ang. in-
voluntary vs. voluntary childlessness). Badacze zwracaja jednak uwage na fakt, ze
pojecie bezdzietnosci ,,mimowolnej” powinno zostaé rozszerzone o przypadki,
gdy kobieta, ktéra biologicznie moze i chce mieé dzieci pozostaje bezdzietna
z powodu braku partnera albo trudnej sytuacji zdrowotnej czy materialnej. Stad
w literaturze pojawily sie réwniez klasyfikacje bezdzietnosci, ktére nie odwo-
tuja sie do biologicznych mozliwo$ci i ograniczer, ale do checi posiadania po-
tomstwa. Badacze proponuja podziat na osoby ,,bezdzietne” - czyli takie, ktére
chcag miec dzieci, ale z powodu rozmaitych ograniczen ich nie majg, oraz ,,wolne
od dzieci” - czyli takie, ktére nie czujg pragnienia, by zostaé rodzicami (ang.
child-less vs. child-free, Basten 2009; Tanturri, Mencarini 2008). Blizniaczym roz-
réznieniem jest to pomiedzy bezdzietno$cia zgodna i niezgodng z postawami
i pragnieniami jednostki (ang. congruent vs. incongruent childlessness, Connidis,
McMullin 1993; Koropeckyj-Cox 2002).

Rozréznienie pomiedzy brakiem potomstwa zgodnym i niezgodnym z pra-
gnieniami i postawami kobiet jest wazne dla lepszego zrozumienia bezdzietnosci
w Polsce. Jednak bytoby ono zaledwie pierwszym krokiem w tym kierunku. Jezeli
dla duzej liczby kobiet bezdzietnos¢ jest zgodna z ich pragnieniami - jak nale-
zaloby wyjasni¢ to w kontekscie cytowanych juz wynikéw badan, ktére pokazu-
ja, ze rodzicielstwo jest bardzo wazne dla Polek? Jezeli natomiast dla wiekszo$ci
bezdzietnych kobiet brak dzieci jest niezgodny z ich postawami i pragnieniami -
waznym wyzwaniem staje sie zrozumienie czynnikéw, ktére uniemozliwiaja im
posiadanie upragnionego potomstwa.

W badaniach prowadzonych w innych krajach rozwinietych zidentyfikowa-
no - poza bezptodno$cig - wiele czynnikdéw, ktére moga prowadzi¢ do bezdziet-
nosci. Od razu nalezy jednak zauwazy¢, ze nie jest do korica jasne, czy czynni-
ki te ograniczaja mozliwo$¢ realizacji pragnien macierzyniskich, czy tez raczej
wspdtwystepuja z niskag motywacja do posiadania potomstwa. Najwazniejszym
aspektem, ktéry wydaje sie uniemozliwiaé kobietom posiadanie potomstwa jest
brak partnera (Connidis, McMullin 1996; Heaton et al. 1999; Keizer et al. 2008; Ko-
ropeckyj-Cox, Call 2007). Jednak badania Victora Callana prowadzone w Australii
w latach osiemdziesiatych poprzedniego wieku wykazaty, ze mtode kobiety, ktére
nie chca mie¢ dzieci sa réwniez mniej zainteresowane matzefistwem oraz przy-
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pisuja nizsza wage zaangazowaniu, otwartosci i zaufaniu w zwigzku, niz ma to
miejsce w przypadku kobiet, ktére chca zosta¢ matkami (Callan 1983). Mozliwe
jest zatem, ze w cze$ci przypadkéw brak partnera wynika - podobnie jak brak
dziecka - z postaw kobiety. Bezdzietno$ci sprzyja takze wysokie wyksztatcenie
(Heaton et al. 1999; Hoem et al. 2006) oraz aspiracje zawodowe kobiet (Kenkel
1985; Lee, Gramotnev 2006; Philipov et al. 2006). Moze by¢ to oczywiécie efekt
priorytetéw zyciowych i postaw kobiet, jednak mozliwe sa réwniez inne mecha-
nizmy wplywu. Badacze zwracaja uwage, ze w przypadku kobiet, ktére dtuzej
kontynuuja edukacje, sam fakt odktadania decyzji prokreacyjnych w czasie moze
zwieksza¢ prawdopodobieristwo braku potomstwa (Sobotka 2004). W przypadku
pracy zawodowej nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko aspiracje zawodowe, ale réw-
niez trudnosci z pogodzeniem roli matki i pracownicy (Dorbritz 2008; Willekens
1991). Jednocze$nie praca zawodowa kobiet - jako Zrédto dochodu i stabilnosci
finansowej - moze sprzyja¢ posiadaniu potomstwa (Heaton et al. 1999; Matysiak
2009; Matysiak, Mynarska 2010; Stdbel-Richter et al. 2005). Zatrudnienie kobiet
moze zatem w rézny sposéb wptywaé na ich decyzje prokreacyjne. Znaczenie
powyzszych czynnikéw bylo analizowane réwniez w Polsce. Badania te zostang
pokrétce przedstawione na kolejnych stronach.

2.2. Przyczyny bezdzietnoSci w Polsce

Bezdzietnym Polkom przygladano sie w realizowanym w Instytucie Statysty-
ki i Demografii Szkoty Gtéwnej Handlowej projekcie FAMWELL (,,Nowe wzorce
formowania rodziny w Polsce - kontekst spoteczno-ekonomiczny, preferencje
i wptyw na zadowolenie z zycia”). W ramach tego projektu, w roku 2011 przepro-
wadzono badanie ankietowe na prébie 604 kobiet w wieku 37-46 lat, ktére nigdy
nie urodzity dziecka, nie maja réwniez dziecka adoptowanego, ani przysposo-
bionego. W Polsce, w roku 2011 zaledwie 2,6% kobiet rodzacych swoje pierwsze
dziecko miato 37 lub wiecej lat (GUS 2012) stad mozna przypuszczal, ze kobiety
objete badaniem nie zdecyduja sie juz na zostanie matkami. Niestety w prébie
znalazly sie tylko kobiety zamieszkujace obszary miejskie. Bezdzietnos¢ w Polsce
wystepuje zdecydowanie cze$ciej w miastach, stad trudne okazato sie objecie ba-
daniami regionéw wiejskich. Uzyskane wyniki nie s zatem reprezentatywne dla
catej populacji, dostarczajg jednak waznych informacji na temat bezdzietnych
Polek. Dane zostaty zgromadzone we wspdtpracy z TNS OBOP. Ankieta, ktdra wy-
petniaty respondentki, stanowita skrdcona wersje narzedzia opracowanego w ra-
mach projektu Generacje, Rodziny i Pte¢ Kulturowa - GGS-PL (Kotowska, Jézwiak
2011; Vikat et al. 2007). Obejmowala ona szereg pytan na temat biografii zawodo-
wej kobiet, ich wyksztatcenia, obecnego i poprzednich zwiazkéw, stanu zdrowia,
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sytuacji materialnej, a takze na temat postaw wobec rodziny i macierzynistwa.
Szczegbtowe informacje na temat projektu FAMWELL mozna znaleZ¢ na stronie
internetowej www.sgh.waw.pl/famwell oraz w publikacji pod redakcja Anny Ma-
tysiak (w druku).

Przeprowadzone analizy wykazaly, ze wiekszo$¢ kobiet w badanej prébie de-
klarowata, ze chciata mieé dzieci. Na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek chciata Pani
mie¢ dziecko?” odpowiedzi udzielito 465 respondentek, z ktérych 77% wybra-
lo opcje odpowiedzi ,,raczej tak” lub ,,zdecydowanie tak” (obliczenia wlasne na
danych FAMWELL). Biorac pod uwage tylko kobiety, ktére kiedykolwiek chciaty
zosta¢ matkami, oszacowany zostat udziat respondentek, dla ktérych brak part-
nera lub problemy z zajsciem w ciaze mogly stanowi¢ przeszkode w zrealizowa-
niu tego pragnienia. Wéréd przebadanych kobiet 40% nigdy nie miato partnera,
a o biologicznej przyczynie bezdzietnosci mozna méwi¢ w przypadku co czwar-
tej przebadanej kobiety (Rybifiska 2012). Chociaz powody te dotyczg znaczacej
cze$ci respondentek, to warto zauwazy¢, ze ponad jedna trzecia bezdzietnych
kobiet, ktére chciaty mieé dzieci, nie doczekata sie potomstwa z innego powodu
niz brak partnera, czy problemy z zajsciem w ciaze.

W innych analizach wykorzystano dane projektu FAMWELL, aby poréwna¢
biografie kobiet bezdzietnych z biografiami matek (Mynarska, Matysiak i Rybin-
ska, w druku). Tym razem wzieto pod uwage wszystkie bezdzietne respondentki,
niezaleznie od tego, czy i jakiej odpowiedzi udzielity na pytanie o to, czy kiedy-
kolwiek chciaty mie¢ dzieci. Ponownie, brak partnera okazat si¢ najwazniejsza
zmienng: az 56% kobiet bezdzietnych nie miato partnera przed 37 rokiem zycia
(3,6% w poréwnywalnej prébie matek w badaniu GGS-PL). Respondentki bezdziet-
ne okazaly sie tez lepiej wyksztatcone: 43% z nich uzyskato wyksztatcenie wyzsze,
w pordéwnaniu z 27% wéréd matek. Autorki wykazaty jednak, ze w przebadanej
prébie mozna wyrdznié szes¢ réznych kategorii kobiet bezdzietnych - biorac pod
uwage historie zwigzkdéw, edukacji i pracy zawodowej respondentek. Krétka cha-
rakterystyka wytonionych kategorii przedstawiona zostata w tab. 1.

Wyodrebnione kategorie wyraznie ukazujg réznorodno$¢ bezdzietnych Po-
lek. Brak partnera jawi sie jako gtéwna przyczyna bezdzietnosci w Polsce, jed-
nak zidentyfikowano réwniez grupy bezdzietnych respondentek, ktére sg me-
zatkami. Cze$¢ z nich miata problemy z zaj$ciem w ciaze, inne - do$wiadczaty
problemdéw na rynku pracy. Sa jednak réwniez takie, ktére deklarujg, ze moga
mie¢ dzieci, maja partnera, majg stabilng sytuacje zawodowa - a mimo to pozo-
staja bezdzietne. Dla czesci z nich mégt by¢ to swiadomy wybdr: we wszystkich
kategoriach mozna znalez¢ kobiety, ktére deklarujg, ze nie chciaty mieé dzieci.
Niemniej respondentki, ktére wyszty za maz najczesciej podawaty w ankiecie, ze
byt taki moment w ich zyciu, gdy chcialy zosta¢ matkami. Wyniki ukazuja réw-
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niez ztozong role edukacji i zatrudnienia kobiet. Z jednej strony wyodrebniono
kategorie kobiet bezdzietnych dobrze wyksztatconych, pracujacych oraz czesto
taczacych edukacje z aktywno$cig zawodowa. Ale w innej kategorii - to brak sta-

bilnosci zawodowej wydawat sie sprzyjaé bezdzietnosci.

Tabela 1. Kategorie kobiet bezdzietnych, wylonione empirycznie w badaniu FAMWELL.

Nazwa kategorii oraz jej wielkoS¢ (pro-
cent kobiet bezdzietnych nalezacych do
danej kategorii)

Opis kategorii

1. Pracujace kobiety z wyzszym wyksztal-
ceniem (18,2%)

Kobiety z wyzszym wyksztalceniem, pracujace
przez wickszos¢ dorostego zycia, do 37 roku zy-
cia - samotne.

2. Ustawiczne ksztatcenie (16,2%)

Kobiety dobrze wyksztalcone (przynajmniej wy-
ksztalcenie Srednie, 64% kobiet z wyzszym wy-
ksztalceniem), ktore ostatecznie ukonczyly eduka-
cje bardzo p6Zno (czesto po 30 roku zycia) - przez
duza czeS¢ czasu do 37 roku zycia taczyly aktyw-
nos¢ zawodowa z nauka i byly samotne.

3. Pracujace mezatki (17,3%)

Kobiety o zréznicowanym poziomie wyksztatcenia
(36% z wyksztalceniem wyzszym, 16% z co najwy-
zej zasadniczym zawodowym), wyszly za maz i pra-
cowaly przez wickszos¢ czasu do 37 roku zycia.
W przypadku 45% kobiet w tej kategorii wystapily
problemy z zajSciem w ciaze.

4. Niestabilne zatrudnienie (15%)

Kobiety w wigkszosci dobrze wyksztalcone (51%
z dyplomem uczelni wyzszej), w wiekszosci przy-
padkow wstapily w zwiazek malzenski przed 37
rokiem zycia. Doswiadczaly znaczacych przerw
w zatrudnieniu i okreséw bezrobocia.

5. Pracujace kobiety z nizszym wyksztal-
ceniem (17,3%)

Kobiety z nizszym/srednim wyksztalceniem (tylko
1% kobiet w tej kategorii legitymowat si¢ wyzszym
wyksztalceniem), wczesnie podjety prace. Przed 37
rokiem zZycia nie mialy stalego partnera.

6. Problemy zdrowotne (15,8%)

Kobiety stabo wyksztalcone (46% z wyksztalce-
niem co najwyzej zasadniczym zawodowym), bez
partnera i niepracujace. Blizsza analiza wykazala,
ze duza cze$¢ kobiet w tej kategorii (65%) jest nie-
petnosprawna lub zaczeta chorowac przewlekle
przed 37 rokiem zycia.

Zrédto: na podstawie Mynarska, Matysiak i Rybiriska (w druku).

Przedstawione powyzej wyniki dostarczaja nam pierwszych informacji na
temat charakteru bezdzietnosci w Polsce. Niniejszy artykut ma celu dalsze po-
glebienie naszej wiedzy w tym zakresie. Analizie poddane zostana wywiady ja-
kosciowe z kobietami, ktére nie maja dzieci. O ile analizy statystyczne pozwolily
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nam na zidentyfikowanie czynnikdw, jakie mogty zawazy¢ na tym, ze kobieta nie
doczekata sie potomstwa - analizy jako$ciowe pozwola przyjrze sie, jak czynniki
te wspdtgraty ze soba w zyciu respondentek. Wywiady poglebione dostarczg nam
wgladu w to, jak przebiegat proces decyzyjny, prowadzacy do bezdzietnosci. Jakie
okolicznosci i decyzje w zyciu kobiety zaowocowaty brakiem potomstwa?

3. Dane i metoda

W przedstawionych tutaj analizach wykorzystane zostaty dane zgromadzone
w ramach wspomnianego juz projektu FAMWELL ,Nowe wzorce formowania ro-
dziny w Polsce - kontekst spoteczno-ekonomiczny, preferencje i wptyw na zado-
wolenie z zycia” realizowanego w Instytucie Statystyki i Demografii Szkoty Gtéw-
nej Handlowej. W ramach tego projektu przeprowadzono wywiady jako$ciowe
z 20 kobietami, w wieku 37-46 lat, ktére w momencie przeprowadzania wywiadu
nie mialy dziecka biologicznego, adoptowanego ani przysposobionego. Podobnie
jak w przypadku respondentek biorgcych udziat w badaniu ankietowym, moze-
my przypuszczaé, ze kobiety w tym wieku najprawdopodobniej nie zostang juz
matkami. Respondentki zostaty zrekrutowane przez ankieteréw firmy TNS OBOP
w trzech wojewddztwach: mazowieckim, lubelskim oraz kujawsko-pomorskim.
Celem byto uzyskanie préby mozliwie heterogenicznej pod wzgledem warunkéw
zycia, dlatego do udziatu w badaniu rekrutowano respondentki pochodzgce za-
réwno z duzych miast jak i matych miejscowosci. Podstawowe dane o kobietach,
z ktérymi przeprowadzono wywiady zostaly przedstawione w tabeli ponizej (ta-
bela 2). Wyraznie widaé, ze w prébie dominuja panny oraz kobiety z wyzszym
wyksztalceniem. Jest to zrozumiate, biorgc pod uwage wyniki przedstawionych
powyzej badati ilo$ciowych, ktére pokazuja, ze w Polsce wiekszos¢ kobiet bez-
dzietnych to kobiety samotne i dobrze wyksztatcone. Niemniej, w prébie znala-
zly sie réwniez respondentki z nizszym poziomem wyksztatcenia, a takze kobiety
pozostajace w zwigzkach. Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na fakt, ze sposrdd ob-
jetych badaniem panien i rozwddek przynajmniej cztery pozostawaty w momen-
cie wywiadu w stalym zwigzku z mezczyzna, jednak nie mieszkaty z nim pod
jednym dachem.
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Tabela 2. Struktura préby objetej badaniem jako$ciowym, n=20.

Zmienna Kategorie Liczebnos¢
region zamieszkania mazowieckie 7
lubelskie 7
kujawsko-pomorskie 6
wielkoS¢ miejscowosci zamiesz- | miasta wojewodzkie - powyzej 300 tys. | 7 (3 - Warszawa)
kania miasta 50-200 tys. 7
miejscowosci ponizej 10 tys. 6
stan cywilny panna 14
w zwiazku nieformalnym (kohabitacja) |2
mezatka 2
rozwodka 2
poziom wyksztalcenia zasadnicze zawodowe 1
Srednie zawodowe 3
Srednie ogolnoksztatcace 3
policealne 3
wyzsze 10

W wywiadach jako$ciowych badacz stara sie ,,zrozumieé $§wiat z perspektywy
badanych, odczytad znaczenie ludzkich do§wiadczen” (Kvale 2011, s. 19). W przy-
padku prezentowanego badania, celem wywiadéw byto odtworzenie ,,drogi do
bezdzietnosci” badanych kobiet z ich wlasnej perspektywy. Zrozumienie ich do-
$wiadczen i wyboréw zyciowych, ktére doprowadzity do zycia bez potomstwa.
Wywiady miaty charakter cze$ciowo ustrukturyzowany (Stemplewska-Zakowicz
2005): z gbry zostaly okreslone gtéwne watki, ktére byty poruszane w ustalonej
kolejnosci, jednak osoba prowadzaca wywiad miata swobode dostosowania for-
my pytan oraz zadawania pytan uzupetniajacych. W pierwszej kolejnosci kobiety
byty pytane, jak wyobrazaly sobie swoje zycie i czy kiedykolwiek chciaty mieé
dzieci? Nastepnie, w zaleznosci od udzielonej odpowiedzi, ustalane byto, jakie
czynniki wptynety na to, ze respondentka nie zrealizowala swojego pragnienia
posiadania potomstwa lub kiedy podjeta decyzje, Ze nie chce mieé dzieci i co
wplyneto na podjecie tej decyzji. Respondentki byly proszone, aby opowiedzieé
jak ich pragnienia i zamierzenia macierzyriskie zmieniaty sie w czasie i pod wpty-
wem jakich czynnikédw. W koricu, byly réwniez proszone o wyobrazenie sobie, jak
wygladatoby ich zycie, gdyby miaty dziecko. Czy bedac matkami bytyby - w ich
opinii - bardziej, czy mniej szczesliwe? Pytanie to pozwolilo lepiej ustalié, jak
silne byto pragnienie posiadania dziecka przez kobiete.

Wszystkie wywiady zostaty przeprowadzone przez do$§wiadczone moderator-
ki TNS OBOP, przeszkolone oraz nadzorowane przez psychologa koordynujacego
badanie. Za zgodg respondentek, wywiady byty nagrywane, a nastepnie spisa-
ne. W pierwszej kolejno$ci analizie poddano odpowiedzi na pytanie o to, czy re-
spondentka kiedykolwiek chciata mie¢ dzieci. Nastepnie dokonano analizy tresci
wywiadéw, kodujac materiat ,,od dotu” (Krejtz, Krejtz 2005) tak, aby zidentyfiko-
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wac wszystkie czynniki wptywajace na pragnienia rodzicielskie oraz utrudniaja-
ce ich realizacje. W koticu, zidentyfikowano wszystkie wypowiedzi responden-
tek, w ktérych opowiadaty o tym, jak zapadta decyzja o pozostaniu bezdzietna:
w jakim stopniu byla to przemyslana, sSwiadoma decyzja i w jakim momencie
zycia zostata podjeta. W efekcie tych analiz dla kazdej kobiety mozna byto ustali¢
(1) czy chciata mie¢ dzieci i jak o tym pragnieniu opowiada; (2) jakie czynniki
mogty utrudnié jej realizacje ewentualnych pragnien czy zamierzen prokreacyj-
nych; oraz (3) w jaki sposéb respondentka opowiada o procesie decyzyjnym, kté-
ry doprowadzit do bezdzietnosci.

4. Wyniki

W pierwszej kolejnosci na uwage zastuguje fakt, ze zdecydowana wiekszo$¢
kobiet deklarowata w trakcie wywiadu, ze chcialy mie¢ dzieci. W zasadzie tylko
jedna respondentka zadeklarowata, ze nigdy nie chciata by¢é matka. W przypadku
drugiej, pragnienie to byto z kolei bardzo stabe i - wedtug jej wiasnych stéw - ma-
cierzynstwo nigdy nie byto jej priorytetem. Tylko te dwie respondentki w trakcie
wywiadu zadeklarowaly, ze bezdzietno$¢ byta ich $wiadomym wyborem. Pozo-
state respondentki widziaty siebie w roli matek, chociaz bardzo réznig sie pomie-
dzy soba pod wzgledem tego, jak wazna byta dla nich ta rola. W wywiadach albo
opisuja przeszkody, ktére uniemozliwily im posiadanie upragnionego dziecka,
albo podsumowuja swoja sytuacje zyciowa takimi zwrotami jak ,tak po prostu
wyszto”. To, czy macierzytistwo byto dla nich wazne, wyraZznie wida¢ w tym, jak
poradzity sobie z bezdzietnoscia. Niektdre ciesza sie swoim zyciem i nie zatuja, ze
tak witasnie sie ono potoczyto - inne maja poczucie straty i krzywdy, a w rozmo-
wach z nimi wyraZny byt smutek i osamotnienie.

Dominujgcym watkiem w kontekscie przyczyn bezdzietno$ci wsrdd tych ko-
biet, ktére chciaty mieé dzieci, okazat sie watek partnera, co jest zgodne z usta-
leniami badani ankietowych. Respondentki wspominaty o trudnosciach w zbu-
dowaniu zwigzku, braku odpowiedniego partnera, a takze o rozpadzie zwigzku.
Pojawit sie réwniez watek bezptodnosci oraz pracy. Ogdlnie, biorac pod uwage to,
jak kobiety opisywaty powdd pozostania bezdzietng mozna wytoni¢ cztery kate-
gorie respondentek, ktdre zostang opisane w kolejnych punktach.

4.1. Dziecko = owoc mitoSci dwoch osob

Podstawowym czynnikiem, ktéry w przypadku badanych kobiet zawazyt na
braku potomstwa byt brak odpowiedniego partnera. Argument ten dominowat
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w przypadku 12 kobiet. Mozliwe byly tutaj dwa scenariusze: albo respondentka
nigdy nie stworzyta na tyle stabilnego zwigzku z mezczyzna, aby myslec o macie-
rzynstwie, albo jej zwiazek rozpadt sie zanim doczekata sie dziecka.

Pierwsza sytuacja dotyczyta siedmiu kobiet w przebadanej prébie. Respon-
dentki te nie byly w Zadnym zwiazku z mezczyzna lub byly to zwiazki krétko-
trwate. W trakcie wywiaddéw, kobiety te deklarowaly, ze zaden z ich zwiazkéw
nie rozwinat sie na tyle, aby mogty planowaé macierzyristwo. Zaden z partneréw
nie okazat sie w opinii respondentek odpowiednim materialem na ojca. Jak méwi
jedna z kobiet ,,nie poczuta w zadnym mezczyZznie ojca”. Ponadto, trzy spos$réd
tych kobiet wyrazaly w trakcie wywiadu ogdlne, bardzo negatywne opinie na
temat mezczyzn. Wedltug ich stéw mezczyzni sa ,,niedojrzali” lub ,,stabi” i ,,boja
sie silnych kobiet”. Kobiety te wyrazaly réwniez watpliwosci odnosnie zdolnosci
mezczyzn do dochowania wiernosci i stworzenia prawdziwej rodziny.

Po prostu nigdy nie spotkatam faceta, o ktérym bym pomysélata, Ze on sie nadaje na
ojca dla mojego dziecka. Mozemy sie razem powyglupiaé, mozemy razem porobié
rézne rzeczy, ale zaden z nich nie byl na tyle dojrzaly emocjonalnie zebym go wi-

dziata, jako ojca. (Katarzyna', 37 lat, panna, wyksztalcenie wyzsze)

Mezczyzni, mam wrazenie, ze jakby w dzisiejszych czasach sa coraz stabsi i jakby
troche boja sie takich kobiet, ktére na przykltad maja swojg firme, czuja sie pewnie,
robig kariere (...) W momencie, kiedy sie okazuje, ze to jednak kobieta jest ta glowa,
rezygnuja mezczyzni z takich zwigzkéw, z takimi kobietami. (Monika, 43 lata, pan-

na, wyksztalcenie wyzsze)

W jednym przypadku kobieta sama sobie przypisata wine za niemozno$é
stworzenia trwatego zwiazku. Jak méwi ,,za duzo przebierata” i w mezczyznach
przeszkadzaly jej prawdziwe drobiazgi, ktére wymienia w pewnym momencie
wywiadu:

Przebieratam, bo na przyktad nie podobato mi sie imie chopaka, bo tam na przy-
ktad sasiad obok miat takie samo, to nie podobato mi sie, bo miat ztg opinie (§mieje
sie), drugie... jeden chtopek przychodzit do domu i méwit ,,pochwalony”, to mi sie
nie podobato, az taki $wiety to nie chce, to mi przeszkadzato. (Justyna, 44 lata, pan-

na, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe)

! Imiona kobiet zostaly zmienione.



Bezdzietnos¢ - wybdr, ograniczenia, czy splot okolicznosci 65

Pozostate respondentki nie szukaja winnych. Z wyraZznym smutkiem opowia-
dajg o tym, ze nie potrafily ,,znalez¢ bratniej duszy”. Warto natomiast podkresli¢,
ze pie¢ respondentek, ktére nigdy nie stworzyly trwatego, powaznego zwigzku
musialo na pewnym etapie zycia zmagal sie z rozmaitymi wydarzeniami loso-
wymi: choroba w rodzinie (cztery przypadki) lub mobbingiem w pracy (jeden
przypadek). Wszystkie one postrzegaja te wydarzenia, jako utrudniajace im po-
szukiwanie partnera zyciowego. Jedna z kobiet podsumowuje to nastepujgco:

Nie mam dzieci, nie mam stalego partnera. Pracuje, dom, praca. Mam chorg mame,
wiec troszeczke inaczej utozyto mi sie zycie niz planowatam, niz cztowiek koticzacy
szkole, studia to sobie wyobrazat (...) Planowatam skoriczy¢ studia, znalez¢ dobra
prace i wyj$¢ za maz. Mie¢ dziecko. Tak normalnie, jak kazdy chyba dorosty, powaz-

nie my$lacy o zyciu cztowiek. (Krystyna, 37 lat, panna, wyksztalcenie wyzsze)

Drugi scenariusz, gdy gtéwnym czynnikiem utrudniajacym realizacje pra-
gnien macierzytiskich byt brak odpowiedniego partnera, dotyczy sytuacji, gdy
kobieta byta w stabilnym, dtugim zwigzku, ktéry z jakiego$ powodu rozpadt sie.
Sytuacja taka dotyczyta pieciu kobiet. Kobiety te inwestowaty w zwiazek, ktéry
mial dla nich zakonczy¢ sie zatozeniem rodziny. Jednak zycie potoczyto sie ina-
czej. We wszystkich przypadkach rozpad zwigzku byt dla kobiet duzym przezy-
ciem. Jedna z respondentek szczegétowo opisuje, jak nieudane matzenistwo za-
przepas$cito - w jej ocenie - szanse na zostanie matka:

Miatam 28 lat jak zostatam sama. Wydawalo mi sie, ze juz jestem za stara, bo w tam-
tych czasach, to bylo do$¢ dawno temu, to juz byto do$¢ pézno na dziecko, wiec
wydawato mi sie, ze to koniec $wiata. Moze gdybym wtedy, moze nie od razu, ale po
roku, po dwéch zaszta w ciaze to by bylo inaczej, bo moim marzeniem byto mie¢ nie
koniecznie jedno, ale dwoje itd., ale wyszto inaczej. Prawde powiedziawszy to, ze sie
rozstali$my to troche gdzie§ zmacito moje zycie i to chyba bardzo (...) tak wyszlo, ze
nie z mojej winy, ja to bardzo przezytam, potem kilka lat miatam wyjete z zyciorysu.
Jak dosztam do siebie to juz bytam dziewczyna po trzydziestce. Gdzie$ te lata zosta-
ly mi zabrane, zmarnowane po prostu. (Paulina, 45 lat, rozwédka, wyksztatcenie

$rednie ogdlnoksztatcace)

Kobiety, ktérym na drodze do macierzynstwa stanetly jakiekolwiek problemy
zwigzane z partnerem i zwigzkiem stanowia najliczniejszg kategorie w przeba-
danej prébie (12 respondentek). Jak zostato to przedstawione, majg one rézne
doswiadczenia z mezczyznami: nigdy nie byty w zadnym zwiazku, maja za soba
zwigzki krétkotrwate, nieudane, lub tez ich zwiazek rozpadt sie po latach. Jednak
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kobiety te maja jedna ceche wspdlng: macierzynistwo jest dla nich silnie zwigza-
ne ze szczeSliwym, stabilnym zwigzkiem - ma by¢ jego owocem. Réwnocze$nie
wszystkie akcentuja, Ze nigdy nie chcialy by¢ z partnerem ,,na site”, tylko po to,
aby mie¢ dziecko. Jak wyjasnia to jedna z respondentek:

Tak jak mdwie, ja generalnie jestem za byciem w zwiazkach, za powiekszaniem ro-
dziny tylko pod warunkiem, ze to jest udana rodzina, nie na site po to zeby byla
rodzina. Dla mnie rodzina jest efektem, a nie celem. (Ewa, 41 lat, panna, wyksztat-

cenie policealne)
W innym momencie wywiadu ta sama respondentka dodaje:

Potrafig sie kobiety taczy¢ [w zwigzki] tylko po to, zeby mieé dziecko i sie meczyé
potem przez cate zycie, siebie i dziecko. To bez sensu.

Pozostate respondentki wypowiadajg sie w podobnym tonie, na przyktad:

Dla mnie nie ma czego$ takiego jak sztuka dla sztuki, czyli znalezienie sobie po pro-
stu na site partnera. Ja po prostu uwazam, ze wazne jest to, zeby chcie¢ z kim$ by¢
i dla mnie sie liczy przede wszystkim uczucie i dopiero wtedy mozna mysle¢ o tym,

co dalej z tym zrobil. (Irena, 40 lat, panna, wyksztatcenie wyzsze)

Wazniejsze jest to, co ja czuje w danym zwiazku. Sankcjonowanie tego i rodzenie
dzieci to ma by¢ konsekwencja czegos. Ja tego nigdy po prostu nie czutam. (Klaudia,

42 lata, panna, wyksztalcenie $rednie ogSlnoksztatcace)

Chociaz wyrazne jest, ze myslenie o dziecku jest dla tych kobiet nierozerwal-
nie zwigzane z partnerstwem, to respondentki bardzo réznia sie pod wzgledem
tego, jak wazne bylo i jest dla nich macierzyristwo. Niektére badane - chociaz
myslaly o posiadaniu dzieci - nie przywiazujg do tego tematu wielkiej wagi. M6-
wia wrecz, ze same nigdy by nie myslaty o macierzynstwie - rozwazytyby posia-
danie dziecka tylko w przypadku udanego zwiazku, w ktérym dziecko mogtoby
sie pojawi. Jedna z kobiet méwi:

Mi sie dobrze zyje i nie mam jakiego$ takiego, ze tak powiem, ci$nienia na to zeby
tylko, dlatego ze tam sg jakie$ oczekiwania, rodziny na przyktad obecnie, zeby tg
rodzine zatozy¢ (...) wydaje mi sie, ze jesli spotkam kogo$, z kim rzeczywiscie sie
dobrze poczuje i uznam, ze to jest wlasnie ta osoba, to nie wykluczam takiej mozli-

wosci. (Monika, 43 lata, panna, wyzsze wyksztatcenie)
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Dla innych, pragnienie posiadania dziecka ograniczone jest do sfery marzen,
pragnien, ktére sa obecne - ale nie dominujace - w psychice kobiety. Klaudia
opisuje to w nastepujacy sposéb:

Nie mam parcia na dziecko. Chciatabym mie¢ rodzine, ale to jest w sferze takich
pragnieri, ktére kompletnie nie przekladaja sie na zycie. Jak bytam mtoda to wy-
dawato mi sie, ze moglabym urodzi¢ dziecko, wychowywac je, ale to nie jest tak.
Dziecko potrzebuje rodziny. (Klaudia, 42 lata, panna, wyksztalcenie $rednie ogdl-

noksztatcace)

Dla jeszcze innych respondentek, jest to pragnienie obecne niezaleznie od
braku partnera i silnie dominujgce. Kobiety odczuwaja zal i pustke, poniewaz nie
udato im sie tego pragnienia zrealizowal. Realizacje tego pragnienia uzaleznialy
jednak wtasnie od stworzenia stabilnego, udanego zwiazku. Najbardziej jaskra-
wym przyktadem takiej postawy jest Agata, ktéra od razu na poczatku wywiadu
zaznacza, ze nie jest zadowolona ze swojego zycia, ze kolezanki maja rodziny,
a ona jest samotna. Kilka zdati pézniej méwi:

Ja bym chciata dzieci mieé, przynajmniej jedno i tak juz brak... Oczywiscie ja bym
wolata Zeby to szto w parze, bo tak ten $wiat jest zbudowany, ze musi by¢ ojciec
i matka, ale nie wiem skad sie bierze ta potrzeba, tak siedzi w cztowieku i nie po-

trafie tego opisac...
Troche péZniej dodaje:

0d zawsze zakladatam, ze bede miata dzieci, zawsze. (Agata, 38 lat, panna, wyksztat-

cenie $rednie ogdlnoksztalcace)

Warto podkreslié, ze zadna z kobiet w omawianej kategorii nie méwi o §wia-
domym wyborze bezdzietnosci. Respondentki uzywaja okreslen ,,tak wyszto po
prostu”, ,tak sie utozylo”, czy ,los sam uktadal scenariusz”. Kilka responden-
tek przyznaje otwarcie, ze jest to decyzja, ktéra lezy poza nimi lub ktéra zapada
z uptywem czasu. Przyktadowo, Ewa w pewnym momencie wywiadu méwi:

Ja mySle, ze ta decyzja niebawem zapadnie, dlatego ze nie bede zostawata matka

w wieku babci.

Kilka zdati pdzniej dodaje:
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To jest kwestia czasu. (Ewa, 41 lat, panna, wyksztalcenie policealne)

4.2. Praca - konflikt priorytetow

W przypadku czterech kobiet objetych badaniem praca okazata sie kluczo-
wym czynnikiem w procesie podejmowania decyzji o posiadaniu potomstwa. Nie
byto jednak tak, ze respondentki od samego poczatku chcialy inwestowaé w ka-
riere zawodowa, zamiast w macierzyristwo. Kobiety te chciaty mieé dzieci - jedna
znich wcigz my$li o macierzynstwie. Jednak daty pierwszenistwo pracy, poniewaz
chciaty wpierw ustabilizowac sie i osiagna¢ odpowiednig sytuacje materialna, ko-
nieczng do zalozenia rodziny. W wywiadach méwig one o problemach z praca,
niestabilnosci finansowej, o potrzebie statego dochodu. Uwazaly, ze musza za-
pewni¢ dziecku odpowiednie warunki. Jedna z kobiet opisuje trudnosci finanso-
we, jakich doswiadczaty jej kolezanki:

Mam kolezanki, ktére maja po dwoje, troje dzieci i bardzo sie skarza na brak pie-
nigzkdw, wiecznie brakuje im od - do. Wiecznie maja jakie$ problemy finansowe,
borykaja sie, sa zestresowane, znerwicowane. (Luiza, 37 lat, w zwigzku nieformal-

nym, wyksztalcenie $rednie zawodowe)

Dlatego dla respondentek tych praca byta poczatkowo priorytetem, $rod-
kiem, ktéry miat umozliwié im stworzenie dobrych warunkéw dla planowanego
w przysztosci dziecka. Z czasem jednak kobiety przyzwyczajaty sie do swojej sy-
tuacji, a decyzja o dziecku stawala sie coraz trudniejsza. Mechanizm ten ilustruja
ponizsze cytaty:

Z mezem generalnie nastawili§my sie na to, zeby mie¢ dziecko, ale trzeba na to
poswieci¢ czas, a w tej chwili skupiliémy sie na karierze. Na tym, zeby zapewnié¢
sobie start, Srodki i to sie nam udaje péki co. Mysle, ze w najblizszej przysztosci. Ze-
gar kobiecy tyka, przed czterdziestka chciatabym jeszcze sie zdecydowal. Chociaz
powiem, ze im dtuzej sie czeka tym gorzej sie zdecydowad. Cztowiek jakby sie przy-
zwyczaja do pewnych wygdd i o dziecku mysli sie jak o jakim§ problemie. (Wanda,

37 lat, mezatka, wyksztalcenie policealne)

Cheé posiadania dziecka byta, aczkolwiek to zycie wygodne bardzo mi sie podobato.
Gdzie$ zagubilo sie to marzenie o dziecku, o staraniach o dziecko. Juz cztowiek sie
nie staral, a wrecz unikal. (Luiza, 37 lat, w zwiazku nieformalnym, wyksztatcenie

$rednie zawodowe)
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Maly przychdéd miesieczny, ja bytam bez pracy, pracowat tylko partner, byto duzo
wydatkdéw, potem sie to ustabilizowato, ale po kilku latach i jak juz sie to ustabili-
zowalo to ta cheé posiadania dziecka odeszta. (Jowita, 37 lat, w zwigzku nieformal-

nym, wyksztalcenie $rednie zawodowe)

Nie bez znaczenia bylty réwniez trudnosci w godzeniu pracy zawodowej z ma-
cierzynstwem, postrzegane przez respondentki. Jedna z kobiet w wywiadzie
opisuje, jak na pewnym etapie zycia dokonywata wyboru pomiedzy podjeciem
pracy a podjeciem starari o zaj$cie w ciaze. Wyraznie postrzegajg one posiadanie
dziecka jako utrudniajace, czy wrecz uniemozliwiajgce kobiecie prace zawodowa.

Ogdlnie, biorac pod uwage te cztery respondentki, mozna zauwazy¢, ze cho-
ciaz w ich przypadku praca okazata sie wazniejsza od macierzytistwa, to nie byt
to wybdr dokonany na wczesnym etapie zycia. W ich przypadku mozemy raczej
méwic o zmianie postaw, czy tez o ,,przyzwyczajeniu sie” do bezdzietno$ci. Jedna
z respondentek wcigz planuje mie¢ dziecko, jednak sama przyznaje, ze bedzie to
trudna decyzja. Zaczeta dostrzegaé wiele pozytywnych aspektéw braku potom-
stwa. Pozostate kobiety otwarcie przyznaja, ze ich czas na posiadanie dzieci juz
przeminat. Jedna z respondentek opisuje to nastepujaco:

Po prostu praca, caly czas ta praca, jednak ludzie sa w tych czasach zaganiani, nie
majg czasu takze w moim przypadku tak sie zeszlo, ze jezeli chodzi o macierzyni-
stwo to jakby tak przegapitam ten moment, bo jednak cztowiek ciagle to odktadat,

odktadat... (Lugja, 41 lat, panna, wyksztatcenie $rednie zawodowe)

4.2. Bezptodnos¢

W prdébie znalazly sie réwniez dwie kobiety, ktére nie zostaty matkami z po-
wodu biologicznych ograniczen - probleméw z zaj$ciem w ciaze. Niemniej ich
historie sa bardzo rézne. W pierwszym przypadku, gdy u kobiety zdiagnozowa-
no problemy medyczne, ona i jej maz podjeli leczenie. Przez kilka lat starali sie
o dziecko, korzystajac z technik wspomagania reprodukcji (inseminacje, jedna
préba in vitro). Kobieta opisuje te préby jako wyczerpujgce - zaréwno finanso-
wo, jak i psychicznie. Jak sama méwi: ,,Sprébowali§my wszystkiego, co mozliwe”.
W pewnym momencie podjeli z mezem decyzje, ze zaprzestaja staran, gdyz staty
sie one dla nich zbyt obciazajgce.

Ja bytam bardzo zmeczona tym, to o mnie chodzito, ja miatam szereg badan, bole-

snych, pamietam po tym Bialymstoku jak wracaliémy z Bialegostoku to w samo-
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chodzie, to sie jedzie dosy¢ dtugo, to przeprowadzili$my taka ostateczna rozmowe,
ze jesli to juz nie wyjdzie to poddajemy sie, nic nie robimy, bo to szkoda nerwéw

i zdrowia. (Urszula, 46 lat, mezatka, wyksztalcenie wyzsze)

W drugim przypadku, mamy do czynienia z para, ktéra nie poradzita sobie
z problemem nieptodnosci. Lekarze nie wykryli u nich zadnego fizycznego pro-
blemu, ktéry uniemozliwitby zajécie w ciaze, a jednak nie mogli doczekac sie po-
tomstwa. Kobieta chciata podja¢ préby leczenia, naméwita meza na inseminacje,
jednak po dwéch nieudanych prébach maz nie chciat juz podejmowaé dalszych
starani. Matzonkowie oddalili sie od siebie. Jak opisuje respondentka:

Atmosfera miedzy nami zaczela sie napietrza¢ i chyba kazde z nas zaczelo troche
uciekad. Szczegdlnie maz tutaj zaczat uciekaé w prace. Akurat w moim przypadku
to tak wyszlo, Ze po prostu zainteresowat sie dziesie¢ lat mtodsza kolezanka w pracy
i taki byt finat tego wszystkiego. (Bogna, 41 lat, rozwddka, wyksztalcenie wyzsze)

Przyktad tych dwéch kobiet wyraznie pokazuje, jak wazna role odgrywa ched
posiadania dzieci oraz odpowiedni partner. W przypadku drugiej z respondentek
nie tylko trudnosci z zajsciem w cigze, ale i postawa partnera, a nastepnie jego
odejscie zawazyty na braku potomstwa. Jest bardzo prawdopodobne, Ze z innym
partnerem kobieta ta mogtaby zosta¢ matka. Jej sytuacja mogtaby wygladaé réw-
niez inaczej, gdyby partner wykazat sie wigksza motywacja do posiadania po-
tomstwa i podejmowania dalszych préb w tym kierunku.

4.3. Wybor - ,wolnos¢ od dzieci”

W przypadku wszystkich opisanych powyzej kobiet mozemy méwi¢ o rozma-
itych czynnikach, przez ktére respondentki nie zrealizowaty swojego pragnienia
posiadania dzieci. Jak zostato juz powiedziane, tylko dwie respondentki okreslity
swoja bezdzietno$¢ jako ich swiadomy wybér. Respondentki te wysoko cenig so-
bie wolnos¢ i to wtasnie ta cecha - wedtug nich samych - sprawita, ze zaktadanie
rodziny (posiadanie partnera, dziecka) nigdy nie byto dla nich priorytetem. Jed-
na z nich deklaruje, ze nigdy nie czuta ,,instynktu macierzyniskiego” i nigdy nie
potrzebowata stworzy¢ zwigzku. W jednym punkcie wywiadu méwi:

Janie potrzebowatam, a mam kolezanki, ktére za wszelka cene po prostu potrzebuja
wyj$é za maz, znalezé meza, bo to juz nie wazne, jaki byleby byt maz. Ja tego nie

rozumiem, dla mnie to jest niepojete. (Gosia, 37 lat, panna, wyksztatcenie wyzsze)
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W innym miejscu, odnosi sie bezposrednio do macierzynstwa:

Ja cale zycie strasznie sie bronitam przed cigza (...) Absolutnie nie, to nie jest to - co
ja chce. A poza tym, na pewno jest z mojej strony wygodnictwo, egoizm i taka oba-

wa przed odpowiedzialnoscia o drugg osobe (...).
Druga z respondentek méwi o swoim wyborze w nastepujacy sposdb:

Ja jestem osoba wolno zyjaca, tak bym sie okre§lita. I nie odczuwam z tego powo-
du jakiego$ dyskomfortu. Mam czas dla siebie, na realizacje swoich rzeczy, swo-
ich spraw. Moja rodzing w ten sposéb moze by¢ caly swiat. Dla mnie to jest rodzaj
wolno$ci wybranej przeze mnie po decyzjach zyciowych. (Patrycja, 38 lat, panna,

wyksztalcenie wyzsze)

Warto zauwazy¢, ze chociaz obie kobiety méwia o wyborze swojego stylu
zycia, nie byta to decyzja podjeta na wczesnym etapie zycia. Co wiecej, jest to
decyzja, ktéra nieustannie podlega weryfikacji. Pierwsza z cytowanych powyzej
kobiet, Gosia, otwartym tekstem przyznaje, ze posiadanie dziecka nigdy nie byto
jej priorytetem zyciowym, ale zaraz potem dodaje ,,Boje sie, ze jak poczuje ten
instynkt to bedzie za pézno”.

5. Podsumowanie i dyskusja

W analizie wywiadéw pogtebionych z bezdzietnymi kobietami wzieto pod
uwage to, jak respondentki definiowaty przyczyny braku potomstwa. Po-
zwolito to na wyodrebnienie kilku typéw kobiet bezdzietnych. Jednak na-
wet wewnatrz poszczegblnych kategorii, historie kobiet bardzo réznity sie
miedzy soba. Wérdd kobiet, ktére deklarowaty, ze kluczowym czynnikiem byt
brak lub odejscie partnera, znalazly sie zaréwno respondentki, dla ktérych
macierzynstwo byto waznym priorytetem zyciowym, jak i takie, dla ktérych
nie stanowito ono waznego celu. W przypadku tych drugich, nie do korica
jest jasne, czy rzeczywiscie to brak statego partnera byt decydujacy, czy tez
raczej kluczowe byto ogdlne nastawienie kobiet do kwestii zwigzku i macie-
rzytistwa. Jest to watpliwo$¢ dodatkowo uzasadniona tym, ze do odrebnej
kategorii zostaly zaliczone dwie respondentki, ktére réwniez nie pozosta-
waty w statym zwigzku, ale ktére opisaty swoja sytuacje zyciowg jako efekt
ich preferencji i Swiadomego wyboru. Zamiast méwi¢ o réznych kategoriach
kobiet, zasadne wydaje sie tutaj odwotanie do pewnego kontinuum tego, jak
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bardzo kobiety chcialy mie¢ dzieci, jak wazne byto dla nich znalezienie part-
nera i zatozenie rodziny.

Badacze zwracali juz uwage, ze zamiast dokonywa¢ dychotomicznego podzia-
tu na kobiety bezdzietne dobrowolnie i mimowolnie, czy tez na kobiety, ktérych
brak potomstwa jest zgodny lub niezgodny z ich postawami, powinni§my méwié
raczej o kontinuum, ktére okreslatoby stopien, w jakim zycie bez dzieci jest sta-
nem faktycznie pozadanym, na ile bezdzietno$¢ jest ,,chciana” lub ,,niechciana”
(Letherby 2002; Miller 1981; Monach 1993). Jak do tej pory, sugestie te nie spotka-
ly sie z szerokim odzewem w badaniach empirycznych ze wzgledu na trudnosci
z operacjonalizacja i pomiarem tego wymiaru. Wyjatek stanowig tutaj badania
Warrena Millera, ktéry skonstruowat kwestionariusz do pomiaru motywéw ro-
dzicielskich (Miller 1995) 2. Prezentowane tutaj wyniki wyraznie potwierdzajg za-
sadno$¢ takiego podejscia, a dodatkowo wskazujag na konieczno$é rozpatrywania
pragnienia posiadania potomstwa w powigzaniu z postawami wobec zwigzkdéw.

Przedstawione analizy pokazaly réwniez jak bardzo ztozona w procesie po-
zostawania bezdzietna jest rola wlasnie partnera i zwiazku. Brak stabilnej rela-
cji z mezczyzna, rozstania, problemy w zwiazkach, w przypadku wielu respon-
dentek wspStwystepowaly z innymi czynnikami, sprzyjajacymi bezdzietnosci:
z brakiem motywacji do posiadania rodziny, ale takze z problemami z zaj$ciem
w cigze (historia Bogny), czy z réznego rodzaju wydarzeniami losowymi (np. ko-
nieczno$¢ opieki nad chorym rodzicem). O ile wérdd objetych badaniem kobiet
dominowaly panny i rozwdédki, nie mozna méwié, ze w przypadku kazdej z nich
kluczowym powodem bezdzietnosci byt wlasnie brak partnera. O wyniku tym
warto pamietaé interpretujac rezultaty analiz ilosciowych. Chociaz wedtug sta-
tystyk oraz badan ankietowych bezdzietnos¢ czesto wspdtwystepuje z brakiem
partnera, nie nalezy zbyt pochopnie interpretowa¢ tego zwigzku w kategoriach
przyczynowo-skutkowych.

Kolejnym istotnym wnioskiem z przeprowadzonych analiz jest to, ze w przy-
padku przebadanych respondentek bezdzietnos¢ jest raczej efektem splotu
réznych zyciowych okolicznoéci, a nie swiadomym, przemy$lanym wyborem
kobiety. Tylko dwie respondentki w prébie utrzymuja, ze byt to ich zyciowy wy-
bér - respondentki te, jak same okreslajg, nie czuly ,,instynktu macierzyrnskiego”
i wysoko cenily sobie swoja osobista wolno$¢. W pozostatych przypadkach, nie
byto wyraznego momentu podjecia decyzji. Nasuwaja sie tutaj cytowane wcze-
$niej stowa tucji, ktéra méwi: ,,przegapitam ten moment” - moment na dziec-
ko. Dotyczy to wiekszo$ci respondentek objetych badaniem. Gdy ich kolezanki

2 Kwestionariusz W. Millera jest obecnie adaptowany do warunkéw polskich, Mynarska M., Ry-
tel J. (2013).
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zachodzity w cigze, one nie mialy partnera lub byty w zwigzku bez przysztosci.
Wiele z nich zajmowato sie w tym okresie innymi rzeczami w zyciu - niekiedy
zwyboru (na przyktad praca), niekiedy z konieczno$ci (np. pomoca rodzicom). Az
nadszedt moment, gdy zrobito si¢ dla nich za péZno na macierzynstwo - w wy-
miarze fizycznym, ale nieraz takze psychicznie. Nalezy bowiem jeszcze raz pod-
kresli¢, ze nie dla kazdej z badanych kobiet brak potomstwa jest tragedia zycio-
wa. Niektdre z respondentek polubily bezdzietny styl zycia, odkryly jego zalety.
Moment na posiadanie dzieci dla nich przeminat, poniewaz dziecko przestato by¢
priorytetem w ich zyciu.

Mozna oczywiscie zastanawial sie, czy zalety bezdzietnosci faktycznie réw-
nowazg wady? Mozna mie¢ watpliwosci, czy respondentki sg z nami do kotica
szczere - by¢ moze nie chciaty ujawniaé przed badaczka najbardziej bolesnych
dos$wiadczert? Niemniej, przynajmniej niektdre z naszych respondentek dobrze
zaadaptowaly sie do swojej sytuacji. Wyrazne jest to nie tylko w ich deklaracjach,
ale réwniez w tym, jak utozyly sobie zycie. Majg pasje, ktére realizuja, cieszg sie
zyciem. Wyraznie wida¢ to u najmtodszych badanych kobiet (37-38 lat), ktére sg
w zwigzkach i odktadaly decyzje o posiadaniu dziecka ze wzgledu na prace. One
same mdéwia, Ze teoretycznie moglyby sie jeszcze na dziecko zdecydowad, ale na
tyle polubitly swoje bezdzietne zycie, ze podjecie takiej decyzji jest dla nich prak-
tycznie nierealne.

Oczywi$cie bardzo waznym pytaniem jest to, czy kobiety te za kilkanascie lub
kilkadziesiat lat nadal beda dostrzegaly pozytywy bezdzietnego zycia. Pytanie
to jest o tyle uzasadnione, ze w innych badaniach jako$ciowych autorki (Mynar-
ska 2009), osoby badane postrzegaty rodzicielstwo jako ochrone przez samotno-
$cig w starszym wieku. Byt to jeden z dominujacych motywéw, gdy respondenci
dyskutowali pozytywne aspekty posiadania dzieci. Stad przedmiotem osobnych
badati powinno by¢ to, jak osoby bezdzietne widza swoja przyszto$¢. Czy stosuja
jakiekolwiek strategie, majace im zapewnié poczucie bezpieczeristwa i wsparcie
na stare lata? Nie nalezy zapominal takze o tym, ze w Polsce to gtéwnie dzieci
sprawuja opieke nad starszymi rodzicami (Abramowska-Kmon 2011; Abramow-
ska-Kmon, Kotowska 2009; Bojanowska 2009).

Celem niniejszego artykutu bylo poglebienie naszej wiedzy na temat bez-
dzietnosci w Polsce. Na podstawie 20 pogltebionych wywiadéw nie jest oczy-
wiscie mozliwe wnioskowad, jaki jest gtéwny powdd coraz czestszej bezdziet-
nosci wsrdd Polek. Analizy jako$ciowe pozwalajg nam jednak lepiej zrozumied
do$wiadczenia tych kobiet i proces, ktéry w ich przypadku doprowadzit do zy-
cia bez potomstwa. Mozemy przesledzié, w jaki sposdb poszczegdlne czynniki
wspdtgraty ze sobg w zyciu respondentek. W jaki sposéb kobiety postrzegaja role
tych czynnikéw. W konsekwencji, mozemy trafniej i z wiekszg pewnoscia inter-
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pretowaé dostepne dane statystyczne, chociazby te, przedstawione w punkcie
2.2. niniejszego artykutu.

Analizy jakosciowe pozwalaja nam réwniez definiowa¢ dalsze obszary ba-
dan: wskazuja, na jakie zmienne warto zwraca¢ szczegdlna uwage w przysztych
analizach i umozliwiajg stawianie kolejnych pytari i hipotez badawczych. W ni-
niejszym artykule przedstawione zostaty dwie typologie kobiet bezdzietnych -
stworzona na podstawie badania ankietowego FAMWELL (Mynarska, Matysiak
i Rybiriska, w druku) oraz wywiadéw poglebionych. Niemniej, analiza jakoscio-
wa ujawnita, jak problematyczne sa tego rodzaju typologie. Niektére kategorie
respondentek byly bardzo wewnetrznie zréznicowane. Na podstawie przedsta-
wionych wynikéw wydaje sie, ze to kwestie zwigzane z poziomem motywacji do
posiadania dzieci i - ogdlniej - rodziny sa kluczowe dla zrozumienia procesu po-
zostawania bezdzietna. Przedstawione typologie moga stanowi¢ punkt wyjscia
do dalszych badan, jednak pragnienie posiadania dzieci powinno stanowi¢ ich
wazny element. Konieczne jest lepsze zrozumienie tego, jak pragnienia rodzi-
cielskie ksztattujg sie i zmieniajg w cyklu zycia jednostki. Jak wptywa na nie inte-
rakcja z partnerem/partnerka? Niektdre respondentki otwarcie méwity, ze che¢
posiadania dziecka mogtaby sie w ich przypadku pojawi¢ tylko w szczesliwym
zwigzku. Za malo wiemy na temat procesu podejmowania decyzji o rodziciel-
stwie w parze, biorac pod uwage preferencje i do§wiadczenia obojga partneréw
oraz dynamike ich zwigzku. Sg to wszystko obszary wymagajace dalszych badan.
Zardéwno ilosciowych, jak i jakosciowych.

6. Podziekowania

Przygotowanie niniejszej publikacji zostato sfinansowane ze srodkéw Narodo-
wego Centrum Nauki przyznanych na podstawie decyzji numer DEC-2011/03/D/
HS4/05358. Wykorzystano w nim dane zgromadzone w ramach projektu ,,Nowe
wzorce formowania rodziny w Polsce - kontekst spoteczno-ekonomiczny, prefe-
rencje i wpltyw na zadowolenie z zycia” (FAMWELL) finansowanego przez Naro-
dowe Centrum Badari i Rozwoju w ramach Programu Lider.
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