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Liturgia domowa sprawowana przez malzonkow w codziennosci

Home liturgy celebrated by the spouses in everyday life

Abstract

The description of the Christian family as the “home sanctuary of the Church” shows that
it is a place of preparation of its members for participation in the liturgy celebrated in the
parish community. At the same time, it is also a place of extension the house of worship
celebrated in the parish church. One of the main needs of a family and marriage is religious
family culture, expressed at home in a joint prayer. Its nurture is to lead to the creation
of a specific religious ritual of the family. For such a ritual to be also accepted and practiced
by the young generation, it must be something genuinely experienced by the spouses. The
formation that children receive from their parents is to help them love their own family
and what is important to Catholic spouses and parents. This article is an attempt to show
the richness of family prayers, but also religious customs and practices associated with the

liturgical year and sacraments or blessings receined.
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Abstrakt

Okreslenie chrzescijanskiej rodziny mianem ,,sanktuarium domowego Ko$ciota” pokazuje,
ze jest ona miejscem przygotowywania si¢ jej czlonkéw do udziatu w liturgii sprawowa-
nej we wspolnocie parafialnej. Jednoczesnie jest tez miejscem przedtuzania w domu kultu

sprawowanego w kosciele parafialnym. Jedng z gtéwnych potrzeb rodziny i matzenstwa jest
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religijna kultura rodzinna, wyrazana w domowym zaciszu na wspolnej modlitwie. Jej pie-
legnowanie ma prowadzi¢ do stworzenia swoistego rytuatu religijnego danej rodziny. Aby
taki rytuat byt takze akceptowany i praktykowany przez mtode pokolenie, musi by¢ czyms$
autentycznie przezywanym przez malzonkow. Formacja, ktéra dzieci otrzymuja od rodzi-
codw, ma im pomoc w pokochaniu wiasnej rodziny i tego, co dla katolickich matzonkéw i ro-
dzicow jest wazne. Niniejszy artykut jest proba pokazania bogactwa rodzinnych modlitw,
ale tez zwyczajow religijnych i praktyk zwiazanych z przezywanym rokiem liturgicznym

oraz przyjmowanymi sakramentami czy blogostawienstwami.

Slowa kluczowe: matzonkowie, domowy Koscidt, liturgia domowa, rytual rodzinny, forma-

cja.

Dekret o apostolstwie swieckich na temat rodziny i jej zwiagzku z liturgiag mowi
m.in. tak: ,,Sama rodzina otrzymata od Boga postannictwo stania si¢ pierwsza i zy-
wotng komorka spoteczenstwa. Wypelni ona te misje¢, jesli przez wzajemng mi-
1o$¢ cztonkoéw 1 wspdlnie zanoszona do Boga modlitwe okaze si¢ jakby domowym
sanktuarium Kosciota, jesli cata rodzina wlaczy sie w liturgiczny kult Kosciota,
jesli okazywac bedzie czynna goscinnos¢, przyczynia¢ si¢ do sprawiedliwosci
i pelnienia innych dobrych uczynkow w stuzbie wszystkich znajdujacych sie¢ w po-
trzebie braci” (DA 11). Przytoczony tekst jest jednym z kilku zapiséw soborowych
nazywajacych rodzing domowym Kosciotem'. Nas w tym miejscu powinno poru-
szy¢ w wyzej przytoczonym dokumencie podkreslenie Scistego zwigzku rodziny
z liturgig KoS$ciota. Ten problem stal si¢ przedmiotem zainteresowania katolikow
niemieckich juz w czasie trwania Soboru Watykanskiego II. W ich imieniu bp Hein-
rich Theissing przedstawit w 1965 . na kongresie liturgicznym w Berlinie referat
zatytutowany: Co moze wnies¢ rodzina do liturgii Kosciola?*. Wskazal wtedy na
nastgpujace naturalne dyspozycje wystepujace w rodzinie, ktore utatwiaja jej od-
nalezienie swojego miejsca w liturgii: poczucie wspdlnoty, otwarcie si¢ na zbawie-
nie, postawa stuzby, prawdziwy obraz Boga i oddawanie Mu osobistej czci. Na te
cechy zwrocit tez uwage papiez Jan Pawet 11 w adhortacji apostolskiej Familiaris
consortio, ukazujac rodzing jako sanktuarium domowego Kos$ciota. Podkreslit on,

! Szerzej na temat wprowadzania tego okreslenia zob.: Marek Marczewski. 1988. O poprawnosci
terminu ,,Kosciot domowy”. W Rytual religijny w rodzinie. Red. Wtadystaw Piwowarski, Witold Zda-
niewicz, 55-61. Warszawa: Pallottinum.

2 Heinrich Theissing. 1965. Wie kann die Familie beitragen zur Liturgie der Kirche. Grundgedan-
ken aus einem Arbeitskreis. W Pastorale Liturgie. Red. Walter Krawinkel, 170-176. Leipzig: St. Ben-
no-Verlag.



Liturgia domowa sprawowana przez matzonkéw w codziennosci 9

ze ,.celem przygotowania i przedtuzenia w domu kultu sprawowanego w Koscie-
le rodzina chrze$cijanska sigga do modlitwy prywatnej, ktora posiada rozmaitos¢
form” (FC 61). Spdjrzmy zatem na to bogactwo nie tylko samych modlitw, ale tez
zwyczajow religijnych i praktyk zwigzanych z przezywanym rokiem liturgicznym
oraz przyjmowanymi sakramentami czy btogostawienstwami.

1. Symbolika liturgii domowej wyznaczana przez rok liturgiczny

Misterium paschalne Chrystusa jest uobecniane przez Kosciot cyklicznie
w uroczystosciach i $wictach, jakie tworza rok liturgiczny. Ich celebracja ma
miejsce zasadniczo w ko$ciotach parafialnych — ito tam w pierwszym rzedzie
kazda rodzina chrzescijanska powinna by¢ systematycznie na liturgii. Widok
rodzicow, ktorzy wraz z dzie¢mi $wigtujg w kosciele, jest bardzo wymownym
znakiem ich religijnosci. Jednak wazne jest, aby to §wigtowanie nie zakonczy-
lo si¢ tylko tam, ale przeniosto si¢ do rodzinnego domu, w ktérym chrzescijan-
ska rodzina ma przygotowane specjalne miejsce stuzagce do wspodlnej modlitwy.
Taki swoisty rodzinny oltarz powinien eksponowac¢ krzyz, Biblig, figurg czy ob-
raz Matki Bozej. Dobrze jest, jesli w tym miejscu beda swiece i rézne symbole
charakterystyczne dla poszczegolnych okreséw i §wiat roku koscielnego. Z Ad-
wentem powigzany jest wieniec adwentowy z czterema Swiecami oraz lampio-
ny zabierane na roraty. Z kolei uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego nieodlgcznie
ozdabia choinka, a teologicznie poglebia ztobek z figurami Dzieciatka Jezus,
Maryi, Jozefa, pasterzy i medrcow. Tak przygotowane miejsce wspolnej modli-
twy bedzie tez dobrze stuzyto odwiedzinom duszpasterskim oraz kolednikom,
czy tez rodzinnemu $piewaniu koled.

Z kolei Zmartwychwstanie Panskie wraz z okresem poprzedzajacym, jak i na-
stepujacym bedzie miato takze swoje symbole. Znane jest przynoszenie w Srode
Popielcowg z ko$ciota odrobiny popiotu, ktory przez caty Wielki Post przypomi-
na o naszej przemijalnosci i potrzebie nawrocenia. Niedziela Palmowa domaga si¢
postawienia na domowym oftarzu po$wigconych gatezi palm, a meczenski wymiar
Wielkiego Pigtku mozna podkresli¢ osobiscie zrobiong korong cierniowa. Wigilia
Paschalna sporo miejsca poswigca paschatowi, ktory jest znakiem Chrystusa Zmar-
twychwstalego. Nic nie stoi na przeszkodzie, by w liturgii domowej w tym czasie
na oftarzu byl rodzinny, mniejszy paschat. Moze on by¢ dla czlonkéw rodziny,
a1 gosci, wyraznym znakiem obecnosci Zmartwychwstatego Pana w ciaggu catego
okresu wielkanocnego, zwlaszcza wtedy, gdy jest zapalony. Takze figura Baranka
Wielkanocnego moze podkresla¢ wymowe przezywanych $wiat. Dzisiaj nie ma
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wigkszych trudnosci z nabyciem takich symboli. Problemem moze czasem by¢ ich
warto$¢ artystyczna.

Zdecydowanie skromniej przedstawia si¢ $wiat symboli, ktore moga ubogacaé
domowe sanktuarium w okresie zwyklym. Na pewno jednak maryjne miesiace
powinny podkresli¢ znaczenie Bozej Rodzicielki. Nie powinno wigc zabraknaé¢
rézanca w pazdzierniku, a w maju réznych litanii i modlitw maryjnych oraz de-
koracji wskazujacych na Maryje. Z kolei czerwiec powinien si¢ zaznaczy¢ kultem
Najswigtszego Serca Jezusa oraz uroczystym przezyciem przypadajacej zazwyczaj
w tym miesigcu uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa. W wielu sy-
tuacjach bedzie mozliwe rodzinne zaangazowanie si¢ w budowanie oltarzy i deko-
rowanie trasy procesji.

Bardzo pickne w swej wymowie dzigkczynnej obchodzone sa dozynki na roz-
nych szczeblach. W tym miejscu warto si¢ zastanowi¢, czy wystarczy, ze odbywa
si¢ to tylko w kosSciele, w ktorym pojawia si¢ korona zniwna, a prezbiterium wypet-
niajg ptody rolne. Jest to zjawisko ciagle obecne — na szczgsécie — w srodowiskach
wigjskich. A czy nie warto by pomysle¢ o tym, ze szacunku do roli, do pracy rolnika
uczy¢ dzieci takze przez to, ze w dniu dozynek pojawi si¢ na ottarzu rodzinnym kilka
owocow lub warzyw, najlepiej z wlasnego ogrodka, ktore pomoga w wychowaniu do
odpowiedzialnego podejs$cia do zywnosci i do problemu gtodu?

Z kolei bardzo mocno przezywana w polskiej tradycji uroczystos¢ Wszystkich
Swietych moze w domowym Kosciele znalez¢ swoja wymowe w tym, ze na oltarzu
rodzinnym pojawig si¢ zdj¢cia zmartych cztonkéw rodziny i1 zapalony znicz oraz od-
mowiona zostanie wspolna modlitwa za tych, co odeszli do Domu Ojca.

Oczywiscie przedstawione wyzej propozycje symbolicznego ubogacania
wygladu domowego ottarza, tak waznego z psychologicznego punktu widzenia
zwlaszcza dla dzieci, nie mogg by¢ celem samym w sobie. Istota jest bowiem
wspolna refleksja nad przezywanymi tajemnicami naszej wiary oraz towarzysza-
ca jej modlitwa. Trudno sobie wyobrazi¢, by rodzicom udalo si¢ spontanicznie
tworzy¢ takie modlitwy na wszystkie $wieta, dlatego dobrze si¢ stalo, ze ks. Jozef
Wysocki opracowat przed laty zbior modlitw i obrzeddw, ktére stanowia bogata
propozycje¢ inspirujaca i pobudzajaca inwencje wszystkich czlonkow domowego
Kosciota. Jego Rytuat rodzinny doczekat si¢ juz kolejnych wydan i to w wieloty-
sigcznych naktadach®. Swiadczy to niewatpliwie o tym, iz takie opracowanie byto
bardzo potrzebne.

Juz pierwsi chrze$cijanie taczyli sprawowane liturgie z agapami. Nic nie stoi
na przeszkodzie, by i dzi$ byto podobnie. Dzieje si¢ to czesto we wspolnotach roz-

3 Zob. Jozef Wysocki. 1990°. Rytual rodzinny. Olsztyn: Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne.
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nych ruchow koscielnych. W rodzinach powinno by¢ podobnie. Dlatego wysoko
trzeba ceni¢ wspolne, uroczyste positki niedzielne, ktore integrujg rodzing. Jednak
w skali roku mamy kilka takich okaz;ji, kiedy takie rodzinne spotkania przybieraja
wyjatkowa forme. W pierwszym rzedzie trzeba tu wspomnie¢ wieczerze wigilijng,
rozpoczynajaca swigtowanie uroczystosci Narodzenia Panskiego. Nie jest to zwy-
kta kolacja, ale wieczerza wigilijna i takiej terminologii nalezy uzywac¢, mimo iz
w mediach od niej si¢ odchodzi. Rodziny zasiadajg do wigilijnego stotu od$wigtnie
przygotowanego, na ktorym pojawig si¢ tradycyjne potrawy oraz symbole. Jednym
z nich powinna by¢ $wieca Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom. Bardzo szcze-
g6lng rolg odgrywa optatek, ktorym si¢ przetamujg cztonkowie rodziny, sktadajac
sobie zyczenia $wigteczne. Wszystko jednak zaczyna si¢ modlitwg i czytaniem sto-
sownego fragmentu Ewangelii o narodzinach Chrystusa. Pozytywnie trzeba ocenic¢
wysitki tych redakcji katolickich, ktore do swoich czasopism dotaczaja specjalnie
przygotowane na ten wieczor teksty modlitw i piesni.

Analogicznie nalezatoby rodzinnie przezywac wieczerze wigilijng przed rozpo-
czeciem liturgii Wigilii Paschalnej, spozywajac pokarmy poswigcone w kosciele
par¢ godzin wczesniej. Pierwsze proby wprowadzenia tego zwyczaju pojawity si¢
w diecezji opolskiej ponad 30 lat temu i w niektorych parafiach si¢ przyjely. Jednak
zdecydowana wigkszo$¢ wspolnot zostata przy zwyczaju uroczystego spozywania
w gronie rodzinnym uroczystego $niadania wielkanocnego z poswieconymi jajka-
mi, symbolizujacymi zycie. Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze tak jak tym omo-
wionym uroczystym spotkaniom przy §wiatecznych stotach towarzyszy modlitwa,
tak godna polecenia jest codzienna praktyka btogostawienia rodzinnego stotu®. Ona
jest autentycznym wyrazem i cze$cig liturgii domowej, sprawowanej przez mal-
zonkow 1 ich dzieci w codziennosci.

2. Liturgia domowa w kontekscie sakramentow Swietych

JesteSmy dzi§ Swiadkami odejscia od jedynie zwyczajowego przyjmowa-
nia sakramentow. Coraz wyrazniej i czesciej uzaleznia si¢ ich udzielanie od
wewnetrznego usposobienia kandydata lub rodzicow dziecka, ktore ma zostaé
chrze$cijaninem’ i przyjmowac kolejne sakramenty. Ma to bowiem zawsze by¢
osobowe spotkanie z Chrystusem. Dla catej rodziny powinno by¢ czyms$ oczy-

4 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow. 2003. Dyrektorium o pobozno-
Sci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania. Poznan: Pallottinum, nr 150.

5 Por. Obrzedy chrztu dzieci dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Wprowadzenie teolo-
giczne i pastoralne. 2012. Katowice: Ksiggarnia §w. Jacka, nr 5.
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wistym, ze przyjecie sakramentu chrztu oznacza wilaczenie osoby ochrzczonej
w Kosciodl, co jest rOwnoznaczne z przyjeciem przez nig postannictwa, ktérego
charakter okresla si¢ pozytywnie pojeciem wspolnego kaptanstwa wiernych®.
Najwyrazniej dochodzi ta prawda do glosu w obrzedzie namaszczenia krzyzmem
swigtym’. Udzial we wspolnym kaptanstwie wiernych obliguje zwlaszcza rodzi-
cow do odpowiedniej troski o udziat calej rodziny w liturgii parafialnej, ale tez
w liturgii Kosciota domowego. W tej pierwszej, w przypadku chrztu wlasnego
dziecka, rodzice je trzymaja, podaja imie, ktore dla dziecka wybrali, i publicznie
prosza o jego chrzest. Zobowigzuja si¢ do wychowania go w wierze, aby mito-
walo Boga i blizniego, jak nas nauczyt Jezus Chrystus. Kresla takze, po szafarzu,
znak krzyza na czole dziecka®. W trakcie celebracji liturgii chrztu wyrzekaja si¢
zta i sktadajg wyznanie wiary®. W trakcie obrzedow wyjasniajacych podaja cele-
bransowi bialg szate, ktdrg sami przynosza, i zapalaja §wiece dziecka od pascha-
hu. Swoja rolg w takiej liturgii maja tez rodzice chrzestni, ktérzy najczesciej sa
takze cztonkami rodziny. Oni tez wraz z rodzicami powinni bra¢ udziat w litur-
gii blogostawienia dziecka w pierwsza rocznice jego chrztu. Wskazane jest, aby
w domowym Kosciele pamigtano takze o kazdej kolejnej rocznicy chrztu dziec-
ka, odmawiajac odpowiednie modlitwy dziekczynne i zapalajac §wiece chrzciel-
na, ktéra ma towarzyszy¢ dziecku az do $mierci.

Punktem wyjscia w jakimkolwiek formowaniu dziecka do aktywnego zycia li-
turgicznego w Kosciele domowym oraz we wspdlnocie parafialnej jest dziatanie
zmierzajace do tego, by dziecko zrozumiato, ze ono samo, mimo swego wieku,
jest petnoprawnym cztonkiem spotecznosci Kosciota. Poniewaz jednak myslenie
matego dziecka jest mysleniem konkretnym, opartym na praktycznym dziataniu,
dlatego bezskuteczne bedzie podejmowanie prob intelektualnego wyjasniania mu
natury Kosciota. Godnym zalecenia jest jednak pokazanie dziecku Kos$ciola rozu-
mianego jako wspodlnota, ktora gromadzi si¢ w imi¢ Boga i w ktorej kazdy posia-
da swoje zadanie i pelni swoja funkcje'®. W tym celu wskazane jest prowadzenie
dziecka od najmtodszych lat do kos$ciota parafialnego, w ktérym potrafi ono zna-
lez¢ chrzcielnice, co wigcej, potrafi powiedzieé, co to jest, do czego stuzy i co stato

¢ Alfons Skowronek. 1973. Z teologii chrztu. W Sakrament chrztu. Liturgia, teologia, Pismo
sw. Red. Stanistaw Czerwik, Jozef Kudasiewicz, Jan Lach, Alfons Skowronek, 33. Katowice: Wy-
dawnictwo Kurii Diecezjalne;j.

7 Obrzedy chrztu dzieci, nr 62.
8 Por. Obrzed przyjecia dzieci, nr 37-41, w: Obrzedy chrztu dzieci.
° Por. Obrzed przyjecia dzieci, nr 5658, w: Obrzedy chrztu dzieci.

10 Zbigniew Marek. 1996. Bog w przedszkolu i szkole. Zarys katechezy przedszkolnej i weze-
snoszkolnej. Krakow: Wydawnictwo WAM, 113.
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si¢ przy niej z nim samym przed laty. Jakze ubolewac trzeba w tym kontekscie nad
spotykang czasem praktykg udzielania chrztu bez skorzystania z chrzcielnicy, ktora
sobie stoi bezuzyteczna gdzie$§ w bocznej nawie kosciota. Trudno wtedy rodzicom
odwotywac si¢ do znaku, ktory jest nieczytelny.

O ile chrzest niemowlaka nie moze by¢ przez niego zapamictany, o tyle uro-
czysto$¢ przystapienia dziecka do Pierwszej Komunii $w. jest dla niego takim
wydarzeniem, ktore czgsto bedzie miato wplyw na dalsze lata jego relacji z Bo-
giem. Dlatego uroczysto$¢ ta musi by¢ dobrze przygotowana i nalezycie przezyta
zarowno w kosciele parafialnym, jak i w Kosciele domowym, ktory w tym dniu
bedzie miejscem $wigtowania szeroko rozumianej rodziny i znajomych. Tego au-
tentycznego $wigtowania nie powinny przystoni¢ zbyt drogie prezenty. Wymiar
duchowy przyjecia Chrystusa w Eucharystii musi by¢ na pierwszym miejscu. Tak
samo trzeba podejs¢ do pierwszej spowiedzi dziecka, ktore, zanim na katechezie
pozna istote sakramentu pokuty, z domu rodzinnego powinno wynies¢ umiejet-
no$¢ przebaczania i potrzebe wyzwalania w sobie zalu za zte uczynki przez siebie
popetnione. To wiasnie rodzinna wieczorna modlitwa, potaczona z rachunkiem
sumienia, jest idealnym miejscem na prosb¢ o Boze milosierdzie i wzajemne prze-
proszenie si¢. Dziecko obserwujace rodzicow, ktorzy sobie przebaczaja i to samo
robig wzgledem swego potomstwa, nie bedzie miato problemow z regularnym
przystepowaniem do sakramentu pokuty i pojednania i nie bedzie si¢ bato spotka-
nia z mitosiernym Bogiem.

Pokazana wyzej wczesna faza zycia religijnego dzieci nie nastr¢cza zasadni-
czo rodzicom wigkszych probleméw, jednak etap zwigzany z przygotowaniem do
bierzmowania wigze si¢ czegsto z licznymi problemami. Obrzedy bierzmowania,
jak 1 Wprowadzenie do Obrzedow bierzmowania podkreslaja koniecznos$¢ przygo-
towania kandydatéw i domagaja si¢, aby bylo ono ,,dobre”, ,,odpowiednie”, ,,sta-
ranne”, ,,nalezyte”, ,,dostosowane do sytuacji” (OB 3, 12, 21, 13), za§ Dyrektorium
katechetyczne Kosciola katolickiego w Polsce 1 Podstawa programowa katechezy
Kosciota katolickiego w Polsce zwracaja uwage na konieczno$¢ ,,zaprogramowa-
nia” owego przygotowania (Dyrektorium 103, 107; Podstawa programowa, s. 69)"!.
Doswiadczenie wielu rodzicow i duszpasterzy pokazuje jednak, ze czgsto mlodziez
zgadza si¢ na te formy przygotowania tylko dlatego, zeby formalnosci stato si¢
zado$¢. Po przyjeciu bierzmowania ich wiez z Ko$ciotem, niestety, stabnie. Jednak
tak nie jest zawsze, poniewaz w takich sytuacjach, kiedy 6w mtody cztowiek otrzy-
mat wczesniej dobra i przekonujacg formacje w Kosciele domowym, jest wielce

' Konferencja Episkopatu Polski. 2001. Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego
w Polsce. Warszawa: Wydawnictwo WAM; Konferencja Episkopatu Polski. 2010. Podstawa progra-
mowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce. Warszawa: Wydawnictwo WAM.
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prawdopodobne, ze jego aktywnos$¢ liturgiczna bedzie widoczna nie tylko w ko-
Sciele parafialnym, ale tez w swojej rodzinie.

Innym sakramentem, ktéry moze i powinien znalez¢ wlasciwe miejsce w li-
turgii Kosciota domowego, jest namaszczenie chorych izwigzana z nim troska
o cztowieka chorego i starszego. Problem jest zwlaszcza aktualny w rodzinach
wielopokoleniowych. Juz w poczatkach chrzescijanstwa uswiadamiano sobie, jak
wazng sprawa jest postugiwanie cztowiekowi choremu. To apostot Jakub poucza,
ze nalezy wzywac kaptanéw Kosciota do osoby chorej, by si¢ nad nig modlili i na-
maszczali w imi¢ Pana (por. Jk 5,14-15). Liturgia taka odbywata sie, jak nalezy
przypuszczac¢, w domu chorego. Dzisiaj takze przywiazuje sie¢ duza wage do nale-
zytej troski o cztowieka chorego. Liturgiczna ksiega Sakramenty chorych. Obrzedy
i duszpasterstwo zawiera w swej pierwszej czesci cztery rozdziaty, z ktorych dwa
mowig o odwiedzaniu chorych oraz o przynoszeniu im Komunii. Dzi$ juz wiemy,
ze od blisko 30 lat mogg to robi¢ nadzwyczajni szafarze Komunii §w., poniewaz
biskupi polscy podjeli 2 maja 1990 r. decyzje o wprowadzeniu funkcji nadzwy-
czajnego szafarza Komunii na terenie Polski. Od tego czasu pobozni wierni, ktorzy
ze wzgledu na chorobe lub podeszty wiek nie moga chodzi¢ do koSciota, maja
mozliwos¢ przyjmowania Komunii $w. w kazdg niedziele 1 $wigta. Czyms wspa-
niatym dla chorych jest to, ze szafarze to robia, ale, niestety, dos¢ czgste sg tez
sytuacje, kiedy do chorych nie jest przynoszona Komunia, poniewaz wysitek zwig-
zany z przygotowaniem mieszkania i samej osoby chorujacej sprawia, iz rodzina
nie zyczy sobie odwiedzin nadzwyczajnego szafarza Komunii $w. Taka sytuacja
jest niewatpliwie czyms, co pokazuje — niestety — iz taki Kos$ciot domowy jest
zbudowany na piasku. Podobnie czgsto si¢ zdarza, ze nie zaprasza si¢ prezbitera
w odpowiednim czasie do chorej osoby, by udzielil jej sakramentu namaszczenia
chorych. Dopiero wizyta w kancelarii parafialnej w celu ustalenia terminu pogrze-
bu zmartlej osoby pokazuje, Ze na pytanie, czy osoba ta przyjeta przystugujace jej
sakramenty, poda odpowiedz: ,,Nie”. Wydaje sie, ze w formacji wiernych ciagle za
mato miejsca poswiecamy nauce Kosciota o tym, co nalezy da¢ osobie starszej lub
chorujacej. Namaszczenie chorych nie jest przeciez ,,sakramentem przeznaczonym
tylko dla tych, ktérzy znajduja si¢ w krancowym niebezpieczenstwie utraty zy-
cia. Odpowiednia zatem pora na przyjecie tego sakramentu nastaje juz wtedy, gdy
wiernemu zaczyna zagraza¢ §mier¢ z powodu choroby lub staro$ci” (KL 73). Nic
wigc dziwnego, ze we Wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym wspomnianej
wyzej ksiegi czytamy, iz ,,szczegolny udzial w niesieniu ulgi chorym maja krewni
1 wszyscy, ktorzy z jakiegokolwiek tytutu nimi si¢ opiekujg. Oni to przede wszyst-
kim powinni pokrzepia¢ chorych stowami wiary i wsp6lng modlitwg; polecac¢ ich
cierpigcemu i uwielbionemu Panu, a nawet zachecac, aby taczyli si¢ dobrowolnie
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zmegka 1 $miercig Chrystusa i w ten sposob przysparzali dobra ludowi Bozemu.
Kiedy za$ stan zdrowia si¢ pogarsza, obowigzkiem krewnych i opiekunow jest
w por¢ powiadomi¢ proboszcza, chorego za$ delikatnie i roztropnie przygotowaé
do przyjecia sakramentow w odpowiednim czasie”'?. W kontekscie tematu liturgii
domowej sprawowanej przez matzonkow trzeba w tym miejscu podkresli¢ zdanie
z cytowanego wyzej tekstu, iz oni powinni m.in. pokrzepia¢ chorych stowami wia-
ry 1 wspolng modlitwg. Chodzi tu w pierwszym rzedzie o ich chorych rodzicow.
Zatem obecno$¢ w rodzinie ludzi chorych wyznacza specyficzng forme liturgii Ko-
$ciota domowego.

Podobnie powinna te liturgie ksztattowaé obecnos¢ w rodzinie mtodego po-
kolenia. Odbywajacy si¢ w Rzymie w 2018 r. Synod Biskupow poswiecony mto-
dziezy podkreslit, jak waznym dla mtodych ludzi jest towarzyszenie im i poma-
ganie w rozpoznawaniu swojego powotania. Jezeli Kosciot w Europie przezywa
kryzys powotan do kaptanstwa i zycia zakonnego, to nie tylko z powodow demo-
graficznych, ale tez dlatego, ze w rodzinach ta problematyka jest przemilczana's.
Trzeba tez chyba w tym miejscu wyrazi¢ watpliwos¢, czy w liturgii Kosciota
domowego jest obecna wspolna modlitwa o powotanie do kaptanstwa swojego
dziecka. Jezeli matzonkowie maja wyprasza¢ nowych robotnikow, ktérych Pan
zechce posta¢ na swoje zniwo, to nie moze tej modlitwie towarzyszy¢ myslenie,
ze to chodzi o powotania z innych kregdw, lecz wlasnie z wlasnej parafii, a nawet
rodziny. Gdy takie powotanie si¢ zrodzi, to taka rodzina bedzie miata sposobnos¢
do celebracji szczegodlnej liturgii — w dniu sprawowania Mszy $w. prymicyjnej
przed wyjsciem do kos$ciota neoprezbiter prosi rodzicow o bltogostawienstwo.
Oni klada na glowe syna swoje rece, wypowiadaja stowa btogostawienstwa i kre-
$la nad nim znak krzyza. Podobnie ma si¢ sprawa z btogostawieniem corki, ktora
wybrata zycie zakonne.

Szczegodlne jednak miejsce liturgii Kosciota domowego wyznacza sakrament
matzenstwa. W tym przypadku jeszcze przed jego zawarciem powinny mieé
miejsce prywatne modlitwy do dobrego meza, o dobrg zong. Natomiast w okresie
narzeczenstwa moga one przybra¢ forme wspolnej modlitwy o btogostawienstwo
dla planowanego malzenstwa. Bardzo popularnym elementem liturgii rodzinne;j
jest blogostawienie narzeczonych przed zawarciem sakramentu malzenstwa.
Obrzed ten odbywa sie w jednym z domdw narzeczonych. Jest zazwyczaj pro-
wadzony przez osobe odpowiedzialng za przebieg calej uroczystosci. Ta sama

12 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. 2012. Katowice: Ksiggarnia $w. Jacka, nr 34.

3 Dokument koricowy Synodu Biskupow nt. ,, Miodzi, wiara i rozeznawanie powotania”, nr 91—
103 (4.07.2020). https://episkopat.pl/dokument-koncowy-synodu-biskupow-mlodzi-uczestnikami-i-
-wspoltworcami-zgromadzenia/



16 Erwin Mateja

osoba powinna zadbac¢ o to, by po zawarciu sakramentu malzenstwa nowozency
»przywozili blogostawienstwo” do domu ich przysztego zamieszkania oraz udali
si¢ na cmentarz, jesli rodzic ktorego$ z nich juz zmart. Dopiero potem jest czas
na wspolne swigtowanie, ktore rozpoczyna modlitwa przed positkiem. Bardzo
picknym zwyczajem jest obchodzenie kazdej rocznicy zawarcia matzenstwa.
Najczesciej przy okraglych rocznicach zamawiana jest Msza §w. w intencji mat-
zonkow 1 ich dzieci. Nowym zwyczajem, ktory zrodzit si¢ w zwigzku z Rokiem
Jubileuszowym upamigtniajacym 2000 lat chrzescijanstwa, jest w diecezji opol-
skiej zapraszanie srebrnych i ztotych jubilatow na wspolng Msze $w. do Opola,
ktora celebruje biskup. W jej trakcie matzonkowie odnawiajg przysiege matzen-
ska, a na zakonczenie Eucharystii kazda para jubilatow podchodzi do ksigedza bi-
skupa i otrzymuje indywidualne btogostawienstwo oraz obraz Swietej Rodziny.
Uroczystos¢ ta gromadzi nie tylko samych jubilatow, z nimi przybywaja bowiem
takze licznie ich dzieci z rodzinami. Wtasnie ten mocno czytelny wymiar wspol-
notowy jest tu bardzo wazny. Na pewno trzeba zauwazy¢, ze w takiej wspolnocie
jubilatow i ich rodzin nie tylko oni czujg mocne zakorzenienie w Kosciele, ale
tez Mistyczne Cialo Chrystusa w takiej celebracji przezywa swe wlasne miste-
rium, realizuje swoja istot¢ i objawia si¢ na zewnatrz'4. Dla samych jubilatow
jest to okazja, by wspdlnie cieszy¢ si¢ i dzigkowa¢ Bogu i sobie nawzajem za
dochowanie wiernosci ztozonemu slubowaniu. Z kolei dla mtodszego pokolenia
uczestnikow takiej pielgrzymki, w ktorej bierze udzial tak wielu jubilatow, jest to
sposobnos¢ do wyzwolenia pozytywnego myslenia, ze jest mozliwe konsekwent-
ne trwanie we wspolnocie matzenskiej od dnia $lubu'®.

3. Liturgia domowa a sakramentalia
31 maja 1984 r. Kongregacja Kultu Bozego wydata ksiege Obrzedy blogosta-

wienstw. W wersji polskiej ukazata si¢ dziesig¢ lat pdzniej pt. Obrzedy blogosta-
wienstw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich'®. Zawiera ona bogaty ze-

14 Helmut J. Sobeczko. 1999. Zgromadzeni w imi¢ Pana. Teologia znaku zgromadzenia liturgicz-
nego (Opolska Biblioteka Teologiczna, 33). Opole: Redakcja Wydawnictw Wydziatu Teologicznego
Uniwersytetu Opolskiego, 100.

15 Szerzej na temat tych spotkan zob. Erwin Mateja. 2017. Jubileusze matzenskie swiadectwem
znaczenia przysi¢gi matzenskiej. W Sakramentalna przysiega matzenska w obliczu wyzwan wspotcze-
snego Swiata. Red. Pawel Landwojtowicz, Stawomir Pawinski, 173—176. Opole: Redakcja Wydaw-
nictw Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego.

16 Obrzedy blogostawienstw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. 1994. Katowice: Ksie-
garnia $w. Jacka.
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staw propozycji blogostawienia 0sob, rzeczy i wielorakiej dziatalnosci chrzescijan.
Zdecydowana wigkszos¢ z nich pomyslana jest jako obrzed, w ktorym uczestniczy
prezbiter lub diakon. Jednak znaczna czg¢$¢ blogostawienstw zdecydowanie moze
i powinna mie¢ miejsce w liturgii Kos$ciota domowego, bez udziatu ksiedza. Wtedy
malzonkowie sg wlasciwymi liturgami domowego sanktuarium. Na niektore z nich
wskazano juz we wczedniejszej czesci niniejszego przedlozenia. W tym miejscu
warto zauwazy¢ potrzebe obecnosci w chrzescijanskich domach wody $§wieconej,
ktora powinna by¢ wykorzystywana w licznych, codziennych czynnosciach. Do-
mowa kropielnica nie musi by¢ czyms, co nam si¢ kojarzy w przesztoscig. Wy-
starczy dobra katecheza czy kazanie na temat znaczenia wody Swigconej w zyciu
chrzedcijanina oraz zachgta, czy nawet pomoc w nabyciu domowej kropielnicy,
a efekt moze okazac si¢ zaskakujaco pozytywny. W jednej z podopolskich parafii
miata miejsce renowacja chrzcielnicy. Wydarzenie to stato si¢ dla proboszcza oka-
zja do wygloszenia kilku kazan na temat roli wody §wieconej w zyciu rodzinnym.
Potem prawie 90 rodzin chciato kupi¢ kropielnice do swoich domoéw, z postano-
wieniem, by wychodzac z mieszkania i wchodzac do niego, kresli¢ na sobie znak
krzyza zanurzywszy palce w kropielnicy na wzor tego, co robimy, wchodzac i wy-
chodzac z kos$ciota.

Opuszczanie domu w celu odbycia dluzszej podrdzy powinno by¢ poprzedzo-
ne krotkim nabozenstwem z odpowiednio dobranym fragmentem tekstu biblijnego
oraz z modlitwa o blogostawienstwo na czas wyjazdu. Modlitwa ta moze by¢ za-
noszona za wstawiennictwem patronéw dobrego podrézowania jak np. Archaniota
Rafala czy $w. Krzysztofa. Okrojong formg takiego nabozenstwa jest wspdlna mo-
dlitwa w samochodzie w momencie rozpoczecia podrozy.

Szczegoblna, bo ostatnia, drogg konczaca nasze ziemskie pielgrzymowanie jest
droga do Ojca. Liturgia pogrzebowa jest swoista celebracja, w ktorej bierze udziat
szeroko rozumiana rodzina zmartego i znajomi. Zanim jednak jest ona sprawowana
w kosciele i na cmentarzu, przez kilka dni krewni gromadza si¢ na modlitwie przy
zmartym. Dawniej mialo to miejsce w domu zmartego, dzisiaj zazwyczaj rodzina
gromadzi si¢ przy trumnie w domu przedpogrzebowym. Na ogot odmawiana jest
modlitwa rézancowa, ale nic nie stoi na przeszkodzie, by skorzysta¢ z tego, co
proponuja dwa pierwsze rozdzialy ksi¢gi zawierajacej obrzedy pogrzebowe, czyli
nabozenstwa stowa Bozego przy zmartym oraz modlitwy nad ciatem ztozonym do
trumny i przy nawiedzeniu ciala zmartego!”.

7 Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. 2003. Katowice: Ksiegarnia
$w. Jacka, nr 29-39.



18 Erwin Mateja

Whioski

Na koniec przywotajmy wypowiedz papieza Jana Pawta II, ktory nauczal, ze
»przysztos¢ ludzkosci idzie przez rodzing. Jest zatem rzeczg nieodzowng i naglaca,
aby kazdy czlowiek dobrej woli zaangazowal si¢ w sprawe ratowania i popiera-
nia wartosci i potrzeb rodziny” (Familiaris consortio, 86). Nie ulega watpliwosci,
ze jedna z gldéwnych potrzeb rodziny i matzenstwa jest religijna kultura rodzinna,
wyrazana w domowym zaciszu na wspdlnej modlitwie. Jej pielggnowanie ma pro-
wadzi¢ do stworzenia swoistego rytuatu religijnego danej rodziny. Aby taki rytuat
byt takze akceptowany i praktykowany przez miode pokolenie, musi by¢ czyms
autentycznie przezywanym przez matzonkow. Formacja, ktorg dzieci otrzymuja od
rodzicow, ma im pomodc w pokochaniu wiasnej rodziny i tego, co dla katolickich
matzonkow i rodzicow jest wazne. Niniejsze przedtozenie miato pokazaé, jak istot-
ne dla religijnosci kazdego cztonka rodziny jest pielegnowanie tego wszystkiego,
co tworzy liturgi¢ animowang przez malzonkéw w codziennosci.
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