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Praktyczny wymiar ustanowienia postug dla kobiet

The Practical Dimension of the Ministeries for Women

Abstrakt

Wprowadzona w 2021 r. przez papieza Franciszka zmiana brzmienia kan. 230 § 1 Ko-
deksu Prawa Kanonicznego, chociaz z pozoru drobna, niesie za soba bardzo znaczace
skutki. Dopuszczenie do postug w Kosciele kobiet wigze si¢ bowiem nie tylko z teolo-
gicznym uzasadnieniem, ale stanowi rowniez praktyczne wyzwanie. Ta wtasnie prak-
tyczna strona dopuszczania kobiet do postug w Kosciele stanowi kanwe refleksji w ni-

niejszym artykule.
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Abstract

The change of the can. 230 § 1 of the CIC made by pope Francis in 2021, even if seems to be
not significant, brings some very important effects. The access of the women to the minise-
ries of the Church concerns not only the problem of its theological reasons but it creates also
a practical challenge, especially in the Polish context. This practical side of the access of the

women to the ministeries in the Catholic Church is the axis of this paper.
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Zaproponowany w niniejszym artykule temat wymaga pewnego wyjasnienia.
Juz na wstepnie nalezy zapyta¢: Co oznacza ,,praktyczny wymiar ustanowienia
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postug dla kobiet?”’; inaczej: Kto i co nalezy uczyni¢, aby wprowadzi¢ postuge
lektoratu i akolitatu w parafii?

Historyczno-teologiczne i prawne aspekty tej problematyki zostaly w przesztosci
dos¢ szczegdtowo ukazane w licznych publikacjach'. Warto jednak zastanowi¢ si¢ nad
tym, jakie implikacje wynikajg z decyzji papieza Franciszka z 10 stycznia 2021 1. o do-
puszczeniu do postug kobiet, jakie powinny by¢ nastepne kroki w celu ostatecznego
usankcjonowania postulatu ich dopuszczenia do niektorych postug i funkcji.

Niniejsza refleksja ujeta zostanie w trzech punktach. Kazdy punkt uwzgledni in-
stytucje lub osoby, od ktorych bedzie zaleze¢ pozytywna odpowiedz na list papieza
Franciszka o dopuszczeniu kobiet do postugi lektoratu i akolitatu®. Nalezg do nich:
Konferencja Episkopatu Polski, biskup miejsca, proboszcz lub rektor kosciota.

1. Wytyczne Konferencji Episkopatu Polski

List papieza Franciszka w nastgpujacy sposob okresla zadanie, jakie stoi przed
Konferencja Episkopatu:

Zadaniem Konferencji Episkopatéw bedzie ustalenie odpowiednich kryteriow dla
rozeznawania iprzygotowania kandydatow ikandydatek do postug lektoratu lub
akolitatu, czy innych postug, ktére zechcg ustanowié, zgodnie z tym, co zostato juz
rozporzadzone w motu proprio ,,Ministeria quaedam”, za uprzednia zgoda Stolicy

Apostolskiej i zgodnie z potrzebami ewangelizacji na ich terytorium?.

Z powyzszego wynika, ze Konferencja Episkopatu w swoich wytycznych ma usta-
li¢ przede wszystkim dwie sprawy: 1) ,,odpowiednie kryteria dla rozeznania” doboru

! Zob. Adelajda Sielepin. 2022. ,,Kobieta w liturgicznym zyciu Ko$ciota”. Liturgia Sacra 59 (1):
7-25; Dorota Kuncewicz. 2022. ,,Zautki psychologiczne rozwazan o kobiecie w liturgii”. Liturgia
Sacra 59 (1): 27-36; Karol Litawa. 2022. ,,Postugi $wieckich w liturgii eucharystycznej — zarys histo-
ryczny”. Liturgia Sacra 59 (1): 37-59; Elzbieta Adamiak. 2001. ,,Kobieta w Kosciotach i wspolnotach
chrzescijanskich. Proba syntezy teologicznej”. Poznanskie Studia Teologiczne 2: 91-114; Wactaw
Schenk. 1960. Udziat ludu w ofierze Mszy Swietej. Zarys historyczny. Lublin: Towarzystwo Naukowe
KUL; Czestaw Krakowiak. 2019. Swigecenia nizsze, postugi i funkcje wiernych swieckich w liturgii.
Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL; Daniel Brzezinski. 2010. Posluga statego lektora i akolity
w Polsce w $wietle Instrukcji Episkopatu Polski w sprawie udzielania postugi lektora i akolity §wiec-
kim mezczyznom (2007) oraz Dyrektorium Duszpasterstwa Stuzby Liturgicznej (2008). W Memoria-
le Domini. Red. Maciej Olczyk, Waldemar Radecki, 45-60. Gniezno: Prymasowskie Wyzsze Semina-
rium Duchowne (niektore elementy bibliografii zostaty uzupetnione po $§mierci Autora).

2 List papieza Franciszka do Prefekta Kongregacji Nauki Wiary na temat dopuszczenia kobiet
do postugi lektoratu i akolitatu”. 2021. Anamnesis 27 (2): 17-20.

3 List papieza Franciszka”. 2021, 20.
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kandydatéw i kandydatek do postugi lektoratu i akolitatu, a takze 2) ich przygotowania.
Kryteria takie podata juz Konferencja Episkopatu Polski (dalej: KEP) w swojej instruk-
cji z 2 pazdziernika 2007 r., ale dotycza one mezczyzn®. W przygotowaniu jest aktual-
nie nowa instrukcja, przygotowywana przez Komisje ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentéw KEP, do ktdrej projektu udato mi si¢ dotrze¢ juz na poczatku drugiego
kwartatu 2021 r. Po naniesieniu ewentualnych poprawek, projekt ma zatwierdzi¢ KEP.
Pozwolg sobie na kilka odwotan do tego planowanego dokumentu. Juz w tym miejscu
nalezy zaznaczy¢, ze przygotowany projekt zasadniczo nie wprowadza zmian w obo-
wigzujace dotad przepisy dotyczace udzielania obu postug osobom §wieckim.

1.1. Kryteria doboru kandydatow i kandydatek

Instrukcja KEP podaje nastepujace kryteria doboru kandydatow do postugi lek-
toratu i akolitatu:

Kandydaci do postug lektora i akolity musza by¢ osobami ochrzczonymi i bierzmo-
wanymi. Powinni odznaczaé si¢ wzorowym zyciem moralnym, apostolskim odda-
niem, bezinteresownoscia, szczerg poboznoscia i gorliwym zyciem sakramentalnym,
szczegdlnym umitowaniem Pisma Swictego i Eucharystii oraz duchem postuszenstwa
Kos$ciotowi. Musza oni posiada¢ takze odpowiednie przymioty intelektualne, stosow-
ne wyksztatcenie, wyrdznia¢ si¢ solidno$ciag w pracy oraz umiej¢tnoscig wspolpracy
z innymi. Winni cieszy¢ si¢ dobra opinia i by¢ akceptowani przez wiernych parafii, do
ktorej naleza i w ktorej beda wypetnia¢ powierzone im zadania, co nalezy potwierdzi¢

pisemna opinig proboszcza lub rektora kosciota (projekt, nr 38).

Kryteria powyzsze wskazuja, ze powinny to by¢ osoby nalezace do znanych,
aktywnych i szanowanych czlonkow parafii. Podkresla si¢ rowniez posiadanie
przez nich ,,odpowiednich przymiotdéw intelektualnych i stosowne wyksztatcenie”.
Wydaje sie, ze chodzi o wyksztalcenie wyzsze, a przynajmniej $rednie, chociaz
czasem moga mie¢ zastosowanie wyjatki, zwlaszcza w matych spotecznosciach.
Wyksztatcenie bedzie wazne przede wszystkim w doborze do postugi lektora-
tu, gdyz w zakres tej postugi poza liturgia wchodzi rowniez formacja wiernych,
np. pomoc w katechizacji dorostych Iub w przygotowaniu rodzicow i chrzestnych
przed przyjeciem chrztu, przygotowanie grupy mtodziezy do bierzmowania albo
narzeczonych do malzenstwa.

4 Konferencja Episkopatu Polski. 2008. ,,Instrukcja w sprawie udzielania postugi lektora i akolity
$wieckim mezczyznom”. Anamnesis 52: 41-45.
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Rodzi si¢ jednak pytanie: Czy w polskich warunkach ta pomoc lektora w forma-
cji wiernych bedzie aktualna? Nalezy pamigtac, ze dokumenty rzymskie dotycza
catego Kosciota, dlatego zadania lektora poza liturgia beda inne i bardziej potrzeb-
ne np. w krajach misyjnych. W Polsce mamy cale zastepy w pelni wyksztatconych
teologicznie duchownych i §wieckich katechetow i katechetki, stad postuga lektora
ograniczy si¢ do czytania stowa Bozego w zgromadzeniu liturgicznym — to zreszta
zadanie stanowi wlasciwg tres$¢ tej postugi’.

1.2. Przygotowanie formacyjne kandydatéw i kandydatek

Zagadnienie formacji przed udzieleniem obu omawianych postug instrukcja
KEP reguluje nastepujaco:

Osoby, ktore pragna przyja¢ postuge lektora lub akolity, musza przej$¢ odpowiednia
formacje, ktora zgodnie z obowiazujacym Dyrektorium duszpasterstwa stuzby litur-
gicznej Konferencji Episkopatu Polski z 27.11.2008, nr 114nn, ma wymiar duchowy,
intelektualny oraz praktyczny itrwa trzy lata. Formacja ta nie moze mie¢ jedynie
charakteru kursu przygotowujacego do spetniania czynnosci liturgicznych, lecz by¢
wprowadzeniem kandydatow w misje, ktora maja spelnia¢ w Kosciele. Formacja jest
prowadzona pod opieka wyznaczonego kaptana, zgodnie z wytycznymi wspomniane-

g0 Dyrektorium (projekt, nr 41).

Wydaje sie, ze trzyletni okres przygotowawczy do kazdej z obu postug jest zbyt dhu-
gi. Na szczescie kolejny punkt instrukcji pozwala biskupowi na jego skrocenie w nie-
ktorych przypadkach. ,,Osobom, ktore ukonczyty studia teologiczne lub sg po dhuzszej
formacji w ruchach koscielnych albo po wieloletniej postudze i formacji w zespole stuz-
by liturgicznej, biskup lub wiasciwy wyzszy przetozony moze ja odpowiednio skrocic”
(projekt, nr 24). W instrukcji brak jednak programu takich trzyletnich szkolen.

1.3. Udzielenie jednej lub obu postug jednej osobie

Instrukcja zaleca, aby nie udziela¢ obu postug jednej osobie, uzasadniajac to
W nastepujacy sposob: ,,Osoba, ktora chce w pelni zaangazowac si¢ w jedng po-
shuge i1 spehnia¢ jg odpowiedzialnie, tak w liturgii, jak i w catym zyciu wspdlnoty,
moze — cho¢ nie musi — mie¢ trudno$¢ w zaangazowaniu si¢ we wlasciwym stop-

5 Pawet VI. 1972. ,,Motu proprio , Ministeria quaedam’. Acta Apostolicae Sedis 64: 532
(catosé: 529-534).
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niu w kolejng postuge” (projekt, nr 46). Jezeli jednak odpowiedzialni za formacje
i sami kandydaci rozeznali mozliwo$¢ przyjecia obu postug przez jedna osobg, to
»halezy zachowac¢ co najmniej roczny odstep czasu, przy czym kolejnos¢ udziela-
nia tych postug nie ma zasadniczego znaczenia” (tamze).

Jest to wazne stwierdzenie, gdyz dotychczas kandydaci do diakonatu stalego
lub prezbiteratu musieli przyjmowac kolejno obie postugi. Ponadto w niektorych
wspolnotach parafialnych moze by¢ bardziej potrzebny np. akolita w parafii z kil-
koma kosciotami lub kaplicami filialnymi (troska o zespot stuzby liturgicznej, od-
prawianie nabozenstw, pogrzeboéw oraz postuga mitosierdzia wobec 0sob cierpia-
cych duchowo i fizyczni, por. projekt, nr 37).

Ze wzgledu na statos¢ obu postug, mozna ich udziela¢ kandydatom, ktorzy
ukonczyli dwudziesty piaty rok zycia (projekt, nr 43).

1.4. Stréj liturgiczny lektora i akolity

Zaréwno mezcezyzni, jak ikobiety ,,petnig swojg postuge podczas liturgii
w albie w sposéb opisany w Ogolnym wprowadzeniu do Mszatu rzymskiego”
(nr 336), natomiast ,,siostry zakonne moga petni¢ postuge w habicie” (projekt,
nr 50-51).

Alba przyjeta si¢ powszechnie jako strgj liturgiczny szafarzy nadzwyczajnych
(mezczyzn), natomiast osoby doroste (rowniez kobiety) do czytan mszalnych w li-
turgii stowa podchodza w ubraniach cywilnych (widzimy to takze w celebracjach
watykanskich). Czy zatem obowiazkowa musi zawsze by¢ alba? Czy nie warto
zastanowi¢ si¢ nad mozliwoscia, jaka daje nam Ogolne wprowadzenie do Mszatu
rzymskiego w nr. 339: | Akolici, lektorzy oraz inni §wieccy uslugujacy moga ubie-
ra¢ si¢ w albg albo w inng szate prawnie zatwierdzong dla danego kraju przez Kon-
ferencje Episkopatu (por. nr 390)”. Warto przyjrze¢ si¢ praktykom stosowanym
w innych krajach, np. w krajach zachodnich $wieccy postuguja czgsto w ubraniach
cywilnych, na Florydzie panie czytajace lekcje mszalne ubrane sa w specjalne pe-
leryny w odpowiednim kolorze liturgicznym.

2. Rola biskupa diecezjalnego

Znaczenie i role biskupa mocno podkreslit IT Sobor Watykanski, ktory stwier-
dza: ,,Biskupa nalezy uwazaé za arcykaptan jego owczarni. Od niego bowiem
ponickad wywodzi si¢ i zalezy chrzescijanskie zycie jego wiernych. Dlatego
wszyscy powinni wysoko ceni¢ liturgiczne zycie diecezji skupione wokot bi-
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skupa”®. Biskup powinien zatem rozwijaé¢ zycie liturgiczne w swojej diecezji
i w zadnym wypadku nie moze je hamowac (np. diakonatu stalego).

Za sposob realizacji wskazan liturgicznych Stolicy Apostolskiej i KEP odpo-
wiada w kazdej diecezji biskup miejsca. W omawianej sprawie to on powinien po-
wola¢ zespot osob odpowiedzialnych za formacje kandydatow do przyjecia postugi
lektoratu i akolitatu, a nastepnie stworzy¢ osrodek lub szkole, ktora bedzie realizo-
wata program opracowany przez ten zespol. Najlepiej, zeby osrodek formacyjny
funkcjonowat przy seminarium albo przy istniejacym wydziale teologicznym. Bi-
skup powinien takze mianowac osob¢ odpowiedzialng za nalezyte funkcjonowanie
osrodka (kierownika lub dyrektora szkoty).

W oparciu o rekomendacj¢ zespolu formacyjnego i opini¢ proboszcza do bi-
skupa bedzie nalezata réwniez ostateczna decyzja o dopuszczeniu kandydata do
przyjecia postugi.

Zgodnie z instrukcjg KEP biskup diecezjalny moze skroci¢ czas formacji ,,0s0-
bom, ktore ukonczyly studia teologiczne lub sa po dluzszej formacji w ruchach
koscielnych albo po wieloletniej postudze i formacji w zespole stuzby liturgicznej”
(projekt, nr 42).

W specjalnym regulaminie biskup moze okresli¢ inne szczegoty dotyczace for-
macji i wykonywanych zadan przez lektorow i akolitow w swojej diecezji.

3. Zadania proboszcza parafii

Jak uczy do$wiadczenie, koncowy efekt bedzie w duzej mierze zalezal od pro-
boszcza lub rektora kosciota. To oni musza by¢ przekonani o potrzebie zaangazowa-
nia $wieckich w zycie religijne wspolnoty, bo od $swieckich zaleze¢ bedzie przysztose
Kosciota. Do aktywnego uczestnictwa wiernych w liturgii prezbiterzy musza ich wy-
chowac. Jest to trudny i dtugoletni proces. Soborowa konstytucja liturgiczna zaleca,
aby nowe formy liturgiczne wyrastaty z form juz istniejacych (por. nr 23). Jesli chodzi
o czynne wigczenie kobiet w czynnosci liturgiczne, to trzeba rozpocza¢ od mitodych
dziewczat, ktore nalezy wlaczy¢ do grup ministranckich, zespotow $piewaczych, ma-
rianek. Starsze dziewczyny moga wykonywac czytania mszalne (by¢ czasowymi lek-
torkami), $§piewy migdzylekcyjne lub odmawia¢ wezwania modlitwy powszechne;.
Ponadto nadszedt juz czas, aby uchyli¢ zakaz dopuszczania kobiet do postugi nadzwy-
czajnych szafarzy udzielania Komunii $w. i zanoszenia jej do chorych.

¢ Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum Concilium. W Sobér Watykanski I1. 2002. Konsty-
tucje. Dekrety. Deklaracje, nr 41. Poznan: Pallottinum.
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Do proboszcza nalezy takze teologiczne przygotowanie wiernych, aby zmienic¢
ich $wiadomos$¢ w kierunku zaakceptowania udziatu kobiet w liturgicznym pet-
nieniu postug. Proboszcz winien stale przypomina¢, ze postugi liturgiczne $wiec-
kich wyptywaja ze stanu kaplanskiego i krolewskiego, wlasciwego kazdej osobie
ochrzczonej (por. 1 P 2,9), o czym przypomina takze papiez Franciszek w Liscie
zezwalajacym kobietom na pelnienie statej postugi lektora i akolity’.

Proces wychowania do petienia postug liturgicznych przez me¢zczyzn i kobie-
ty nalezy rozpocza¢ przede wszystkim w grupach ministranckich, sktadajacych sie
z chlopcow i dziewczat. Wiaczenie dziewczat do grup ministranckich nie stalo si¢
jeszcze praktyka powszechng w wielu diecezjach i parafiach. Istniejace opory powi-
nien jednak przetama¢ ubiegloroczny list papieza Franciszka. W literaturze podkre-
$la si¢ korzysci, jakie daje shuzba ministrancka. Ksztattuje ona osobowo$¢, a takze
pomaga swiadomie przezywac i formowac swoja wiarg. MOwi sig, ze to styl zycia,
ktorego nie da si¢ zawezi¢ wylacznie do postugi w murach kosSciota.

Przy doborze kandydatéw do postug nalezy kierowa¢ si¢ darami charyzmatow,
o ktérych mowi papiez Franciszek w Liscie z 10 stycznia 2021 r., powotujac si¢ na
$w. Pawla (por. Rz 12,4nn; 1 Kor 12,12nn): na lektora — charyzmat dydaktyczno-
-wychowawczy, dla akolity — charyzmat stuzby charytatywnej dla potrzebujacych,
np. chorych, oséb starszych, niedoteznych.

4. Whnioski koncowe

1. List papiez Franciszka z 10 stycznia 2021 r. o powierzaniu postugi lek-
toratu i akolitatu jest kolejnym etapem posoborowej reformy liturgicznej
w Kosciele i wszystkich obowiazuje jej realizacja.

2. Sposob recepcji okresla Konferencja Episkopatu, miejscowy biskup i pro-
boszcz danej parafii.

3. Tylko wyjatkowo zaleca si¢ powierzanie obu postug jednej osobie.

4. Aktywna postuga kobiet w liturgii w naszej rzeczywistosci wymaga odpo-
wiedniego przygotowania wspolnoty wiernych.

7 List papieza Franciszka z 10 stycznia 2021 r. mowi takze o kaptanstwie chrzcielnym i kaptan-
stwie hierarchicznym (lub stuzebnym), powotujac si¢ na Konstytucja dogmatyczng o Kosciele, ktora
stwierdza, ze oba kaptanstwa sa sobie wzajemnie przyporzadkowane; ,,jedno i drugie bowiem we
wlasciwy sobie sposob uczestniczy w jedynym kaptanstwie Chrystusa”. Zob. Konstytucja dogma-
tyczna o Kosciele Lumen gentium. W Sobor Watykanski I1. 2002. Konstytucje. Dekrety. Deklaracje,
nr 10. Poznan: Pallottinum.
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5. Proces formacyjny wiernych i kandydatow nalezy rozpocza¢ od dziecie-
cych zespotow liturgicznych w parafii (chlopieco-dziewczece grupy mini-
strantow lub zespotoéw $piewaczych).

6. Nalezy postara¢ si¢, aby powierzy¢ kobietom postuge nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $w., a nie tylko me¢zczyznom.
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