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Soborowa nauka o sakramentaliach.
Refleksja nad trzecim rozdzialem

konstytucji o liturgii Swi¢tej Sacrosanctum Concilium

The Conciliar Teaching on the Sacramentals.
Reflection on the Third Chapter of the of the Constitution

on the Sacred Liturgy Sacrosanctum Concilium

Abstrakt

Prezentowany artykut przedstawia soborowa nauk¢ o sakramentaliach. Sa to szczegdlne-
go rodzaju pomoce, przygotowujace wiernych do owocnego przyjmowania sakramentow
Kosciota, ktore stanowia pewien ,,szczyt” sakramentaliow. Niniejszy artykul wpisuje si¢
w 60. rocznice wydania soborowej Konstytucji o liturgii §wietej, ktora wskazata kierunek
odnowy sakramentaliow. Zalozenia tej odnowy w aspekcie teologicznym zostaty ukazane
w pierwszej czg¢sci opracowania. W drugiej czesci przedstawiono wynikajacg z tego mody-
fikacje obrzedow, ktorych obecny ksztatt zostat przyblizony w trzeciej czesci artykutu. Ca-
o$¢ zostata zwienczona podsumowaniem, wynikajacym z przeprowadzonej refleksji nad
soborowa nauka o tych $rodkach uwielbienia Boga i uswigcenia poszczegdlnych aspektow

zycia cztowieka.

Stowa kluczowe: Sobor Watykanski II, Konstytucja o $wigtej liturgii, odnowa liturgiczna,

sakramentalia, blogostawienstwo.
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Abstract

This paper tries to present the counciliar teaching on the sacramentals. These are a special
kind of aids, preparing the faithful for the fruitful reception of the sacraments of the Church,
which constitute a certain “summit” of sacramentals. The present study is a part of works
written to celebrate the 60" anniversary of the Constitution on the Sacred Liturgy, which pro-
moted the renewal of sacramentals. Assumptions of this renewal in the theological terms are
shown in the first part of the work. The second part of the study presents the resulting modifi-
cation of the rites, which present shape will be shown in the third part of the paper. The whole
is crowned with a summary, resulting from the reflection carried out on the Council’s teaching

on these means of glorifying God and sanctification of particular aspects of human life.

Keywords: Vatican Council II, Constitution on the Sacred Liturgy, Liturgical Renewal, Sac-

ramentals, Blessings.

Wstep

Zgodnie z soborowa nauka o liturgii sakramentalia sg §wietymi znakami, ma-
jacymi pewne podobienstwo do sakramentow, wyrazajace si¢ przede wszystkim
w tym, iz uswigcaja pewne elementy zycia ludzkiego'. Obrzedy te sa dla Kosciota
bardzo wazne, o czym $§wiadczy wydana w 1984 r. specjalna ksiega, zawieraja-
ce wszelkie obrzedy blogostawienstw?. Warto jednak przy tym zauwazyc¢, ze sa-
kramentaliami nie sg jedynie blogostawienstwa, ale takze: obrzedy konsekracji
dziewic, profesje zakonne (i ich odnowienia) oraz celebracja pogrzebu®. To whasnie
poprzez sprawowanie konkretnych ceremonii, majacych na wzgledzie uwielbienie
Boga i uswigcenie cztowieka, poszczeg6lni wierni w akcie liturgicznym otrzymu-
ja taski, o ktore dla siebie prosili*. Sakramentalia dziataja bowiem dzigki mocy

! KL 60. Dawniej nazywano je ,,mniejszymi sakramentami”. Zob. Luigi Della Torre. 1966. The
Sacraments and the Sacramentals. W The Liturgy of Vatican II. A Symposium. Red. Jovian Lang,
122. Chicago: Franciscan Herald Press.

2 Zob. 1983. Rituale Romanum ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani II instau-
ratum auctoritate loannis Pauli Il promulgatom. De Benedictionibus. Editio typica. Vatican: Libre-
ria Editrice Vaticana. W jezyku polskim ukazaty si¢ dotychczas dwa tomy Obrzedow blogosta-
wienstw dostosowanych do zwyczajow diecezji polskich.

3 Zob. Adelajda Sielepin. 2021. ,,Obrzedy dedykacji kosciota i zycie sakramentalne”. Liturgia
Sacra 27 (1): 36.

4 Obrzedy te nie dotyczg bowiem jedynie wspdlnoty KosSciota diecezjalnego czy parafialnego
jako catosci, ale takze odnosza si¢ do konkretnej sytuacji poszczegolnych cztonkdéw Kosciota, przez
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wiary 1 modlitwy wspolnoty Kosciota®. W ten sposdb stanowig one pewnego ro-
dzaju taske wspomagajaca wzgledem zycia sakramentalnego, kierujac cztowieka
ku sakramentom, ktorym sakramentalia sa podporzadkowane®. Sa wigc one prak-
tycznymi pomocami w zyciu duchowym osoby wierzacej’. Uswiccaja one bowiem
codzienne wydarzenia z zycia cztowieka®.

Ich udzielanie oraz rozumienie ulegto zmianie podczas II Soboru Watykan-
skiego (1962—1965), kiedy to Kosciot siggnagt do zrodet, aby przywroci¢ im ich
pierwotne znaczenie®’. Dotychczas poszczegdlne sakramentalia byty przyémione
nagromadzeniem zewngtrznej warstwy obrzedowej, ktora dotaczyta do wspomi-
nanych obrzedow w s$redniowieczu'. Dlatego soborowi chodzito o odnowienie
tych obrzedow w taki sposob, by mozliwe byto ukazanie obydwu wymiardw litur-
gii sakramentaliow: zstgpujacego oraz wstepujacego, odchodzacych tym samym
jedynie od modlitwy prosby, dotgczajac do niej takze uwielbienie Boga'!. Chociaz
odnowa sakramentaliow nastapita ponad p6t wieku temu, to nadal niektéorym ich
aspektom poswiecono bardzo malg uwagg, przez co zagadnienie sakramentaliéw
moze by¢ niezbyt znane wspotczesnym wierzacym'?. Ono jednak dzisiaj powra-
ca szczeg6lnie mocno, poniewaz wydana przez Dykasteri¢ Nauki Wiary dekla-
racja Fiducia supplicans z 18 grudnia 2023 r. w swojej istocie dotyczy wlasnie

co wychodzg naprzeciw potrzebom jednostki. Zob. Andrzej Rutkowski. 2013. ,,Sakramenty i sakra-
mentalia w zyciu Ko$ciota partykularnego”. Teologia i Cztowiek 22 (2): 97.

5 Zob. Krzysztof Konecki. 2004. ,,Problematyka Liturgii godzin i sakramentaliow w dokumen-
tach II Polskiego Synodu Plenarnego”. Studia Wtoctawskie 7: 124.

¢ Zob. Eryk Sienkiewicz. 2017. Sakramentalia jako §rodki wspomagajace cztowicka zmagajace-
go si¢ ze ztym duchem. Wybrane przyktady sakramentaliow w Kosciele katolickim. W Kofo nauko-
we — szkolg tworczego dziatania. Nauki humanistyczne. Red. 1zabela Szatrawska, Krzysztof Sza-
trafski, Magdalena Golebiewska, 8. Olsztyn: Wydawnictwo ,,Abada”.

7 Zob. Charles Rossi. 1965. Introduction. W The Commentary on the Constitution and on the
Instruction on the sacred liturgy. Red. Annibale Bugnini, Carl Braga, 163-164. New York: Benziger
Brothers.

8 Zob. Della Torre. 1966. The Sacraments and the Sacramentals, 123.

% Zob. Stanistaw Czerwik. 1998. ,,Teologia odnowionych blogostawiefistw”. Roczniki Teolo-
giczne 45 (8): 193.

10° Zob. Bogustaw Nadolski. 1993. ,,Sakramentalia w Ko$ciolach protestanckich”. Ruch Biblijny
i Liturgiczny 46 (2): 72. Niektorzy wspominali przy tym: ,,W liturgii blogostawienstw zaszty w cig-
gu wiekow, zwlaszeza na Zachodzie, tak daleko idace zmiany, Ze trzeba nicomal wszystko na nowo
tworzy¢. Taki wniosek nasuwa si¢ po wniknieciu w dziedzictwo wiekdw 1po zbadaniu procesu
przemian w pojeciu, strukturze i jezyku blogostawienstw”. Marian Pisarzak. 1979. ,,Zmiana poje¢
w liturgii blogostawienstw”. Ruch Biblijny i Liturgiczny 32 (4): 206.

Il Zostalo to szczegblnie wyrazone w obrzedzie blogostawienstwa kobiety po urodzeniu. Zob.
1994. Obrzedy blogostawienstw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Katowice: Ksiegar-
nia Swigtego Jacka, nr 246 (dalej: OB).

12 Zob. Thomas Lane. 1982. ,,The Sacramentals Revisited”. The Furrow 33 (5): 273.
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sakramentaliow, wzmiankujac o znaczeniu niektorych sposrod nich, tj. bltogosta-
wienstw'®. To wlasnie one udzielajg poszczegdlnym wierzacym taski, o ktorg oni
prosza, wyptywajaca z mocy Kosciota'. Dlatego tez osobista pobozno$¢ szafarza
nie wptywa na to, czy dane sakramentalium jest skuteczne, czy tez nie, gdyz zale-
zy to od taski Bozej, przekazywanej proszacemu przez szafarza, ktory w tej relacji
jest tylko i az narzedziem". Jednakze skutki obrzedu zaleza juz od osobistej dys-
pozycji wiernego, ktory prosi i otrzymuje dane btogostawienstwo'®.

Niniejszy artykut bedzie mial na celu ukazanie soborowej nauki na temat tych
szczegblnych obrzedow liturgicznych, jakimi sg sakramentalia, co zostanie doko-
nane na podstawie tresci poszczegolnych artykutow trzeciego rozdziatu Konstytucji
o liturgii $wigtej'”. W pierwszej czeSci uwaga zostanie skupiona na teologicznych
aspektach poruszanego zagadnienia. Ich znajomos$¢ pozwoli lepiej zrozumie¢ od-
nowe poszczegbdlnych obrzedow, ktore bedg przedmiotem drugiej czgséci niniejszego
tekstu. W ostatniej czesci ukazane zostang przyktadowe obrzedy odnowionych sa-
kramentaliow, wyrazajacych nauke soborowej Konstytucji. W ten sposéb mozliwe
bedzie wyciagniecie wnioskow z przeprowadzonej odnowy sakramentaliow w Ko-
Sciele, co zostanie zamieszczone w zakonczeniu artykutu.

1. Teologiczne aspekty sakramentaliow
Soborowa Konstytucja wskazywata na sakramentalia jako na szczego6lnego ro-

dzaju uswiecenie poszczegolnych dziedzin zycia ludzkiego, wynikajace z Miste-
rium Paschalnego Chrystusa'®. Wszakze dzigki Niemu zostata uswigcona wszelka

13 Benedicere, btogostawi¢, pochodzi od dwoch tacinskich wyrazoéw: bene dicere, co znaczy
tyle, co «mowic dobrze». Do tego wyrazenia (...) mozemy dopowiedzie¢: mowic¢ dobre stowa, mo-
wi¢ o kim$ dobrze, wychwala¢ kogo$, a w dalszym znaczeniu takze: dzigkowa¢ za otrzymane do-
bro, ukazywac¢ swojg wdzigcznos$¢ osobom za jakie$ rzeczy, czy za przygotowane cieszace nas wy-
darzenia”. Adam Durak. 1995. , Historyczno-teologiczne aspekty btogostawienstw”. Seminare.
Poszukiwania naukowe 11: 21-22.

14 Zob. Michael Kunzler. 1999. Liturgia Kosciota. Thum. Lucjan Balter. Poznan: Pallottinum,
500-501.

15 Zob. Tomasz Biszko. 2009. Recepcja odnowy liturgicznej Soboru Watykanskiego I w archi-
diecezji wroctawskiej do 1992 roku. Wroctaw: Papieski Wydziat Teologiczny, 233.

16 Zob. KL 61.

7 Dzisiaj w kwestii sakramentaliow panuje do$¢ duze niezrozumienie tematu, ktore wynika
m.in.z tego, 1z wielu wiernych — cho¢ ma w nich swdj udziat — rzadko kiedy bywa o nich pouczo-
nych. Jednak i wérdd teologéw pojawiaja si¢ takze pytania o poszczegdlne elementy sakramenta-
liow, jak np. o odnowione egzorcyzmy. Zob. Piotr Towarek. 2010. ,,Formuty egzorcystyczne w po-
trydenckiej liturgii btogostawienstw”. Seminare. Poszukiwania naukowe 27: 38.

18 Zob. KL 61.
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materia'®. Ukazuje to, ze zaden obrzgd nie zawiera w sobie mocy sam z siebie, jak
gdyby w oderwaniu od dziatania Bozego®. Swiadcza o tym wszystkie blogosta-
wienstwa przedstawione na kartach Pisma Swigtego®. W ten sposob w kazdym
z sakramentaliow mozliwe jest dostrzezenie obydwu wymiaréw liturgii: zstepuja-
cego (taska Boga sptywajaca na celebrujgcych liturgi¢) oraz wstepujacego (dzigk-
czynienie sktadane Bogu przez celebrujacych liturgi¢)®*. Jest to o tyle istotne, o ile
ukazuje to cechy wspodlne pomiedzy celebracja sakramentaliow a sprawowaniem
innych obrzedow liturgicznych?. Mozna to zobrazowaé prostym przyktadem: rol-
nik modli si¢ o urodzaje (aspekt wstepujacy), a Boég za posrednictwem Koscio-
ta udziela blogostawienstwa polu, ktore bedzie obsiewane (aspekt zstepujacy)*.
Blogostawienstwo to jest zatem wyrazeniem pewnej relacji, zachodzacej migdzy
proszacym a udzielajagcym?®.

Sposrod takich ceremonii wyrdzniaja si¢ sakramenty, ktorych podobienstwem sa
sakramentalia®®. Majg one bowiem cechy wspolne. W sposob szczegdlny wyrdznia
sie przede wszystkim to, iz sg one znakami?’. W ten sposob nota Konstytucji o litur-
gii $wietej, dotyczaca dazenia do zrozumienia przez wiernych znakéw sakramental-
nych, odnosi si¢ nie tylko do sakramentow, ale takze do sakramentaliow i wszyst-
kich innych obrzedow liturgicznych?®. Nalezy jednak przy tym pamigtac, ze tym, co
réznicuje sakramenty od sakramentaliow, jest to, iz sakramenty powstaly z rozkazu
Bozego, a sakramentalia z ustanowienia ko$cielnego®. Dlatego Kosciot ma catkowi-
te prawdo modyfikowac ksztatt, liczbe i dyscypline dotyczaca udzielania sakramen-
taliow, co zreszta zostatlo uwidocznione w dziele ich odnowy*’. Sobor Watykanski

19" Zob. Mark Francis. 2013. The Other Sacraments and the Sacramentals. ,,Sacrosanctum Con-
cilium” (SC 59-82). W 4 pastoral commentary on ,,Sacrosanctum Concilium”. The ,,Constitution
on the sacred liturgy” of the second Vatican council, 101. Chicago: Liturgy Training Publications.

20 Zob. Rossi. 1965. Introduction, 164.

2 Zob. Enzo Lodi. 1979. Enchiridion Euchologicum Fontium Liturgicorum. Roma: C.LV. —
Edizioni Liturgiche, 75-86.

22 Zob. Konecki. 2004. ,,Problematyka Liturgii godzin i sakramentaliéw w dokumentach”, 125.
23 Zob. Rossi. 1965. Introduction, 164.

24 Jest to zatem wstapienie w relacj¢ z zywym Bogiem. Zob. Kunzler. 1999. Liturgia Kosciola,
501.

2 Zob. Pisarzak. 1979. ,,Zmiana poje¢ w liturgii blogostawienstw”, 206.

26 Zob. KL 60.

27 Zob. Rutkowski. 2013. ,,Sakramenty i sakramentalia w zyciu Ko$ciota partykularnego”, 107.
2 Zob. KL 59.

2 Zob. Czerwik. 1998. ,,Teologia odnowionych blogostawienstw”, 198.

30

Zob. Biszko. 2009. Recepcja odnowy liturgicznej Soboru Watykanskiego 11, 233.



122 Dawid Makowski

II pouczyt bowiem, ze kazde godziwe uzycie elementow materialnych moze miec
za cel uswiegcenie cztowieka i uwielbienie Boga®'. Poprzez sprawowanie sakramen-
taliow mozliwe jest wigc uswiecenie cztowieka wraz z tym, co stanowi przestrzen
jego zycia, a co w sposob szczegolny wyraza sie¢ we wszelkich blogostawienstwach
rzeczy i miejsc*.

Jako ze znaki liturgiczne sg szczeg6lnie skuteczne wtedy, gdy odpowiadaja men-
talno$ci poszczegoélnych czaséw, Sobor Watykanski II polecit odnowe obrzedow
sakramentaliow, aby jasniej wyrazi¢ ich cel i natur¢®. Dziatanie to bylo podykto-
wane znacznymi zmianami zachadzacymi w §wiecie®. Owczesny kodeks prawa ka-
nonicznego (1917 r.) okreslat sakramentalia mianem ,,rzeczy lub czyndow” (res aut
actiones)®. Na rzecz dostosowania tych obrzedow do mentalnosci wiernych, Kon-
stytucja o liturgii $wietej wskazala nie tyle na owe ,,rzeczy lub czyny”, ile wlasnie na
,Swiete znaki” (sacra signa)*®. Nie chodzi zatem o to, aby jaka$ rzecz sakralizowac,
odrywajac od tego §wiata, lecz raczej, aby ta konkretna rzecz, pozostajgca w catosci
w $wiecie, stata si¢ pewnym znakiem Bozej obecnosci i przez to pomagata zblizy¢
si¢ cztowiekowi do Boga®’. W ten sposob wierni, zanurzeni w misterium Chrystusa
przez chrzest, moga dostrzec, ze sakramentalia sg integralng czescig wiary katolic-
kiej*. Skoro zmienia si¢ zycie wiernych poprzez technologiczno-naukowy postep
$wiata, zmianie ulec muszg tez obrzedy, ktore dotycza wylacznie tego obszaru zycia
ludzkiego®. Wiasnie dlatego polecono dostosowanie pewnych elementow obrzedow
sakramentaliow do potrzeb obecnego czasu®’. Wszakze wierni musza w tych cere-
moniach znajdowa¢ odpowiedz na swoja specyficzng sytuacje zyciowa*. W tym

31 Zob. KL 61.

32 Zob. Lane. 1982. , The Sacramentals Revisited”, 275.
3 Zob. KL 62.

34 Zob. Rossi. 1965. Introduction, 164.

35 Zob. 1917. Codex Iuris Canonici Pii X Pontificis Maximi iussu digestut Benedicti Papce XV
auctoritate promulgatus. Rome, can. 1144.

¥ Zob. KL 60.

37 Zob. Czerwik. 1998. ,Teologia odnowionych blogostawienstw”, 200. W ten sposob sakra-
mentalia prowadzg do sakramentow. Zob. Francis. 2013. The Other Sacraments and the Sacramen-
tals, 100-101.

3 Zob. Peter Jonnel. 1965. Sacramentals and blessings. W The Commentary on the Constitution
and on the Instruction on the sacred liturgy. Red. Bugnini, Braga, 188.

3 Wihasénie dlatego na przestrzeni poszczegdlnych dekad zmieniaty si¢ obrzedy wchodzace
w sktad Rytuatu rzymskiego.

40 Zob. KL 62.

4 Celebrowanie obrzedéw sakramentalidéw musi dgzy¢ do wzbudzenia w nich ,,przezycia wia-
ry”. Zob. Rutkowski. 2013. ,,Sakramenty i sakramentalia w zyciu Ko$ciota partykularnego”, 107.
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celu sakramentalia winny by¢ szlachetnie proste, aby moc pozby¢ sie wszelkiego
materializmu oraz formalizmu na rzecz ukazywania rzeczywistosci duchowej, ku
ktorej zmierza caty Kosciot?.

Chociaz w liturgii pierwszorzednym dzialaniem jest dziatanie Boga, to jed-
nak udziat ludu nie jest tutaj mato wazny*. Soborowa Konstytucja liturgiczna
wskazywata, ze czynnosci liturgiczne nie sg ceremoniami prywatnymi*. Wspol-
notowy charakter celebracji jest o tyle istotny, o ile ukazuje on eklezjalny wy-
miar sakramentaliow*®. Nawet wtedy, gdy obrzedy sakramentaliow sg sprawowa-
ne jedynie przez szafarza i osob¢ przyjmujaca dane blogostawienstwo, nie sg one
ich prywatnym dziataniem, jakby odlagczonym od Kosciola, ale wtasnie w nich
objawia si¢ Koscidt jako wspolnota celebrujgca liturgie*®. Wszakze gdzie sg dwaj
lub trzej zebrani, tam pos$rdd nich jest Chrystus (por. Mt 18,20), a wiec Glowa
posrdd cztonkow ciata (por. Ef 5,23-24). Nie da si¢ odtaczy¢ cztonkdéw od Glowy.
Znamienne jest wiec rozpoczynanie wszystkich obrzedow sakramentalnych od
wezwania imienia Pana, wyrazajace si¢ zazwyczaj poprzez wykonanie znaku
krzyza®.

2. Soborowe zalozenia odnowy sakramentaliow

Liturgia nie jest niezmienng forma, lecz rytuatem, ktory zmienia si¢ w ciagu
wiekow, przybierajac coraz to nowe ksztatty w zaleznosci od obrzadku*®. Posobo-
rowa odnowa liturgiczna byta jednym z wielu etapow ewolucji liturgii w Kosciele,
cho¢ najbardziej akcentowanym, gdyz zmienita wiele obrzedow i wywotata niega-
sngce do dzi$ dyskusje na swoj temat®.

42 Zob. Jonnel. 1965. Sacramentals and blessings, 188.

# Zob. Marian Pisarzak. 1978. ,,Zasady odnowy liturgii blogostawienstw”. Collectanea The-
ologica 48 (3): 189.

4 Zob. KL 7.

4 Zob. Adam Durak. 1997. ,,Teologia blogostawienstw w ogdlnosci”. Seminare. Poszukiwania
naukowe 13: 8.

4 Zob. Bogustaw Nadolski. 1992. Liturgika. T. 3: Sakramenty, sakramentalia, blogostawien-
stwa. Poznan: Pallottinum, 241-243.

47 Zob. Czerwik. 1998. , Teologia odnowionych btogostawiefistw”, 195.
4 Zob. Francis. 2013. The Other Sacraments and the Sacramentals, 101.

4 Warto przy tym pamietac, ze zgodnie z wymowg art. 25 Konstytucji o liturgii $wietej, odno-
wa liturgiczna miata si¢ opiera¢ na doswiadczeniu Ko$ciota, czerpiagcego z poprzednich reform li-
turgicznych oraz indultow, wydawanych dla r6znych miejsc $wiata. Zob. KL 25. Szerzej na ten te-
mat zob. Della Torre. 1966. The Sacraments and the Sacramentals, 120.
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W aspekcie obrzegdéw sakramentaliow miala ona polega¢ przede wszystkim na
przyznaniu w nich wigcej miejsca jezykom narodowym*’. Miato to dokona¢ si¢
szczegblnie w aspekcie odczytywania fragmentéw Pisma Swietego, ktore miano
lepiej dobra¢ do odpowiednich obrzedow?!. Upatrywano w tym mozliwos¢ lepszego
dotarcia do konkretnej sytuacji wiernych poprzez ukazanie im tematycznej historii
biblijnej, ktora moze im pozwoli¢ ukaza¢ glebszy sens obrzedu, ktory przezywa-
ja*. Gloszenie stowa Bozego, z ktorego rodzi si¢ wiara, staje si¢ odtad integralna
czescig liturgii sakramentaliow, przez co tym bardziej konieczne jest wyglaszanie
tego stowa w jezyku zrozumiatym dla uczestnikow liturgii®. Sprzyja to rozwojowi
wiary oraz ozywieniu jej poprzez ustyszane stowo®*. W ten sposob mozliwie jest
czynne, swiadome i petne uczestnictwo wiernych w celebrowanych obrzedach®.
Zdaje si¢ wigc, ze szczegbdlnego rodzaju novum odnowy liturgii sakramentaliow
stalo si¢ wlasnie wlaczenie liturgii stowa do ich celebracji, dzigki czemu mozliwe
jest dostrzezenie historiozbawczego nawigzania pomigdzy stowem przepowiada-
nym a gestem wykonywanym?>®. Dostrzega sie dzieki temu, ze zrédlem gloszenia
stowa Bozego i sprawowania sakramentaliow (albo szerzej: liturgii) jest tajemnica
paschalna Zbawiciela®’.

Nie bez znaczenia sg tu tez wszelkie modlitwy blogostawienstwa, ktore za-
wierajg w sobie cenne tresci, nierozumiane przez wiernych, styszacych je jedynie
po facinie®. Boga nie chwali si¢ bowiem tylko w wielkich zgromadzeniach, ale
takze w mniej uroczystych liturgiach, ktore — jesli sa sprawowane w jezyku na-
rodowym — moga lepiej trafi¢ do wiernego, a jest to szczegolnie potrzebne w ob-
rzedach sakramentaliow”. Kazda modlitwa blogostawienistwa zawiera w sobie
postawe cztowieka-kaptana, ktory na mocy chrzcielnego odrodzenia uczestniczy

30 Zob. KL 63.
31 Zob. Jonnel. 1965. Sacramentals and blessings, 188.

2 Cenne sg tu nastepujace stowa: ,,Kos$ciot bedzie tym lepiej i owocniej uczestniczyt w obrze-

dach btogostawienstw, im bardziej zostanie do tej liturgii przygotowany”. Durak. 1997. . Teologia
btogostawienstw w ogoélnosci”, 9.

3 Zob. Durak. 1997. ,,Teologia btogostawienistw w ogdlnosci”, 10.
3 Zob. Czerwik. 1998. ,Teologia odnowionych btogostawienstw”, 199.
55 Zob. Francis. 2013. The Other Sacraments and the Sacramentals, 110.

56 Zob. Jan Szczych. 2022. ,,Sprawczy charakter stowa Bozego w liturgii. Zagadnienia wybra-
ne”. Resovia Sacra 29: 542.

57 Zob. KL 5.

% Moglo to sprawia¢ wrazenie pewnych magicznych obrzeddw, ktore sg wykonywane jaka$
tajemng mocg. Zob. Jonnel. 1965. Sacramentals and blessings, 189.

% Zob. Pisarzak. 1978. ,,Zasady odnowy liturgii blogostawienstw”, 190.
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w chrzcielnym kaplanstwie Jezusa, dzigki ktoremu jako glos calego stworzenia
prosi Boga o konkretne dary®. Dostrzega si¢ w tym (znaczace duszpastersko) bo-
gactwo obrzedow, wyrazane w ich sprawowaniu®'.

Jasnym jest wigc to, dlaczego soborowa Konstytucja o liturgii $wigtej wska-
zywala na mozliwo$¢ szafowania niektorymi sakramentaliami przez swieckich®.
W ten sposob pewne blogostawienstwa, ktore odnosza si¢ np. do zycia rodzinnego,
nie muszg by¢ sprawowane przez osoby duchowne, ale moga im przewodniczy¢
rodzice lub inni wierni §wieccy, sprawujacy je w gronie konkretnej grupy®. Jest
to wielkie ulatwienie szczegolnie dla tych, ktorzy jako nadzwyczajni szafarze Ko-
munii $w. przybywaja do chorych z Komunig $§w., gdyz moga wowczas przewod-
niczy¢ modlitwom w ich intencji®*. W ten sposob odnowa liturgiczna miata miec¢
takze charakter duszpasterski®.

3. Odnowiony obrzed sakramentaliéw — wybrany przyklad

Na poczatku warto przedstawic¢ kilka cech odnowionych sakramentaliow, kto-
rych probe dostrzezenia podejmie si¢ w poszczegdlnych obrzedach. Zgodnie z re-
fleksja uczyniong w dwoch powyzszych czesciach artykutu sa nimi: wspdlnotowosé
celebracji, hierarchiczne uksztaltowanie liturgii, wykorzystywanie réznych znakéw
i symboli, angazowanie wiernych do wykonywania pewnych czesci obrzedu, szla-
chetna prostota rytéw, wprowadzenie lepiej dobranych wersetéw z Pisma Swietego,
uwzglednienie miejsc na katechezy 1 wyjasnienia, dopuszczenie jezyka narodowego
do sprawowania sakramentaliow oraz laczno$¢ sakramentaliow z sakramentalia-
mi®, Chcac wszystkie te zalozenia streSci¢ w jednym krotkim zdaniu, nalezatoby
stwierdzi¢, ze soborowa odnowa liturgiczna pragneta urozmaicic¢ liturgie sakramen-
taliow poprzez wiacznie w t¢ celebracje poszczegolnych gestow, znakéw czy wpro-
wadzen®’. Warto omowic je teraz na jednym, wybranym przyktadzie.

€0 Zob. Czerwik. 1998. ,,Teologia odnowionych btogostawienstw”, 199.
1 Zob. Della Torre. 1966. The Sacraments and the Sacramentals, 123.
02 Zob. KL 79.

6 Zob. Pisarzak. 1978. ,,Zasady odnowy liturgii blogostawienstw”, 192. Szeroko na temat sza-
farza sakramentaliow zob. John M. Huels. 2005. ,,The ministers of sacramentals”. The Jurist 65:
338-385.

4 Zob. Jonnel. 1965. Sacramentals and blessings, 190.

%5 Zob. Della Torre. 1966. The Sacraments and the Sacramentals, 120.

¢ Zob. KL 27-31, 36, 60—63.

7 Zob. Durak. 1995. , Historyczno-teologiczne aspekty blogostawienstw”, 30.
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Zamieszczony w odnowionych ksiegach obrzed blogostawienstwa narze-
czonych zawiera w sobie wszystkie wyzej wspomniane cechy®®. Wspdlnotowy
charakter celebracji tego obrzedu wyraza si¢ poprzez celebrowanie go w gro-
nie rodziny, ktorej obecnos¢ jest na tyle istotna, ze to sakramentalium mozna
sprawowac dopiero wtedy, gdy si¢ ona zgromadzi®. Cho¢ liturgia jest ex defi-
nitione celebracja wspolnotowa, to niektore osoby pelnia szczegdlne funkcje
liturgiczne, a taka jest tutaj odczytanie perykop biblijnych, od$piewanie psalmu
lub innego $piewu, wygloszenie prosb oraz przewodniczenie temu obrzedowi™.
W tym przypadku szafarzem obrzedu nie musi by¢ duchowny, ale zaleca si¢
nawet, aby — gdy obrzed jest celebrowany w gronie rodzinnym — byt nim kto$
sposrod rodzicow’. Wowcezas ten, kto mu przewodniczy, wykonuje poszcze-
gdlne znaki liturgiczne (sklada i rozktada rece, czyni znak blogostawienstwa,
wykonuje znaki krzyza czy dokonuje pobtogostawienia pierscionkow). Wspol-
nota obecna na liturgii nie jest jednak tylko biernym widzem, ale zywo an-
gazuje si¢ w dialogi, aklamacje, Spiewy, gesty i postawy liturgiczne, zaleznie
od momentu celebracji’”®. Sama za$ celebracja zostata dostosowana do ramo-
wej formy wszystkich sakramentaliow, gdyz sktada si¢ z kilku gtownych cze-
$ci, mozliwych do wyszczegolnienia w kazdej celebracji sakramentaliow poza
Msza $§w.: obrzedow wprowadzajacych (uczynienie znaku krzyza, pozdrowienie
zebranych, wprowadzenie do liturgii), liturgii stowa (czytanie, psalm, krotka
nauka oraz modlitwa powszechna), liturgii blogostawienstwa (modlitwa bto-
gostawienstwa pierscionkdéw i pary), obrzgddéw zakonczenia (werset konczacy
i $piew)™. Wazne jest tutaj zamieszczenie w obrzedzie blogostawienstwa na-
rzeczonych liturgii stowa, ktorej czytania naswietlajg tajemnice narzeczenstwa:
wzajemng mitos¢ (por. J 15,9-12), potgge mitosci (por. 1 Kor 13,4-13), wiernosé
jako przyczyne zaslubin (por. Oz 2,21-25), potrzebe wspolnych dazen (por. Flp
2,1-5) oraz dobro¢ Pana wzglgdem swoich dzieci (por. Ps 145,8-9.10.15.17-18)%.
Odczytanie wiernym Pisma Swietego wskazujacego na misterium, dokonywa-

8 Zob. OB, I, nr 195-214.

6 Po zgromadzeniu si¢ rodziny szafarz méwi: W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swictego™. OB, 1,
nr 199.

" Zob. OB, I, nr 199, 203, 208.
7 Zob. OB, I, nr 196.

2 Oczywiscie zaleznie od tego, czy szafarzem jest §wiecki, czy duchowny.
3 Zob. OB, L, nr 199-201, 206, 208, 210-214.

7 Zob. OB, I, nr 195-214.

> Zob. OB, I, nr 203-206.
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ne przez Kos$ciot za pomocg znakéw, nierzadko wymaga wyjasnienia. W tym
celu obrzed przewiduje krotki komentarz przewodniczacego do ustyszanego
stowa’™. Szafarz obrzedu ma takze wprowadzi¢ wiernych w misterium obrzgdu
po ich pozdrowieniu na poczatku celebracji’’. Wszystko to oczywiscie winno
odbywac¢ si¢ w jezyku narodowym, znanym tym, ktorzy biora udziat w litur-
gii. Dzigki temu mozliwe bedzie zaobserwowanie, ze obrzed btogostawienstwa
narzeczonych nie jest sakramentem matzenstwa, ale do niego prowadzi, ponie-
waz zaktada, ze odtad dazenia narzeczonych beda sensu stricto zmierzaty ku
szczytowi, jakim w tym wypadku jest wtasnie wspomniany sakrament, taczacy
kobiet¢ 1 mgzczyzng w nierozerwalnym zwigzku matzenskim’®. Jasnym si¢ tu
staje stwierdzenie, ze kazdy element zycia czlowieka moze zosta¢ uswigcony
przez Misterium Paschalne Zbawiciela”.

Mozna dostrzec, ze sakramentalia uswiecajg konkretny wymiar zycia cztowie-
ka, doprowadzajac go w konsekwencji do przyjecia sakramentu®’. Jest to o tyle
wazne, o ile w liturgii sakramentu, do ktérego przygotowuje liturgia sakramenta-
liow, dokonuje si¢ szczegolnego rodzaju spotkanie cztowieka z Bogiem, ku ktore-
mu przygotowuja sakramentalia®’. W ten sposob ostatnio wydana deklaracja Fi-
ducia supplicans trafnie wskazuje na to, iz blogostawienstwa muszg by¢ zgodne
z nauczaniem Kosciota®?. Dlatego udzielanie blogostawienistwa parom tej samej
pfci lub osobom w sytuacjach nieregularnych nie moze by¢ przez nikogo pojmo-
wane jako obrzedowe zaaprobowanie ich sytuacji zyciowej, ale raczej jako we-
zwanie do tego, aby przyjete blogostawienstwo otworzyto ich serca na moc Boga,
ktory stawia przed nimi konkretne wymagania, uzdalniajace ich do poprawy swe-
go zycia i powrdcenia na droge wiary®. Jesli jednak w wiernym proszacym o ta-
kie btogostawienstwo nie ma intencji zgodnej z intencjg KoSciota, a ktora to jest
wezwaniem do nawrocenia poprzez zaproszenie Boga do swojego zycia, to takie
btogostawienstwo — cho¢ waznie udzielone — moze nie przynie$s¢ mu tego, cze-

76 Zob. OB, 1, nr 207.
77 Zob. OB, I, nr 202.
8 Zob. OB, I, nr 196.
" Zob. KL 6l.
80 Zob. KL 60.

81 Zob. Adelajda Sielepin. 2016. ,,Profesja zakonna jako sakramentalium w kontek$cie liturgii
Kosciota”. Ruch Biblijny i Liturgiczny 69 (1): 24.

82 Zob. Dykasteria Nauki Wiary. 2024. Deklaracja ,, Fiducia supplicans” o duszpasterskim zna-
czeniu btogostawienstw. Rzym, nr 9. https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/do-
cuments/rc_ddf doc 20231218 fiducia-supplicans_pl.html (21.06.2024).

8 Zob. Dykasteria Nauki Wiary. 2024. Deklaracja ,, Fiducia supplicans”, nr 31-33.
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go chciat dla niego Kosciot, poniewaz nie ma w nim odpowiedniej dyspozycji do
przyjecia tego daru®*,

Whioski

Soborowa nauka o sakramentaliach, ktoérej przyblizeniu zostal poswigco-
ny niniejszy artykul, znalazla swoje odzwierciedlenie w odnowie liturgii bto-
gostawienstw, ktora wspotczesnie jasno wyraza swoj cel oraz nature®. Nie jest
trudno dostrzec, ze Bog jest dawca zycia, ktoremu nieustannie btogostawi — to
wilasnie wyraza liturgia sakramentaliow®®. Sprawowanie poszczego6lnych obrze-
dow w konkretnych etapach zycia: od blogostawienstwa matki przed porodem,
przez blogostawienstwa dzieci i stotu przed positkiem, az po obrzedy pogrzebu
ukazuje, ze jest ono nierozerwalnie ztaczone z zyciem chrzescijanina®’. Wylania
si¢ tutaj starochrzescijanska zasada: lex vivendi — lex orandi — lex credendi, kto-
ra wskazuje na to, iz zycie osoby wierzacej jest w istocie zyciem liturgicznym,
ktore zmienia sie, lecz si¢ nie konczy, poniewaz ostatecznie znajdzie ono swoja
pelnie w niebianskim wychwalaniu Tréjjedynego Boga wespdl ze wszystkimi
zbawionymi®s,

Sakramentalia stanowig zatem jeden z rodzajow komunikacji zachodza-
cej migdzy Bogiem a Ko$ciotem®. Jezyk tej komunikacji jest niewatpliwie
wpleciony w walory kulturowe $wiata, ktore si¢ zmieniaja, przez co odnowa
liturgiczna sakramentaliow nie moze by¢ pojmowana jako zerwanie z prze-
szloscia, ale raczej jako uaktualnienie tego, co przynalezac do realidéw innych
wzorcow kulturowych, stato si¢ niezrozumiate dla wspotczesnego czlowie-
ka®. Wszakze juz sam ruch liturgiczny pragnal, aby wierni §wieccy w spo-
sob szczegolny darzyli czcig blogostawienstwa i sakramentalia, ustanowione

8 Zob. KL 61.
85 Zob. Dykasteria Nauki Wiary. 2024. Deklaracja ,, Fiducia supplicans”, nr 62.

8 Zob. Bogustaw Nadolski. 1979. ,,Zasady odnowy blogostawienstw”. Ruch Biblijny i Litur-
giczny 32 (4): 224.

87 Zob. Kunzler. 1999. Liturgia Kosciota, 50.

88 Szeroko na ten temat zob. Francois Astruc. 1928. Msza mistyczna. Brak thumacza. Warszawa:
Drukarnia Loretanska.

8 Zob. Lane. 1982., The Sacramentals Revisited”, 273.

%0 Trzeba odnowié i zreformowac liturgie, dostosowujac ja do sposobu pojmowania cztowieka
wspolczesnego, ale bardziej pilna jest odnowa sposobu myslenia cztowieka wspodtczesnego i jego
dostosowanie do ducha liturgii”. Stanistaw Czerwik. 1965. ,,Odnowa liturgii w §wietle konstytucji
i instruke;ji liturgicznej”. Ruch Biblijny i Liturgiczny 18 (3): 168.
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przez Kosciot’'. Dlatego Sobor Watykanski II zdecydowat si¢ uwypukli¢ ich
znaczenie poprzez zawarcie w nich perykop biblijnych, poprzez ktére mozli-
we jest dostrzezenie tacznosci miedzy stowem a czynem®?.

Obecnie ciagle niedostateczne pojgcie rozumienia sakramentaliow dato o sobie
znak w chwili opublikowania przez Stolice Apostolska deklaracji na temat bto-
gostawienstw. Nie chcac wchodzi¢ w szczegoty tego dokumentu, warto jedynie
zwroci¢ uwage na jedng kwestie. Otoz sakramentalia zawsze sg spotkaniem czto-
wieka z Chrystusem?’. O ich udzielenie moze konkretnego szafarza prosi¢ kazdy
wierzacy, ktory tylko tego potrzebuje, aby za pomocg taski przemienia¢ swoje zy-
cie i nieustannie je uswigcac®. Dlatego udzielanie blogostawienstwa osobie wie-
rzacej, lecz zyjacej w grzechu, z ktérym pragnie zerwaé i powrdci¢ tym samym
do pelnej jednosci z Kosciotem, jest nie tylko mozliwe, ale i wskazane, bo taki
czlowiek jest otwarty na taske Boza, za ktdrej przyczyng pragnie przemieni¢ swoje
zycie®. To za$ stoi u podstawy udzielania i przyjmowania sakramentaliow, ktorej
odnowy podjat sic Sobor Watykanski II: nieustanne czerpanie ze zrodel Misterium
Paschalnego, ktore poprzez sprawowanie aktu liturgicznego sprawia, iz czlowiek
zostaje uswiecony, a Bog uwielbiony.
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