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Zu der Karriere der Worter Booster / boostern und ihrer
Verwendung im gegenwirtigen Deutschen

Zusammenfassung: Die Corona-Pandemie hat deutliche Spuren in der Sprache hinterlassen, die sich insbe-
sondere in Form von Neologismen, Neubedeutungen, Entlehnungen und vermehrtem Gebrauch von Fachaus-
driicken in der Allgemeinsprache manifestieren. Die Beobachtung der Sprache nach der Corona-Pandemie
aus einer gewissen zeitlichen Distanz zeigt allerdings auch, dass sie sich darauf ausgewirkt hat, bestimmte
Bedeutungsvarianten bzw. -nuancen von Wortern zu aktivieren. Das Phédnomen einer solchen Wortkarriere,
gezeigt am Beispiel der Worter Booster / boostern, wird im Folgenden analysiert. Anhand von aktuellen Ge-
brauchskontexten dieser Worter im gegenwirtigen Deutschen wird versucht, ihr gegenwirtiges Verwendungs-
profil aufzuzeigen und auf bestimmte Verwendungsauffilligkeiten sowie Bedeutungspotenziale hinzuweisen,
um sie als Mode- bzw. Trendworter vorstellen zu kénnen.

Schliisselworter: Booster / boostern, Corona-Diskurs, Wortkarriere, gegenwirtiges Deutsch

O karierze slow booster /| boostern i ich uzyciu we wspéleczesnym jezyku niemieckim

Streszczenie: Pandemia koronawirusa pozostawita wyrazne $lady w jezyku, ktore manifestuja si¢ szczegolnie
w postaci neologizmow, nowych znaczen, zapozyczen i wzmozonego uzycia termindéw specjalistycznych
w jezyku ogoélnym. Jednak obserwacja jezyka po pandemii koronawirusa z pewnego dystansu czasowego
pokazuje rowniez, ze wplyneta ona na aktywizacje wariantow czy niuansé6w znaczeniowych stow. Ponizej
przeanalizowana zostanie kariera stow, ukazana na przyktadzie leksemow Booster / boostern. Na podstawie
aktualnych kontekstow uzycia tych stow we wspotczesnym jezyku niemieckim podjeto probe prezentaciji ich
aktualnego profilu uzycia oraz wskazania prawidtowosci w ich stosowaniu i potencjalnych znaczen, aby moc
przedstawi¢ je jako wyrazy modne.

Stowa kluczowe: Booster / boostern, dyskurs dotyczacy pandemii koronawirusa, kariera stowa, wspolczesny
jezyk niemiecki

On the career of the words booster / boostern and their use in contemporary German

Abstract: The Corona pandemic has left clear traces in the language, which manifest themselves in particular
in the form of neologisms, new meanings, borrowings and increased use of technical terms in everyday lan-
guage. Observing the language after the Corona pandemic from a certain distance in time also shows that it
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has had an effect on activating certain variants or nuances of the meaning of words. The phenomenon of such
a word career, shown using the example of the words Booster / boostern, is analyzed below. Based on cur-
rent usage contexts of these words in contemporary German, an attempt is made to show their current usage
profile and to point out certain usage peculiarities and meaning potential in order to be able to present them
as fashionable or trend words.

Keywords: Booster / boostern, Corona discourse, word career, contemporary German

1 Zur Einleitung

Der Ausbruch der Corona-Pandemie sowie ihr dynamischer und unvorherseh-
barer Verlauf haben deutliche Spuren in der Sprache hinterlassen. Die Auswir-
kungen der Corona-Pandemie auf die lexikalische Ebene der deutschen Sprache
lassen sich im Wesentlichen um folgende Phanomene gruppieren (vgl. IDS
MANNHEIM', STORJOHANN/CIMANDER 2022: 25-26):

1. Bildung neuer Worter aus indigenen Konstituenten bzw. Entstehung neuer
Hybridbildungen (Okkasionalismen oder Neologismen), z. B. Coronawarn-
stufe, Covidverordnung;

2. Entlehnung von Wortern aus anderen Sprachen, vor allem aus dem Eng-
lischen, die meist als Anglo-Neologismen gelten, z. B. Lockdown, Super-
spreader;

3. Auspragung neuer Bedeutungen von Wortern oder Ausdriicken, die bereits
vor der Pandemie verwendet wurden, z. B. 3G (die Bedeutung der Ab-
kiirzung im Corona-Diskurs: Bezug auf die Regel geimpft oder genesen
oder getestet; die Bedeutung ohne Bezug zum Corona-Diskurs: die dritte
Generation des Mobilfunknetzes);

4. Frequente Verwendung von (insbesondere medizinischen) Fachbegriffen in
der Allgemeinsprache, z. B. PCR-Test.

Die Analyse des Corona-Diskurses im Hinblick auf seine lexikalischen Beson-
derheiten verdeutlicht, dass sich in seinem Rahmen aufgrund der Spezifik der
Pandemie als eines globalen Krisen- bzw. Ausnahmezustands verschiedene Dis-
kursstrange identifizieren lassen, die zeitlich und inhaltlich mit der Entwicklung
der Pandemie einhergehen und sich auf ein bestimmtes oder mehrere Leitthemen
beziehen (vgl. STORJIOHANN/CIMANDER 2022: 26-27, 32). Ein solcher diskursiver
Schwerpunkt ist das Thema Impfung / Impfstrategie / Impfen, das seit der zweiten
Welle der Pandemie, also etwa seit ungefahr August 2020, diskutiert wurde und
spater in den Mittelpunkt der Berichterstattung {iber die Pandemie geriickt ist
(vgl. STORJOHANN/CIMANDER 2022: 41-47).

Im Mittelpunkt des Beitrags stehen die Begriffe Booster / boostern, deren zuneh-
mende Verwendung im Corona-Diskurs fiir die vierte Welle der Pandemie (also

I Vgl. https://www.ids-mannheim.de/neologismen-in-der-coronapandemie/, Zugriff am 07.04.2024.
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fiir die Zeit seit September 2021) charakteristisch ist. In diesem Zeitraum begann
man, tiber die Notwendigkeit einer Auffrischungsimpfung, d.h. iiber die Booster-
impfung, den Booster bzw. eine Boosterdosis zu sprechen (vgl. STORJIOHANN/
CIMANDER 2022: 45). Die ansteigende Haufigkeit der Verwendung von Booster
zur Zeit der Pandemie wird im nachfolgenden Schema? verdeutlicht.
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Schema 1. DWDS-Wortverlaufskurve fiir ,,Booster™, erstellt durch das Digitale
Worterbuch der deutschen Sprache, <https:/www.dwds.de/t/plot/?view=1&-
corpus=dwdsxl&norm=date%2Bclass&smooth=spline& genres=0&grand=1&s-
lice=1&prune=0.05&window=0&wbase=0&logavg=0&logscale=0&xran-
2e=1900%3A2024&q1=Booster>, abgerufen am 19.10.2024.

Auch das Verb boostern erfreute sich wihrend der Pandemie einer besonderen
Popularitit. Ein Beweis dafiir ist die Wahl des Wortes zum Anglizismus des
Jahres 20213.

Die folgenden Ausfiihrungen betreffen allerdings nicht den Gebrauch der Worter
Booster | boostern im Corona-Diskurs, sondern es wird im Folgenden von der
These ausgegangen, dass beide Lexeme unter dem Einfluss der Corona-Pande-
mie eine gewisse Verbreitung erfahren haben und ihre Gebrauchsfrequenz im
Gegenwartsdeutschen — nicht nur in Bezug auf Corona — deutlich gestiegen ist*.

2 Ein ahnliches Schema zur Worthaufigkeit von boostern kann von DWDS aufgrund der fehlenden Daten
nicht erstellt werden.

3 Vel. https://www.anglizismusdesjahres.de/anglizismen-des-jahres/anglizismen-des-jahres-adj-2021/, Zugriff
am 07.04.2024.

4 Die Idee zu diesem Beitrag hatten die Autorin und der Autor dieses Beitrags schon im Wintersemester
2022/23 in Oliver Herbsts Seminar ,.Journalistisches Schreiben — linguistisch betrachtet™ an der Julius-Maximi-
lians-Universitit Wiirzburg. Marcelina Katasznik hielt in diesem Semester einen Gastvortrag in dem Seminar.
Um jetzt fiir den gemeinsamen Beitrag Beispiele flir bildempfangende Felder fiir Booster- bzw. boostern-
-Metaphern zu gewinnen, startete der Autor im Seminar ,,Journalistisches Schreiben — linguistisch betrachtet™
im Wintersemester 2023/24 im Unterrichtsgesprach eine miindliche Umfrage unter den Studierenden. Die
Frage an die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lautete: Welche bildempfangenden Felder fiir Booster- bzw.
boostern-Metaphern sind Thnen au3erhalb des urspriinglichen technischen bzw. elektronischen Zusammenhangs
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Bei den Wortern Booster / boostern handelt es sich um polyseme Lexeme, die
neben der medizinischen Bedeutung im Zusammenhang mit Impfungen weitere
Bedeutungen aufweisen’. Es wird angenommen, dass der vermehrte Gebrauch
der beiden Worter im Corona-Diskurs dazu beigetragen hat, dass die anderen
Bedeutungsvarianten den Sprecherinnen und Sprechern bewusst geworden sind,
was die Verwendung von Booster / boostern in anderen Kontexten und Diskur-
sen angeregt und aktiviert hat. So wird in diesem Beitrag die Corona-Pandemie
als ,,[ein] wichtig[er] Motor fiir die aktuelle Sprachentwicklung™ (ANTOS 2015:
73; Hervorhebung im Original) betrachtet und die Worter Booster / boostern
als Beispiele fiir Wortkarrieren (vgl. ANTOSs 2015) aufgefasst, die durch ihren
Gebrauch in der Pandemie angekurbelt wurden.

Im Folgenden wird daher versucht, die Verwendung der Worter in auermedi-
zinischen bzw. auBlerpandemischen Kontexten nachzuvollziehen, um bestimmte
Bedeutungsnuancen und -potenziale zu verdeutlichen und ihr aktuelles relativ
vollstindiges Verwendungsprofil in der deutschen Gegenwartssprache erarbeiten
zu konnen. Grundlage hierfiir sind Verwendungsbeispiele sowohl aus dem Deut-
schen Referenzkorpus des Instituts fiir Deutsche Sprache Mannheim (DeReKo)
als auch aus verschiedenen Internetquellen, also exemplarisch betrachteten jour-
nalistischen Medientexten aus dem deutschsprachigen Raum aus den Publikati-
onsjahren 2023 bis 2025, die alle das Lexem Booster enthalten.

2 Zur lexikographischen Erfassung der Worter Booster | boostern
im Deutschen

In der nachfolgenden Tabelle wird die lexikographische Erfassung von Booster
anhand einiger Online-Nachschlagewerke dargestellt.

Die Tabelle 1 zeigt, dass die Anzahl der Bedeutungsvarianten des Wortes Booster
je nach dem Wérterbuch variiert. Im DWDS und im OWID-Neologismenworter-
buch werden grundsétzlich zwei Bedeutungsvarianten angegeben, d.h. Booster
im medizinischen Sinne als Substanz zur Auffrischung bzw. Starkung des Im-
munsystems und Booster im allgemeineren Sinne als etwas, das eine verstiarken-
de Wirkung hat. Wahrend im OWID diese Bedeutungsvariante sehr allgemein
definiert wird, werden im DWDS (dhnlich wie im DUDEN ONLINE) Bereiche

oder des Impfzusammenhangs, also von Verwendungsweisen im medizinischen bzw. pandemischen Kontext,
gelaufig? Die Antworten ermittelten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer und der Autor dieses Beitrags im
Unterrichtsgesprach und gruppierten sie gemeinsam. Die Studierenden nannten fiir Booster- bzw. boostern-
-Metaphern den Gaming-Bereich, Korper- und Hautpflegeprodukte, Erndhrung und Nahrungsergénzungsmittel
sowie Workout und Fitness.

3 Vgl. Abschnitt 2.
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Tabelle 1: Lexikographische Erfassung des Wortes boostern nach DUDEN ONLINE, DWDS und dem
Worterbuch Neuer Wortschatz rund um die Coronapandemie (OWID)

Booster

DUDEN ONLINE?*

DWDSP

Neuer Wortschatz rund um
die Coronapandemie (OWID)®

1. Umstand, der einen steiger-
nden oder stirkenden Effekt
besitzt; Verstirker;

2. zusitzlicher Verstirker zum
Einbau in Antennen- und Hi-Fi-
-Anlagen; Gebrauch: Elektronik
3a) Hilfstriebwerk; Startrakete;
Gebrauch Flugwesen

3b) Zusatztriebwerk; erste Stufe
einer Trigerrakete; Gebrauch
Raumfahrt

4. Gebrauch: Medizinjargon
Kurzform fiir Boosterung

1. [Medizin, gelegentlich Jargon]
Substanz, z. B. ein Impfstoff, die das
Immunsystem stérkt

2. etw., z. B. ein Ereignis oder eine Sa-
che, mit einer verstirkenden Wirkung

a) [spezieller, Raketentechnik] Hilfsmo-
dul, das den Schub der Rakete beim Start
verstérkt

b) [spezieller, Technik] Ziindverstarker
fur bestimmte Sprengwaffen und Spren-
gladungen

¢) [spezieller] Bauteil, das den Antrieb
bei Elektrofahrradern oder Elektrorollern

(allgemein) Verstiarkung oder
Auftrieb

Vakzination zur Auffrischung
oder Verstirkung des Schutzes
einer vorausgegangenen Vakzi-
nation gegen einen bestimmten
Erreger

verstarkt; Funktion, die den schnellen
Start eines Elektrofahrrads unterstiitzt

d) [Elektronik] zusatzlicher Verstérker fiir
eine Musikanlage

e) [spezieller] zusétzlicher elektrischer,
auch fiir die Verzerrung der Tonwieder-
gabe nutzbarer Verstarker fiir Elektro-
gitarren

2 Vgl. https://www.duden.de/rechtschreibung/Booster, Zugriff am 07.04.2024.
b Vgl. https://www.dwds.de/wb/Booster, Zugriff am 07.04.2024.
¢ Vel. https://www.owid.de/docs/neo/listen/corona.jsp#booster, Zugriff am 07.04.2024.

genannt, in denen das Wort in diesem Sinne verwendet wird, z. B. Raketentech-
nik, Technik, Elektronik, Flugwesen usw. Die Definition im DUDEN ONLINE ist
am weitesten gefasst, indem sie sowohl die medizinische Bedeutungsvariante als
auch ihre speziellen Gebrauchsweisen einschlieBit. Sie verweist aber auch auf die
allgemeine Bedeutung: ,Umstand, der einen steigernden oder stdrkenden Effekt
besitzt; Verstirker®, ohne konkrete Verwendungsgebiete zu nennen.

Bei den lexikographischen Definitionen ist zu beachten, dass die genannten Be-
deutungsvarianten je nach Worterbuch in unterschiedlicher Reihenfolge erschei-
nen, d.h. die medizinische Bedeutungsvariante steht im DUDEN ONLINE und im
OWID an letzter Stelle, wahrend sie im DWDS an erster Stelle angegeben wird.

In einem weiteren Schritt sollte die lexikographische Erfassung von boostern
présentiert werden.

Bei dem Verb boostern ist die Definition aus DUDEN ONLINE auf die Verwen-
dung im medizinischen Bereich beschrinkt. Die beiden anderen Definitionen
aus DWDS und OWID sind umfassender als die aus DUDEN ONLINE. In den
lexikographischen Erlduterungen aus OWID werden zwei Bedeutungsvarianten



58 Oliver Herbst, Marcelina Katasznik

Tabelle 2: Lexikographische Erfassung des Wortes boostern nach DUDEN ONLINE, DWDS und dem
Worterbuch Neuer Wortschatz rund um die Coronapandemie (OWID)

boostern
Neuer Wortschatz rund um
a b
DUDEN ONLINE DWDS die Coronapandemie (OWID)®
durch Auslésung eines Booste- 1. [umgangssprachlich] (jmd., etw. wird | polstern, auffullen
reffekts verstarken, auffrischen geboostert) bezogen auf das Immunsy- die Immunabwehr gegen einen
stem, die Immunreaktion eines Menschen | bestimmten Erreger auffrischen
oder Tieres: stark anregen oder verstirken, z. B. durch
o [spezieller] (jmd. boostert jmdn.) (erneute) Vakzination

nach Aufbau einer Grundimmunisierung
eine weitere Impfung verabreichen zur
Verstarkung bzw. Auffrischung der Im-
munitdt gegen das Coronavirus

2. [allgemeiner] anregen, verstirken,
vergrofiern

2 Vgl. https://www.duden.de/rechtschreibung/boostern, Zugriff am 07.04.2024.
b Vgl. https://www.dwds.de/wb/boostern, Zugriff am 07.04.2024.
¢ Vgl. https://www.owid.de/docs/neo/listen/corona.jsp#boostern, Zugriff am 07.04.2024.

von boostern unterschieden, neben der medizinischen Bedeutung auch boostern
im Sinne von ,polstern, auffiillen‘. Im DWDS hingegen wird fiir die medizinische
Bedeutungsvariante angegeben, dass sie speziell auf das Coronavirus referiert. In
diesem Zusammenhang wird im DWDS darauf hingewiesen, dass sich das Verb
boostern in der Alltagssprache ,,speziell auf die Auffrischung einer COVID-Imp-
fung™ (STEFANOWITSCH 2022: 0.S.%) bezieht. AuBerdem wird auf die zweite
Bedeutungsvariante im Sinne von ,anregen, verstirken, vergroBern® hingewiesen.

Betrachtet man die Struktur des Verbs boostern, handelt es sich dabei nicht um
eine direkte Entlehnung aus dem Englischen, denn das Verb heifit im Englischen
to boost. Im Deutschen gibt es zwar vereinzelte Belege fiir den Gebrauch des
Verbs boosten (STEFANOWITSCH 2022: 0.S.7). Die an das deutsche Sprachsystem
angepasste Variante boostern iiberwiegt jedoch deutlich.

3 Analyse der Verwendung von Booster | boostern

3.1 Quantitative und qualitative Gesamtauswertung anhand von DeReKo

Als Materialbasis, die fiir diese Untersuchung einen Ausgangspunkt bildet, gilt
das DeReKo-Korpus des Instituts fiir Deutsche Sprache Mannheim. Fiir den

© Vgl. https://www.sprachlog.de/2022/02/01/laudatio-zum-anglizismus-des-jahres-2021-boostern/, Zugriff am
07.04.2024.
7 Vegl. https://www.sprachlog.de/2022/02/01/laudatio-zum-anglizismus-des-jahres-202 1-boostern/, Zugriff am
07.04.2024.
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Suchbegrift Booster erzielt man im Korpus W-offentlich: alle 6ffentlichen Kor-
pora des Archivs W (mit Neuakquisitionen) 6061 Treffer (Stand 19.10.2024).
Die Anfrage nach dem Verb boostern ergibt dagegen 1061 Treffer (Stand
19.10.2024). Da in der folgenden Analyse synchron vorgegangen wird und ein
Einfluss der Corona-Pandemie auf die Verwendung von Booster / boostern in
anderen Kontexten und Diskursen vorausgesetzt wird, scheint es von Bedeutung
zu sein, die Verteilung der Suchergebnisse nach Jahren zu sortieren. Dies ist in
den beiden folgenden Tabellen (vgl. Tab. 3 und 4) dargestellt.

Tabelle 3: Verwendung von Booster mit Verteilung auf Jahre anhand von DeReKo

Booster
Jahr 1958 1970 1975 1979 1981 1985 1986 1987 1988
Trefferanzahl 1 1 1 5 2 1 63 4 8
Jahr 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997
Trefferanzahl 2 1 5 6 11 9 6 34 20
Jahr 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Trefferanzahl 15 14 56 17 20 18 47 28 21
Jahr 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Trefferanzahl 46 35 67 129 670 81 42 55 49
Jahr 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Trefferanzahl 116 61 96 62 54 1828 1875 379

Tabelle 4: Verwendung von boostern mit Verteilung auf Jahre anhand von DeReKo
boostern
Jahr 2010 2019 2021 2022 2023
Trefferanzahl 1 1 594 427 40

Vergleicht man die zahlenméBige Verwendung von Booster und boostern, wird
deutlich, dass die Verwendung des Verbs erst in der Pandemie eine Hochkon-
junktur erlebt. Sonst sind nur vereinzelte Treffer fiir boostern zu verzeichnen.
Die Suche nach dem Substantiv Booster zeigt dagegen, dass es schon viel frither
im Deutschen mit einer gewissen Haufigkeit verwendet wurde. Es fillt jedoch
auf, dass die Trefferzahl zur Zeit der Pandemie-Entwicklung deutlich héher ist
als in anderen Jahren.

Die Zahlergebnisse sind zwar ein wichtiges Indiz, das darauf hindeutet, dass die
Worter Booster und boostern wihrend der Pandemie besonders hiufig verwendet
wurden. In einem nédchsten Schritt sollte aber verdeutlicht werden, in welchen
thematischen Kontexten die beiden Lexeme auBlerhalb des Pandemiebezuges ge-
braucht wurden. Aufgrund der synchronen Ausrichtung der Analyse wird bei der
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thematischen Bestimmung der Belege auf die Treffer fur Booster und boostern
aus dem Zeitraum 2020-2023 fokussiert. In den nachfolgenden Tabellen werden
die thematischen Bereiche zusammengestellt, denen die Verwendung von Booster
und boostern zugeordnet werden kann.

Die Interpretation der in den Tabellen 5 und 6 enthaltenen Ergebnisse ldsst einige
Schlussfolgerungen in Bezug auf die Verwendung von Booster und boostern zu.
In den Jahren 2021 und 2022 ist die Anzahl der Belege fiir Booster am hochsten,
und in diesem Zeitraum dominiert eindeutig sein Gebrauch im pandemischen
Kontext. In den zwei anderen in der Analyse beriicksichtigten Jahren — 2020
und 2023 — ist die Anzahl der Belege insgesamt deutlich geringer, was mit den
Entwicklungsstadien der Corona-Pandemie zusammenhéngt. Im Friithling 2020
haben wir es folglich mit dem Ausbruch der Pandemie zu tun, und die Impfstofte
waren erst gegen Ende des Jahres im Umlauf. Im Jahre 2023 ist das Interesse
am Coronavirus aufgrund der Verbesserung der weltweiten Corona-Lage und
anderer wichtiger Ereignisse deutlich zuriickgegangen. In den Jahren 2020
und 2023 beobachtet man gleichzeitig den Trend, dass mehr Beispiele auf den
aullerpandemischen als auf den pandemischen Kontext entfallen. Die Verwen-
dung von Booster in auBerpandemischen Kontexten im Zeitraum 2020-2023
zeigt eine steigende Tendenz. In diesem Zusammenhang kann man die These
wagen, dass die Zeit der Pandemie dazu beigetragen hat, den Begriff Booster
zu popularisieren und seine Bedeutung zu erweitern. Was den Gebrauch von
Booster in aullerpandemischen Kontexten angeht, lassen sich einige thematischen
Kategorien unterscheiden, fiir die Belege in jedem untersuchten Jahr zu finden
sind. Dazu gehoren folgende Kategorien: Eigenname, Automobilindustrie, Sport,
Raumfahrt, Gesundheit und Psychologie. Eine Kategorie, deren Aussonderung
formale Kriterien zugrunde liegen, sind Eigennamen. In diesem Sinne kommt das
Wort Booster als eigenstindiger Name oder als Komponente von Produktnamen
aus verschiedenen Bereichen (z. B. fiir Wein) vor. Die Verwendung von Booster
in den Themenfeldern wie Automobil und Raumfahrt ist mit dem wachsenden
Interesse an der Elektromobilitdt und an der Weltraumforschung sowie mit den
Fortschritten auf diesen Gebieten verbunden. Auch die anderen hier genannten
Kategorien, d.h. Sport, Gesundheit (z. B. Sport ist ein Booster fiir das Immun-
system (vgl. FOCUS, 04.04.2020, S. 52; Das perfekte Quarantraining, DeReKo);
Ferment als Booster fiirs Immunsystem (vgl. Die ZEIT, 24.03.2022, S. 24; WIE
REIZEND!, DeReKo); Intervall-Fasten als ein wahrer Booster (vgl. NEWS,
23.10.2020, S. 34; DIE MACHT DES (INTERVALL-)FASTENS, DeReKo);
Pflanzen als Booster fiir Korper und Seele (vgl. Nirnberger Nachrichten,
07.11.2020, S. 1; Griine Stars im Netz, DeReKo)) und Psychologie (z. B. es war
fiir die Motivation nochmal ein Booster (vgl. Siiddeutsche Zeitung, 28.08.2020,
S. 28; Es war an der Zeit, dass sich mal was andert, DeReKo); Booster fiir
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Tabelle 5: Thematische Bereiche der Verwendung von Booster mit Verteilung auf Jahre im Zeitraum 2020-2023
anhand von DeReKo

Booster
2020 2021 2022 2023

1. Pandemischer Kontext 5 1722 1687 150

2. AuBerpandemischer Kontext 49 106 188 229
Eigenname 5 4 1 25
Kosmetika 3 4 4 -
Elektronik 3 - - -
Automobilindustrie (Elektromobilitit) 9 9 8 12
Energetik 3 - - 14
Sport 2 4 19 6
Textilien 2 - - -
Raumfahrt (Raketen) 6 10 25 61
Telekommunikation / Digitalisierung 8 - - 18
Gesundheit 5 4 11 6
Psychologie 1 6 14 7
Politik - 7 9 20
Film - 1 3 2
Gesellschaft - - 3 11
Wirtschaft - 13 43 31
Wissenschaft - - 5
Bildung - 4 3 -
Technologie - 10 9 -
Business - - - 2
Umwelt - - 5 3
Berufsleben - 2 2 3
Mode / Aussehen - 1 1 1
Gaming (Computerspiele) - - - 1
Spiel - 9 1 2
Riistung - - 3 -
Kulinarien - 3 1 -
Metasprachliche Verwendung — 14 23 -

Tabelle 6: Thematische Bereiche der Verwendung von boostern mit Verteilung auf Jahre im Zeitraum 2020—

2023 anhand von DeReKo

boostern
2020 2021 2022 2023
1. Pandemischer Kontext keine Belege 594 417 40
2. AuBerpandemischer Kontext keine Belege - 10 -
Wirtschaft - - 2 -
Gesundheit - - 5 -
Psychologie — — 3 -
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das Selbstbewusstsein (vgl. St. Galler Tagblatt, 02.09.2022, S. 14; «Man kann
schon sehr kleine Betrdge renditeorientiert anlegen», DeReKo); Das Auto als
Booster fiirs Ego? (vgl. Siiddeutsche Zeitung, 28.05.2022, S. 2; Warum nicht
gleich umsonst?, DeReKo)) scheinen ebenfalls im engen Verhiltnis zueinander
zu stehen. Der Gebrauch von Booster in diesen drei Kategorien hidngt mit dem
Bediirfnis nach Gesundheitsvorsorge und Regeneration wihrend und nach der
Pandemie zusammen. Ein Anstieg der Verwendungskontexte von Booster ldsst
sich besonders im Bereich der Politik beobachten, z. B. der Richterspruch ist ein
politischer Booster (vgl. Berliner Morgenpost, 07.07.2023, S. 2; Politik fiir die
AfD, DeReKo); Zwei ungliickliche Versprecher und ein Lob fiir den Kanzlerkan-
didaten der Konkurrenz — ein Booster fiir den Wahlkampf der Union war diese
offentliche Viertelstunde Merkels bei der EVP wohl eher nicht. (vgl. Stiddeutsche
Zeitung, 10.09.2021, S. 6; Eine Bosheit und zwei Versprecher, DeReKo). Auch
im Bereich der Wirtschaft war ein Aufwértstrend (z. B. flexiblere Arbeitsmodelle
als Booster fiir Okonomie (vgl. Berliner Zeitung, 04.01.2023, S. 17; Am fiinften
Tage ruhen, DeReKo)) zu beobachten, wobei 2023 im Vergleich zum Vorjahr
weniger Belege zu verzeichnen sind. Eines Kommentars bedarf die Kategorie
der metasprachlichen Verwendung von Booster. Hierbei handelt es sich um
Kontexte, in denen das aus dem Englischen entlehnte Wort und sein Gebrauch
im Deutschen thematisiert werden. Dies erfolgt vor allem in Verbindung mit
dem zyklischen Wettbewerb ,,Anglizismus des Jahres”, bei dem boostern zum
Anglizismus des Jahres 2021 gekiirt wurde. In anderen Kategorien ist es aufgrund
der Anzahl von Belegen schwierig, Gebrauchstendenzen zu erkennen, wie z. B.
im Bereich der Wissenschaft (Ein Davos der Wissenschaft wéire ein Booster fiir
die ldngst iiberfdllige, gemeinsame Arbeit hin zu einer neuen Universitdt |...]
(vgl. Die ZEIT, 20.04.2023, S. 38; Die Position: Wir brauchen ein Davos der
Wissenschaft!, DeReKo)), Technologie (z. B. Der Booster ist die Fliche. Auch
in der Fotovoltaik. (vgl. Weltwoche, 27.01.2022, S. 19; Diese Woche, DeReKo)),
Kosmetik (z. B. Skin Booster (vgl. Die ZEIT, 08.09.2022, S. 71; Die Nagel
lackiert und); PRP und Skin Booster Treatment (vgl. Der Spiegel, 31.08.2022,
S. 102; Eine neue Lippe ist wie ein neues Leben, DeReKo); Der griine Booster
beruhigt die Gesichtshaut. (vgl. Stern, 11.02.2021, S. 82; NEWS, DeReKo)).

Was das Verb boostern angeht, bestitigt die Anzahl der Verwendungskontexte,
dass es im Vergleich zum Substantiv deutlich seltener verwendet wird. Im Jahre
2020 gibt es keine Belege fiir seine Verwendung. In den Jahren 2021 und 2022
ist der Gebrauch viel hdufiger, aber immer noch nicht mit dem Substantiv Boos-
ter vergleichbar. Im Jahre 2023 gibt es wieder weniger Belege fiir boostern. Bei
dem Verb ist die Tendenz sichtbar, dass es fast ausschlieBlich im pandemischen
Kontext gebraucht wird. Seine Verwendung ohne Bezug zur Corona-Pandemie ist
sehr selten, wobei hier folgende thematische Bereiche unterschieden werden kon-
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nen: Wirtschaft (z. B. Ruhestand boostern (vgl. Der Spiegel, 26.02.2022, S. 79;
Angst vor Altersarmut, DeReKo), Rente boostern (vgl. Die ZEIT, 13.04.2022,
S. 30; Kommen Sie in zehn Jahren wieder, DeReKo)), Gesundheit (z. B. den
Stoffwechsel (vgl. Berliner Morgenpost, 21.05.2023, S. 2; Pumpen, bis der Bi-
zeps platzt, DeReKo) / das Immunsystem (vgl. Rhein-Zeitung, 23.04.2022, S. 10,
DeReKo) / Serotonin und Co. boostern (vgl. Rhein-Zeitung, 30.07.2022, S. 10;
Die Gliickshormone tanzen lassen, DeReKo)), Psychologie (z. B. das eigene
Karma (vgl. Siiddeutsche Zeitung, 25.10.2022, S. 23; TABELLENFUHRER
UNION, DeReKo) / das Ego boostern (vgl. Siiddeutsche Zeitung, 15.01.2022,
S. 49; Studio Energy, DeReKo)).

3.2 Exemplarische Analyse anhand der Verwendung von Booster in Medien

Laxkorr/JoHNsON (2018: 11) stellen fest, ,,dal die Metapher unser Alltagsleben
durchdringt, und zwar nicht nur unsere Sprache, sondern auch unser Denken
und Handeln®. Es geht an dieser Stelle um die exemplarische Analyse metapho-
rischer Verwendungsweisen von Booster (aus Griinden des Umfangs wurde das
Verb boostern aus der Betrachtung ausgeblendet) aullerhalb des urspriinglichen
technischen bzw. elektronischen Zusammenhangs oder des Impfzusammenhangs.
Der Blick wird hier konkret auf den Gaming-Bereich, Korper- und Hautpfle-
geprodukte, Erndhrung und Nahrungsergdnzungsmittel sowie auf Workout und
Fitness gelenkt®.

Es gibt natiirlich, wie oben dargestellt, noch mehr bildempfangende Felder als
die hier ermittelten bzw. ausgewihlten, z. B. das des Karriere- bzw. des Berufs-
wesens, das der Kunst bzw. der Kreativitit, das des Klima- und Umweltschutzes,
das des Wirtschafts- und des Finanzwesens oder auch das der Sexualitét (das die
Studentinnen und Studenten in der Umfrage evtl. nicht offen nennen wollten).
Ein groBflachigerer Blick auf den Komplex wiirde den Rahmen dieses Beitrags
aber sprengen. Doch iiber diesen Beitrag hinaus ist es tatsdchlich Ziel der For-
schungsarbeit der Autorin und des Autors zu versuchen, ein relativ vollstandiges
Verwendungsprofil der Lexeme Booster und boostern im Deutschen zu erarbei-
ten. Die Beispieltexte, die im Folgenden vorgestellt werden sollen, stammen
nicht aus dem oben genannten Korpus. Sie sind alle journalistische Medientexte
aus dem deutschsprachigen Raum und enthalten jeweils das Lexem Booster. Bei
der Betrachtung der Texte wird jeweils auch auf wertende Lexeme im textlichen
Umfeld, hier aus Kapazititsgriinden nur auf die Sitze bzw. die Uberschriften (ob
aus Teiliiberschriften bestehend oder nicht derart differenziert), in denen Booster
jeweils vorkommt, Bezug genommen.

8 Die Auswahl erfolgt gemiB den Ergebnissen der oben zitierten miindlichen Umfrage.
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3.2.1 Gaming

Begonnen werden soll mit dem bildempfangenden Feld des Gaming-Bereichs.
Der ausgewihlte Beitrag ist dem Online-Angebot der Computerzeitschrift PC
Games Hardware entnommen, stammt von Valentin Sattler und trégt das Er-
scheinungsdatum 15. Mirz 2024 sowie die Uberschrift Core-i7- und i9-14000-
CPUs: Intels Gaming-Booster APO bereit fiir weitere Spiele® (SATTLER 2024).
Die Bedeutung des Lexems Booster ist in diesem Kontext leicht erkennbar. Das
Lexem ist Grundwort im Determinativkompositum Gaming-Booster. APO, was
fiir Application Optimization steht, ist also ein Booster fiir das Gaming, der damit
den Bereich des Spielens leistungsfahiger gestalten soll. Im Flietext des Artikels
hei3t es erkldrend: Intel hat der Optimierungs-Sofiware APO ein Update spen-
diert. Diese unterstiitzt damit nun deutlich mehr Spiele. Das kann die Leistung
in den einzelnen Titeln angeblich teils deutlich erhohen (ebd.).

Booster wird im Folgenden auch im FlieStext des Beitrags erwdhnt: Der Ga-
ming-Booster Application Optimization — kurz APO — soll in manchen Spielen
den Scheduler besser nutzen kénnen und damit die Leistung erhohen (ebd.; Her-
vorhebung im Original). Die wertenden Lexeme gut, hier im Komparativ (bes-
ser), und erhéhen im textlichen Umfeld der Booster-Erwahnung unterstreichen
die positive Konnotation fiir das Lexem Booster (von Optimization im zitierten
Produktnamen abgesehen).

3.2.2 Korper- und Hautpflegeprodukte

Es geht weiter mit dem bildempfangenden Feld der Korper- und Hautpflege-
produkte. Als Beispiel ist ein schriftlicher Beitrag aus der Internetprasenz des
Medienanbieters ProSieben/Joyn mit Aktualisierungsdatum 9. November 2024
gewidhlt. Er trigt den Titel Weiche Haut im Winter: Das DIY-Beauty-Rezept mit
pflegender Sheabutter'® (WAGNER 2024) und ist von Regine Wagner. Interessant
fiir das Thema dieses Beitrags sind die Booster-Nennungen im FlieBtext, jeweils
als Grundwort in einem Determinativkompositum. Der erste Fall: Dieser Beau-
ty-Booster ist nicht nur eine Wohltat fiir unseren Kérper, Sheabutter ist auch fiir
unser Gesicht eine echte Pflege-Bereicherung (ebd.). Der zweite Fall: Sheabutter
als Badezusatz ist ein richtiger Pflege-Booster und iiberholt Cremes und Lotionen
auf der Beauty-Rennstrecke (ebd.).

Die Bedeutung von Booster wird aus seiner Rolle als Grundwort in den Determi-
nativkomposita Beauty-Booster und Pflege-Booster heraus klar. Die Sheabutter

9 https://www.pcgameshardware.de/CPU-CPU-154106/News/Core-i7-i9-14000-Intel-Gaming-Booster-APO-
weitere-Spiele-1443056, Zugriff am 10.08.2025.

10" https://www.prosieben.de/themen/beauty-fashion/news/weiche-haut-im-winter-das-diy-beauty-re-
zept-mit-pflegender-sheabutter-57947, Zugriff am 10.08.2025.
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soll die Schonheit (Beauty) und die Pflege-Wirkung verstarken. Dass der Bei-
trag die Sheabutter als Thema beinhaltet, wird aus der Hauptzeile des Beitrags,
Weiche Haut im Winter. Das DIY-Beauty-Rezept mit pflegender Sheabutter, klar.
Die wertenden Lexeme im textlichen Umfeld, also Beauty als Bestimmungs-
wort, Wohltat, echt, das Grundwort Bereicherung, richtig, iiberholen und Beau-
ty-Rennstrecke, verstirken die positive Konnotation, die dem Grundwort Booster
jeweils zukommt. Wertungen in journalistischen Beitrdgen tiber Pflegeprodukte
sind nicht selten.

3.2.3 Ernihrung und Nahrungserginzungsmittel

Das néchste bildempfangende Feld ist das von Erndhrung und Nahrungsergén-
zungsmitteln. Dafiir ist ein schriftlicher Ankiindigungstext fiir einen audiovisuell
vermittelten Text ausgewdhlt. Dieser steht auf der 6ffentlich-rechtlichen Inter-
net-Veroffentlichungsplattform ARD-Mediathek und bewirbt eine Fernsehsen-
dung. Der Beitrag stellt eine Folge einer Serie liber Superstoffe dar, ist mit dem
Erscheinungsdatum 18. Dezember 2023 versehen, enthilt keinen Namen einer
Autorin oder eines Autors und trigt den Titel Superstoff Ballaststoffe — Booster
fiir mehr Energie?'! (JARD] 2023). Das skeptisch wirkende Fragezeichen soll
in diesem Titel wahrscheinlich der Spannung dienen. Auch hier ist die Boos-
ter-Konnotation eindeutig positiv.

Im FlieBtext, der der Uberschrift folgt, heilit es erkldrend: Ballaststoffe sind
mega gesund. Sie machen satt, schlank, sind super fiir die Verdauung, den Darm
und das Immunsystem. Sogar gliicklich sollen sie machen! Nur leider essen die
meisten von uns viel zu wenig davon (ebd.). Was Booster in diesem Zusammen-
hang bedeutet, zeigt sich anhand der Uberschrift. Booster ist ein Verstirker,
der den Nutzerinnen und Nutzern von Ballaststoffen mehr Energie verschaffen
soll. Wertende Lexeme im textlichen Umfeld, also in der Uberschrift, dienen
der Unterstiitzung, sorgen zusitzlich fiir positive Konnotation, also super als
Bestimmungswort und viel/, hier im Komparativ mehr.

3.2.4 Workout und Fitness

Als letztes bildempfangendes Feld steht das von Workout und Fitness im Mittel-
punkt. Wieder wird dazu ein Beitrag aus einem schriftlichen journalistischen Me-
dium bereitgestellt. Er stammt aus dem Nachrichtenportal Focus online, stammt
vom 31. Mai 2025, enthilt keinen Namen einer Autorin oder eines Autors und
ist mit folgender Uberschrift versehen: Die Dachzeile heiBt Abnehm-Booster und

11 https://www.ardmediathek.de/video/superstoffe/superstoff-ballaststoffe-booster-fuer-mehr-energie/ard/Zj Y-
3ZjAWY WMINZE IMS00MzczLWI4YWEtMTZINDZjOGI3MWE2, Zugriff am 10.08.2025.
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die Hauptzeile Fiinf einfache Tipps machen Ihr Workout viel effektiver'? ([0.V.]
2025). Booster taucht in der Dachzeile Abnehm-Booster als Grundwort in einem
Determinativkompositum auf.

Damit wird klar, was Booster in diesem Zusammenhang bedeutet. Die Ubungen
sollen dafiir sorgen, den Prozess abzunehmen zu boostern, also zu verstirken.
Im folgenden FlieBtext heilt es auch erkldarend: Im Training geben viele ihr
Bestes, um mit starken Muskeln und mehr Energie belohnt zu werden. Mit fiinf
Tipps fiir den Alltag konnen Sie auch aufierhalb vom Training fiir eine bessere
Leistung sorgen (ebd.). Mit wertenden Lexemen im textlichen Umfeld, also in
der Uberschrift, einfach, viel und effektiv, hier im Komparativ, wird die positive
Konnotation fiir Booster verstarkt.

3.2.5 Zusammenfassung

Das Lexem Booster, egal ob in einem Determinativkompositum oder eigen-
stdndig, ist mit positiver Konnotation verbunden. Nutzerinnen und Nutzer, also
journalistische Textproduzentinnen und -produzenten, verwenden Booster dabei
in einem, allgemein ausgedriickt, wissenschaftlichen oder technischen Zusam-
menhang. Sie setzen damit zum einen auf eine gewisse anglophile Haltung und
Bildung der Rezipientinnen und Rezipienten. Gewiss machen sich zum anderen
die Autorinnen und Autoren das Vertrauen zunutze, das die mdglichen Rezi-
pientinnen und Rezipienten, also die Zielgruppe, vielleicht in Wissenschaft und
Technik setzen.

Auch deren eventuelles Vertrauen in die Corona-Impfung spielt dabei mogli-
cherweise eine Rolle. Booster wurde ja zu einem der zentralen Schlagworter
im Corona-Diskurs, sowohl als Fahnenwort zur Aufwertung der Eigengruppe
(vgl. GIRNTH 2015: 64), also derer, die die Impfung befiirworten, als auch als
Stigmawort zur Diffamierung der Fremdgruppe (vgl. ebd.) vonseiten derer, die
die Impfung ablehnen.

4 Schlussfolgerungen

Eine der moglichen Formen der Wortkarriere sind die sog. Mode- bzw. Trendwor-
ter, die folgendermaBen charakterisiert werden konnen: ,,Aufgrund ihrer relativ
hohen Gebrauchsfrequenz oder zumindest aufgrund ihres salienten Charakters
koénnen ,Mode-° oder ,Trendwortere fiir charakteristische Diskurse oder auch
dartiber hinaus als Indiz einer bestimmten Verwendungs-Konjunktur betrachtet

12 https://www.focus.de/gesundheit/gesundleben/abnehm-booster-fuenf-einfache-tipps-machen-ihr-workout-
viel-effektiver_4743855f-2bbd-4031-9603-b56ee8a02418.html, Zugriff am 10.08.2025.
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werden — vor allem, wenn damit bestimmte Bewertungen einhergehen* (ANTOS
2015: 64).

Wie ist die Bedeutung von Booster (bzw. boostern)? Wer diese Lexeme nutzt,
mochte hiufig Eigenschaften an einem Gegenstand oder Sachverhalt, auf den
die Metapher referiert, verstarken. Eines féllt auf: Nutzerinnen und Nutzer
verwenden Booster in einem, allgemein ausgedriickt, wissenschaftlichen oder
technischen Zusammenhang und nutzen die positive Konnotation.
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