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ABSTRAKT

Autorka w niniejszym artykule stara sie przedstawié blizej ogélna problematyke ksztal-
towania sie stereotypow dotyczacych kobiet w programach reality show. Pragnie réw-
niez skupié¢ sie na tworzeniu sie modeli kobiecych zachowan, ktére sa jak klasyczna
etykietka przypinane wszystkim kobietom. Tekst skupia sie na programach, ktére
z reguly stawiaja kobiety w negatywnym $wietle, opisuje zjawisko uprzedmiotowienia
oraz traktowania kobiet jako towar na sprzedaz. W celu ukazania kontrastu, zderza ze
soba dwa skrajne modele kobiet. Kobieta tradycyjna, zyjaca w duchu konserwatywnych
warto$ci przeciwstawiona jest kobiecie nowoczesnej, wyzwolonej. Dodatkowo zwraca
sie uwage na obnazanie kobiecych wad programach, ktére sa ogladane przez miliony
os6b w Polsce.
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ABSTRACT

The author in this text try introduce closer general issues of shaping stereotypes about
women in reality shows. It also wants to focus on the creation of models of the female
behaviour, which are like a classic label attached to all woman. In her work, the author
is focusing on the programms that usually put women in a negative light describing the
phenomenon of objectification and treating women as goods for sale. In order to show
contrast, two extreme models of women collide with each other. A traditional woman,
living in the spirit of conservative values, stands next to a modern, liberated woman. In
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addition, paper pays attention to the exposure of female defects in a programs that are
watched by millions of people across Poland.

KEY WORDS

Reality TV, gender, woman, commodification, stereotypes

Wstep

Niniejszy artykul poddaje weryfikacji stopien nasycenia stereotypami
1 kreacje modeli kobiecych zachowan w programach typu reality show.
Skupia w sobie rézne rodzaje audycji, poczawszy od skrajnie konserwa-
tywnych, jak Rolnik Szuka Zony, po te, ktére zawieraja w sobie o wiele
wiecej swobody obyczajowej, jak Warsaw Shore. Dodatkowo przedsta-
wia problematyke etykiet, ktére ,,przypina” sie kobietom w przekazach
telewizyjnych. Praca ma na celu zwrdécenie uwagi na przedmiotowe
traktowanie kobiet, a takze postrzegania kobiecego ciala jako towaru
na sprzedaz. Na przykladzie Perfekcyjnej Pani Domu ukazuje réwniez
nieudolno$é¢ kobiet 1 dominowanie — pomimo rozwoju spoleczenstwa —
patriarchalnego modelu rodziny. Podstawowym celem pracy jest okre-
$lenie tych stereotypéw oraz uporzadkowanie tworzacych sie modeli
w sposob logiczny, by podjaé prébe objasnienia celéw wspdlczesnych
reality shows. Caloé¢ rozwazan skupia na kobietach i ich wizerunku,
ktory jest niekorzystny. Kolejne rozdzialy pracy odkrywaja nowe stereo-
typy 1 modele zachowan, na ktére przecietny odbiorca nie zwraca uwagi.

Od wiekow w spoteczenstwach funkcjonuje wykreowany wzorzec ko-
biety, ktéry zawiera w sobie wszystkie kobiece powinnoéci, styl zycia,
spos6b zachowania, méwienia oraz to, jakie kobieta powinna spetniaé
role w spoleczenstwie, rodzinie czy towarzystwie. Wzorzec ten ewolu-
uje na przestrzeni lat, co w konsekwencji doprowadzito do poszerzenia
sie pola kobiecej aktywnosci w przestrzeni zycia publicznego, spotecz-
nego, rodzinnego oraz zawodowego (Baranowska-Szczepanska 2011:
137-138).

Cofajac sie do $redniowiecza, mozna sobie przypomnieé piekne suk-
nie, wytworne damy, nienaturalny obraz kobiety, ktory tak bardzo ko-
jarzy sie wyltacznie z tym okresem w historii. Warto zwrdéci¢ uwage, ze
wowczas miejsce kobiety w hierarchii bylto oznaczone 1 wyraznie r6zni-
o sie od miejsca, ktére zajmowat mezczyzna. Z biegiem lat, w obliczu
wielkich rewolucji historycznych, hierarchia ta zaczeta sie stopniowo
przeksztatcaé, by finalnie kobieta z podporzadkowanej, pozbawione;j
praw wyborczych, niejednokrotnie pozbawionej takze mozliwosci de-
cydowania o swoim zyciu 1 ciele, stala sie kobietq silng, niezalezna,
wyraznie odrebng od mezczyzny, dominujaca w wielu aspektach zycia
spotecznego. Funkcjonowanie kobiet jako petnoprawnych i podmioto-
wych uczestniczek zycia spoteczno-publicznego, wplyneto na réwnosé
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wobec wladzy, malzenstwa, pracy, wtasnosci czy rozrywki (Marszatek
2008: 273). Niezalezno$¢, nie tylko finansowa, ale rowniez emocjonal-
na, $wiadczy o mocnym charakterze kobiety. Dodatkowo mozliwosé
podejmowania decyzji we wlasnym imieniu, a takze réwny dostep do
edukacji obu pici, daje poczucie wolnoéci 1 pewno$é siebie (Batko, Wy-
legata 2017: 25).

Warto zauwazy¢, ze wspotczesne kobiety, niewiele réznia sie od
mezczyzn, w aspekcie rél spotecznych, jak i wygladu zewnetrznego.
Rozgladajac sie po zattoczonych ulicach naszego miasta, mozna do-
strzec mnéstwo mtodych mezczyzn, w ciasnych spodniach, dopasowa-
nych t-shirtach, stylizujacych sie na kobiety. Rodzi to pewne pytania.
W czym tkwi problem? Dlaczego mezczyzni, ktérzy we wezeéniejszych
czasach kochali sie w swojej dominacji, wladzy nad kobieta, teraz robig
wszystko, by sie do nich upodobni¢? Kobiety sa silne, madre, niezalezne,
twierdza niekiedy, ze nie potrzebuja mezczyzn, bo same $wietnie sobie
ze wszystkim radza. Niejednokrotnie kobiety nawet ponizajq pteé prze-
ciwnag swoimi umiejetnoéciami, wiedza i determinacja. Wpedzaja mez-
czyzn w kompleksy, w poczucie nizszo$ci, czasami po to, by udowodnié
sobie, ze taki mezczyzna faktycznie nie jest im do niczego potrzebny.

Nie zaglebiajac sie w feministyczny nurt, ktéry z pewnoScia jest za-
korzeniony w $wiadomoéci kazdej kobiety, robig to nieswiadomie, cze-
sto na przekor sobie, by zaspokoi¢ swoje potrzeby 1 aspiracje. Idac tym
tokiem myS§lenia, nalezy siegnaé do sformulowania, ktére sugeruje, ze
to kobiety upodabniajq sie do mezczyzn, nie odwrotnie. Nosza spodnie,
obcinaja wlosy na krétko, robig rzeczy, ktérych kobietom ,nie wypada”,
co odnosi sie do wszystkich damskich zachowan, ktére najczeSciej nie
odpowiadaja mezczyznom 1 ktére kobiecie nie przystoja: ,,Nie wypada
tak siedzie¢”; ,Nie wypada uzywacé takich wulgarnych stéw”; ,Nie wy-
pada palié¢ papieroséw 1 pi¢ alkoholu”. Stowa te wypowiadaja nie tylko
mezczyzni, ale wielokrotnie takze rodzice, czesciej raczej dziadkowie,
co oczywiscie jest kwestia wychowania 1 wartosSci, ktére byty przekazy-
wane w czasach, gdy te osoby byly mtode (10 rzeczy, ktorych... 2016).
Zjawisko to wzmacnia stereotyp, ze kobiety powinny by¢ grzeczne i mile
(Chrzczonowicz 2018). Gdy kobieta styszy takie stowa, czuje sie obrazo-
na i dyskryminowana.

Ewolucja stylu zycia kobiety, do ktérej doszto na przestrzeni lat, byta
podyktowana narastajacym pedem zycia, zmiana jego uwarunkowan
spotecznych, ekonomicznych 1 politycznych. Nie bez powodu czesto sty-
szy sie, ze kiedy$ bylo prosciej, lepiej. Wowczas wielokrotnie funkcja
kobiety byta okrojona do tzw. bransoletki, ktéra tadnie wyglada na
nadgarstku, dodaje uroku i klasy catej stylizacji, ale nie spelnia jakiej$
szczegblnej roli, dla osoby, ktéra ja zaktada. Wspoélczesnie zycie kobie-
ty to mieszanka wielu rél. Kobieta nie tylko jest matka 1 pania domu,
ale takze rozwija sie, udoskonala swoje umiejetnosci, ksztaltuje swoj
charakter 1 wewnetrzny upér. Jest to zwigzane z ciaglym pedem za
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pieniadzem, z checia poprawy jakoéci swojego zycia 1 zycia rodziny, ale
takze checia samorealizacji, czy spelniania marzen, co kilka wiekow
wczeénie) nie bylo mozliwe. Wnioski wyciagniete w niniejszej) pracy
udato sie wysnué przede wszystkim na podstawie dokladnej analizy
jakosciowe] wspomnianych juz programéw reality show. Wybor litera-
tury rowniez nie jest przypadkowy. Uzyte tytuly pomagaja zrozumiec
zaltozenia producentéw audycji.

Niniejszy artykul rozpoczyna sie nakresleniem historycznych prze-
mian w sferze kobieco$ci. Kolejno przybliza i nazywa role kobiet, ana-
lizuje je z perspektywy przeszto$ci 1 terazniejszoséci. Nastepnie autor
plynnie przechodzi w opisywanie zjawiska na podstawie programow
matrymonialno-randkowych. Kolejno pojawia sie przedstawienie modeli
kobiecych zachowan na podstawie min. Warsaw Shore czy Perfekcyjna
Pani Domu. W podsumowaniu prébuje sie zweryfikowaé teze posta-
wiong we wstepie. Aby spetnié cel pracy, zostaly w niej postawione
nastepujace pytania badawcze: Jak zmieniala sie rola kobiety na prze-
strzeni wiekéw? Czym uwarunkowana jest odmienno$é stereotypdw
w obszarach wiejskich 1 miejskich? A takze, co wplywa na kreacje tak
duzej ilosci stereotypow w reality show? W niniejszej pracy najwiece]
wnioskéw autorka wyciagnela z internetowej publikacji Beaty Laciak
Wizerunek kobiety w audycjach reality show. Analiza I edycji Rolnik
szuka zony i Kto poslubi mojego syna? Wnioski te zostaly przeanalizo-
wane z punktu widzenia minionych wiekow 1 zderzone z terazniejszoscia
dzieki Catherine Blackledge i Magdalenie Baranowskiej-Szczepanskiej
w ich literaturze: Wagina: kobieca seksualnos¢ w historii kultury oraz
Ona w XXI wieku. Interdyscyplinarny obraz kobiety. Dodatkowo praca
zostala wzbogacona w zagadnienia socjologiczne z zakresu patriarchal-
nego modelu rodziny, dzieki rozwazaniom Zygmunta Tyszki w jego So-
cjologii rodziny, a takze Rodzin wspdétczesnych w Polsce.

1. Etykietowanie kobiet

Kazda epoka historyczna rzadzila sie swoimi prawami, w kazdej z nich
kobieta byla inaczej postrzegana i prezentowala inne typy zachowan.
Wiele z tych zachowan utarlo sie w §wiadomos$ci ludzi jako typowe 1 od-
powiednie dla kazdej kobiety. Mowa tutaj o stereotypach, ktére sq nie-
odlacznym elementem postrzegania kobiet w kazdej kulturze. Definicja
stereotypu, wedltug Stownika wspotczesnego jezyka polskiego okresla go
jako ,Funkcjonujacy w Swiadomosci spotecznej skrétowy, uproszezony
1 zabarwiony warto§ciujaco obraz rzeczywistosci, odnoszacy sie do oséb,
rzeczy lub falszywej wiedzy o $wiecie, utrwalony jednak przez tradycje
1 nie ulegajacy zmianom” (Dunaj 1996: 278). Przedmiotem stereotypow
sq najczesciej grupy spoteczne: narodowe, regionalne, religijne, zawo-
dowe, czy te zwiazane z okre§lona plcia. Sita stereotypu jest okre§lany
stopien pewnosci, z jakim dany stereotyp jest utrzymywany jako calo$é
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(Grabowska 2007: 11). Najczeéciej spotykanymi stereotypami sa te,
ktére mniej lub bardziej dotykaja ktérejkolwiek z ptcei.

Do najbardziej typowych rél, z ktérymi wiele kobiet stara sie walczy¢,
sq te przepelnione tradycjonalizmem i1 konserwatyzmem. Najczesciej
powtarzanym stereotypem jest ten, ktory mowi, ze miejsce kobiety jest
w domu, a jej gtbwnym zadaniem opieka nad domem 1 dzieé¢mi. Kolej-
nym ten, ktory umiejscawia kobiete w zyciu mezczyzny jako catkowicie
mu podporzadkowana, pozbawiong swojego zdania.

Warto zwrécié¢ takze uwage, ze wiele kobiet nie ucieka przed stereo-
typami. Podporzadkowuje sie im 1 zyje wedtug nich. Bez cienia watpli-
wosci mozna réowniez dodac, ze zdecydowanie czesSciej takie stereotypy
wybrzmiewaja na wsiach, niz w miastach, oraz w rodzinach, w ktérych
taki model rodziny jest powszechnie znany, akceptowany i wszyscy
cztonkowie rodziny sa zadowoleni z jego funkcjonowania.

Jedna z typologii jest ta, ktéra dzieli kobiety na nowoczesna, umiar-
kowang 1 tradycyjng (Baranowska-Szczepanska 2011: 147).

Pierwsza z nich to kobieta, ktora jest pania wlasnego losu i sprawuje
pelna kontrole nad wlasnym zyciem. Jest przebojowa, energiczna, ak-
tywna, silna 1 pewna siebie. Pnie sie po szczeblach kariery 1 na pierw-
szym miejscu stawia rozw0j osobisty. Kieruje sie wlasnymi potrzebami,
ktére sa kreowane na podstawie ambicji, ktore wychodza daleko poza
obszar tradycyjnej roli zony lub matki. Kobieta taka jest zaradna, zdecy-
dowana i stanowcza (Gérnikowska 1995: 373), a jej aktywno$é domowo-
-rodzinna jest catkowicie spychana na drugi plan (Barska 2005: 21).

Kobieta umiarkowana uznaje, ze weale nie trzeba rezygnowac z ak-
tywnoéci w jednej plaszczyznie, aby odnosi¢ sukcesy na innym polu.
Przeciwnie, kieruje sie motywem laczenia rozwoju zawodowego 1 bycia
szczesliwa zong 1 matka (Laciak 1995: 234). Model ten motywuje kobiete
do petnienia kilku ré6l jednoczes$nie oraz po$wiecania tym rolom réwnej
uwagi 1 zaangazowania. Zdobywanie jak najwiekszej ilosci kwalifikacji
1 rozwdj osobisty jest traktowany na réwni z macierzynstwem i rola
pani domu. Ten model wymaga od kobiety niezwyklej organizacji i od-
powiedzialnoSci, ale takze rozpatrywania kazdej podejmowanej decyzji
przez pryzmat ambiwalencji zycie prywatne- zycie zawodowe (Servan-
-Schreiber 1998: 90).

Kobieta tradycyjna, bedaca idealna matka, catkowicie po$wieca sie
zyciu domowemu 1 rodzinnemu — ten model jest coraz rzadziej spotyka-
ny, ale nadal gleboko zakorzeniony w $§wiadomosciach oséb starszych,
zamieszkujacych obszary wiejskie, wychowujacych sie w wedle konser-
watywnych wartoSciach. Tradycyjna pani domu jest doceniana przede
wszystkim za organizacje zycia rodzinnego i zachowanie odpowiedniego
klimatu w ramach domowego ogniska. Wzorzec ten jest na tyle absorbu-
jacy, ze sfera domowa czesto jest jednym zajeciem kobiety. Dodatkowo
powoduje, ze kobieta czuje sie spelniona i w pelni usatysfakcjonowana
ze swojego zycia, bez koniecznoéci podejmowania pozadomowych ak-

95



96

INEZA DREWNIAK

tywnosci (Laciak 1995: 237). W tym przypadku kobieta nie zawsze jest
zmuszona do rezygnacji ze swoich ambicji 1 samorealizacji. Wielokrotnie
zycie rodzinne stanowi dla niej priorytet, ktéory nadaje sens wszelkim
dzialaniom (Baranowska-Szczepanska 2011: 151). Kobieta tradycyjna,
czesto okreslana réwniez mianem gospodyni domowej, stata sie prze-
ciwniczka heroicznej feministki, poniewaz kreowana byta na pasywna,
zalezna, infantylna i1 uzalezniong od romantycznych fantazji (Hollows
2000: 72)

Wspblczesnie mozna zauwazy¢, ze kobiety daza do osiggniecia miana
kobiety nowoczesnej. W rzeczywistosSci pozostaja jednak pod ogromnym
wplywem silnych naciskéw medialnych i lansowanych przez nie stan-
dardéw prawdziwej kobiety (Baranowska-Szczepanska 2011: 153). Po-
wyzsze modele, najczescie] sa podstawa do tworzenia sie stereotypow, co
réwniez jest potwierdzone w $wiecie mediow 1 wszechobecnej cyfryzacyi.

Programy typu reality show sa przepelnione stereotypami i wskazuja
kierunek mysélenia w tworzeniu wzorca kobiecych zachowan wspdtezes-
nych czaséw. Nie da sie ukryé, ze przedstawiaja one kobiety w bardzo
negatywnym $wietle. Wystarczy spojrze¢ na takie formaty miedzyna-
rodowe, jak: Jersey Shore, Big Brother czy Ex Na Plazy. W pierwszym
1 trzecim z nich kobiety preferuja bardzo swobodny tryb zycia. Duze
lo$ci napojéw alkoholowych, notoryczne imprezowanie, przy czym w za-
sadzie sprowadza sie ono do odnajdywaniu mezczyzn, ktorzy beda chetni
spedzi¢ z nimi noc. Przychodzi im to latwo — wolni mezczyzni z reguly
nie maja nic przeciwko nocy spedzonej z atrakcyjna kobieta. Problem
pojawia sie w sytuacji, gdy w t6zku jednej kobiety codziennie gosci inny
mezczyzna. Programy te pokazuja, ze kobiety biorace w nich udziatl, nie
maja zbyt wiele szacunku do wlasnego ciala i sfery intymnej, ktora jest
upubliczniana. Natomiast w Big Brotherze kobieta niejednokrotnie jest
ukazywana z catkowicie odmiennej perspektywy: jako zadna witadzy,
dominacji, krzykliwa 1 pozbawiona skruputéw istota, dazaca — moéwiac
kolokwialnie — po trupach do celu. Na ekranie odbywa sie zacieta ry-
walizacja pomiedzy samymi kobietami, ale takze mezczyznami z nimi
mieszkajacymi, co w konsekwencji prowadzi do wzajemnej nienawisci,
czasami rowniez skutkuje zazenowaniem 1 konsternacja bliskich. Warto
zwroéci¢ uwage na programy, ktoére tworza obraz kobiety bardzo cichej,
spokojnej 1 potulnej. W tym przypadku gléwnym stereotypem jest ten,
ktéry umiejscawia kobiete w domu, w kuchni, z gromadka dzieci, czeka-
jaca na meza, ktory jest zywicielem 1 jednocze$nie Panem domu.

2. Stereotypy w programach matrymonialno-
randkowych

Jesli chodzi o programy typu reality show, ktére najlepiej obrazuja
wzorce kobiecych zachowan, to nalezy méwié gtéwnie o programach
matrymonialno-randkowych. W tym przypadku uwage przyciagaja dwa
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programy, Rolnik Szuka Zony oraz Kto Poslubi Mojego Syna?, ktére
sa najmniej oparte na sferze seksualnej, ale jednoczeénie w najwiek-
szym stopniu przepelnione stereotypami. Te dwie audycje powoduja,
ze poglebiaja sie najbardziej znane stereotypy dotyczace kobiet. Nie-
rowne traktowanie wynika z dominacji mezczyzny, ktory jest jedynym
—a przynajmniej gtdwnym — zywicielem rodziny. Kobieta natomiast jest
postrzegana jako dodatek do meskiego zycia, jako klasyczna, przysto-
wiowa kura domowa, pozbawiona ambicji, gotowa na zycie przy boku
swojego meza 1 spelnianie jego pragnien. W obu programach pojawia sie
takze uprzedmiotawianie kobiet.

2.1. Rolnik Szuka Zony

Rolnik Szuka Zony to program, ktéry na antenie TVP pojawil sie
w 2014 roku. Kazdy sezon budzit nowe kontrowersje. Gléwnym tematem
analizy jest pierwszy sezon reality show. W programie bierze udziat piec
0s0b, ktore szukaja miloéci. Pierwszym zadaniem rolnikéw jest wybor
konkurujacych o ich wzgledy kandydatek na zone, z ktérych kazda
nadestata list. Kolejny etap to spedzenie czasu z wybrankami, po tym
czasie rolnicy rezygnuja z dwoch kandydatek, w domu rolnika wowczas
zamieszkuja trzy kobiety. Kandydatki poznaja styl zycia pana domu
1 warunki, jakie panuja w gospodarstwie.

Specyfika pierwszego sezonu byt fakt, ze gtdéwnymi bohaterami byli
wylacznie mezczyzni, co — moim zdaniem — obrazuje pierwsza kwestie
zwiazana z tym, ze mezczyzni wola by¢ zdobywani przez kilka kobiet
na raz, ktore rywalizuja o jego wzgledy w chwilami kuriozalnych kon-
kurencjach rozgrywajacych sie na arenie wiejskiej. Wszyscy mezczyzni,
ktérzy pojawili sie w pierwszej edycji, byli do siebie bardzo podobni.
Charakteryzowata ich ogromna mito$é do wsi, do swojej pracy, trybu
zycia 1 niejednokrotnie bezgraniczna wiez z rodzina, co jest charaktery-
styczne dla warunkéw zycia panujacych na wsiach (Laciak 2015: 12).

W reality show, zwtaszcza w pierwszych odcinkach, ktére maja na
celu przedstawienie bohateréw edycji, niejednokrotnie pojawiaja sie
momenty, w ktérych mezczyzni opowiadaja o swoich oczekiwaniach
wobec kobiet i o tym, co jest dla nich najwazniejsze. ,Zeby mi koledzy
troche pozazdroécili 1 dobrze postrzegali” (wypowiedz Zbigniewa, Rol-
nik Szuka Zony, odcinek 3). Uczestnicy opisujac siebie, juz od samego
poczatku zaznaczaja, ze cenig w kobietach dokladnie te same rzeczy.
Kazdy z nich wyznaje identyczne wartosci: rodzine, mito$é, wiernosd,
wzajemna pomoc, pojawia sie takze nacisk na uczciwo$cé 1 odpowiedzial-
no$é¢ kobiet. Sa to oczywiScie wartosci, bez ktérych nie ma szans na
stworzenie zwiazku 1 zatozenie szczesliwe] rodziny. Niemniej jednak,
jak sie wydaje, mezczyzni ci patrza na kobiete jak na istote, ktéra musi
dostosowac sie do panujacych w ich domu warunkach, co daja takze
do zrozumienia wszystkim kandydatkom. Patrza na kobiete jako na
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istote, ktora bedzie dobra matka, zona, ktora pomoze w gospodarstwie,
ugotuje obiad, wychowa dzieci, a przy tym catkowicie zapomni o swoje]
niezaleznej od mezczyzny wartosci 1 kobiecosci.

Juz w pierwszych minutach trwania Rolnika...,wylania sie obraz
kobiety idealnej dla mezczyzn, a takze cztonkéw ich rodzin. Mimo ze
w kazdej edycji upodobania uczestnikéw w stosunku do wygladu kobiety
sa zrbéznicowane, to pokrywaja sie cechy, ktére idealna dla nich kobieta
powinna posiadaé. Powinna by¢ ciepta, czula, skromna, ulegla, wszyst-
kie swoje decyzje konsultowaé z mezem. Najlepiej, jak mozna mniemac,
gdyby kobieta byta catkowicie pozbawiona swojego zdania 1 zycia.

Mezczyzni dokonuja wyboru na podstawie listéw przystanych przez
zainteresowane kobiety, selekcja jest dluga 1 — moim zdaniem — bardzo
niesprawiedliwa. Rodzi sie pytanie, ile mezczyzna jest w stanie dowie-
dzie¢ sie o kobiecie na podstawie jednego lub kilku zdjeé¢ i krétkiego
opisu zapisanego na kartce papieru? Kolejna kwestia, ktéra zwraca
uwage, jest fakt, jak w odniesieniu do wygladu zewnetrznego na wsiach
tworzony jest kobiecy ideal. Oczywistym jest, ze okreslenie idealnej ko-
biety, jest bardzo odmienne w zaleznos$ci od érodowiska. Jest to bardzo
widoczne, gdy zestawi sie ze sobg idealna kobiete w oczach mezczyzny
mieszkajacego w mieécie z postrzeganiem ideatu kobiety przez mezczy-
zne mieszkajacego na wsi.

Wie$ to przede wszystkim miejsce, ktore rzadzi sie swoimi prawami,
a zycie tam ma odrebne zasady, ktére w wielu przypadkach sprawdzaja
sie tylko na tym obszarze. Tutaj z pewna rezerwa traktowane sa ko-
biety chude. Na wsi, gdy kobieta jest posiada kragloéci, jest pozadana
przez mezczyzn. Kobieta uznawana za idealng kandydatke na zone
1 matke niejednokrotnie posiadata wyrazna tusze, kilka, lub kilkanascie
zbednych kilogramoéw, szerokie biodra, ktére w praktyce byly sygnatem
dla mezczyzn, iz jej miednica jest wprost stworzona do wielokrotnego
rozrodu. Przekonanie to takze uwidocznito sie w jednym z pierwszych
odcinkéw, gdy z ust uczestnikéw padaja sformutowania: ,,Moj ideal, zeby
miala czym oddychaé i na czym siedzie¢” (wypowiedZz Adama, Rolnik
Szuka Zony, odcinek wprowadzajacy).

Warto zwréci¢ uwage, ze cztonkowie rodzin uczestnikéw wielokrotnie
mieli bardzo podobne wyobrazenia co do wybranek swoich bliskich: ,, To
powinna by¢ taka troskliwa dziewczyna 1 nie taki wybiegowy wieszak,
to nie” (wypowiedz siostry Zbigniewa, Rolnik Szuka Zony, odcinek 1,
cyt. Laciak 2015)

Wszystkie kobiety od samego poczatku sa bezustannie oceniane, po-
czynajac od procesu selekcji po komentowanie ich zachowan, gdy juz
dochodzi do rywalizacji i sprawdzaniu sie w rolach typowych dla kobiet
mieszkajacych na wsi. Wéwczas mezczyzna jest przedstawiony jako ten,
ktory sprawuje nad wszystkim kontrole, ktory wartosciuje rywalizujace
kobiety, a przede wszystkim poréwnuje je. Mezczyzni natomiast czerpia
satysfakcje z rozrywki, ktéra zapewniaja im kandydatki: ,,Podobalo mi
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sie, ze jestem szefem, dziewczyny mnie stuchaly” (wypowiedz Grzego-
rza, Rolnik Szuka Zony, odcinek 3, cyt. Laciak 2015). Bioracym udzial
w programie rolnikom taka sytuacja odpowiada, albowiem uprzednio
—jak sami twierdzili — nigdy zadna kobieta nie zabiegata o ich wzgledy,
nawet nie marzyli o tym, ze owych konkurentek bedzie wiele. Rolnicy
moga sie poczu¢ macho, méwiac metaforycznie, rozdaja karty, kontro-
luja sytuacje, nawet jesli staraja sie zachowaé pewna powsciagliwosé,
ktora dodaje im skadinad meskoéci (Laciak 2015: 14).

Warto zwroéci¢ uwage na pewne uprzedmiotawiajace kobiety schema-
ty. Poddawane ocenie kobiety ustawione w rzedzie, przed nimi mezczy-
zna, ktory na podstawie kilku rozméw, przeprowadzonych konkurencji,
wybiera te, ktéra musi pozegnac sie z programem. Kobiety w tym przy-
padku sg ukazane jak towar na rynku, a mezczyzna jako konsument,
ktéry wychodzi na zakupy i nabywa — méwiac dosadnie — kawatek mie-
sa, ktory najbardziej spetnia jego oczekiwania. Wyraznie obrazuje to
wypowiedz jednego z rolnikéw: ,Kasia byta faworytka na samym poczat-
ku. Ja mam takie szcze$cie w domu, jak nieraz co$ kupuje, czy jakiego$
zwierzaka czy co$, ktorego pierwszego obejrze i kupie, to rado$é. I z tym
wyborem moze by¢ tak samo” (wypowiedz Grzegorza, Rolnik Szuka
Zony, odcinek 7, cyt. Laciak 2015).

Obserwujac zachowania wybranych kobiet w dalszych odcinkach
audycji widz zastanawia sie, czym jest spowodowana ich determinacja.
Od pierwszych odcinkéw mozna zaobserwowac jak bardzo angazuje je
rywalizacja o mezczyzne, ktéry wérod nich jest uznany za ideal, o kté-
rego warto walczy¢ w toku programu. ,,Co$ czuje, ze co$ z tego bedzie
[...] na pewno sie nie poddam, bede walczy¢ do konca” (wypowiedz Ka-
tarzyny wybranej przez Adama, Rolnik Szuka Zony, odcinek 2); , Jade
po to do Adama, zeby znalezé mitosé [...]” (wypowiedz Anny wybrane;j
przez Adama, Rolnik Szuka Zony, odcinek 2). Wéwcezas wylania sie
model kobiety walecznej, niemniej jednak podporzadkowanej swoje-
mu panu.

Mozna sadzié, ze w wielu przypadkach nie ma tutaj miejsca na uczu-
cia. Kobiety stoja obok siebie, czekaja na werdykt, jakby to byta najwaz-
niejsza rzecz w ich zyciu, publicznie méwi sie o ich wadach, poréwnuje
z innymi kobietami, oceniajac jako lepsze czy tez gorsze od innych.
Program ten stawia mezczyzne w centrum, kobieta natomiast ma wy-
konywaé meskie polecenia i1 robi¢ wszystko, aby zaspokoié jego ocze-
kiwania; z tego wzgledu typ kobiety tutaj prezentowany jest skrajnie
stereotypowy, zeby nie powiedzie¢: szowinistyczny (Laciak 2015: 15).
Najtrudniejszymi momentami dla uczestniczek programu, pokazujacy-
mi takze dystans i obojetno$¢ mezcezyzn, jest moment wyboru i odrzuca-
nia kolejnych kandydatek. Wowczas kobiety niejednokrotnie nie kryja
lez, méwia o rodzacym sie uczuciu wobec mezczyzny, ten natomiast
wprost wytuszcza przyczyny ich nieadekwatno$ci. Nadmierne podkre-
§lenie emocji kobiet stuzy ukazaniu tego, ze zwykle to kobieta jest bar-
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dziej zaangazowana w budowanie relacji niz mezczyzna (Laciak 2015:
20). Program ten nie jest nastawiony na seksualno$¢ kobiet i ich atuty
wizualne, gwarancjg sukcesu w tym przypadku sa silne emocje, nie-
moc ze strony bohaterek, gdy zostana odrzucone przez mezczyzne oraz
dobitnie rzecz ujmujac — publiczne upokorzenie. Miedzy innymi przez
ukazywanie tez kobiet, liczne zblizenia na wyraz twarzy 1 podkre§lanie
rozczarowania z wyboru bohatera. Podkreslenie dramatu kobiet, ktore
muszg, pozegnac¢ sie z programem niewatpliwie wzbudza wzruszenie
u odbiorcow, a przede wszystkim ma na celu zebraé przed telewizorem
jak najwieksza widownie (Lisowska-Magdziarz 2012: 59-60).

2.2. Kto Poslubi Mojego Syna?

Na do$é podobnych zasadach funkcjonuje program Kto Poslubi Mojego
Syna?, ktérego pierwszy sezon pojawil sie takze w roku 2014, na antenie
komercyjnej stacji TVN. Podstawowym celem programu bylo znalezie-
nie zon dla mezczyzn, ktorzy byli w réznym wieku i nadal mieszkali
z matkami. W poréwnaniu z Rolnikiem... ten reality show nie jest az
tak konserwatywny, a moze jest konserwatywny w inny sposéb. Poja-
wia sie spory kontrast miedzy kobietami z pierwszego programu, ktére
byty skromne, proste, delikatne. W tym przypadku pojawiaja sie liczne
wulgaryzmy, nadmiar alkoholu, co w wielu przypadkach prowadzi do
rozwiazlosci. Kto Poslubi... pokazuje, ze kobieta, by zdoby¢ mezczyzne
1 pokona¢ rywalki, odwotuje sie do swojej seksualnosci. ,,Zobaczytem
Wiktorie w takim innym wydaniu, w takim naprawde bardzo, bardzo,
bardzo kuszacym. Widze, ze jakby ona ma w sobie wszystko. Tq deli-
katno$¢, ta agresje, ten seks” (wypowiedz Artura, Kto Poslubi Mojego
Syna?, odcinek 9).

Matka 1 syn w TVN-owskim programie przeprowadzaja casting, jed-
nak to syn dominuje, matka natomiast dokonuje pewnych korekt w sy-
nowskiej selekcji. ,,Dobrze jest mie¢ mame, ktora nie boi sie powiedzieé
synowl, w ktora strone 18¢” (komentarz lektora, Kto Poslubi Mojego
Syna?, odcinek 7). Uczestniczki, ktére dostana sie do kolejnego etapu,
wychodza wieczorem z mezczyzna do klubu, rano natomiast czeka je
spotkanie z matka uczestnika. W tym etapie wylaniaja sie cztery kon-
kurentki, ktore zamieszkuja w domu mezczyzny 1 tocza bdj o jego uwage,
a ostatecznie milo$c.

Program ma na celu przedstawienie kobiet z réznych stron, co uka-
zane jest przez pryzmat ich relacji z mezczyzna, zachowan po spozyciu
zbyt duzej iloSci alkoholu, sposobie traktowania potencjalnej teSciowe;.
Kobiety, oprocz przyjemnych rozrywek w towarzystwie mezczyzn, mu-
sz zmagac sie z ich matkami, ktére w wielu momentach robig wszystko,
zeby pokazaé, ze zadna z nich nie jest odpowiednia dla syna. Swiadczy
o tym posuniecie Beaty, matki Konrada, ktora zabiera kobiety do ele-
ganckiej restauracji, w celu sprawdzenia, czy te znaja zasady savoir-
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-vivre'u, badz rozbierana sesja przygotowana przez Ewe, matke Patry-
ka. ,,Chce sprawdzi¢, czy dziewczyny sa latwe i szybko sie rozbieraja”
(wypowiedz Ewy, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 4). Program konczy
sie propozycja $lubu skierowana w strone jednej z kobiet, badZ odda-
niem pier§cionka matce, co jest jednoznaczne z brakiem gotowosci na
zawarcie zwiazku malzenskiego z ktérakolwiek z uczestniczek.

Stereotypy kobiece w Kto Poslubi... w znacznym stopniu pokrywaja
sie ze stereotypami oméwionymi w przypadku Rolnika... W tym przy-
padku mezczyzna takze jest tym, decyduje o tym, co i jak kobiety maja
robi¢, aby on sam byt zadowolony 1 czerpat z tego jak najwiecej korzysci:
,Wy macie jego, o niego obiegac, zeby on miedzy wami wybral, jedna
z was, ktora jemu by najlepiej pasowata” (wypowiedz Ewy, Kto Poslubi
Mojego Syna?, odcinek 9). To pan sytuacji, czesto bezkrytyczny wobec
siebie, niekulturalny 1 nietaktowny. ,,Chce przetestowaé¢ dziewczyny
pod kazdym wzgledem i chce zobaczy¢ jak beda o mnie rywalizowaly”
(wypowiedz Patryka, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 6). Kobieta
natomiast jest przedstawiona jako ta, ktorej w kazdej sytuacji zalezy
na mezczyznie 1 ktora bez wzgledu na okolicznoéci bedzie walczy¢ o jego
wzgledy. ,Magdo, chcialabys$ zostaé 1 zawalczy¢ o mnie?” (wypowiedz
Patryka, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 7). Towarzystwo grupy
wyuzdanych i1 seksualnie prowokacyjnych kobiet wywoluje erotyczne
napiecie. Tu pojawia sie nieznany Rolnikowi... schemat. Kobieta na
obszarach wiejskich jest czysta, cnotliwa, szanuje wlasne ciato i chce
je ofiarowaé wylacznie mezowi. Kobieta wielkomiejska uznaje, ze tylko
sfera seksualna uwydatni jej wartosé. ,Mi sie wydaje, ze Magda to liczy
tylko na seks” (wypowiedz Ewy, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 6).
Jak mozna sie domysélaé, w wielu przypadkach jest to jedyne, co kobieta
moze zaoferowaé mezczyznie.

Moéwiac metaforycznie, kandydatki na zone, sa utkane ze stereo-
typow. To kobiety pozbawione osobistych oczekiwan, ktére sa gotowe
poswieci¢ wszystko w walce o mezczyzne, wlacznie ze swoja godnoscia.
»Moge zadpiewacé, zatanczy¢, pocatowaé go, salto nawet zrobie” (wypo-
wiedz Doroty, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 5). Takze w tym przy-
padku sa one traktowane jak towar na rynku. Ustawiane w rzedzie obok
siebie, mierzone wzrokiem, porownywane, oceniane. Wybierana jest ta,
ktora lepiej jest w stanie uwydatnié, by nie powiedzieé: sprzedac, swoje
zalety. Reality show ukazuje kobiete jako towar na sprzedaz, co jest po-
twierdzone zaraz na poczatku programu, w momencie castingu. Kobiety
ubrane w eleganckie stroje, mniej badz bardziej wyzywajace, promuja
siebie 1 swoje fizyczne zalety. Ich uprzedmiotowienie potwierdzaja pro-
ducenci, ktorzy w czasie nagran decydujq sie na liczne zblizenia wy-
eksponowanego biustu, czy bardzo dtugich nég, ostonietych przykrotka
sukienka. Niejednokrotnie w czasie tych zblizen pojawia sie zwolnione
tempo, melancholijna muzyka wprowadzajacy widza w milosny nastrdj,
posiadajacy wylacznie akcent fizyczny 1 seksualny.
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Warto tez zwrodci¢ uwage na relacje bohaterdéw reality show z mat-
kami. To z nimi konsultuje swe decyzje syn, chociaz niejednokrotnie
kazdy z uczestnikéw robi im na przekoér. ,Zawiodlam sie na Patryku,
tak bardzo go prositam o Monike, zeby zostala w programie” (wypowiedz
Ewy, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 5). Matki co do zasady idea-
lizuja synéw, uznajac, ze nalezy sie im wszystko, co oznacza pozbycie
sie kobiet, ktére sa jego niegodne. ,,Oddam go tylko w dobre rece” (wy-
powiedz Beaty, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 1). Kazda z matek
zachowuje sie jak stuzaca, wrecz niewolnica 1 w jakim§ stopniu tego tez
oczekuje od kobiety, ktéra ma poslubi¢ jej potomka, co od pierwszych
odcinkow powiela stereotyp kobiety jako stuzacej. Mimo deklaracji ze
strony synéw o niezaleznoéci od matek, te drugie wielokrotnie z wtasne;j
inicjatywy obdarzaja dzieci wskazéwkami w kwestii wyboréw partne-
rek. Zwykle poslubienie kobiety zwiazane jest z uprzednim jej zaakcep-
towaniem przez rodzicielke (Laciak 2015: 26-27). Zaréwno matka, jak
1jej syn, w kazdym przypadku podkreélaja, ze kobieta musi sprostaé ich
wymaganiom. Dodatkowo pojawia sie przeéwiadczenie, ze kobieta jako
partnerka ma by¢ tylko dodatkiem do idealnego duetu matka—syn. , Ty
ksiezniczka, ja ksieciem, a ona? — Sprzataczka” (rozmowa miedzy Patry-
kiem 1 jego matka, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 1). Co ciekawe,
uprzedmiotowienie kobiet w tym przypadku obserwujemy takze w przy-
padku ocen matek. Kobieta dojrzala, doSwiadczona emocjonalnie, wy-
kazuje sie brakiem szacunku wobec potencjalnych kandydatek na zone
swojego syna, o czym $wiadczy uzywanie pseudonimu ,,Blondi” zamiast
imienia jednej z uczestniczek (okreslenie uzywane przez Marzanne, Kto
Poslubi Mojego Syna?, odcinek 4). Karolina, moze nie bardzo tadna, ale
bardzo mita” (wypowiedz Danuty, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek
5); ,,Troszke mnie denerwuje ta Magda, zamiast mi poméc w kuchni,
to biega za Patrykiem” (wypowiedz Ewy, Kto Poslubi Mojego Syna?,
odcinek 5). Kazda matka ma bardzo stereotypowe oczekiwania wobec
kobiety, ktéra miataby pojawié¢ sie w zyciu jej syna. Atrakcyjna, ale
skromna, mita, dobra, pracowita, troszczaca sie o meza, lecz dajaca
mu poczucie wolnoéci, 1 co najwazniejsze, zeby dbala o dobre relacje
z teSciowa, (Laciak 2015: 29). ,Pewne granice powinny by¢ zachowane.
Powinny mieé¢ szacunek w stosunku do mnie, ale tez nie powinny by¢
za bardzo rozwigzle w stosunku do Artura” (wypowiedz Marzanny, Kto
Poslubi Mojego Syna?, odcinek 5).

Bardzo waznym aspektem obu programoéw jest to, w jaki sposéb pro-
ducenci skupiaja uwage odbiorcy na bohaterach. Pojawia sie intymnogc,
emocje, dramaturgia i przede wszystkim rywalizacja, ktére wspélczes-
nie gwarantuja wysokie wyniki ogladalno$ci. ,, To jest rywalizacja. Licze
sie z tym, ze sa inne kandydatki 1 ze bedziemy ze soba rywalizowaly”
(wypowiedz Sylwii, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 3);,Nie zwracat
na mnie uwagi, koncentrowat sie na rozmowach z moimi kolezankami,
rywalkami” (wypowiedz Sylwii, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 4).
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Mimo wielkiej sympatii kazdej z uczestniczek do siebie nawzajem, rodzi
sie miedzy nimi niezdrowa rywalizacja, ktéra w kazdym przypadku
opiera sie na zazdro$ci. ,Zauwazylam juz miedzy nami konkurencje,
kazda na swdj sposéb préobuje zdobyé Konrada” (wypowiedz Oliwii, Kto
Poslubi Mojego Syna?, odcinek 5). W wielu przypadkach producenci
pokazuja jak bardzo przykre sa odejécia. Widzimy 1zy, zal pozegnan
1 zerwang wiez, ktora wydawala sie wchodzié na coraz wyzszy poziom.
Oproécz zalu, pojawia sie rowniez zto$¢ 1 rozczarowanie. ,Jestem wku-
rzona, ze mial czelnos$¢ przy wszystkich powiedzieé, ze nie ma tego cze-
go§” (wypowiedz Izy, Kto Poslubi Mojego Syna?, odcinek 5). Najbardziej
uderzajacym jest powielenie stereotypu, w ktérym kobieta otaczajaca
sie wieloma mezczyznami, jest uznana za kobiete lekkich obyczajow,
natomiast odwrdcenie sytuacji i postawienie mezczyzny w towarzystwie
kilku starajacych sie o jego wzgledy kobiet, jest powodem do dumy. Do-
skonale zobrazowatl to dialog miedzy Ewelina a Konradem w odcinku 9:

,— Ewelina: Pomy$l, ze zamiast mnie i Julii, sa jeszcze jacy$ dwaj faceci i jest jedna
dziewczyna.

— Konrad: Takie trzy na trzy.

— Ewelina: Nie, jedna dziewczyna i trzech facetéw, tak jak teraz mamy sytuacje i sobie
pomys$l, ze siedzi sobie trzech facetéw, ogladamy mecz i podchodzi najpierw laska do
ciebie, siada ci na kolana, caluje cie 1 przytula, p6zniej idzie do tego drugiego, siada
mu na kolana tak jak tobie, catuje i w ogdle, bo przeciez fun jest, okej, fajnie, prze-
ciez jest mecz, pijemy piwo, w koncu podchodzi sobie do trzeciego i tez uderza z nim
w §limaka. I jak sie czujesz?

— Konrad: Co to jest za dziewczyna, jaka$ dziwka, czy co? Tak siada i catuje, no nie
wiem, moze ona tak lubi.

— Ewelina: To teraz odwréé sytuacje, ze jeste$ ty, jest Oliwia, jestem ja, jest Julia
i jak siebie nazwiesz teraz?

— Konrad: Tylko wiesz co? Ja w tym ztego nic nie widze.

— Ewelina: Nie widzisz nic ztego w tym, ze bylaby jedna dziewczyna i podchodzisz ty
i pézniej kolega...

— Konrad: Jezeli ona nie, nie wiem...

— Ewelina: I nie czulby$ sie kijowo w tym momencie? Powiedz, ale tak szczerze,
z serducha.

— Konrad: Ale niby czemu.

— Ewelina: Naprawde? Ja pieprze, no to serio chyba, wiesz co, ten éwiat jest chyba
jaki$ popieprzony, albo ja mam jako$ staro$wieckie my§lenie, albo nie wiem, napraw-
de nie wiem”.

Ewelina jest kobieta, ktora w kolejnym odcinku zostaje odrzucona
przez Konrada. Rozmowa ta wskazuje nam kierunek meskiego mysle-
nia, ktéry utrwala przekonanie, ze kobieta majaca powodzenie u mez-
czyzn, nie jest nikim wiecej, jak tylko prostytutka (a raczej dziwkq).
Odwrdcenie sytuac)i przez Eweline pokazuje, jak bardzo mezczyzna jest
stworzeniem uprzywilejowanym, a przynajmniej to jest kobietom ciagle
wpajane. To czego nie wolno kobiecie, mezczyznie sie nalezy z samej
racji bycia mezczyzna,.

Rolnik... 1 Kto Poslubi... okazaty sie by¢ tak kontrowersyjne 1 wzbu-
dzity takie poruszenie, nie tylko wsrod kobiet, ze do Krajowej Rady
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Radiofonii 1 Telewizji wptynely skargi oraz pismo Matgorzaty Fuszary,
Pelnomocnika Rzadu ds. Rownego Traktowania, w ktéorym podkresla
ona m.in., ze ,obrazy 1 tresci, ktore odwotuja sie do uproszczonego, op-
artego na czesciowo falszywych sadach ogladu rzeczywistos$ci, wzmac-
niaja stereotypy. Obydwa cykle skonstruowane sa wedlug schematu
odwotujacego sie do stereotypowych przekonan na temat spotecznych
1 kulturowych wzorcéow zachowan kobiet 1 mezczyzn” (Wizerunek kobiet
w reality show 2015).

Podsumowujac te czeéé rozwazan, warto zwroci¢ uwage na fakt, ze
w obu tych programach kobieta jest przedstawiona jako strona, ktorej
bardziej zalezy na zbudowaniu trwatej relacji z mezczyzna, o ktérego
wzgledy trzeba — niekiedy w sposéb bezkompromisowy — konkurowac.
W obu przypadkach uderza réowniez to, ze kobieta pomimo licznych
zmian, ktore przeszla na przestrzeni lat, nie do konica uwolnita sie od
meskiej dominacji.

2.3. The Bachelor

Zostajac w tematyce programéw matrymonialno-randkowych, warto
wspomnieé o programie, ktory funkcjonuje na identycznych zasadach
jak program Kto Poslubi Mojego Syna? Jest to show pod tytutem The
Bachelor emitowany przez amerykanski komercyjny kanat ABC, naj-
chetniej ogladany program telewizyjny w Ameryce. Wystepuje w nim
kawaler 1 kilka uczestniczek, ktérych zadaniem jest oczarowanie mez-
czyzny 1 dobrniecie do ostatniego odcinka programu, w ktorym kawaler
decyduje sie na §lub z jedna z nich.

Jest to kolejny przyktad produkecji, w ktérej kobiety konkuruja o wzgle-
dy mezczyzny 1 robia wszystko, aby zostaé przez niego zauwazone, przy
okazji zapominajac o poczuciu wlasnej wartosci 1 niejednokrotnie nawet
godnosci. Kobiety sa zdolne zrobi¢ wszystko, aby zwyciezy¢. Skupiajac
sie na stereotypach pojawiajacych sie podczas emisji kolejnych odcin-
kéw, najwazniejszym jest ten, ktory przedstawia kobiete jako staba
1zdesperowana, poniewaz dla mezczyzny jest jedna z wielu, lecz usilnie
konkuruje o niego z innymi kobietami. Rowniez w tym programie wyla-
nia sie obraz mezczyzny macho, ktéry jest silny, kieruje sie instynktem,
zatem jest wladczy 1 dominujacy. Przy takim obrazie mezczyzny kobieta
jest ukazywana jako staba, niepewna wlasnej wartosci 1 przewrazliwio-
na. W kazdym z trzech opisanych przeze mnie przypadkéw zestawienie
silnego mezczyzny 1 stabej kobiety jest celowo wykorzystywane przez
producentéw, w celu wiekszego nacisku na stereotypy 1 bardziej wyra-
zistego ukazania podporzadkowania kobiet. (Vandenbosch, Eggermont
2011: 563-580)

Warto zwréci¢ uwage, ze kobiety ktore pojawiajg sie w programie,
jako walczace wzgledy mezczyzny, bardzo czesto sa takze nieporadne
zyciowo, a ich przyszto$c¢ jest niepewna. Kobiety zajmuja sie prostymi
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rzeczami, podejmuja nisko ptatne prace, ktére mimo wszystko spetniaja
ich aspiracje, sa malo ambitne 1 nie oczekuja od zycia, ani od samych
siebie zbyt wiele. Najczesciej sa to proste zawody takie, jak: fryzjerka,
makijazystka, pracownica sklepu, przedszkolanka, raczej nie zdarzaja
sie przedstawicielki profesji, ktore gwarantuja prestiz i wysokie zarobki.
Zawody wyzsze] rangi sa przeznaczane dla kawalerow. Ci zazwyczaj
reprezentuja elite, sa lekarzami, prawnikami, wioda zycie na wysokim
poziomie, co pozwala im na posiadanie wysokiej samooceny. Producenci
wykorzystuja ten zabieg w celu ponownego skontrastowania stabosci ko-
biety z sita mezczyzny 1 zaznaczenia miejsca w hierarchii obojgu. Znowu
kobieta jest uznawana za stabsza, ktora nie jest w stanie sama zaspokoié
swoich podstawowych potrzeb bytowych. Przedstawia sie ja takze jako
uzalezniong od mezczyzny w aspekcie finansowym. Jest to kolejny prze-
jaw kobiecej desperacji, w ktérej jest ona gotowa poslubi¢ mezczyzne
ze wzgledu na jego zamozno§é. Dodatkowo pojawia sie przekonanie, ze
kobieta jest w stanie przekonaé do siebie mezczyzne wylacznie swoim
pieknem, fizycznoé$cia 1 seksualno$cia. Kolejny przejaw desperacjii bra-
ku szacunku kobiet do swojego ciata, ktore jest wykorzystywane jako
bron w konkurencji. W tym miejscu dochodzi do powielenia kolejnego
stereotypu, ktéry sugeruje, ze tylko oddanie swojego dziata w rece mez-
czyzny, zapewni jej miejsce w jego ramionach (Vandenbosch, Eggermont
2011: 563-580)

Wspétezesne programy reality show, przedstawiaja kobiety w bardzo
negatywnym $wietle. Z jednej strony, albo zawieraja mnéstwo stereo-
typoéw, okreslajacych kobiety jako podporzadkowane i ulegte mezczy-
znom, albo pokazuja kobiety jako prézne, sktonne do zabaw 1 rozpustne
istoty (Swantek 2014). Ponadto warto$ci przekazywane w audycjach sa
irracjonalne i trudne do pojecia dla oséb, ktére maja odmienna wizje
postrzegania kobiet i mezczyzn niz producenci. Zadna kobieta, ktéra
cenl siebie, swoja prywatno$é, nigdy nie uwierzytaby, ze widowisko
na taka skale, moze przynies¢ jej prawdziwa mitosé, bez posmiewiska
1 strat moralnych.

3. Reality Star

Reality show to idealne miejsce dla kobiet, ktére aspiruja do miana
wielkich gwiazd — w skali danego kraju lub calego Swiata. Najstyn-
niejsza globalnie jest zapewne historia Kim Kardashian, ktéra swoja
stawe zyskata dzieki reality show Z Kamerqg u Kardashiandw, w ktorym
wystepowata razem ze swoja rodzina (Kim Kardashian West... 2014).

Program opowiada o rodzinie Kardashianéw, jednak gtéwnymi bo-
haterkami sg siostry Kim, Kourtney 1 Khloe. Emisje rozpoczela gltosna
afera, w Internecie pojawily sie nagrania, na ktérych Kim uprawiala
seks. Pietnascie sezonéw programu to powierzchowny paradokument,
zaglebiajacy sie w problemy dysfunkcyjnej rodziny, ktéra dzieli sie swoja

105



106

INEZA DREWNIAK

prywatnos$cig z calym §wiatem w celu zarobienia jak najwiekszej liczby
pieniedzy 1 zyskania stawy. Program bazuje na ogromniej liczbie dra-
matow, kontrowersji 1 sensacji.

Show obrazuje pierwotny porzadek Swiata, w ktérym kobiety podpo-
rzadkowane pragng petni¢ okreslone role spoteczne. W tym przypadku
sa to mniej tradycyjne zawody, ze wzgledu na wysoka pozycje spoteczna
rodziny, ale nadal bardzo stereotypowe. Bohaterki sa zainteresowane
aktorstwem, modelingiem 1 branza kosmetyczna, co pokazuje, ze na
pierwszym miejscu nie stawiaja wyksztalcenia, umiejetnosci profesjo-
nalnych, wysokich kwalifikacji. Ich praca zawodowa wiaze sie z uroda,
atrakcyjnym wygladem i umiejetng sprzedaza wlasnego ciata. Kobiety
biorace udzial w programie sa caltkowicie przekonane o swoich zaletach
plynacych z wygladu, ktéry determinuje ich pozycje spoteczna.

Program przedstawia kobiety jako istoty bardzo ograniczone, dla
ktérych piekno jest najwyzsza wartoscia 1 jedyna droga do sukcesu.
Pojawia sie tutaj powierzchowno$é, ktora traktuje kobiete jako wyzej
wspomnianag bransoletke. W tym przypadku telewizja réwniez ucieka
sie do popularyzowania stereotypow plci, unikajac pokazywania kobiet
niezaleznych, ktére sukcesu nie zawdzieczaja urodzie. Przykladem
moze by¢ fakt, ze okoto 46% kobiet pokazywanych na wizji, w skali ca-
tego §wiata, bez wzgledu na kategorie programu, jest bardzo szczupta,
a ich makijaz i fryzura sa zawsze nienaganne (Grabowska 2007: 24).
Najbardziej krzywdzacymi dla kobiet sq reality shows, ktore opieraja
sie na zabawie, imprezach, nocnym trybie zycia, niejednokrotnie kre-
cone z perspektywy ukrytej kamery. W programach tego typu kobiety
sa ukazywane niczym dzikie zwierzeta, ktérym po niewielkiej nawet
ilo$ci alkoholu puszczaja wszelkie hamulce, zamieniajac sie nieomal
w jaskiniowca. Programy tego typu catkowicie odbiegaja od stereoty-
pow 1 tradycyjnych modeli kobiecych zachowan. W wiekszo$ci z nich nie
znajdziemy okres§len, ktore upraszczajq role kobiet wytacznie do zadan
zwiazanych z prowadzeniem gospodarstwa domowego, nie znajdzie-
my takze dominacji mezczyzny nad kobieta, bo do takich programéow
zglaszajq sie kobiety pewne siebie, pewne wlasnej wartosci, wyzwolone
1 gotowe podjecia kazdego wyzwania rzuconego przez producentéw,
w celu zdobycia zaréwno slawy, jak 1 pieniedzy. Nie kazda kobieta
wszak jest w stanie zgodzié¢ sie na publiczne pokazywanie wlasnego
wizerunku w sytuacjach calkowicie prywatnych 1 osobistych. Warto
dodaé, ze w audycjach reality, ktére nasycone sa alkoholem i impre-
zami, kobiety odbywaja liczne stosunki seksualne z nieznajomymi
mezczyznami, niejednokrotnie dochodzi réwniez do zblizen pomiedzy
dwiema kobietami.

Opuszczajac strefe erotyczna, warto zauwazy¢, ze nie kazda kobieta
zgodzilaby sie rowniez na pokazywanie jej wizerunku pod wplywem
ogromnej iloéci alkoholu 1 innych §rodkéw odurzajacych, co bardzo cze-
sto w tych programach sie pojawia.
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Kobiete skromna, zdominowana przez mezczyzne, niepewna wlasnej
wartos$ci 1 pozycji w relacji damsko-meskiej zastapilta kobieta wyuzda-
na, wulgarna, agresywna, §wiadoma swojego ciala, o mocnym charak-
terze 1 osobowo§ci, niedajaca sie zmanipulowacé i zdominowaé mezczyz-
nie. Jedynym czynnikiem, ktéry w Reality TV tego typu jest w stanie
zaszkodzié¢ kobiecie jest alkohol, niejednokrotnie pity w ogromnych
dawkach.

Analize tego zjawiska nalezy rozpoczaé od najbardziej krytykowane-
go programu, ktory zostal wyemitowany na tamach polskiej telewizji
rozrywkowej. Warsaw Shore. Ekipa z Warszawy, oparty na formacie
brytyjskiej Ekipy z New Jersey. Program jest zaréwno emitowany, jak
1 produkowany przez MTV Polska (Oto uczestnicy Warsaw Shore...
2013). Przyciaga on uwage odbiorcow ze wzgledu na liczne kontrower-
sje. Juz od pierwszego odcinka pierwszego sezonu towarzysza zardwno
bohaterom, jak 1 odbiorcom audycji, ogromne emocje. Po czterech ty-
godniach od emisji programu w roku 2013, pomimo pdznej pory emisji
(niedziela, godzina 23.), reality show gromadzi ponad 140 tys. widzdw,
co spowodowato, ze MTV Polska, osiagneta az 2,14% udzialu w gru-
pie wszystkich widzéw oraz 3,25% w grupie komercyjnej oso6b w wieku
16-49 (Lisowski 2013).

Bohaterowie kazdego sezonu produkeji sa dobierani na podstawie
doktadnej analizy, w programie nie ma miejsca na niepewnosci, za-
wahania, czy chwile zwatpienia, bo te sa zle odbierane przez widzow.
Gltéwna cecha wspdlna uczestnikéw jest zamitowanie do imprez, nie-
umiarkowanie w piciu alkoholu oraz nieokielznany poped seksualny.
W kazdym z sezondéw pojawia sie o$mioro uczestnikow, wytaczajac do-
datkowe spin-offy w postaci Summer Camp. Kamera towarzyszy uczest-
nikom w kazdym momencie codziennego funkcjonowania, przedstawia
ich rutynowe dziatania oraz to, jak zachowuja sie podczas wspdlnych
wieczornych wyjsc.

Skupiajac sie wyltacznie na pierwszym sezonie programu, ktéry oka-
zal sie odkryciem nie tylko dla odbiorcow, ale takze dla uczestnikéw,
mozemy wylonic¢ juz pierwsze modele kobiecych zachowan, ktére powie-
laja sie w kolejnych sezonach, oraz przektadaja sie na zycie codzienne.
Najwazniejszym z nich 1 najlatwiej dostrzegalnym jest model kobiety
wyzwolonej, korzystajacej z przywilejow, ktore wynikaja z ptci. Kobiety
biorace udzial w pierwszym sezonie, eksponuja swoja seksualno$é i ot-
warto$¢ na wspoélzycie plciowe, czego przykladem jest dwudziestoletnia
wowczas ,Mala” Ania, ktéra jeszcze przed emisja programu deklaro-
wala, ze jej znakiem rozpoznawczym jest przygodny seks w miejscach
publicznych, a trunkiem, ktéry dodaje mocy, wédka z napojem energe-
tycznym (Oto uczestnicy Warsaw Shore... 2013). Otwarto$¢ seksualna
kobiet jest bardzo pozytywnie odbierana przez mezczyzn wystepujacych
w programie, juz w pierwszym odcinku dochodzi do stosunku seksual-
nego miedzy uczestnikami.
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Dwoje uczestnikéw, Ewelina 1 Pawel, stworzylo zwiazek, ktory jednak
nie wytrzymat presji czasu 1 finalnie rozpadl sie, co nie pozostato bez
echa w social mediach., ktére zajmowaly sie ich relacja przez blisko rok.
Tutaj réwniez mozna wytoni¢ model kobiety, zadnej popularnosci, ktora
jest dla niej w stanie poSwieci¢ nawet swoje dobre imie.

Ewelina, 21-letnia mieszkanka Zgierza, rozpoczela swoja przygode
z reality show, poniewaz chciala sie wyprowadzi¢ z matej miejscowo-
$ci 1 rozpoczaé doroste zycie w wielkim mieécie. Uczestniczka dala sie
poznaé¢ widzom jako ghlupiutka, mato rozsadna kobieta, ktorej nie ob-
chodzi co mys$la o niej inni 1 jak wiele oséb zobaczy, ze kilka minut po
rozpoczeciu odcinka idzie do 16zka z ledwo poznanym mezczyzna po to,
by zaznaczyé¢ swdj teren, udowodnié¢ co$ innym uczestniczkom, a tym
samym, samej sobie. Mozna sadzié¢, ze jej pewno§¢ siebie 1 przebojowosé
to tylko maska, ktora przybiera na potrzeby programu, by ukry¢ swoje
kompleksy. Ten typ zachowania jawi sie jako model opierajacy sie na
pozerstwie.

Warto wspomnie¢ réwniez o obtudzie, ktéra cechuje kazda z uczest-
niczek, w zasadzie w kazde) z edycji reality show. Na tej podstawie wy-
réznia sie kolejny biegunowy model kobiecych zachowan, ktéry wynika
z jednej strony z checi akceptacji, a z drugiej z uéwiadomienia innym, ze
jest sie géra 1 jednoczeénie jest sie osoba, z ktéra pod zadnym pozorem
nie wolno zadzierad.

Prezentacja kobiet w Warsaw Shore jest mocnym naduzyciem. Obraz
kobiecoéci jest przepelniony scenami pelnymi agresji. Kobiety wobec sie-
bie sq bardzo wulgarne, uzywaja obrazliwych sformutowan, aby osiag-
nac zamierzony cel. Celem w tym przypadku jest najczescie) spedzenie
nocy z mezczyzna, ktérym zainteresowane sa obie kobiety 1 wzajemne
udowadnianie sobie, ktdra jest lepsza i ktora z nich zastuzyla na wiecej.
Kobiety wobec innych uczestniczek sa bardzo krytyczne, bezkrytyczne
sa natomiast wobec siebie 1 nie widza nic ztego w — méwiac wprost —
patologicznych zachowaniach, ktore sa nieodtacznym elementem ich
zycia. Ciagle dramaty, bdjki, zachowania rodem przypisywane raczej
zwierzetom, a nie ludziom, to takze znak rozpoznawczy kobiet pierwsze-
go sezonu, ktérych temperament uspokaja sie dopiero z emisja kolejnych
sezonow. W tym show prawdziwosé kazdej z kobiet mierzona jest iloscia
skonsumowanego alkoholu.

Warto zwroéci¢ uwage na seksualno$¢ uczestniczek. Od najmlodszych
lat wmawia sie kobietom, ze bardzo wazne jest, zeby zachowac czysto§é
jak najdtuzej, ze wzgledu na szacunek do samej siebie. Kilka wiekéw
wstecz, kobieta ktéra byla ,brudna” nie miata szans na znalezienie
meza 1 zalozenie rodziny, dla wielu byt to priorytet, ktory musiat by¢
zachowany. W innym przypadku, kobieta byla potepiana i skazana
na samotno$¢. Podobnie dzialo sie w przypadku cudzoléstwa. Bylo to
zjawisko réwnie potepiane jak uprawianie seksu przed §lubem. Za ta-
kie seksualne wykroczenie wymierzano rézne kary (Blackledge 2005:
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28). W tym przypadku takze pojawia sie nawigzanie do nieréwnos$ci
wyplywajacych z ptei. W historii kobieta, ktéra z pozadaniem patrzyta
na mezczyzne, byla uznawana za rozwiazla 1 wulgarna, podczas gdy
mezczyzna pozadajacy kobiete, miat do tego petne prawo, bo wynikato
to rzekomo z jego natury. W starozytnym Rzymie czy Grecji, kobieta
najpierw nalezata do ojca, nastepnie do meza. Bardzo nieprzychylnie
traktowane byly prostytutki, ale mezczyzni, ktorzy korzystali z ich
ustug, nie podlegali krytyce, wszak przeciez kobieta zostata stworzo-
na po to, by zaspokajac¢ potrzeby mezczyzny. Kobiety takze nie mogty
inicjowac seksu, poniewaz zaburzato to binarny porzadek swiata (Tom-
czyk 2018).

Producenci ktada nacisk na to jak bardzo wspodtczesne kobiety sa
wyzwolone 1 nowoczesne, co obrazuja tym z jaka latwoscia zmieniajg
seksualnych partneréow. Wielu z nich swdéj epizod w zyciu kobiet zarow-
no rozpoczyna, jak 1 konczy, na jednej wspdélnej nocy.

7 audycji wylania sie obraz kobiety wulgarnej, ktéra nie posiada
szacunku do wlasnego ciala i samej siebie. Zabiegi, ktére stosuja pro-
ducenci, sa prymitywne 1 przedstawiaja pte¢ piekng w negatywnym
swietle. Kobiety w Warsaw Shore okre§litabym mianem women from
hell, kobiet z piekta rodem (Lisowska-Magdziarz 2012: 117). Zwrot ten
w odpowiednim stopniu obrazuje zachowania uczestniczek, zwlaszcza
pierwszego sezonu programu. Uczestniczki sa nieokrzesane, nieoby-
te w wielkim mieécie, a takze przed kamera. Wulgarne, aroganckie
1 agresywne, bezwzglednie dazace do celu Kobiety pokazywaly sie
z najgorszej strony 1 ujawnialy swoje najgorsze oblicza, cynizm, egoizm
1 brak skruputéw. Nalezy pamietaé, ze mimo wszystko czes$é tych za-
chowan jest narzucana przez producentéw i wyrezyserowana, jednak
kamera zawsze jest w stanie uchwycié to co najbardziej naturalne
1intrygujace.

4. Perfekcyjne uporzadkowanie: model
kobiety nieudolnej w Reality TV

W refleksji na temat przedstawienia kobiety jako istoty nieudolne;j,
pozbawionej samodzielnosci, umiejetno$ci zadbania o siebie 1 wlasna
rodzine, a takze braku poczucia odpowiedzialnoéci za panujaca w domu
estetyke, na pierwszy plan wysuwa sie Perfekcyjna Pani Domu. Jest to
polskie reality show realizowane na podstawie brytyjskiej licencji The
Perfect Housewife with Anthea Turner (Perfekcyjna Pani Domu... 2012).
Malgorzata Rozenek, prowadzaca program, jest tytulowa Perfekcyjna
Pania Domu. To idealna gospodyni i pani swojego domu, ktéra odwiedza
domy innych kobiet po to, aby pomdc im uporaé sie z nieporzadkiem
w ich domach. Lad, ktéry wprowadza w miejscach zamieszkania, bardzo
czesto jest metafora tadu, ktéry kobieta stara sie wprowadzié¢ w zycie
tych, ktére same nie sa w stanie sobie z tym poradzic.
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Specyfika programu 1 jego realizacja nie nalezaly do wyszukanych.
Zamyst show byl prosty, mial pokazacé jak najwiekszej liczbie kobiet, jak
by¢ perfekcyjna matka, zona 1 gospodynia. Efekt natomiast byt odwrot-
ny. Uczestniczki, ktére zdecydowaly sie na udzial, zamiast gwarancji
perfekcji, otrzymaty gwarancje ponizenia. Program cieszyt sie ogrom-
nym zainteresowaniem, pomimo ogromu zenujacych sytuacji, w jakich
zostawaly ukazywane uczestniczki, kobiety po drugiej stronie telewizora,
ogladaty z checia show 1 czerpaly ze wskazéwek perfekcyjnej pani domu.

Kobiety, ktore pojawiaja sie w poszczegdlnych odcinkach sa nieudol-
ne, nieporadne 1 wykazuja sie ogromnag bezradnos$cia w prowadzeniu
domu 1 rodziny. Batagan i chaos w ktérym zyja, jest dla nich czym§
normalnym, co nie stanowi problemu w normalnym funkcjonowaniu.
,Mi to po prostu nie przeszkadza” (wypowiedz Jowity, Perfekcyjna Pani
Domu, 1. odcinek, 1. sezon). Ukazanie §wiatow, w ktorych uczestniczki
funkcjonuja wielokrotnie wzbudza lito§¢ widza, czasami pojawia sie tak-
ze pogarda 1 zasadnicze pytania: ,Jak mozna by¢ kobieta i nie potrafié¢
utrzymac czysto$ci we wltasnym domu?”; ,Jak mozna zapuéci¢ dom do
takiego stopnia?”.

7 pomoca przychodzi Rozenek, ktora wchodzac w $wiat uczestniczek,
w ich umysl i poznajac ich zachowania 1 historie, szuka dla nich ratun-
ku, ktéry ma rozpoczaé sie od zapanowania nad domowym nietadem.
Obraz kobiety, ktory zostal stworzony na poczet tego programu, uderza
w dume wielu kobiet, co niejednokrotnie zostaje podkreslone na réznego
rodzaju forach 1 w mediach spotecznoéciowych. Sposéb ukazania kobiet
w programie jest dla nich bardzo uwlaczajacy, a ich §wiadome uczest-
nictwo w programie zastanawia podwojnie. W programie wytania sie
obraz kobiety, ktéra nie potrafi stawi¢ czota najprostszym czynno$ciom,
zaniedbuje niejednokrotnie piekny dom, ktéremu na ratunek przychodzi
Rozenek z perfekcyjnie utozong fryzura, w nienagannym stroju i pet-
nym makijazu, co oczywiscie nie umyka widzom 1 internautom. Oto
jedna z wypowiedzi na forum Gazeta.pl, autorstwa internautki o nicku
todorecto:

,Program na jakiej$ tam zachodniej licencji, kompletny fake i rezyseria (bo przeciez
nawet ten jej dom to $ciema) nie jest dla mnie zadnym wyznacznikiem. Wiekszo§é
z nas, kobiet, nie siedzi w wielkiej willi na przedmie$ciach, tylko wstaje rano i za-
chrzania do roboty na 10-12 godzin, a ta, tagodnie méwiac idiotka radzi mi, ze ja
mam kurze z wdziekiem w szpilkach wyciera¢? Rozumiem, ze ten program to jakas
satyra, bo chyba zadna rozsadna kobieta nie zdecydowataby sie opowiadaé takich
bzdur na serio w tv. Nie jestem feministka, ale pierdzielenie takich idiotyzmoéw, ze
feministki namawiaja do tego, zeby mieszkaé w syfie to jest jakie$ kuriozum. Niech
ta pani znajdzie sobie PRAWDZIWA prace i wezmie pod opieke 2 dzieci — zobaczymy
wtedy ile zostanie jej czasu na dobieranie koloru Sciereczek do obrusu w kuchni..krew
mnie zalewa, ze w Polsce, ktéra tak bardzo goni za zachodem, a jednoczeénie boryka
sie ciagle z problemami gospodarczymi, bezrobociem i niskimi zarobkami pokazuje sie
w tv takie bzdury. Nie wspominajac juz o tym, ze w rodzinie wszyscy powinni pomagaé
w domu — kobieta to kombajn bizon!!! Na miejscu tej pani wstydzitabym sie chodzié
po ulicy i patrzeé kobietom w oczy” (pisownia oryginatu).
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Inna internautka o nicku poganin réwniez na forum Gazeta.pl, za-
uwaza:

,Trzeba byé¢ popie...nym, zeby tazi¢ z biala rekawiczka i1 sprawdzaé czy jest kurz.
Takie postepowanie powinno byé potepione, chociazby dla zdrowia dziecka. Od lat
obserwuje si¢ wzrost zachorowan dzieci na réznego rodzaju alergie, tylko gdzie te
dzieci maja sie uodpornié¢ skoro idiotka promuje wysterylizowany model domu”.

W reality show Perfekcyjna... uderzaja dwie kwestie. Pierwsza z nich
jest naduzywanie stowa perfekcja. Zaréwno Rozenek, jak i lektor komen-
tujacy przebieg wydarzen, postuguja sie okresleniem w kazdej mozliwe;j
sytuacji, uéwiadamiajac uczestniczkom, ze jest to ostateczny rezultat,
jaki powinny osiaga¢ w kazdej dziedzinie swojego zycia, bez wzgledu
na to, czy do tego daza. Okreslenie perfekcyjna oznacza doskonalosé
w wykonywaniu danej czynnosci (Stownik Jezyka Polskiego brak daty).
Dodatkowo uswiadamia wszystkim kobietom, jak bardzo sa od tej per-
fekcji oddalone. Powracajac do kwestii lektora, warto zwréci¢ uwage na
spos6b komentowania wydarzen. Niejednokrotnie przekresla on stowa
uczestniczek, drwiac z ich stylu zycia 1 pokazujac, w jak beznadziejne)
sytuacji sie znalazly. ,,Nie lubie sprzataé¢, mimo to sprzatam codziennie”
(wypowiedz Angeliki, Perfekcyjna Pani Domu, 1. sezon, 1. odcinek).
Przekonanie w glosie Angeliki pozwala widzom uwierzy¢, ze kobieta
faktycznie zajmuje sie domem na miare swoich mozliwoséci. Niemniej
jednak, bardzo szybko odzywa sie lektor, ktéry kilkoma stowami zabu-
rza obraz kobiety, méwiac: ,,To chyba nie w tym domu”.

Rozenek w swoich wypowiedziach u$§wiadamia uczestniczkom,
zwlaszeza tym, ktorych jedynym zajeciem jest zajmowanie sie domem
1 dzieémi, ze to ich obowigzek, a mezczyzna, ktory w takim przypadku
jest jedynym zywicielem rodziny, nie powinien angazowac sie w zajecia
domowe: ,Ale on przychodzi z pracy i ma prawo by¢ zmeczony, a to ze
ty jeste§ w domu, to jest twoja praca” (wypowiedz Rozenek, Perfekcyjna
Pani Domu, 1. sezon, 1. odcinek,). Rozenek, by¢ moze nieSwiadomie,
cofa kobiecy rozwoj do przetomu wieku XIX i XX, gdzie dominowat pa-
triarchalny model rodziny, w ktérym to mezczyzna byt odpowiedzialny
za utrzymanie swojej rodziny, co woéwczas czynilo go najwazniejsza
osoba w gospodarstwie domowym. ,Jeste$ matka, jeste$ zona, to jest
twdj obowiagzek” (wypowiedz Rozenek, Perfekcyjna Pani Domu, 5. sezon,
1. odcinek).

Perfekcyjna Pani Domu zdecydowanie zapomina o tym, jak bardzo
silny wplyw industrializacji 1 urbanizacji przeksztalcil stosunki na linii
maz—zona. Z formy instytucjonalnej i patriarchalnej, malzenstwo prze-
ksztalcilo sie w relacje bardziej kolezenskie 1 bezposrednie, co rOwniez
postawilo matzonkéw na podobnej pozycji, bez wzgledu na wykonywa-
ny zawdd, czy osiagniete wyksztalcenie, a w efekcie zarobki (Tyszka
1982: 17). Wspomniany juz rozw0j industrializacji 1 urbanizacji spowo-
dowat emancypacje nie tylko zon,y ale réwniez potomstwa. Wazniejszym
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aspektem domowego ogniska stata sie wieZ emocjonalna, ta materialna
stata sie drugoplanowa (Tyszka 1974: 9). Oznacza to, ze obowiazek za-
chowania czysto$ci w domu nie jest obowiazkiem nalezacym wylacznie
do kobiety, ktéra niejednokrotnie zostata przyttoczona zyciem w izolacji,
pochtonietym domowymi obowiazkami i wychowaniem dzieci.

Perfekcyjna... utrwala kilka stereotypéw kobiety. Pierwszym jest
przedstawienie kobiety jako stuzacej na laskach swojego mezczyzny-
-pana, ktéry oprécz zarabiania, nie ma obowiazku angazowac sie w do-
mowe obowiazki. Kolejnym jest ten, w ktérym kobieta jest nieomal
robotem, w pelni gotowym do wypelniania obowiazku przyktadnej zony
1 matki bez wzgledu na pore dnia 1 okoliczno$ci: ,,Nie ma prawa ci sie nie
chcie¢” (wypowiedz Rozenek, Perfekcyjna Pani Domu, 1. sezon, 1. odci-
nek); kobieta zawsze powinna tez by¢ kojarzona z tadem 1 porzadkiem
,Nigdy nie spodziewalam sie, ze dziewczyna moze po sobie taki balagan
zostawié” (wypowiedz Amandy, kolezanki Basi, Perfekcyjna Pani Domu,
5. sezon, 3. odcinek).

Sam sposéb przekazywania krytyki przez Perfekcyjna Pania Domu
jest dobitny 1 w kazdym przypadku wywoluje tzy u uczestniczek, ktére
otwarcie przyznaja sie do btedéw, ktore popetniaty w toku swojego zycia.
Niejednokrotnie pomija sie kwestie, ktére miaty wplyw na zapanowanie
chaosu w zyciu kobiet. Jedng z nich jest sprawa Krystyny i jej rodziny.
To kobieta w podesztym wieku, matka sze$ciorga dzieci, méwiaca ot-
warcie o swoich uczuciach 1 emocjach. Jest samotna, nie czuje wsparcia
w dzieciach 1 mezu, nikt jej nie pomaga, przez co stracita cheé¢ do dbania
zarowno o dom, jak i o siebie. Rezyserzy skupiaja sie jednak na kilku
stowach wypowiedzianych catkowicie nie§wiadomie: ,,Wychowanie tylu
dzieci calkowicie mnie przerosto” (wypowiedz Krystyny, Perfekcyjna
Pani Domu, 1. sezon, 2. odcinek,). Stowa te pogltebiaja obraz kobiety jako
istoty nieudolnej, ktora bez pomocy nie jest w stanie sobie poradzi¢. Do-
datkowo, niejednokrotnie pojawia sie takze krytyka ze strony rodziny,
ktéra takze doprowadza do tez, cho¢ ma byé motywacja do dziatania ,Jej
sie nigdy nic nie chce, leniwa jest” (wypowiedz meza Magdy, Perfekcyjna
Pani Domu, 5. sezon, 3. odcinek).

Programy reality show daja tylko pewna namiastke rzeczywistosci.
Warto pamietaé, ze uczestniczace w nich osoby najczeéciej rozwiazu-
ja wyrezyserowane przez tworcow telewizyjnych problemy (fuszczek
2004: 27).

Podsumowanie

Analizujac powyzsze audycje, gtdbwnym wnioskiem, ktéry sie nasuwa,
jest ten, ktory traktuje je jako produkcje przepelnione stereotypami,
ktére mniej lub bardziej uderzaja w kobiety. Dodatkowo niektoére z nich
stawiaja pte¢ piekna w negatywnym Swietle, przypisujac jej cechy cha-
rakterystyczne nie dla ogétu, lecz wytacznie stanowigce przymioty okre-
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§lonej grupy wiekowej lub zalezne od miejsca zamieszkania. Stereotypy
w wielu przypadkach sa krzywdzace. Opisane audycje wskazuja nam
kierunek my$lenia, opierajacy sie na mysleniu szablonami. Przyglada-
jac sie im mozemy dostrzec, jak obszernym zrédlem wiedzy na temat
wspoélczesnych kobiet sa analizowane reality shows. Poprzez rozrywke
ukazuja one szufladkowanie kobiet 1 traktowanie ich z géry.

W Reality TV pojawia sie kilka modeli kobiet, ktére nie zawsze od-
najduja swoje odzwierciedlenie w rzeczywisto$ci. Bez watpienia naj-
czesScie] przewijajacym sie modelem jest model kobiety spokojnej, ide-
alnej matki 1 zony, ktéry kontrastuje z modelem kobiety stawiajace)
na hulaszczy tryb zycia, emanujacej swoja seksualnoS$cia 1 brakiem
skromno$ci. Wizerunek kobiety w audycjach typu reality show jest bar-
dzo przerysowany i najcze$ciej opiera sie na ograniczaniu kobiety do
jednego modelu. Kobieta albo jest pania domu, albo robi kariere, badz
pos$wieca sie licznym spotkaniom towarzyskim. WspélczeSnie mamy
do czynienia z kobietami, ktore za wszelka cene staraja sie dobrze
prowadzi¢ dom, wychowywaé dzieci, a przy okazji zarabiaé¢ pieniadze
adekwatne do wysitku wktadanego w prace. Cenia one wlasng samo-
realizacje 1 dodatkowo staraja sie posiadaé¢ udane zycie towarzyskie.
Analizowane audycje sa odzwierciedleniem tego, w jak duzym stop-
niu telewizja ma wplyw na nasze zycie i postrzeganie rzeczywistos$ci,
dodatkowo, bez watpienia kazdy z wybranych programéw pogtebia
stereotypy, natomiast wiekszo§é z nich uprzedmiotawiaja kobiety.
Dodatkowo, kazdy z programoéw wytwarza kolejne modele kobiecych
zachowan, ktore niejednokrotnie budowane sa na jednostkach, a uwla-
czaja ogélowi kobiecej spolecznoéci. Tworzy sie catoSciowy obraz kobie-
ty stworzony przez producentéow okreslonego reality show, ktéry ma
wplyw na odbieranie rzeczywisto$ci przez konsumenta. Warto rowniez
doda¢, ze modele kobiecych zachowan, ktére sa notorycznie kreowane
w audycjach zostaja zakorzenione w Swiadomosci odbiorcéw, co po-
woduje zakrzywiony obraz postrzegania kobiet. Wéwczas dochodzi do
sytuacji, w ktérej widz zaczyna nabieraé watpliwoéci, co do przekazu,
ktory zostaje mu dostarczony.
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