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ABSTRAKT

Celem niniejszego artykutu jest charakterystyka formatu Jersey Shore oraz zbadanie
jego odbioru wérdéd grup fokusowych. Analizie w szczegdlnoSci zostaly poddane: aspekt
etyczny formatu oraz jego rola zar6wno w funkcjonowaniu jednostki, jak i grupy odbior-
céw. Badania przeprowadzone przy pomocy metody wywiadu grupowego (FGI) na dwéch
grupach studentéw opieraja sie na trzech obszarach badawczych, ktére okreslaja stosunek
respondentéw do formatu Jersey Shore, badajg poziom identyfikacji studentéw z zaprezen-
towanymi zachowaniami uczestnikéw reality show oraz umozliwiaja zlokalizowanie oma-
wianego programu miedzy kreacja programu a rzeczywistoscia, a takze badaja wrazliwosé
widzow 1 ich poczucie etyki w odniesieniu do formatu Jersey Shore. Badania pomagaja,
okreslié specyfike programu, definiujac ja na podstawie osobistych odczué respondentéw,
ktérych istotnymi konkluzjami zdaje sie by¢ wspélna refleksja nad fenomenem formatu
oraz jego przyszloScia.

SLOWA KLUCZOWE

Reality TV, Jersey Shore, wzorce zachowan, seks, obsceniczno§é

ABSTRACT

The purpose of this article is to define the Jersey Shore format and to examine its recep-
tion among focus groups. In particular, the analysis covered the ethical aspect of the
format and its role in the functioning of the individual as well as the group of recipients.
Research conducted with the help of the group interview method (FGI) on two groups of
students is based on three research areas that determine respondents’ attitude to the
Jersey Shore format, examine the level of student identification with presented behaviors
of reality show participants and enable locating the discussed reality between program
creation and reality, and also examine the viewers’ sensitivity and their sense of ethics
in relation to the Jersey Shore format. The research helps determine the specificity of
the program, defining it on the basis of personal emotions of the respondents, whose
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important conclusions seem to be a common reflection on the phenomenon of the format
and its future.
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Reality TV, Jersey Shore, patterns of behaviour, sex, obscenity.

Wstep

Reality TV to bardzo ogdlna kategoria, obejmujaca szeroki zakres
programoéw rozrywkowych, wbrew pozorom nie do konca tozsamych
pod wzgledem struktury, tworzac jej unikalny hybrydowy charakter.
Dlatego tez segment ten staje sie klopotliwy podczas préby jego szcze-
gbétowej 1 starannej klasyfikacji (Kavka 2012: 1-2). Dodatkowo gatunek
ze wzgledu na swoja konwencje, wzbudza kontrowersje, co skutkuje
stworzeniem ogromnej przestrzeni, w ktérej zlokalizowaé¢ mozna nie
tylko treé¢ programu, ale takze liczne dyskursy w formach debat, forow
dyskusyjnych czy publikacjach w prasie brukowej (Kavka 2012: 2-3).
Specyfike formatu Jersey Shore nalezy wiec traktowac nie tylko jako
analize jego formy i tresci, ale rowniez zbadanie jego otoczenia, rozumie-
jac przez to badania nad odbiorem oraz refleksje na temat konsekwencji
wynikajacych z emisji reality show.

W niniejszym artykule préba ujecia specyfiki formatu sktada sie
z dwoch czeéci. Pierwsza cze$é, teoretyczna, w oparciu o literature, na-
kres§la charakter tego konkretnego formatu. W tym celu wyodrebnione
zostaja istotne aspekty show, takie jak funkcjonowanie etyki w formacie
Jersey Shore, podjete z uwagi na kontrowersyjna tre$é¢ oraz przyblize-
nie roli wybranych aspektow, za czym idzie rozwazenie potencjalnych
konsekwencji emisji programéw tego typu.

Wyzej wymienione aspekty zostaly wyselekcjonowane ze wzgledu na
swoja nature powiazania z tematem artykutu. Specyfika formatu opiera
sie w duzej mierze na skandalicznych treSciach, ktére wywoltaty ozywio-
na dyskusje wsrod opinii publicznej. Rozdziat o problemie funkcjonowa-
nia etyki w reality show stuzy zrozumieniu generowania skandali w for-
macie Jersey Shore. Cheac lepiej zrozumieé¢ wyzej wspomniane otoczenie
tego segmentu w pracy znalazt sie rozdzial analizujacy konsekwencje
emisji programu dla jego widzéw — jako poszczegdlnych jednostek 1 ogdtu
grupy odbiorcéw. Druga czeéé skupiona jest woko6t wiedzy empiryczne;,
pozyskanej w wyniku przeprowadzonych badan naukowych. Czesé em-
piryczna pracy znacznie bardziej przybliza do osiagniecia efektywnego
celu tekstu, ktorym jest okreslenie specyfiki formatu Jersey Shore. Po-
nadto badania naukowe doprowadzaja do nowych wnioskéw, ktére poru-
szaja aspekty wczeéniej nie brane pod uwage, pomagaja w uchwyceniu
nie tylko treéci formatu, ale takze skupieniu sie na percepcji widzow
11ich konkluzjach. Badania przeprowadzone sa za pomoca metody FGI,
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czyli wywiadu grup fokusowych. Taka metoda pozwala na zbudowanie
subiektywnego ze wzgledu na charakter grup badawczych, ale zarazem
poszerzonego o szczegbly 1 odczucia obrazu omawianego reality show.

»Tlak sie robi w Jersey” —
obraz skandalicznego reality show

Podczas proby interpretacji treéci prezentowanej w réoznych edycjach
programu, nasuwaja sie konkluzje budujace wyobrazenie funkcjonowa-
nia powtarzajacych sie w nim schematéw, ktére zdaja sie by¢ filarami
konwencji tego formatu. Aby dotknaé istoty owego reality show, w tym
rozdziale otwierajacym cze$¢ teoretyczna mojej pracy, wyszczegdlniam
znamienne cechy formatu Jersey Shore oraz przedstawiam konwencje
programu, analizujac jego wewnetrzna strukture.

Aby blizej okreéli¢ nature formatu Jersey Shore postuze sie definicja,
ktora okresla segment Reality TV jako popularna telewizje faktogra-
ficzna, znajdujaca sie na pograniczu dokumentu, rozrywki i dramatu
(Hill 2005: 2).

Format Jersey Shore zdaje sie faktycznie taczyé powyzszej wymienio-
ne elementy. Trudno natomiast nie dostrzec przewazajacej roli dramatu
w programie, polegajacej na ciaglym budowaniu napiecia konczacego sie
momentem kulminacyjnym, najczesciej wielkim skandalem. Dramatur-
gia w formacie zdaje sie by¢ generowana naturalnie poprzez tempera-
ment uczestnikow 1 eskalowana przez zagospodarowanie odpowiednie)
przestrzeni na jego ekspresje, wpisang w konwencje programu. Produ-
cencl stwarzaja uczestnikom idealne warunki do ciaglej zabawy, ktorej
towarzysza upojenia alkoholowe 1 wielkie emocje.

Analizujac schematy funkcjonujace w formacie Jersey Shore, nie-
malze w kazdym odcinku mozna zauwazy¢ pewien moment kulmina-
cyjny, ktory daje upust silnym emocjom towarzyszacym uczestnikom.
W takich sytuacjach czesto dochodzi do agresji stownej lub fizycznej,
a takze zblizen seksualnych miedzy uczestnikami programu. Do sytuacji
postrzeganych jako skandaliczne dochodzi czesto w wyniku funkcjono-
wania ekipy w iluzji nieistniejacych zasad, notabene nie tylko takich
obowiazujacych ich jako uczestnikow programu, ale tez podstawowych
zasad etycznych czy moralnych, obowiazujacych nas jako ludzi. Podczas
calonocnej zabawy, czesto ttumaczac sie upojeniem alkoholowym uczest-
nicy programu doprowadzaja do transgresji ogdlnie przyjetych norm
wzgledem drugiego cztowieka. Co wzbudza najwieksza kontrowersje,
a wrecz panike moralng wérod opinii publicznej (Thompson 1998).

Skandaliczne jest nie tylko zachowanie uczestnikéw, ale réwniez
jezyk ktorym sie postuguja. Pojmujac jezyk jako no$nik wyznawanych
warto$ci 1 jako warto§é sama w sobie zwraca sie na niego szczegdlng
uwage (Bralczyk, Majkowska 2000: 43—44). Media natomiast wedle
wspotczesnych trendéw odbiegaja od dbania o poprawnos¢ jezykowa na
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rzecz uatrakcyjnienia tresci slangiem czy wulgaryzmami, z czego to dru-
gle uwaza sie za najbardziej nieprzyzwoite 1 kontrowersyjne. Ordynarne
zwroty burza ogbélne poczucie estetyki programu, a przede wszystkim
moga obrazaé uczucia uczestnikow programu i widzéow (Bralczyk, Maj-
kowska 2000: 112).

W konwencji programu mieszcza sie nie tylko $ciéle okre§lone mo-
dele zachowan oraz wzorce postepowania, wytyczne obejmuja nawet
wyglad bohateréw programu. Kazdy z uczestnikéw musi spetniaé pew-
ne wyznaczone standardy, wéréod literatury przedmiotu mozna nawet
natknaé sie cho¢by na okreslone typy meskich fryzur obowiazujacych
w programie (Sorentino, Mills 2010: 27-29). Bohaterowie musza spet-
niaé¢ inne wymogi, przede wszystkim ich ciato powinno byé¢ zadbane,
wrecz wyidealizowane. Mezczyzni powinni byé wysportowani, ponadto
w gre wchodzi ostra opalenizna 1 wszelkie zabiegi upiekszajace uro-
de, tj. depilacja ciala, nawilzona skoéra, brak oznak starzenia sie itp.
Kobiety z kolei przedstawione sg jako istoty daleko odbiegajace od
naturalnego piekna, ktére muszg miescié¢ sie w $ci§le okreslonych kry-
teriach mezczyzn (Sorentino, Mills 2010: 107). Definiuja je sztuczne
rzesy, paznokcie 1 wlosy. Ubidr uczestnikéw programu przewaznie jest
skapy, zaréwno kobiety, jak 1 mezczyzni gléwnie wystepuja w strojach
kapielowych lub odziezy odkrywajacej znaczna czes¢ ciata. W niekté-
rych odcinkach widzowie moga nawet natknaé sie na calkowicie nagich
uczestnikow programu.

Wobec powyzszego warto zastanowi¢ sie nad tym, dlaczego uczestnicy
programu $ciéle stosujq sie do wytycznych producentéw chcac wpasowaé
sie w konwencje formatu Jersey Shore, nawet jesli jest ona nie do konca
tozsama z wartosciami bohaterow. Jak stwierdza Maria Golaszewska,
cheé zaistnienia jest dla cztowieka czyms$ naturalnym, natomiast w do-
bie mediéw masowych, taka tendencja ma szczegdlny wyraz. Poniewaz
juz nie chodzi o to, zeby by¢ dostrzeganym przez reszte spoteczenstwa,
ale o to, zeby by¢ stawnym 1 cieszy¢ sie jak najwieksza popularnoscia.
W efekcie roénie pragnienie sukcesu, aby go osiagnagé, ludzie sa w stanie
wiele zrobié, czasami niezaleznie od swoich faktycznych cech charakteru
1tego, czym kierowali sie na poczatku tej drogi (Gotaszewska 1999: 40).

Pomimo licznych kontrowersji wzgledem lansowania przez producen-
tow wulgarnej 1 nagannej pod wzgledem moralnym konwencji formatu,
ten okazat sie wielkim sukcesem stacji. Premierowy odcinek Jersey
Shore wyemitowany na antenie MTV 3 grudnia 2009 roku obejrzato
1,375 mln widzéw a pod koniec sezonu format zyskat popularno$é na
poziomie 4,83 mln widzéw (Seidman 2010). Warto zastanowié sie nad
tym fenomenem.

Przypomnijmy ogdlna konwencje reality show, ktéra zaktada §ledze-
nie loséw uczestnikéw w nawet najbardziej intymnych momentach.
Kamera towarzyszy bohaterom programu, kiedy sa w tazience, ktéca sie,
placza czy uprawiaja seks. To aspekty zycia, ktérymi na co dzien nikt
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nie dzieli sie z innymi 1 to wla$nie dlatego moga one stac sie wyjatkowo
atrakcyjne dla widza. W tym konteks$cie ludzi mozna okresli¢ jako istoty
lubiace podgladaé rzeczywisto$é, a w szczegoblnosci relacje 1 sytuacje,
ktére sa nam nieznane i dotycza innych oséb, po to aby miedzy innymi
zaspokoié swojg ciekawosé (Koztowska 2006: 91).

Po pewnym czasie w widzach formatu Jersey Shore rodzi sie co$ wie-
cej niz ciekawo$é, po wielu godzinach spedzonych przed telewizorem
odbiorcy przywiazuja sie do uczestnikéw programu. W rezultacie tworzy
sie tak zwana blisko$¢ na dystans (Koztowska 2006: 136). W przypadku
relacji bezposrednich mamy do czynienia z czerpaniem obopdlnych ko-
rzysci, polega to na swobodnym przeplywie informacji oraz okazywaniu
sobie bliskoéci. Efektem moze by¢ satysfakcja z tego typu kontaktow
oraz budowanie wiezi. Wedle Johna T. Thompsona (2001: 210-219)
wraz z rozwojem mediow blisko$¢ mozemy wygenerowac w inny sposob.
W dobie telewizji 1 Internetu mozemy nawiazac bliskos§¢ z bohaterami,
z ktorymi nigdy nie wchodziliémy w kontakty bezpoérednie. Poprzez
towarzyszenie uczestnikom programu podczas ich codziennych perypetii
powstaje wiez miedzy odbiorca a bohaterem reality show.

W tej szczegdlnej relacji odbiorca moze cieszy¢ sie z korzySci czerpa-
nych z tejze interakeji, majac poczucie satysfakeji i zapewniajac sobie
doznania emocjonalne, ktére towarzysza nam w trakcie bezposrednich
kontaktéw. Co wazniejsze, w te) formie interakeji nie trzeba sie angazo-
wac w obustronne zobowiazania. Natomiast to wszystko dzieje sie tylko
w wyobrazni odbiorcy 1 dotyczy jego osobistych przezy¢, brak tutaj kon-
taktu fizycznego czy — co wazniejsze — sprzezenia zwrotnego z drugiej
strony (Koztowska 2006: 136). Wytwarzana blisko§¢ na dystans nigdy
nie bedzie tym samym, co bezposredni kontakt z drugim czltowiekiem,
ale coraz czeéciej jest uzywana jako latwiejsza alternatywa w kontak-
tach miedzyludzkich. Tak tez producenci Reality TV korzystaja z nowo
powstatych form relacji 1 sprawiaja, ze osoby znane z ekranéw telewi-
zorow staja sie bliskie widzom 1 angazuja ich emocjonalnie. Dramat
bohateréw staje sie waznym wydarzeniem dla odbiorcéw. Nawiazuje
sie rodzaj empatii i zrozumienia, powstaje przekonanie, ze bohater jest
nam bliski. Ponadto wiekszo$§¢ badanych deklaruje, ze oglada Reality
TV miedzy innymi dlatego, ze jest to dla nich podstawa interakcji spo-
tecznych (Papacharissi, Mendelson 2007: 367).

Pomimo zyskanej sympatii widzow format Jersey Shore nadal jest
mocno krytykowany za swoj przekaz. Pierwszym powaznym skandalem
w programie stato sie zwrdcenie uwagi opinii publicznej na kontrower-
syjna tre§¢ programu utrwalajacq etniczne amerykanskie stereotypy
dotyczace dyskryminacji rasowej (Sastre 2014: 356—358) Z uplywem
czasu dopatrzono sie wiecej aspektow majacych negatywne przestanie.
Misha Kavka (2015: 101) okreglit Jersey Shore synonimem intelektual-
nego ubdstwa 1 domniemanej pustki moralnej wspélczesnego mtodego
pokolenia.
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Mimo tak nieskomplikowanej w odbiorze tresci, program postrzegany
jest niczym produkcja przewodzaca wiele idei 1 promujacy niestosowne
1 nieetyczne zachowania. Mark Sherry 1 Katie Martin (2015: 1271) uj-
muja idee programu jako propagande neoliberalnego, hedonistycznego,
pobtazliwego oraz konsumpcyjnego stylu zycia. Szczegdlnie znamienne
jest przedstawienie przez tych autoréw ekipy jako oséb dazacych do
zaspokojenia jedynie prymitywnych potrzeb, gdzie priorytetem staje
sie pojsécie na sitownie czy solarium. Treéé programu jest okreélona
tutaj jako noénik seksistowskich przestanek i propagowanie btogiego
stylu zycia przesyconego nadmiernym spozywaniem alkoholu. Autorzy
sklaniajg sie ku stwierdzeniu, iz caly program jest nieprawdziwy 1 za
bardzo przesadzony. Reality show zostaje nawet poréwnane do wraku
pociagu, ktéry kochaja miliony widzéw (Sherry, Martin 2015: 1279).

Program Jersey Shore przedstawiono takze w ujeciu satyrycznym,
karykaturalnym, sklaniajac tym samym widzéw do refleksji. Rysun-
kowa wersja Ekipy z New Jersey pojawita sie w jednym z odcinkow
popularnego serialu rysunkowego dla dorostych South Park (odcinek It’s
a Jersey Thing, sezon 17., odcinek 9.), w cato$ci poSwieconemu charak-
terystyce spotecznosci, jaka tworza uczestnicy omawianego reality show.
Dodatkowo twoércy serialu zwrécili uwage na zjawisko popularyzacji
spotecznosci Jersey Shore oraz procesu przenikania jego specyfiki w zy-
cie reszty spoleczenstwa. Cechy poszczegdélnych postaci zostaly ukazane
w niekonwencjonalny sposéb, uwypuklajac wszelkie znamienne cechy
bohateréw show.

Postacie z formatu Jersey Shore zostaly tam ujete jako odrebna
spoteczno$é — rzadzaca sie swoimi prawami, polaczona specyficznym
wygladem 1 sposobem bycia. W odcinku ukazano kontrastowe réznice
pomiedzy przecietnymi mieszkancami miasteczka, gdzie toczy sie akcja
serialu, a ludZmi z Jersey. Jest to szczegdlnie widoczne podczas jednej
z poczatkowych scen odcinka, gdzie nowi mieszkancy New Jersey zo-
stali zaproszeni na kolacje do rodziny z South Park. Miedzy nowymi
sasiadami dochodzi do sprzeczki, kobiety wzajemnie wymienity sie spo-
strzezeniami na temat swojego wygladu, natomiast kobieta z Jersey
styszac komentarz dotyczacy jej szeroko rozstawionych oczu, traci nad
sobg panowanie. Dochodzi réwniez to agresji fizycznej i wulgarnych
wyzwisk pod adresem nowo poznanej kolezanki. Kobieta swoje zachowa-
nie usprawiedliwia obowiazujaca konwencja programu, wypowiadajac
znamienne stowa ,,Tak sie robi w Jersey”. Taki rodzaj ekspresji fak-
tycznie zdaje sie by¢ charakterystyczny dla uczestnikéw Jersey Shore.
Bohaterowie show postawieni w potencjalnie stresujacych sytuacjach
eskaluja emocje 1 wyrazaja je w agresywny sposéb, przez co format
ten charakteryzuje sie niezwykle wysokim poziomem agresji fizycznej
(Coyne, Robinson, Nelson 2010: 282-298).

Twoércy serialu nawigzali rowniez do uwazanej za swoisty symbol for-
matu Nicole ,,Snooki” Polizzi, czyli popularnej autentycznej postac z Jer-
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sey Shore, znanej ze swojego nagannego zachowania 1 stroju. W South
Park postac ta ukazana jest jako blizej nie okreslony stwor, jego pocho-
dzenie jest nieznane, ale z pewnoscia nie jest on czlowiekiem, pozba-
wiony jest bowiem ludzkich cech. Jego cecha charakterystyczna jest to,
ze potrafi wypowiedzie¢ tylko kilka stéw w zrozumialym dla czlowieka
jezyku, a tycza sie one silnego popedu seksualnego. Mieszkancy, ktérzy
znalezli ,Snooki” w opuszczonym budynku, sa przerazeni jej wygladem
1 zachowaniem. Stwoér usiluje wykorzystaé seksualnie kazda postaé
znajdujaca sie w jej zasiegu.

Nicole uznaé¢ mozna za wizytowke Jersey Shore, uczestniczka jako
pierwsza w programie zaczeta budzi¢ kontrowersje, juz podczas pierw-
szego odcinka pierwszego sezonu produkcji jej zachowanie byto nieprzy-
zwoite 1 wywolato kontrowersje, notabene byto wrecz tozsame z zachowa-
niem kreatury przedstawionej w odcinku South Park. Cho¢ z poczatku
,»onooki” zostata odrzucona przez grupe, to sytuacja szybko sie odwro-
cita. Ekipa wytworzyla swoja spolecznosé. Uczestnicy podobnie, jak
w omawianym serialu, stali sie specyficzng grupa mtodych ludzi, ktérzy
wykreowali nowy system relacji 1 wartosci oparty na hedonistycznych
przestankach. Ekipa z Jersey rok po emisji pierwszego odcinka zyskala,
pomimo bardzo krytycznych opinii, miano ,najbardziej fascynujacych
ludzi roku” (Kavka 2015: 102).

Spotecznosé Jersey Shore w odcinku South Park, jest traktowana
przez gléwnych bohateréw serialu jako co$ niepozadanego, wrecz uwa-
zana za swego rodzaju plage czy chorobe, przed ktéra nalezy sie bronié
za wszelka cene. Miasteczko South Park stara izolowac sie od charak-
terystycznej spotecznosci, aby ta nie przesigkneta w ich szeregi 1 nie
rozpowszechnila swojego zachowania. W ten sposéb producenci serialu
zwracaja uwage na istotny problem popularyzacji i lansowania zacho-
wan oraz warto$ci zawartych w konwencji programu Jersey Shore. Po-
strzeganie transgresji norm moralnych tego formatu, jak i1 jego symbo-
Iu ,,Snooki” jako zagrozenia dla odbiorcow, zdaje sie by¢ uzasadnione.
Obraz Ekipy z New Jersey stworzony w serialu South Park w humory-
styczny 1 karykaturalny sposéb, umiejetnie nakresla znamienne cechy
Jersey Shore, zachecajac widza do refleksji, nie tylko nad sama istota
programu, ale réwniez nad jego konsekwencjami. Prowadzi nas to do
kwestii znaczenia wybranych aspektéw amerykanskiego show.

Rola wybranych aspektow formatu

Programy formatu Jersey Shore odgrywaja istotna role nie tylko
w dostarczaniu rozrywki widzom, cho¢ z zalozenia jest to jedna z ich
podstawowych funkcji. Paradoksalnie, ptytkie programy o grupie hedo-
nistéw, wzbogacone pakietem wulgaryzméw 1 agresji, moga dzialaé na
swoich odbiorcow kojaco, a czasami zmuszaé do refleksji. Reality show,
w ktorym z zalozenia maja wystepowac osoby nie zwiazane zawodowo
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z aktorstwem, maja pozwoli¢ widzom na utozsamienie sie z uczestnika-
mi i potwierdzenie tym samym ich modeli zachowan i systemu wartosci
(Laskowska 2012: 358). Wobec powyzszego, w odbiorcach moze wy-
ksztalcié sie namiastka poczucia integracji spotecznej 1 przynaleznosci
grupowej. Z kolei to dziatanie powoduje oddalenie poczucie osamotnie-
nia. Rozumujac logicznie, wydaje sie by¢ naturalnym procesem, ze po
zidentyfikowaniu sie z bohaterami reality show odbiorcy czuja swego
rodzaju wiez oparta choby na tozsamym zachowaniu w poszczegdlnych
sytuacjach.

Poglebiajac analize dotyczaca roli spotecznej programéw typu Jer-
sey Shore, mozemy natkna¢ sie na szereg ich réznych funkcji. W tym
rozdziale chce nakresli¢ najistotniejsze moim zdaniem eufunkcje i dys-
funkcje (Bartoszeze 2006: 62), czyli pozadane 1 niepozadane funkcje for-
matu Jersey Shore. Odwotaé sie tu mozna do typologii Denisa McQuaila
(1994), ktora grupuje ponizej wymienione sposoby korzystania z mediéw
przez odbiorcéw.

Pierwsza z funkcji jest informacja — widzowie reality show szukaja
rady w sprawach praktycznych lub przy wyborze opinii i podejmowaniu
decyzji. Przyktadem tutaj moze by¢ proponowany sposob rozwigzywania
konfliktéw. W 9. odcinku 10. sezonu Warsaw Shore, kiedy to noc wczes-
niej dochodzi do bdjki 1 potyczek stownych miedzy dwiema uczestnicz-
kami programu, nastepnego dnia w domu Ekipy z Warszawy pojawia
sie byly uczestnik programu — ,, Trybsona”, ktory wystepuje tutaj w roli
moralizatora, wytyczajacego $ciezke dalszego postepowania w zaist-
niatej sytuacji. Jak ujat to , Trybson: ,Byly dymy na balecie [...]. Na
szcze$cie, nic wielkiego sie nie stato [...]. Ja to wszystko rozumiem, ale
nie chciatbym, zebyé$cie tutaj jako ekipa bili sie miedzy soba. Jak chcecie,
to mozecie sobie zawody sprawi¢ w ringu i rekawicach na treningu. Ale
nie tutaj... Chcialbym, zeby ten szacunek w was pozostat”.

Jedna z uczestniczek bioraca udzial w konflikcie jeszcze tej samej
nocy odeszla z programu, jej rywalka spuentowata to stowami: ,,Stabi od-
chodza”, wykazujac tym samym swoja pogarde. Natomiast po wspolnej
rozmowie z ,,Trybsonem” kobieta okazala skruche i przyznata, ze wczes-
niej byta pod wptywem alkoholu. Oczywiscie podnioste morale niedtugo
panowato wsrod Ekipy z Warszawy. W kolejnych odcinkach dochodzi
do podobnych incydentéw. Ukazany w omawianym odcinku schemat
wysyla, moim zdaniem, czytelny komunikat do odbiorcy — mozesz poste-
powac niewtadciwie, ale pézniej musisz okazaé skruche. A stan ten nie
musi trwac dtugo 1 znéw mozesz powtérzyc¢ swoj btad, nie bedzie to mieé¢
zadnych konsekwencji. A poza tym tlumaczac agresje kobiet, wszystko
mozna sprowadzi¢ do jednej frazy, wyrazonej przez ,Malg Anie”: ,Ona
wcezoraj chyba po prostu za duzo wypita”.

Jezeli z powyzszym komunikatem spotykajq sie osoby doroste, ktére
W pewien sposéb sa w stanie zweryfikowaé dane zachowania, przetwa-
rzac je, klasyfikowac i1 odnosié¢ do juz ugruntowanych wewnetrznych
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systemow wartoséci 1 modeli zachowan. Dzieci 1 mtodziez, ktorzy jeszcze
ksztattuja swdj charakter 1 szukaja autorytetéw, maja $wietna okazje
do powielania schematu zachowan przedstawionych w popularnych
programach formatu Jersey Shore. Nad tym zjawiskiem pochyla sie
wielu naukowcéw, w konicu chodzi nie tylko o dostarczanie rozrywki, ale
réwniez o szeroko rozumiany walor edukacyjny, uczenie czego$ mtodego
pokolenia, ktore przeciez kiedy$ bedzie tworzy¢ nasz §wiat. Media maja,
ogromny wplyw na wychowanie mlodego pokolenia, czesto wrecz petnia
role rodzica czy opiekuna i wykonuja funkcje wychowawcza. Oznacza to,
ze zezwala sie dzieciom 1 mlodziezy na ogladanie programow typu reality
show, przy czym nie uczy sie te grupy dystansu do zdarzen fikcyjnych,
refleksji oraz weryfikacji 1 odwotania do wewnetrznych zasad. Musimy
mie¢ §wiadomo$cé tego, ze w umystach mlodych ludzi moze tworzy¢ sie
dany obraz rzeczywistosci, ktéry chocby ze wzgledu na nieprofesjonal-
ne aktorstwo 1 wydawaloby sie spontanicznie zachowanie ma umocnié
w przekonaniu, ze to nie jedynie wykreowane postacie, ale realny Swiat.
Dostep do programéw przesyconych agresja, seksualno$cig oraz uznaja-
cych za nadrzedny cel osiagniecie fizycznej rozkoszy, przewaznie dzieki
substancjom psychoaktywnym, znaczaco moze wplynaé¢ na percepcje
dzieci 1 mtodziezy.

W Uniwersytecie Amsterdamskim przeprowadzono badania dotycza-
ce wplywu programu Jersey Shore na poglady nastolatkéw (de Graaf
2013: 435-442). Polegaly one na sprawdzeniu postawy grupy nastolat-
kéw wobec konsumpcji alkoholu na przyktadzie odcinkéw reality show.
W eksperymencie uczestnicy zostali losowo przydzieleni do obejrzenia
réznych wersji wezeéniej przygotowanego odcinka. Jedna grupa obejrza-
la wersje edytowanego odcinka Jersey Shore, w ktorym spozywanie al-
koholu mialo negatywne konsekwencje, inna grupa obserwowala wersje
tego epizodu, w ktéorym spozywanie alkoholu miato bardziej pozytywne
konsekwencje, z kolei grupie kontrolnej nie przedstawiono zadnego ma-
teriatu. Wyniki pokazaly, ze badani, ktérzy widzieli wersje z negatyw-
nymi konsekwencjami spozywania alkoholu, mieli wiecej negatywnych
odczué zwigzanych z alkoholem niz ci, ktérzy ztych skutkéw picia nie
obserwowali.

Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu przedstawione mozna
przedstawié¢ na przyktadzie wzmiankowanej juz ,,Snooki”. Zachowanie
reszty uczestnikow, ktérzy rowniez systematycznie spozywali alkohol,
ale zdaje sie, ze nieco bardziej kontroluja swoje zachowanie — przykla-
dowo nastepnego dnia po imprezie pomimo zabawy ekipa z wyjatkiem
,»Snooki” pojawita sie w pracy (rzecz dzieje sie w pierwszym odcinku
pierwszego sezonu). By¢ moze bardziej przerazajace od samego zacho-
wania ,,Snooki” jest fakt, ze sposéb postepowania reszty ekipy jest uzna-
wany za norme, ktora jest akceptowana przez reszte spoleczenstwa.
Postepowanie kobiety jest mniej gorszace, odbywa sie bowiem w okre-
§lonym kontekécie.
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Uwazam, ze nie nalezy ignorowaé obecnego stanu rzeczy i trzeba
poméce mtodym ludziom w ksztaltowaniu ich §wiadomosci. ,,Wychowy-
wacé znaczy uczyni¢ niewrazliwym na telewizje” — zauwazyl przed laty
Marshall McLuhan (cyt. za: Witwicka brak daty). Sprawujacy opieke
nad najmtodszymi powinni podchodzi¢ rozwaznie co do wyboru oglada-
nych programow 1 — co wazniejsze — uczy¢ dzieci samodzielnej refleksji
oraz wyrazania wlasnej opinii o obejrzanych tresciach. Mlode pokolenie
nalezy nauczy¢ samodzielnego, selektywnego i krytycznego myélenia.
Podsumowujac ten watek, celowo nieco rozleglej opisany od pozostatych
funkcji medidw, ze wzgledu na ich nadrzedna warto$¢, mozna wysunaé
konkluzje, ktéra okresli¢ chee przytaczajac sentencje Jana Zamoyskiego:
,Takie beda Rzeczypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie...”.

W ramach funkcji informacyjnej kryje sie rowniez aspekt zaspokaja-
nia ogodlnej ciekawosci widzow programu (McQuail 1994), ktéry dostar-
cza informacji o losach bohateréw reality show, co sprowadzié mozna
do szerzej opisanego w poprzednim rozdziale zjawiska ,podgladactwa”.

Poza informacja widzowie poszukuja réwniez poczucia tozsamosci,
kiedy to odbiorca znajduje wzmocnienie dla swojego systemu wartosci
1 modeli zachowan, przez co moze identyfikowacé sie z dang postacia,
a nawet wkroczy¢ w jej jazn. Owa funkcja moze nawet przerodzié sie
w tak zwane zjawisko przezycia zastepczego, ktére pojawia sie u odbior-
¢y, gdy ten utozsamia sie z danymi bohaterami i1 niezwykle wezuwa sie
w ich stan emocjonalny, nastroje 1 przezycia (Prauzner 2010: 49). Widz
w wykreowanym $§wiecie poszukuje tych bodzcow, ktorych z jakiego$
wzgledu nie do§wiadcza bezposrednio, jest to swoista ucieczka od tego,
co czeka w Swiecie rzeczywistym.

Kolejnym sposobem korzystania z mediéw masowych przez odbiorcéw
jest integracja 1 interakcja spoteczna, kryjaca sie pod funkcja korela-
cji McQuail 1994). Popularnym zjawiskiem jest szukanie podstaw do
nawiazania konwersacji, kiedy to nadawca komunikatu nawigzuje do
loséw bohateréw z programu, ktéry jest znajomy obu stronom. Wspélna
rozmowa na temat loséw bohateréw staje sie sposobem na nawiazanie
kontaktu nawet z nieznajomymi, co rOwniez wplywa na popularyzacje
formatow Reality TV.

Jedna z podstawowych funkcji mediéw masowych jest dostarczanie
rozrywki swoim odbiorcom (McQuail 1994), ktéra zdaje sie by¢ motywem
przewodnim programéw reality show. Format Jersey Shore ma gléwnie
na celu dostarcza¢ swoim odbiorcom przestrzeni, w ktorej beda mogli
oderwac sie od spraw codziennych 1 znalez¢ odskocznie od probleméw,
ktore dotykaja ich w rzeczywistoéci, co prowadzi do relaksu i ogélnego
emocjonalnego rozluznienia. W wielu przypadkach ogladanie Jersey
Shore jest sposobem na wypelnienie wolnego czasu, to tatwy sposéb
na rozrywke bez wychodzenia z domu. Programy typu Jersey Shore sa
przesycone skandalami i eskalacja emocjonalna, wiec odbiorca zamiast
relaksu moze uzyskac calkowicie odwrotny efekt. Tre$é przedstawiana
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w sposéb niecenzuralny pokazujaca nagich bohateréw, sceny kontaktow
intymnych oraz elementy agresji stownej czy cielesnej, moga pobudzaé
odbiorce. Oczywiscie. zjawisko to ma miejsce przy zalozeniu, ze poziom
zaangazowania widza jest do$¢ wysoki, a mam tutaj na mysli empatie
na tyle silna, ze podczas réznych perypetii bohatera odbiorca réwniez
odczuwa silne emocje, wlacznie z pobudzeniem seksualnym.

Warto tutaj wspomniec¢ o teorii katharsis, ktéra glosi, ze ogladanie
scen przemocy prowadzi do oczyszczenia. Zwolennicy tej teorii prze-
konuja, ze treSci przesiakniete agresja odbiorcy traktuja jako swoista,
terapie. Marcelina Zuber twierdzi, ze roztadowanie napiecia poprzez
obejrzenie meczu bokserskiego lub filmu, ktory peten jest scen przemo-
cy, sprawia, ze negatywne emocje u odbiorcy moga zostac¢ roztadowane
i nie beda znajdowaty ujécia w zachowaniach (Laskowska 2012: 358).

W tej czesci nakreslono znaczenie formatu Jersey Shore nie tylko
w zyciu jednostki, ale 1 spoteczenstwa. Ukazano wiele psychologicznych
aspektow odbioru tego show. Celowo nie uzywam terminu ,,wpltyw”,
poniewaz zdaje sie on zbyt daleko idacy. Typologia McQuaila odnosi sie
do sposob6éw korzystania przez odbiorcéw z mediéw, ktore w istotnym
stopniu uczestniczg w procesie budowania tozsamosci cztowieka (Ko-
zlowska 2006: 59).

Problem funkcjonowania etyki w show Jersey Shore
i jego nastepcach

Analizujac specyfike formatu Jersey Shoreijego kontrowersyjna kon-
wencje nalezatoby pochylié sie przede wszystkim nad funkcjonowaniem
norm etycznych w tego typu programach. Wedlug Kavki (2015: 101):
,Jak sie zdaje zaden program telewizyjny typu reality show nie byt
dotychczas tak kontrowersyjny i tak ostro krytykowany za niewtasciwe
zachowania uczestnikéow jak Jersey Shore”. To reality show wywolalo
dyskusje na arenie miedzynarodowej i oburzylo opinie publiczng, mimo
tego format Jersey Shore nadal jest produkowany, co wiecej nadal cieszy
sie popularnoscia. Wedle portalu Wirtualnemedia.pl dziewiaty sezon
Warsaw Shore miat ogladalnoéé na poziomie 98 tys. widzéw (Kurdupski
2018), w poréwnaniu do siédmego sezonu liczba ta niemal nie ulegta
zmianie. Reality show osiagneto status kultowego.

W tym rozdziale chce skupié sie na rozwazaniach dotyczacych norm
1 zasad panujacych w formacie Jersey Shore, w odniesieniu do miedzy
innymi prawnego zapisu o funkcjonowaniu etyki w programach tego
typu. Istotne jest ukazanie jego dzialania nie tylko wzgledem widzow,
ale takze samych uczestnikow show.

W istote formatu Jersey Shore wpisana jest kontrowersja, uczest-
nicy programu majg szokowaé odbiorce. Whrew pozorom, to trudne
zadanie, zwazajac na wspélczesna plynno§é granic norm etycznych.
Owa elastycznosé etyki polega na ogromnym urozmaiceniu poczucia
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moralnoéci 1 ogblnie pojetych zasad etycznych, zaleznych od punktu
widzenia poszczegdlnych grup (Ward 2013: 1994). Tresci produkowane
przez stacje telewizyjne kreowane sa w zaleznos$ci od poczucia ety-
ki prezentowanego przez dane medium. Natomiast nie oznacza to,
ze producenci reality show moga catkowicie naginaé ogdlnie przyjete
normy etyczne 1 wyznaczaé¢ nowe granice. Wsrod gloséw krytycznych
pojawily sie takie, jak kwestia traktowania kobiet przez mezczyzn
w Jersey Shore oraz akceptacja tego zachowania ze strony producentow
programu, jak i samych uczestniczek. Obraz kobiety z Jersey Shore
przedstawiony jest jako przede wszystkim ,,goracej)” dziewczyny, ktora
ubiera sie w skape stroje 1 wydaje sie by¢ jedynie atrakcja dla meskiego
grona uczestnikdw. Producenci w ten sposéb wykreowali umniejszajaca
pozycje kobiet w spolecznoéci programu. Uczestniczki show okreS§laja
swoja kobieco§¢ 1 atrakcyjnosé seksualna gtownie poprzez skapy ubiér
1 fizyczne walory. Powstaje wiec prosta analogia, im wiecej ciala jest
odstonietego, tym — ich zdaniem — sa atrakcyjniejsze w oczach mez-
czyzn. W Jersey Shore kobiety sa okreélane przez pteé przeciwna jako
,dziwki”, ktore nie zastuguja na traktowanie ich po ludzku (Thompson,
Mittell 2013: 148-155).

Przyzwolenie na tego typu zachowanie zdaje sie by¢ pogwalceniem
praw poszanowania drugiego czlowieka 1 uderzeniem w ludzka god-
noéc¢. Poprzez powielanie 1 nasilanie sie tego typu takiego zachowania
wobec kobiet, producenci przekazuja odbiorca pakiet swoich nowych
zasad wspdétzycia spotecznego, w ktérym kobieta znajduje sie na nizszym
szczeblu od mezczyzny 1 umniejsza sie jej warto$¢ jako czlonka spotecz-
nosci, a przede wszystkim jako cztowieka.

Swoj niepokd) wzgledem nieetycznego zachowania przedstawianego
w Jersey Shore wyrazita réwniez Bertha Alvarez Manninen. Analizujac
zachowanie uczestnikéw show, przedstawila swoje obawy dotyczace
przyzwyczajania mlodziezy do lansowanej w programie rodzaju etyki
seksualnej, ktora polega na traktowaniu drugiego cztowieka jako $rod-
ka, czy nawet przedmiotu do generowania swojej przyjemnosci seksu-
alnej. Takie zachowanie odrzuca postrzeganie drugiej istoty jako war-
toSciowego partnera z ktorym mozna dzieli¢ doSwiadczenia seksualne
(Manninen 2016).

Utarcie tego typu toku rozumowania u mtodych ludzi doprowadzié
moze do przewartoSciowania sfery seksualnej a takze silnego zaburze-
nia w relacjach miedzyludzkich spowodowanych brakiem szacunku do
partnera oraz jego potrzeb, nie tylko jesli chodzi o sam aspekt seksual-
ny, ale rdwniez emocjonalny.

W Polsce glos w sprawie nieetycznych zachowan w programach typu
reality show zabrata Rada Etyki Mediéw, ktérej zadaniem jest opinio-
wanie zachowan w sferze medialnej oraz dopilnowanie tego, aby mie-
dzy innymi producenci programéw telewizyjnych przestrzegali zasad
etycznych. 9 kwietnia 2002 roku Rada wydata o§wiadczenie w sprawie
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reality shows, w ktérym wzywa dziennikarzy chcacych dziataé zgodnie
z zasadami etyki dziennikarskiej o powstrzymanie sie od obstugi pro-
gramoéw reality show, ktore publicznie ponizaja godnosé cztowieka oraz
naruszaja jego prywatno$é. Ponadto manipulujg publicznoécig na skale
masowa, poprzez lansowanie braku wzajemnego szacunku, dobrych
obyczajéow 1 regut fair play (Oswiadczenie Rady Etyki... 2002).

Oswiadczenie to zostalo wystosowane po emisji polskiej edycji progra-
mu Big Brother, natomiast odnosito sie do wszelkich programéw typu
reality show. Mimo krytycznej opinii Rady, jedenascie lat pdzniej rusza
emisja nowego kontrowersyjnego programu Warsaw Shore.

Format Jersey Shore przedstawia¢ moze kontrowersyjne dla poszcze-
gblnych odbiorcow tresci, ktore wychodza za ramy ogdlnie przyjetych
norm etycznych, mozna odwota¢ sie tutaj do Karty Etycznej Mediow.

W kontekscie analizowanego aspektu funkcjonowania etyki w forma-
cie Jersey Shore warto przytoczy¢ konkretna zasade szacunku i toleran-
cji zapisana w wyzej wymienionym dokumencie. Zasada ta nawotuje
dziennikarzy, wydawcéw, producentéw 1 nadawcéw do poszanowania
ludzkiej godnosci, praw, débr osobistych, a w szczegdlnosci prywatnosci
1 dobrego imienia.

W odniesieniu do konwencji Jersey Shore trudno doszuka¢é sie funk-
cjonowania tejze zasady w programie, chociazby na podstawie analizy
jednego z odcinkéw Warsaw Shore 1 przyjrzeniu sie relacji miedzy dwo-
ma uczestnikami programu. Jacek nawiagzal kolezenska wiez z Ewelina,
natomiast relacja ta charakteryzuje sie miedzy innymi tym, ze uczestnik
odnosi sie do swojej kolezanki z ekipy jako do ,szmaty” — sam uwaza,
ze to pieszczotliwy zwrot 1 jest dla niego rownoznaczny ze stowami ,,Ko-
cham cie” (Warsaw Shore, sezon 9., odcinek 2). W tym odcinku miedzy
Jackiem a Eweling dochodzi do ktétni podczas zabawy w klubie, ponie-
waz — zdaniem Eweliny — Jacek zaczat podrywaé mezczyzne, z ktérym
rozmawiata uczestniczka, po czym nazwal ja ,,szmata”. Ewelina w swojej
pézniejszej wypowiedzi komentuje cale zajécie thumaczac, ze nie chodzito
0 sam zwrot, poniewaz toleruje go na co dzien, ale o niewlasdciwy ton
w jakim zostat on wypowiedziany. Podczas ktétni miedzy uczestnikami
doszlo do agresji stownej 1 fizycznej, Jacek zakonczyt awanture oblewa-
jac kolezanke kuflem piwa.

Wulgaryzmy adresowane przez Jacka do uczestniczki programu oraz
emisja calego zaj$cia przez producenta, wydaja sie by¢ wtasciwym przy-
ktadem naruszenia zasad szacunku wobec siebie 1 drugiego czlowieka,
uwlaszczajac przy tym godnosci ludzkie;.

Kolejnym niezwykle waznym aspektem jest kwestia prywatnoéci
1 przestrzeni osobiste] uczestnikéw. Problem ten przywoluje w swojej
pracy dwukrotnie wcze$niej w charakterze ujecia znamiennych cech
reality show oraz w omawianym w tym rozdziale kontek$cie nieetycz-
nego przykladu naginania prawa do prywatnoéci uczestnikéw. Kamera
towarzyszaca uczestnikom programu moze by¢ nie tylko niekomfortowa
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dla widza programu, pozostawiajac go z wrazeniem naruszenia czyjej$
przestrzeni osobistej, ale rowniez dla samych uczestnikow show. Pomi-
mo wczesniejszego zapoznania sie uczestnikéw z konwencja programu
1 §éwiadomosci konsekwencji ptyngcych z udziatu w tego typu przedsie-
wzieciach, rozne sytuacje moga doprowadzi¢ poszczegdlnych bohaterow
do narazenia ich komfortu psychicznego oraz innych probleméw na tle
psychologicznym.

Aby nie dopuscié¢ do sytuacji krytycznej zagrazajacej zyciu uczestni-
koéw programu typu reality show przy niektérych produkcjach zatrud-
niani sa eksperci w celu zapewnienia uczestnikom doraznej pomocy
specjalisty. Wedle spostrzezen pracujacego w charakterze psychologa
przy produkcji polskiej edycji programu Big Brother Krzysztofa Koro-
ny (Szponar 2010), uczestnicy reality show na etapie castingowym sa
informowani o tym, jakie mozliwe konsekwencje fizyczne 1 psychiczne
wiaza sie z udzialem w programie. Specjalista jako gtéwne zagrozenia
wymienia utrate zdrowia psychicznego i fizycznego. Konsekwencje moga,
by¢ daleko idace 1 prowadzi¢ nawet do popelniania ciezkich przestepstw
lub sklonnos$ci samobdjczych, znane sa rowniez przypadki pojawiajacych
sie zaburzen psychicznych po zakonczeniu programu i powrocie do co-
dziennoéci. W Polsce zetknieto sie z problemem gwaltownego wzrostu
stawy wérdd oséb, ktore nie byly na to przygotowane.

Zdaniem psychologa podczas rekrutacji w reality show szczegdlna
wage przywigzuje sie do — okreslajac to bardzo powierzchownie — ener-
gii, ktéra dysponuje dana osoba. Wérdd potencjalnych uczestnikéw mile
widziana jest zywiolowo$é, otwarto$é oraz umiejetnosé uczestniczenia
w clagle) zabawie na rzecz czeSciowe] rezygnacjl z wypoczynku 1 snu,
co juz uznaje sie za funkcjonowanie poza granicami normy psychiczne;j.
W dziedzinie psychologii takie zachowanie jednostki to zaburzenie de-
finiowane jako zespdél maniakalny. Jednakze w rzeczywisto$ci pacjent
z taka diagnoza, to osobowo$é, ktéra jest najbardziej atrakcyjna dla
producentéw pod wzgledem medialnym.

Korona zwraca uwage na pewien paradoks wspélczesnych mediow,
ktory polega na tym, ze ani w Polsce ani w innych krajach nie istnie-
je wyrazny zapis w prawie, ktory zakazywalby osobom niestabilnym
psychicznie udzialu w reality show, to wylacznie kwestia zasad etyki.
A jak sugeruje psycholog, wiele stacji telewizyjnych przy tego typu pro-
dukcjach celowo zatrudnia osoby z zaburzeniami, poniewaz to moze
podniesé ogladalnosé show. Biorac pod uwage czasami presje otoczenia,
producentéw programu albo indywidualng silna determinacje trwa-
nia w projekcie, w celu na przyklad osiagniecia korzysci finansowych,
uczestnicy nawet przy towarzyszacym uczuciu braku komfortu psy-
chicznego nie odchodza z programu, co prowadzi¢ moze to szkéd na
tle psychicznym. Uczestnictwo w programach typu reality show nawet
u 0s6b zdrowych, pod wzgledem psychicznym moze byé znacznych zagro-
zeniem. Jak twierdzi ekspert, wystep w programie moze prowadzi¢ do
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niebezpiecznych proceséw mysSlowych, wyrézniajac tutaj depresje, fan-
tazje samobdjcze czy stany maniakalne lub psychoze (Szponar 2010). Te
potencjalne konsekwencje wynikaja miedzy innymi z faktu czeSciowej
lub calkowitej izolacji uczestnikéw programu od reszty spolteczenstwa
oraz narazenia ich na sympatie lub antypatie widzow.

Wedtug Kavki (2015: 107), format Jersey Shore, nawet nie stara sie,
by by¢ akceptowalnym w konteks$cie respektowania zasad etyki, jedno-
czeénie odsuwajac sie od konsekwencji wynikajacych z emisji programu
o tak kontrowersyjnej tresci. Kavka przyjmuje, ze etyka w Reality TV
w pewnych formatach polega na jej spektakularnym braku i odwrdéceniu
sie od zasad moralnych, na rzecz spostrzegania formatu jako kontrower-
syjnej przestrzeni w ktérej mozna przetestowaé rozwdj nowego etosu.

Wobec powyzej wyszczegdlnionych spostrzezen dotykajacych prob-
lemu funkcjonowania etyki w formacie Jersey Shore ukazanych w tym
rozdziale, mozna wysnu¢ konkluzje, ktéra nasiaknieta jest obawa do-
tyczaca przede wszystkim istniejacego realnego zagrozenia narazenia
zdrowia uczestnikdow programu oraz niepokojem zwigzanym z trendem
lansowania 1 rozpowszechniania produkcji, w ktorych nastaje ogromna
transgresja, zakladajaca skresélenie wszelkich norm moralnych i de-
wastacje podstawowych praw czlowieka. Choé mozna powiedzieé, ze
najwiekszym problem w tym aspekcie zdaje sie by¢ stanowisko produ-
centéw skandalicznych reality show, ktérzy paradoksalnie nie dostrze-
gaja problemu lub wrecz z pelna premedytacja wlasnie ze wzgledu na
te kontrowersje emituja show.

Zamykajac w ten sposob czeéé teoretyczna pracy, w kolejnym rozdzia-
le autorka skupi sie na badaniu poszczegdlnych jednostek w celu ustale-
nia sposobu odbioru programu Warsaw Shore, miedzy nimi w aspekcie
etycznym.

Badania odbioru Warsaw Shore

Podczas otwarcia dyskusji przeprowadzonej na temat Jersey Shore na
Uniwersytecie w Chicago w 2011 roku jej organizator powiedzial, ze ten
program jest to jedna z najwiekszych kontrowersji MTV (Caramanica
2011). Dlatego tez, jak mozna wnioskowa¢ zrozumiaty byt cel 1 motywy
zorganizowania dyskusji o wyzej nadmienionej tematyce. Format Jer-
sey Shore wzbudza zainteresowanie w kregach naukowych nie tylko ze
wzgledu na liczne kontrowersje, ale takze jest interesujacy pod wieloma
wzgledami, chociazby wymieniajac tutaj aspekt ogromnego kapitatu
uwagi, ktéry gromadzi ze wzgledu na swoja specyfike (Malinski 2017).

Badania autorskie przeprowadzono na podstawie scenariusza (patrz
aneks) za pomocg metody badawczej FGI (wywiad grupowy zognisko-
wany), przeprowadzonej na dwoéch grupach studentéw Uniwersytetu
Opolskiego w wieku 2025 lat. Grupa pierwsza, liczaca 21 oséb, 1 grupa
druga, liczaca 25 oséb, odniosly sie do obejrzanego materiatu badaw-
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czego (fragmenty Warsaw Shore, sezon 1. odcinek 2. — grupa pierwsza;
sezon 1. odcinek 3. — grupa druga).

Celem wywiadu wérdod studentow byto zbadanie postaw wzgledem za-
prezentowanych charakterystycznych zachowan uczestnikéw programu
Warsaw Shore oraz zbadanie ogblnej percepcji badanych w stosunku do
programu, w celu uchwycenia specyfiki programu przez grupe.

Kolejnym istotnym elementem badan jest ustalenie tego, czy studenci
utozsamiajq sie z zachowaniem uczestnikéw, jesli tak, to w jakim stop-
niu, lub czy byli §wiadkiem podobnego zachowania. Ma to na celu blizsze
zlokalizowanie programu miedzy $§wiatem realnym w §rodowisku stu-
dentéw a kreacja programu oraz zbadaniu ewentualnych przeniesien
zachowan z jednego §rodowiska do drugiego.

Badanie ma réwniez na celu zbadanie poczucia etyki odbiorcéw
w kontekécie formatu Jersey Shore na przykladzie fragmentéw dwoch
odcinkéw programu.

Pierwszym obszarem badan jest okre§lenie stosunku grup do zapre-
zentowanych treSci 1 poznanie ogdlnej percepcji badanych wzgledem
programu. Respondenci zaraz po obejrzeniu fragmentéw Warsaw Shore,
sezon 1. odcinek 2. — grupa pierwsza; sezon 1. odcinek 3. — grupa dru-
ga, wyrazali sie negatywnie, prezentujac postawe skrajnie krytyczna
odnoszac sie gtéwnie do ogdlnego contentu programu. Jak ujal to je-
den z respondentéw: ,,Podczas ogladania towarzyszylo mi zazenowanie,
z tego programu bije pustka intelektualna.” Kolejny badany odniést sie
do odcinka Warsaw Shore: ,,0gélna refleksja to taka: Do czego teraz
zmierzaja mtodzi ludzie?”’. Pojawily sie tez drastyczne oceny ,,Gdyby
kto$ zapytal mnie, co to jest patologia, to pokazatbym mu ten odcinek ”.

Uczestnicy wywiadéw przyznali, ze format Jersey Shore byt im wcze$-
niej znany (,Tak, niestety znamy ten program”), od samego poczat-
ku przejawiajac sceptyczne nastawienie do zaprezentowanych tresci,
w niektérych przypadkach ostentacyjna niecheé. Wiekszo$é badanych
omawiane reality show, kojarzylto sie z hedonistami i prymitywizmem.
Ukazuje to nastepujaca wypowiedz: ,Program adresowany jest do mlo-
dej widowni, nastawiony jest na przygodny seks i1 zabawe. Tres¢ jest
nieco przesadzona, ale to chyba z racji konwencji programu, ktéra z za-
lozenia ma by¢ skandaliczna”. Jedna ze studentek zwrdécila réwniez
uwage na aspekt izolacji uczestnikow od reszty spoleczenstwa oraz
hermetycznego charakteru grupy, podniesiona zostata rowniez kwestia
ograniczone) prywatnosci Ekipy z Warsaw Shore. Przyktadem tesknoty
uczestnikow za interakcja z zréznicowanym $rodowiskiem sa stowa
jednego z uczestnikdéw programu Mariusza: ,,W recepcji posiedzieliémy,
numerki braliémy i fajnie z tym, ze mieliémy kontakt z ludzmi” (Warsaw
Shore, sezon 1., odcinek 3.).

Grupy fokusowe zwroécily rowniez uwage na wulgarny 1 prymityw-
ny jezyk uczestnikéw show oraz ciagla che¢ wzbudzenia kontrowersji:
,Uczestnicy programu nie ttumia emocji, natomiast okazuja je w bardzo
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prymitywny sposéb”. Podczas badan pojawita sie réwniez pozytywna
opinia wyrazajaca empatie do uczestnikéw programu, a dotyczylo ono
wskazania aspektu poczucia solidarnosci 1 lojalnosci w ekipie: ,,Jedyne
pozytywne zachowanie uczestnikow to to, ze w kryzysowych sytuacjach
bronig siebie nawzajem”.

Odnoszac sie do zachowania uczestnikow show, respondenci wypo-
wiadali sie na temat ich autentycznosci oraz stopnia wykreowanego
wizerunku bohater6w na potrzeby produkcji: ,,Ciezko ocenié¢ bohaterow
pod wzgledem ich zachowania, poniewaz nie wiemy w jakim stopniu
sa to prawdziwe reakcje. Mozliwe, ze sa to jedynie kreacje. W pewnych
momentach programu mozna zauwazy¢, ze poszczegdlni bohaterowie sa
niejednoznaczni, czasami sg bardzo spontaniczni a czasami staraja sie
bardzo kontrolowa¢ to co méwia i robia”. W tej kwestii opinie badanych
byty bardzo skrajne, o czym $wiadcza ponizsze wypowiedzi: ,Zachowanie
uczestnikéw jest do§¢ naturalne, wydaje mi sie, ze to nie jedynie krea-
cja bohater6w, wybrano po prostu osoby, ktére sa w stanie funkcjono-
waé w takim $rodowisku”; ,Zauwazalne sg skrajno$ci w zachowaniach
uczestnikéw”; ,,Producenci wybieraja sobie osoby, ktére tak a nie inacze)
sie zachowujg 1 tym samym wpasowuja sie w konwencje programu”,
,Moja znajoma pracowala z jedna z uczestniczek programu (Jola) zna ja
osobiécie 1 powiedziala, ze zachowanie ktére ukazane jest w programie
wecale nie jest nienaturalne, ci ludzie tak sie zachowuja na co dzien”.

Kolejnym aspektem wywiadow bylo ustalenie elementu identyfikacji
respondentéw z zachowaniem uczestnikéw show oraz zbadanie stycz-
nosci z tym zjawiskiem w $rodowisku badanych. Wiekszoé¢ studentéow
zadeklarowata, ze byta éwiadkiem podobnych zachowan w Srodowisku
studenckim: ,,Czesto jesteSmy oburzeni takim zachowaniem, ale tak
naprawde w rzeczywisto$ci zachowujemy sie podobnie. Kwestia jedynie
tego, ze w programie odczuwa sie wieksze natezenie kontrowersyjnych
zachowan”; ,Nie kazdy sie tak zachowuje, ale obraz ten jest w jakim
stopniu autentyczny. Podobne sytuacje mozemy zaobserwowac¢ na im-
prezach wéréd studentéw”; ,, Ten program nie pokazuje nic nowego, tak
wyglada zycie”. Z drugiej strony pojawita sie nastepujaca wypowiedz:
»Z pewnosécia sg osoby, ktore utozsamiaja sie z poszczegdlnymi zacho-
waniami uczestnikéw, ale raczej jest to mniejszosé”.

Badania tego obszaru miaty takze na celu uchwycenie ewentualnych
przeniesien wzorcéw zachowan z codziennosci spoleczenstwa do progra-
mu lub odwrotnie. Grupy badanych stwierdzity, ze tego typu zachowanie
1 tak ma miejsce w réznych srodowiskach w tym studenckim, ciezko
natomiast ocenié, czy bylo ono inspirowane contentem reality show, czy
raczej zostalo wygenerowane samodzielnie przez dane jednostki. Cho¢
studenci zauwazyli zalezno$¢ miedzy zachowaniem uczestnikéw pierw-
szej edycji formatu Jersey Shore, a jego polskim odpowiednikiem. Przy-
ktadem moze by¢ tutaj pierwszy odcinek Warsaw Shore, w ktérym jeden
z uczestnikéw programu podczas pierwszego spotkania ekipy moéowi:
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,Tez sie potrafimy tak bawi¢”, co miato nawiazywaé¢ do macierzystego
reality Jersey Shore. Jak skomentowal to pewien student: ,,Z pewno$cia
uczestnicy polskiej edycji programu poznali konwencje programu z po-
przednich zagranicznych edycji 1 wiedzieli, jak maja sie zachowywac.
Wiedza, ze majq sie dobrze bawié 1 spozywacé spore ilo§ci alkoholu”.

W trakcie badan poruszono réwniez kwestie odczué¢ wzgledem zasad
etycznych prezentowanych w programie. Badani zwrocili szczegblna
uwage na seksistowskie treéci, umniejszajace pozycje kobiet oraz na ich
przedmiotowe traktowanie: ,Przede wszystkim razacy jest tutaj sposéb
traktowania kobiet, ktére nie sa szanowane... chociaz one same siebie
chyba tez nie szanujq’.

Kontrowersyjne dla uczestnikéw badania wydato sie nie tylko za-
chowanie wobec kobiet, ale swéj niepokéj wyrazili réwniez odnoénie
konsekwencji emisji programu, zwlaszcza dla dzieci 1 mlodziezy. Swiad-
cza 0 tym nastepujace wypowiedzi: ,Ten format ma bardzo negatywny
wplyw, widzowie wpajaja sobie, ze zachowanie w Warsaw Shore to co$
normalnego”; ,Najgorsze jest to, ze odbiorca tego typu programoéw jest
mlodziez, ktéra uwaza uczestnikéw za autorytet”; ,,Program powinien
by¢ dostepny jedynie dla widzéw petnoletnich, ale biorac pod uwage
mozliwoéci wspélczesnych technologii 1 szeroka niekontrolowanag prze-
strzen Internetu ciezko wyobrazié sobie alternatywne, ktéra mogtaby
skutecznie weryfikowaé wiek widza”. Skrajnie krytyczne stanowisko wo-
bec funkcjonowania zasad etyki spuentowatl jeden ze studentéw: ,,Wyda-
je mi sie, ze cztowiek ktory to wyprodukowat nie ma szacunku do widza”.
W odpowiedzi pojawita sie réwniez wypowiedz respondenta, ktory wy-
razil niepokd) wzgledem stanowiska pozostatych badanych, zwracajac
uwage na zjawisko ograniczenia wolnosci i1 cenzury tresci: ,,Oczywiscie
mam réwniez $wiadomo$¢ tego, ze takie programy moga zle wplywaé na
mlodych widzdéw, ale nie chciatbym tez zeby ograniczano nam dostep czy
zabierano nam jakie$ formy rozrywki”; ,Taka jest konwencja programu
1 format, a jesli komus$ to nie pasuje, to moze tego nie ogladac”.

Badani zostali rowniez zapytani o prognozowana przyszto§¢ formatu.
Studenci zwrécili szczegblna uwage na popularno§é kontrowersyjnych
1 latwych treSci w wspoélczesnym spoleczenstwie: , TreSci prymitywne
zawsze znajda swojego odbiorce”; ,Producenci daza do zyskania jak naj-
wiekszej popularnoéci a najtatwiej zdobyé widownie poprzez kontrower-
syjne treéci, wiec pewnie ten format ma przed soba, przyszto$é”; ,,Prosta
forma rozrywki z pewnoécia jeszcze dlugo bedzie cieszy¢ sie popularnos-
cia, bo nie musimy mysle¢ przy odbiorze tego programu”. Respondenci
zasugerowali wrecz, ze jedyna mozliwa alternatywa dla Warsaw Shore
to go nie emitowad, poniewaz ,bez skandali ten format nie istnieje”.

Skupiajac sie na popularnosci formatu 1 jego perspektyw, podczas
dyskusji respondentéw, pojawil sie nowy niezwykle istotny aspekt do-
tyczacy samej istoty fenomenu Warsaw Shore. Tym samym powstato
nowe pytanie badawcze, ktére brzmi: Dlaczego widzowie decyduja sie na
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ten format? Studenci wysnuli nastepujaca konkluzje, ktora jest zwien-
czeniem owych badan, sklaniajac tym samym do dalszych refleksji nad
tym programem ijego fenomenem: ,,Ogladamy to dlatego, zebyémy czuli
sie lepsi od ludzi na ekranie ze wzgledu na ich prymitywne zachowa-
nie. Cho¢ po dtuzszej refleksji okazuje sie, ze tak naprawde wiele nas
z nimi taczy”.

Podsumowanie

Niniejsze zakonczenie pozwala na podsumowanie jej najwazniejszych
konkluzji wynikajacych z zaréwno czesci teoretycznej, jak 1 zdobyte)
wiedzy empirycznej. Nalezy natomiast nadmienié, ze powyzsza praca
nie wyczerpuje poruszanego tematu, chociazby ze wzgledu na niejedno-
znaczny w odbiorze charakter formatu Jersey Shore. Aspekty podnie-
sione w omawianej pracy odwoluja sie do obecnego stanu postrzegania
Reality TV, w ktérym to prezentowane sa stanowiska prac naukowych
wyrazajace glownie niepokdj tym zjawiskiem. Przydatne bytyby z pew-
noScia dalsze badania naukowe, okreslajace ewolucje omawianego for-
matu oraz jego relacje z odbiorca.

Uchwycona specyfika formatu oddaje jego obraz w oparciu o litera-
ture oraz zrédla kultury masowej, ktére buduja jedynie jedno z oblicz
omawianego tematu. Gdzie 6w program stanowi zbiér hedonistycznych
przestanek, zawierajac ogromna ilo$¢ agresji 1 wulgaryzmow.

Podstawami do sformulowania stwierdzen zawartych w artykule,
byto przeanalizowanie zgromadzonej wiedzy na temat formatu nie
tylko w dziedzinie naukowej, ale takze tekstéw publikowanych przez
prestizowe dzienniki, czy zrédta kultury masowej, ktore odniosty sie
do populistycznego dyskursu formatu. Budujac koncowe konkluzje, je-
stem przekonana, ze format Jersey Shore jest watpliwy pod wieloma
wzgledami, zwlaszcza w kontekécie funkcjonowania zasad etyki. Wat-
pliwa natomiast z pewno§cia nie jest przyszlo§¢é emisji tego formatu. Jak
wskazuje wiele zrodet, popularno$é programéw typu Jersey Shore wzra-
sta, lansujac tym samym wzorce zawarte w konwencji tego show. A ze
wzgledu na fonemem formatu spowodowany wilaénie jego specyficzng
konwencja ciezko odnalezé alternatywna droge dla tego zjawiska. Zdaje
sie, ze zaréwno kontrastowa treé¢ formatu, tak 1 jego istota albo nadal
beda cieszy¢ sie wzrastajaca popularnoscia, albo zaprzestana emisji.

Reasumujac, mozna wyrazi¢ nadzieje, ze omawiany temat zostat
przedstawiony w sposéb klarowny, za$ badania tego zjawiska z biegiem
czasu powieksza rzetelng wiedze o Jersey Shore.
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