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W czasach trudnych dla czytelnictwa i wydawnictw, ksigzka Shereen El Feki przyciaga
uwage swoim tytulem. Zgodnie z zasada marketingowa, ze hasto ,,seks”, w tym przypadku
takze ,,zycie intymne” sprzeda kazda pozycj¢. Zawiedziony bedzie jednak czytelnik, ktory
poszukuje w tej pracy pikantnych szczegdtow czy rozpalajacych wyobrazni¢ opowiesci. El
Feki, dziennikarka o arabskich korzeniach, probuje zglebi¢ kulturowy fenomen arabskiej
seksualno$ci przez pryzmat tradycji i1 religii. W tym celu odbywa liczne rozmowy z
badaczami tradycyjnych tekstow religijnych, przywddcami duchownymi o réznych
pogladach na kwestie prokreacji, a przede wszystkim arabskimi kobietami, ktore stoja u
progu zmian, jakie przynosi Arabska Wiosna.

Profil ksigzki objasnia takze biografia autorki. El Feki jest pot Walijka, pot
Egipcjanka, wychowywang w Kanadzie. Studia doktoranckie z immunologii ukonczyta na
Uniwersytecie Cambrige. Nastepnie pracowata w dziale naukowym ,,The Economist”, a
pézniej jako prezenterka i publicystka telewizji Al Jazeera English. Byla takze
wiceprzewodniczaca Swiatowej Komisji ONZ do spraw HIV. Za niniejsza ksiazke, ktora
stanowi jej debiut, zostala nominowana do Nagrody im. George’a Orwella i nagrody
dziennika The Guardian.

Ksigzka ,,Seks i cytadela. Zycie intymne w arabskim $wiecie przemian” sklada sie z
siedmiu rozdzialow. We wstepie autorka wyjasnia powody swojego zainteresowania
tematyka seksualno$ci w $wiecie arabskim. Gléwnym powodem pozostaje medyczne
wyksztatcenie El Feki, a takze jej dziennikarskie zaangazowanie w tematyke HIV i AIDS na
$wiecie. Autorka zwrécita uwage na znikomy wspoétczynnik zakazen tym wirusem w regionie
arabskim. Wraz z licznymi badaniami terenowymi odkryla, Ze oficjalne dane nie

odzwierciedlaja rzeczywistosci. Gtownym czynnikiem powodujagcym rozbiezno$¢ miedzy

JK/CS NR 1/2015 187



statystykami a realnym zyciem jest kwestia percepcji seksualnosci wérod ludnos$ci arabskiej.
Wszelkie zachowania, ktore odbiegaja od ideatu malzenstwa sg pigtnowane — dodatkowo
przez religi¢ oraz spoteczne konwenanse. El Feki postrzega w tym przypadku seksualnos¢,
nie tylko jako akt, lecz jako szeroki fenomen spoteczny, zgodnie z teza M. Foucaulta z
pierwszego tomu Historii seksualnosci, dla ktorego: ,,seksualno$¢ jest raczej szczegdlnie
intensywnym miejscem zbieznosci relacji wiladzy: migdzy mezczyznami a kobietami,
mlodymi i starymi, rodzicami a potomstwem” wychowawcami a uczniami, duchownymi a
$wieckimi, administracjg a ludnoscia”.

Pierwszy rozdziat, ,,Zwroty pojeciowe”, pomaga czytelnikowi zrozumie¢ i przesledzi¢
zmiany postaw wobec kwestii seksu na Wschodzie i Zachodzie na przestrzeni wiekow.
Autorka przywotuje tu wspomnienia europejskich podréznikéw w formie listoéw z Orientu, na
jakie mozemy si¢ natkng¢ w literaturze, gtownie francuskiej. Wyjatkowo istotna jest tutaj
kwestia poréwnawcza obu kultur. Autorka obrazowo przedstawia jak przez wieki zmieniato
si¢ stereotypowe postrzeganie Orientu i §wiata Zachodu. O ile dzi§ Ameryka i Europa
postrzegane sa przez $wiat arabski w perspektywie rozluznienia moralnos$ci (takze w kwestii
seksualnej), o tyle to wiasnie Orient kojarzony byt przed wiekami jako miejsce swobodnych
uciech cielesnych. Rozdziat drugi, ,,Zony na skraju zatamania nerwowego”, po$wiecony jest
osobistym historiom malzenskim kobiet, ktore El Feki udato si¢ naméwié¢ na zwierzenia.
Pojedyncze historie tworza obraz arabskich kobiet, ktore znajduja si¢ pod silnym wplywem
arabskiej tradycji, religii muzutmanskiej i presji otoczenia. Mimo tych czynnikow zaczynaja
otwarcie mowi¢ o swoim problemach malzenskich, glownie w sferze seksualnej, co autorka
odczytuje jako poczatek zmian w kwestii praw kobiet $wiata arabskiego. Rozdziat trzeci,
,»Seks arabskich singli”, po§wigcony jest historiom mtodziezy, ktdra wkracza w dorostosé
oraz w sfer¢ relacji intymnych 1 zwigzanym 2z tym problemom oraz cigglym
konfrontowaniem si¢ z brakiem informacji oraz rzetelnej wiedzy. Czwarty rozdzial,
,USwiadomienie seksualne i wpadki”, stanowi kontynuacj¢ poprzedniego w postaci
rozwazan nad koniecznos$cig zaangazowania w tematy edukacji seksualnej, antykoncepcji i
aborcji, takze w tym rozdziale przywotane zostaty historie samotnych matek w arabskiej
kulturze, ktére kazdego dnia zmagaja si¢ z zyciowymi problemami, podobnymi jak samotne
matki w innych panstwach, lecz takze ze spotecznym pigtnem. W rozdziale pigtym, ,,Seks na
sprzedaz”, autorka analizuje branze¢ ustug seksualnych w regionie, opisuje przy tym takze
usankcjonowang religijnie prostytucj¢ w postaci ,,uktadéw malzenskich”. Z tego rozdzialu
czytelnik moze dowiedzie¢ si¢ takze o seksturystyce bogatych Saudyjczykéow do

biedniejszych panstwa regionu. Autorka akcentuje kwestie u§wiadamiania kobiet pracujacych
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w tym biznesie i zagrozeniach wirusem HIV oraz koniecznosci uzywania prezerwatyw, co w
krajach arabskich nie jest standardem — w Egipcie kobieta posiadajaca prezerwatywy moze
zosta¢ oskarzona o nielegalng prostytucje i otrzymaé wyrok pozbawienia wolno$ci. Rozdziat
szosty, ,,Maja $miatos¢ by¢ inni”, dedykowany jest ztozonej sytuacji osob homoseksualnych
w krajach arabskich. Podczas gdy lesbijki nie sg traktowane ,,powaznie” (wedhug islamu, w
przypadku kobiet nie ma mowy o pelnym stosunku), o tyle me¢zczyzni spotykaja si¢ z
szykanami, wilacznie z mozliwoscig kary $mierci w niektérych panstwach. Autorka, w
rozmowach z badaczami i na podstawie literatury arabskiej, wyjasnia takze ciekawg kwesti¢
percepcji homoseksualnos$ci przez kulture muzulmanska. Wychodzac poza europejskie
rozroznienie ludzi na homo- czy heteroseksualistow, kultura arabska dopuszcza takze
mozliwo$¢ swobodnej zmiany preferencji seksualnych bez sztywnego okreslania kogo$
mianem ,gej” czy ,lesbijka”’. Rozdziat si6édmy, ,Rewolucjo, przyjdz”, stanowi
podsumowanie biezacej sytuacji spotecznej i politycznej oraz prob¢ odpowiedzi na pytanie
czy w najblizszych dekadach mozna oczekiwa¢ fundamentalnych zmian w ramach kultury
seksualnej panstw arabskich, ktore beda uwzglednialy prawa kobiet oraz, jak okresla autorka,
ludzkie potrzeby w sferze seksualnosci.

Debiutancka ksigzka El Feki, napisana w formie reportazu, stanowi z catg pewnoscia
wazny element poznawczy kultury arabskiej, w zakresie podejscia spoteczenstwa do kwestii
seksualno$ci 1 zwigzanych z nig wymiernych probleméw, takich jak HIV, prostytucja,
antykoncepcja czy aborcja. Swiat Zachodu czesto zbyt powierzchownie postrzega kulture
arabska i zwigzany z nig islam. Prawdziwy wybuch nienawi$ci, karmionej tymi stereotypami,
mozemy obserwowac ostatnio w mediach spoteczno$ciowych, w zwiazku z narastajagcym
problemem przybywania imigrantow do Europy. El Feki obnaza stereotypy, ktdre narosty
przez dekady w europejskiej §wiadomosci. Z serii rozmoéw czytelnik moze dowiedzie¢ sig¢
m.in. o ztozono$ci kwestii zawierania matzenstw, o obrzedach zwigzanych z nocg poslubng
czy prostytucji. Waznym tematem jest kwestia homoseksualizmu w islamie i krajach
arabskich. Jednak z racji sporej ilosci watkdw, autorka zarysowuje jedynie problemy, jakie
moga spotka¢ homoseksualistow w tej czesci Swiata. Z tej perspektywy pogtebionej analizy
wida¢ wyraznie, jak kazda sfera Zzycia czlowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
seksualnosci, uwiklana jest w polityke poszczegolnych panstw arabskich, w ktorych znaczaca
role odgrywa takze islam.

Podtytut mowiacy o ,arabskim $wiecie przemian”, w ksigzce zawe¢zony zostat
glownie do Egiptu i Kairu. Autorka, z racji swojego pochodzenia i znajomosci j¢zyka,

badania przeprowadzata gtownie w Egipcie i krajach o$ciennych. Pozostate kraje regionu
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pojawiaja si¢ sporadycznie, w formie prezentacji rozwigzan (przyklad Maroka z zakresie
legalizacji prostytucji) czy wystepowania specyficznych probleméw na styku réznych kultur
(kwestia percepcji homoseksualizmu na Bliskim Wschodzie na przykladzie Izraela i
Palestynczykow). Podczas gdy postawy i zachowania seksualne w krajach arabskich nosza
wiele cech wspolnych to istnieja rézne czynniki, ktore réznicuja podejscie poszczegodlnych
spoteczenstw do kwestii sfery seksualnosci cztowieka. Czynniki te znajduja takze wyraz w
zmianach politycznych zapoczatkowanych w tej dekadzie masowymi protestami i
powstaniami. Zatem wybdr Egiptu, abstrahujac od osobistych wigzi autorki, jako obszaru
prowadzenia badan pozostaje zasadny. Kraj, jako najludniejszy w regionie, ma strategiczne
znaczenie geopolityczne poprzez wywieranie wplywu politycznego, gospodarczego,
spotecznego 1 kulturowego na pozostale panstwa arabskie. Dodatkowym autem ksigzki jest
fakt, ze autorka stara si¢ uwzgledni¢ tendencje przemian, jakie nastepuja w konsekwencji
rewolucji i ruchow spotecznych. El Feki stawia odwazng teze, ze $wiat arabski stoi na progu
rewolucji seksualnej, na wzor panstw zachodnich lat 60. Autorka nie uwzglednia jednak
glosu fundamentalistow religijnych, nie odnotowuje wptywu, jaki na panstwa regionu ma
dziatalno$¢ grup terrorystycznych, wykorzystujacych kobiety jako seksualne niewolnice.
Pozycja Seks i cytadela wpisuje si¢ mocno w modny ostatnio nurt feministyczny
zwigzany z Bliskim Wschodem i1 $wiatem arabskim. Nurt ten do tej pory przejawiat si¢
glownie w formie beletrystycznych powiesci dla kobiet m.in.: Arabska corka T. Valko,
Arabska perta M. Gargash, Burka mitosci R. Monforte, Ksigzniczka J. P. Sasson. Niecg inng
forme¢ relacji prezentuja nieliczne pozycje pisane z perspektywy kobiet wykonujacych
zawody medyczne. Do ciekawszych w tej kategorii nalezy ksigzka Q. A. Ahmed, brytyjskiej
lekarki — specjalistki zaburzen snu, ktéra odbywata staz w Arabii Saudyjskiej, W kraju
niewidzialnych kobiet. Opisuje w niej swoje doswiadczenia ze zderzenia z obca dla niej
cywilizacja. Skupia si¢ gldéwnie na kwestiach spotecznych i roli, jaka spetnia kobieta w tym
hermetycznym spoteczenstwie, pomijajac zrecznie kwestie zwigzane z seksualnoscig. W nurt
feministyczny wpisuje si¢ takze monografia By¢é kobietg w Oriencie, pod red. D.
Chmielowskiej, B. Grabowskiej i E. Machut-Mendeckiej. W tym przypadku takze mamy do
czynienia gtownie z rozdziatami poruszajacymi kwestie sytuacji i pozycji kobiety w Azji i
Afryce w kontek$cie przemian politycznych i spoteczno-kulturowych. W poszukaniu pozycji
nawigzujacych do kwestii poruszonych przez El Feki mozna natrafi¢ na monografi¢, ktora
idzie nieco dalej w kwestiach seksualno$ci. Mowa tu o pozycji Queer a islam. Alternatywna

seksualnos¢ w  kulturach muzutmanskich pod red. K. Gorak-Sosnowskiej. Autorzy
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poszczegolnych tekstow, prezentujg wyniki swoich badan, ktore obrazuja jak bardzo ztozony
jest $wiat islam w kwestii seksualno$ci alternatywnej.

Seks i cytadela to z pewnos$ciag wazna ksigzka obrazujaca podejscie spoteczenstwa
arabskiego, w tym przypadku egipskiego, do réznych kwestii dotyczacych seksualnosci
zard6wno w wymiarze spotecznym, kulturowym i politycznym. Rownie wazne pozostaje tto
zmian politycznych, ktéore w kolejnych latach moze stanowi¢ obszar dalszych badan i

opracowan z tego zakresu.
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