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Spoleczne implikacje etyki buddyjskiej

Social implications of Buddhist ethics

Abstract

Though primarily focused on the individual’s enlightenment and happiness, Buddhist ethi-
cal thought does involve social areas of human life. This paper endeavours to grasp and
propound ethical aspects of man’s social existence and relations that are of particular inter-
est not only in recent Buddhist literature. It first outlines man as a social being and includes
the modern and universal idea of human rights, also in their international dimension. What
follows are some significant ethical aspects of marriage and family life. The paper then
provides the reader with a discussion of the main mutual relations between the king and
his subjects by means of reference to two major models of the Buddhist notions of political
rule as found in the historical examples of Emperor Asoka and the mythical Shambalan
Kingdom. Finally, attention is concentrated on the issues of peace and war as perceived in
light of the basic Buddhist principle of ahimsa, but also ever more influenced by modern
pluralistic societies and cultural transformations.

Keywords: Buddhism, Buddhist ethics, enlightenment, social life, human rights, marriage
and the family, peace and war.

Streszczenie

Przy catej swojej uwadze, koncentrujacej si¢ na jednostce i jej ostatecznym wyzwoleniu
ze zta (cierpienia), mysl buddyjska pozwala sformutowac pewne zasady etyczne odnosnie
do zycia spolecznego. Niniejsze opracowanie najpierw wskazuje na wazniejsze aspekty
spotecznego charakteru czlowieka i jego natury wraz z odniesieniem do wspodlczesnej idei
praw cztowieka, rowniez w wymiarze mi¢dzynarodowym. Nastgpnie uwaga zwraca si¢ ku
zyciu w malzenstwie i rodzinie jako szczegolnie istotnej rzeczywistosci w kazdym spole-
czenstwie. Z kolei artykut wskazuje na wiodace zasady etyczne we wzajemnych relacjach
miedzy wladca i poddanymi, z odniesieniem do dwoch glownych modeli rzadéw w spole-
czenstwie buddyjskim, opartych na przyktadzie legendarnego cesarza Asoki i mitycznego
krolestwa Szambala. Na koniec zarysowana zostata buddyjska wizja pokoju i wojny, hi-
storycznie ewoluujaca, ale zawsze odwotujaca si¢ do jednej z najbardziej podstawowych
zasad buddyzmu: ahimsa.
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Stowa kluczowe: buddyzm, etyka buddyjska, oswiecenie, zycie spoteczne, prawa cztowie-
ka, matzenstwo i rodzina, pokdj i wojna.

W centrum mysli buddyjskiej jest do§wiadczenie cierpienia, ktore jest udzia-
tem kazdej istoty zyjacej. Wyrazaja to tzw. cztery szlachetne prawdy, pocho-
dzace od Buddy, ktore ostatecznie wskazuja na tzw. oSmiostopniowg $ciezke,
prowadzaca do wyzwolenia z cierpienia i osiggni¢cie stanu nirwany. Jak wierza
buddysci, nauka ta, zwana dharma, zostata przez Buddg¢ i innych przebudzo-
nych odkryta, a nie stworzona. Jest ona uniwersalnym prawem, ktore kieruje
wszystkim, co istnieje. Obejmuje wigc ona zycie osobiste, jak tez relacje z in-
nymi i z calym $wiatem. Poznanie i zachowanie prawa dharmy prowadzi do
rzeczywistego szczescia i zbawienia, natomiast jego naruszanie z koniecznos$ci
rodzi cierpienie. Obecne zycie cztowieka (jak tez istnienie kazdej innej istoty)
jest jednym z wielu, ktore po sobie nastepuja. Moga one by¢ dobre albo peine
cierpienia'. Wszystkim rzadzi naturalna kolej rzeczy, czyli prawo karmy, zwa-
ne tez prawem czynu, gdyz to od uczynkéw w obecnym zyciu zalezy jako$¢
kolejnego wcielenia. Stad tak wazny jest wymiar moralny ludzkiego postepo-
wania. W tym kontek$cie buddyzm zwraca szczegolng uwage na wewnetrzng
dyscypling oraz ksztattowanie w sobie cnoét, z ktorych specjalne znaczenie ma
postawa wspotczucia®.

Na bazie tych fundamentalnych przestanek, uwzgledniajac inne odnosne na-
uki i koncepcje buddyzmu, niniejszy artykut przedstawia wybrane zagadnienia
zycia spotecznego, jak je ujmuje etyka buddyjska. Pomimo historycznego, kultu-
rowego i spoteczno-etnicznego zréoznicowania buddyzmu ukazane tutaj elementy
wizji spoteczno-etycznej opierajg si¢ na powszechnie przyjmowanych buddyj-
skich przekonaniach i wierzeniach bez rozrézniania wewnetrznych tradycji i nur-
tow. Jedynie w niektorych szczegotowych przypadkach bedzie to konieczne. Na-
lezy takze dostrzec, jak wskutek coraz silniejszego wplywu innych kultur i religii
czy tendencji sekularystycznych mysl buddyjska ulega dzisiaj przeobrazeniom
i ewolucji.

' Budda miat powiedzie¢: The Noble Truth of Suffering (duhkha) is this: birth is suffer-
ing; aging is suffering; sickness is suffering; death is suffering; sorrow and lamentation, pain,
grief and despair are suffering; association with the unpleasant is suffering; dissociation from
the pleasant is suffering, not to get what one wants is suffering — on brief, the five aggregates
of attachment are suffering. John M. Koller. 2018. Asian Philosophies. New York-London: Rout-
ledge, 54.

2 Por. Peter Harvey. 2000. Introduction to Buddhist Ethics: Foundations, Values and Issues.
Cambridge: Cambridge University Press, 8-59; Stawomir Nowosad. 2018. ,,Zarys etyki buddyj-
skiej”. Roczniki Teologiczne 65 (3) : 21-25; Steve Bein. 2013. Compassion and Moral Guidance.
Honolulu: University of Hawaii Press, 50-86.
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1. Czlowiek istotg spoleczng

Odwotujac si¢ do nauk Buddy o powiazaniu wszystkich rzeczy ze soba,
buddyzm glosi wspotzaleznos¢ wszystkich ludzi od siebie. W konteks$cie natu-
ralnego dla ludzi dazenia do szczg¢$cia oznacza to wzajemne, konieczne uwa-
runkowanie wlasnego szcze¢$cia szcze$ciem innych. W przekonaniu Dalajlamy
X1V, szczegolnie znanego mnicha buddyjskiego i duchowego przywddcey Ty-
betanczykow, potrzebne jest wypracowanie takich systemow etycznych i po-
litycznych, ktore beda promowac i chroni¢ szczgscie wszystkich. W zwigzku
z tym postuluje on, by pojecie tzw. powszechnej odpowiedzialno$ci uznac jako
podstawe dla tadu spotecznego w kazdej sferze zycia — gospodarczego, poli-
tycznego, ekologicznego itp.® Kryje si¢ za tym prawda o réwno$ci wszystkich
ludzi, w czym buddyzm dostrzega swoje pierwotne i ciggle wazne przekonanie.
Dlatego sformutowanie z art. 1 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka ONZ
o tym, ze ,,wszyscy ludzie rodzg si¢ wolni i rowni pod wzgledem swej god-
nosci i swych praw” da si¢ zaakceptowac i uzasadni¢ w §wietle zalozen nauki
buddyjskiej. Ludzie bowiem, nalezac do jednej ludzkiej wspdlnoty, posiadajg
te samga natur¢ i godno$¢ pomimo réznic w pochodzeniu czy aktualnego statusu
spolecznego*.

Zwracajac uwage na wzajemne, nieuniknione przenikanie si¢ jednostki i spo-
teczenstwa, mysl buddyjska unika zarazem uje¢ skrajnych. Oznacza to przeko-
nanie, ze zadna pojedyncza istota ludzka ani nie jest caltkowicie niezalezna, po-
siadajac jakie$ absolutne prawa, ani nie jest bytem catkowicie zdeterminowanym
przez spoteczenstwo, nie posiadajac zadnych praw. Natomiast spoleczenstwo ani
nie jest zwyktym zbiorem jednostek, ani nie jest rzeczywistoscig majaca abso-
lutng wladze nad jednostka. Odwolujac si¢ do obrazu wzajemnej relacji matki
i dziecka, mozna stad powiedzie¢, ze wszyscy ,,jesteSmy dzie¢mi i matkami spo-
teczenstwa, a spoleczenstwo jest nasza matka i naszym dzieckiem™. Mozna tu
tez dostrzec podobienstwo do lisci i drzewa — jak liScie czerpig soki z drzewa, tak
jednoczesnie dostarczajg mu soku i pokarmu, ktory powstaje dzieki Swiathu sto-
necznemu i tlenowi. W tym sensie mozna powiedziec, ze liscie sg tez dla drzewa

3 Por. Dalai Lama. 1999. Ethics for the New Millennium. New York: Riverhead Books, 161—
162; Sallie B. King. 2005. Being Benevolence: The Social Ethics of Engaged Buddhism. Honolulu:
University of Hawaii Press, 13—14.

* Buddhism is one of the earliest religions to recognize the fundamental equality of all human
beings belonging, as they are, to one community in the sense that peoples’ essential natures are the
same whatever their individual differences, due to heredity, environment, and other factors, may
be. L.P.N. Perera. 1991. Buddhism and Human Rights: A Buddhist Commentary on the Universal
Declaration of Human Rights. Colombo: Karunaratne and Sons, 23. Por. King. 2005. Being Benev-
olence: The Social Ethics of Engaged Buddhism, 89-91.

5 King. 2005. Being Benevolence: The Social Ethics of Engaged Buddhism, 93. Por. David
J. Kalupahana. 1995. Ethics in Early Buddhism. Honolulu: University of Hawaii Press, 58.
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jak matka, nie tylko jak dziecko®. Wynika z tego, ze rozwdj i doskonalenie si¢
jednostki przynosi pozytek calemu spoteczenstwu, z ktorym kazdy jest nieroze-
rwalnie zwigzany.

W taki sposob na bazie spotecznej natury cztowieka ujawnia si¢ i realizuje
powszechna spoteczna odpowiedzialnos¢. Kazdy cztowiek przyczynia si¢ do do-
bra wspolnego, gdy duchowo i moralnie dojrzewa w zgodzie ze swoja spoteczng
naturg. A zarazem dziata przeciwko swojej ludzkiej naturze, gdy odrzuca czy
zaniedbuje troske o dobro innych czlonkéw spoteczenistwa. Ponadto w zwigz-
ku z ta wzajemnag wspotzaleznoscig wszystkich w spoteczenstwie kazdy powi-
nien mie¢ na uwadze, ze cierpienie innych w taki czy inny sposob prowadzi do
wlasnego cierpienia. Odpowiedzialnos¢, majaca u fundamentu t¢ samg ludzka
natur¢ wszystkich ludzi, przektada si¢ na konkretne zachowania w duchu troski
o innych i rezygnacji z siebie. Chorzy, samotni czy bezbronni domagaja si¢ zaan-
gazowania na ich rzecz ze strony spoteczenstwa i innych jednostek. Wedtug Da-
lajlamy taka rzeczywista pomoc okazana innym jest ,,miarg naszego duchowego
zdrowia” zardwno catego spoteczenstwa, jak i pojedynczych ludzi’.

2. Prawa czlowieka

Dowartosciowujac w pewnym stopniu wymiar spoteczny zycia cztowieka,
mys$l buddyjska zarazem nie poswigcata zbyt wiele uwagi zagadnieniom z zakre-
su politycznej filozofii moralnej. W centrum bylo zawsze wezwanie do zachowy-
wania klasycznej nauki o o$miu szlachetnych drogach czy pigciu przykazaniach.
One bowiem wyznaczajg droge do osiggnigcia szcze¢scia i ostatecznego wyzwo-
lenia kazdej jednostki, takze w jej powigzaniach z innymi. Powstata w nowszych
czasach teoria praw cztowieka, w kontekscie nowozytnych wojen i pogwalcenia
godnosci catych spoteczenstw i narodow na nieznang wczesniej skale, wplyneta
na rozwdj analogicznej refleksji wsrod buddystow. Trzeba zaznaczy¢, ze samo
pojecie ,,praw” jest obce buddyzmowi i w przesztosci raczej nie bylo tam ono
przywolywane. Odwotujac si¢ do stow Buddy, podkresla si¢, ze dla kazdej istoty
zywej najcenniejsze jest zycie 1 kazda dazy do unikania krzywdy i cierpienia.
Tym bardziej odrzuca si¢ mozliwos¢ odbierania zycia komukolwiek czy czemu-
kolwiek czujacemu. Kto zabija, $ciaga na siebie cierpienie zgodnie z buddyjska
zasada przyczyny i skutku, a z kolei dziatanie godziwe prowadzi do osiagni¢cia

¢ Yes, they [leaves] are the children of the tree, born of the tree, but they are also mothers of the
tree (...). We are all children of society, but we are also mothers. We have to nourish society. Thich
Nhat Hanh. 1996. Being Peace. Berkeley: Parallax Press, 47.

7 Por. Dalai Lama. 1999. Ethics for the New Millennium, 169; King. 2005. Being Benevolence:
The Social Ethics of Engaged Buddhism, 93-95.



Spoteczne implikacje etyki buddyjskiej 353

dobra i przybliza wtasne przebudzenie. Dlatego wszystkie zyjace istoty winny
by¢ traktowane z zyczliwa mitoscia 1 wspotczuciem. Takie podstawowe przeko-
nanie jest bliskie naukom innych religii, a zarazem pozostaje w zgodzie z prze-
staniem idei praw cztowieka®.

Z buddyjskiego punktu widzenia juz samo uznanie podstawowej wartosci
wspotczucia umozliwia przyjecie postulatu ochrony i prawa do zycia, zabezpiecze-
nia podstawowych potrzeb kazdego, a nawet przyznanie kazdej osobie prawa do
wolnosci mysli, religii czy sumienia. Niektorzy wskazuja na jeszcze inne, bardziej
szczegdtowe kwestie ujawniajgce pewna niejednoznacznos$¢ samej idei praw czto-
wieka. Dla przykladu: moze ona prowadzi¢ do uprzywilejowania cztowieka po-
$rod innych istot zyjacych, co w buddyzmie moze by¢ problematyczne, gdyz uczy
on o wartosci wszystkich istot czujacych i nie pozwala na radykalne oddzielanie
i wyrdznianie spos$rod nich czlowieka. Zarazem jednak szczegolny status cztowie-
ka opiera si¢ na wierze, ze przez swoja racjonalnos¢ jest on szczegolnie predys-
ponowany do dazenia i osiagni¢cia przebudzenia. Czasem z niepokojem patrzy
si¢ na prawo do wiasnosci, ktérego pewna interpretacja moze prowadzi¢ ludzi do
nadmiernego posiadania i braku troski o sytuacje innych. Zwraca si¢ tez uwagg na
samg terminologi¢ i mowienie o ,,prawach”, podczas gdy klasyczne teksty bud-
dyjskie mowig raczej o obowigzkach i odpowiedzialnosci. Obok tych zarzutéw za
najbardziej istotny uwaza si¢ niejako antagonistyczny charakter idei praw cztowie-
ka. Widzi si¢ w tym dziedzictwo Zachodu, gdzie wielorakie podzialy i konflikty
spoteczne zrodzity koniecznos¢ obrony ludzi przed naduzyciami i zagrozeniami ze
strony innych. Natura Zycia spolecznego w tradycji azjatyckiej jest wyraznie bar-
dziej zgodna i kompromisowa, stad pojecie praw jednostki mozna postrzegac jako
do pewnego stopnia obce, wprowadzajace element konfrontacyjny®.

W wymiarze podstawowym jednak twierdzi si¢, ze juz u poczatkow swego
powstania buddyzm opowiadat si¢ za dazeniem do celdéw, ktére w nowym kon-
tek$cie politycznym i kulturowym i za pomocg nowej terminologii sformutowata
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka ONZ. Jesli bowiem wspotczesna dok-
tryna praw cztowieka ogniskuje si¢ na kazdej osobie ludzkiej i jako cel stawia
dowartosciowanie i obrong jej wolno$ci i szczgs$cia, mozna to uzna¢ za w petni
zgodne z celami nauki buddyjskiej. Buddyjskie dazenie do wyzwolenia z cier-
pienia nie tylko siebie samego, ale wszystkich czujacych istot w petni odpowia-
da uniwersalnym zapisom Deklaracji'®. Jes$li wiec problematycznos$¢ idei praw

$ Karma Lekshe Tsomo. 2013. Buddhist Perspective on Human Rights. W 4 Companion to
Buddhist Philosophy. Red. Steven M. Emmanuel, 653. Chichester: Wiley-Blackwell.

° Te watpliwosci pod adresem koncepcji praw cztowieka, por. King. 2005. Being Benevolence:
The Social Ethics of Engaged Buddhism, 127nn.

10 When Buddhists talk about achieving the welfare of oneself and others or achieving perfect
awakening in order to liberate all sentient beings from suffering, they expand the goal beyond their
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(cztowieka) w buddyzmie ujawnia si¢ w ich ograniczeniu wtasnie do cztowieka,
buddyzm bylby sklonny do ich poszerzenia. Odwotujac si¢ do cierpienia jako
doswiadczenia wszystkich istot czujacych (a nie tylko cztowieka), thumaczy sig,
ze pojecie ,,godnosci” i ,,praw” tak naprawde powinno by¢ odnoszone do wszyst-
kich istot zdolnych do odczuwania. Buddyzm nie przeczy wyjatkowos$ci czlo-
wieka w $wiecie zwierzat, ktory jest zdolny do refleksji nad swoimi doznaniami
iuczuciami oraz §wiadomej reakcji na te doswiadczenia. Jednakze to nie pozwala
odrzuci¢ czy zapomnie¢ o innych istotach zyjacych i odczuwajacych!!.

W czasach najnowszych w wielu krajach zamieszkatych przez buddystow
prawa cztowieka staly si¢ narzgdziem obrony przed przesladowaniami ze stro-
ny wiladz czy réznych grup politycznych i etnicznych. Sytuacje takie miaty czy
maja miejsce m.in. w zajetym przez Chiny Tybecie, Kambodzy czy Birmie. Dla
takich powodow, odwolujac si¢ do koncepcji praw cztowieka, podkresla si¢ ich
powszechny, ogélnoludzki charakter, a przez to ich pierwszenstwo przed suwe-
rennos$cig panstwowa. Zarazem rodzace si¢ w tych okolicznosciach dyskusje na
ten temat prowadza do lepszego ich zrozumienia. Czgstym aspektem tych debat
jest uzasadnienie ich uniwersalnos$ci, a przez to ich legitymizacja i nicodzownos¢
réwniez w kontekscie kultur i religii azjatyckich. Jak juz wspomniano, w opinii
niektorych prawa czlowieka to koncepcja wiasciwa zachodniemu liberalizmowi
1 indywidualizmowi, ktorej nie da si¢ pogodzi¢ z tzw. warto$ciami azjatyckimi.
Kulturowy kontekst azjatycki ktadzie bowiem nacisk na wymiar wspolnotowy
1 na harmoni¢ spoteczng, czemu zaprzeczatoby wskazywanie na prawa jedno-
stek, na ich obywatelskie i polityczne wolnosci. Ich promocja bytaby wiec wrgcz
zagrozeniem dla tradycji i obyczajow ludow Azji'2. Trzeba jednak zauwazy¢, ze
takie zarzuty najczesciej formutowane sg przez autorytarne wtadze, dla ktorych
prawa cztowieka sa w oczywisty sposob niewygodne politycznie. Nie negujac

own individual freedom and happiness to include the freedom and happiness of all individual hu-
man persons. Tsomo. 2013. Buddhist Perspective on Human Rights, 655. Por. Uttamkumars Bagde.
2014. ,,Essential Elements of Human Rights in Buddhism”. Journal of Law and Conflict Resolution
6(2) : 34-35.

' From a Buddhist perspective, it could be argued that, until all human beings agree to extend
the benefits of dignity and rights to all sentient beings — for example by becoming vegetarians — hu-
man rights are compromised. Tsomo. 2013. Buddhist Perspective on Human Rights, 658.

12.(...) the ‘Asian values’ debate considers whether the civil and political liberties of the in-
ternational human rights documents presuppose Western individualism and promote adversarial
relationships within society, values that, the argument claims, are antithetical to ‘Asian’ society
which is communitarian in nature and places greater emphasis on social harmony than does the
West. As a consequence, it is claimed, human rights are not only Western, as opposed to universal,
but if imposed upon Asia would fundamentally alter the nature of Asian society for the worse. King.
2005. Being Benevolence: The Social Ethics of Engaged Buddhism, 122—123. Szerzej to zagadnie-
nie, por. The East Asian Challenge for Human Rights. 1999. Red. Joanne R. Bauer, Daniel Bell.
Cambridge-New York: Cambridge University Press; Sallie B. King. 2011. Buddhism and Human
Rights. W Religion and Human Rights: An Introduction. Red. John Witte, M. Christian Green,
103-106. Oxford-New York: Oxford University Press.
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réznic kulturowych, zdecydowanym obroncg praw cztowieka i ich uniwersalnego
charakteru jest Dalajlama XIV. Czesto podkresla, ze nie mozna zaprzeczy¢, ze
»pragnienie wolnosci, rownosci i godnosci nalezy do natury wilasciwej wszyst-
kim istotom ludzkim (...). Uniwersalne zasady réwnosci wszystkich ludzi musza
mie¢ pierwszenstwo”"?. Wiasciwy, sprawiedliwy ksztalt zycia spotecznego w tym
konteks$cie oznacza zardwno uznanie stusznej roznorodnosci w wielu waznych dla
wszystkich zagadnieniach w sferze kultury i religii, jak i akceptacj¢ powszechno-
Sci praw czlowieka, strzegacych godnosci kazdej osoby ludzkiej. Tym bardziej
konieczne sg wlasciwe systemy prawne, ktore moga skutecznie strzec ludzkich
praw we wszystkich obszarach zycia w kazdym spoteczenstwie!*.

3. Malzenstwo i rodzina

W kazdym spoteczenstwie matzenstwo i rodzina uwazane sg za fundamen-
ty zycia i wlasciwych relacji migedzy ludzmi. Podobnie buddyzm od poczatku
w szczegolny sposob dowartosciowywat rodzing, zwlaszcza przez odwolywanie
si¢ do samego Buddy, jego nauk i przyktadu zycia. W wielu spoteczenstwach
buddyjskich rodzina oznaczata szersze srodowisko ztagczone wiezami pokre-
wienstwa, a wigc rodziny polaczone. Ponadto towarzyszyto temu przekonanie
o istnieniu szczegodlnej duchowej rodziny samego Buddy. Przez oddalenie si¢
od $wiata i rezygnacje z naturalnej rodziny wchodza do niej mnisi, stajac si¢
jego duchowym potomstwem'. Jednocze$nie trzeba dostrzec w mysli buddyj-
skiej swoista dwuznaczno$¢, o ktorej §wiadczy nurt ,,antyrodzinny”, zwigzany
z tradycjg monastyczng. Odwotuje si¢ on do pojecia wyzwolenia jako najwaz-
niejszego celu w zyciu religijnym. Ostateczne wyzwolenie osiaga si¢ poprzez
zerwanie wszelkich zaleznos$ci i zyciowych zobowigzan, a wigc rowniez tych,
ktore wyrastajg z relacji wewnatrzrodzinnych. W takim ujeciu dochodzi do swo-
istej relatywizacji rodziny, ktora przez wigzy i zobowigzania mialaby zagraza¢
osiggnieciu tego glownego celu zycia's.

13 Dalai Lama. 1998. Human Rights and Universal Responsibility. W Buddhism and Human Rights.
Red. Damien V. Keown, Charles S. Prebish, Wayne R. Husted. Richmond: Curzon Press, XVIII-XIX.

14 Por. Dalai Lama. 1999. Ethics for the New Millennium, 170-171, 199.

15 Por. Liz Wilson. 2013. Introduction: Family and the Construction of Religious Communi-
ties. W Family in Buddhism. Red. Liz Wilson. New York: SUNY, 5. Chociaz sa tez Swiadectwa,
ze np. mnisi buddyjscy w Japonii nie rezygnowali z zycia rodzinnego i posiadania potomstwa.
Por. Gina Cogan. 2013. Serving the Emperor by Serving the Buddha: Imperial Buddhist Monks
and Nuns as Abbots, Abbesses and Adoptees in Early Modern Japan. W Family in Buddhism. Red.
Liz Wilson, 21-23; Lori Meeks. 2013. The Priesthood as a Family Trade: Reconsidering Monastic
Marriage in Premodern Japan. W Family in Buddhism. Red. Liz Wilson, 253-275.

" Buddhist traditions (and particularly celibate Buddhist communities) have often exhibited
equivocal attitudes toward the family. This attitude derived from the Sramana movement that gave
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Co ciekawe, tradycja buddyjska nie zna specjalnej religijnej ceremonii zawie-
rania matzenstwa, polegajac w tym zakresie na lokalnych zwyczajach i regula-
cjach prawnych. Dotyczy to rowniez ksztaltu matzenstwa i rodziny, stad wsrod
buddystow znane sg przypadki wielozenstwa czy poliandrii, jesli takie formy
zycia byty praktykowane w zamieszkiwanych przez nich spoteczenstwach. Dla
zycia malzenskiego znaczenie maja zwlaszcza trzy nakazy — petnej mitosci do-
broci, wspotczucia i rozwagi (pod ktorej pojeciem zwykle rozumie si¢ wiernose,
odrzucenie cudzoldstwa). W kanonie palijskim zawartych jest pi¢¢ zasad poda-
nych przez Buddg, wedle ktorych nalezy uktadac relacje migdzy mezem a Zona.
Maz ma by¢ dla niej uprzejmy, nie powinien nig gardzi¢, ma by¢ wierny, dzie-
li¢ si¢ z nig wiadzg i zapewnic¢ jej nie tylko konieczne ubranie, ale i dodatkowe
ozdoby. Z kolei zona ma dobrze kierowa¢ domem, ma by¢ goscinna i1 wierna,
ma cigzko pracowac i zarzadza¢ rodzinnym majatkiem'’. Tradycyjnie buddyzm
docenia zadania rodzicielskie, zwtaszcza mitos¢ matki do dziecka, ktdrg uwaza
si¢ za wzor odniesienia cztowieka do wszystkich innych istot. Jednoczesnie kryje
sie¢ w tym zobowigzanie do petnej mitosci troski kazdego w stosunku do rodzi-
cow, szczegolnie do matki. W literaturze buddyjskiej macierzynstwo czesto taczy
si¢ z kobiecym do$§wiadczeniem zmartwien i bezradnos$ci, a nawet z uleganiem
rozpaczy, co bylo rowniez udziatem kobiety o imieniu Maya, p6zniejszej matki
Buddy. Ukazywana w taki sposob, jako osoba emocjonalna i bezsilna, miata sta-
nowi¢ kontrast wobec ideatu buddyjskiego, jakim jest wyzwolenie si¢ z emocji
i ludzkich stabo$ci. Na tym tle Budda, ktérego pdzniej urodzi, jawi si¢ tym bar-
dziej jako w pelni wyzwolony, beznamigtny wzor dla wszystkich'®.

Interesujace jest i to, ze nawet w tak Scistych relacjach miedzyludzkich, jak
miedzy rodzicami i dzie¢mi, mysl buddyjska podkresla konieczno$¢ zachowa-
nia wolnosci, dzigki ktorej cztowiek ma wzrasta¢ duchowo. Mitos¢ nie moze
uzaleznia¢, ani tym bardziej zniewala¢, nie moze oznaczaé posiadania drugiej

rise to Buddhism, which held that the ultimate goal of religious life, liberation (moksa), could only
be attained if one cut oneself free from the bondage of practical responsibilities and emotional
attachments that characterized the life of an ordinary householder, whose identity would be pri-
marily shaped by his or her family roles. David Gray. 2013. The Tantric Family Romance: Sex and
the Construction of Social Identity in Tantric Buddhist Ritual. W Family in Buddhism. Red. Liz
Wilson, 47.

17 Kanon palijski (Pali Canon) to najstarszy zapis nauk Buddy, ktore pierwotnie byly prze-
kazywane ustnie przez kolejne pokolenia mnichow buddyjskich. Pierwsza spisana wersja kanonu
powstata prawdopodobnie ponad 300 lat po $mierci Buddy (zm. ok. 483 r.), a by¢ moze nawet 150
lat pozniej. Stad istnieja watpliwosci co do wiernosci tego bardzo obszernego tekstu (jest ponad 10
razy wigkszy od Biblii) w stosunku do rzeczywistych nauk Buddy. Por. David R. Loy. 2015. 4 New
Buddhist Path: Enlightenment, Evolution and Ethics in the Modern World. Somerville: Wisdom
Publications, 11. Na temat rél matzenskich mysl buddyjska odwotuje si¢ niekiedy do postaci Yoso-
dhary, zony Buddy. Por. Ranjini Obeyesekere. 2013. Yosodhara in the Buddhist Imagination: Three
Portraits Spanning the Centuries. W Family in Buddhism. Red. Liz Wilson, 189-203.

¥ Por. Vanessa R. Sasson. 2013. Maya’s Disappearing Act: Motherhood in Early Buddhist
Literature. W Family in Buddhism. Red. Liz Wilson, 150-152.
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osoby. Stad w dojrzatych relacjach migdzy rodzicami i dzie¢mi musi by¢ miej-
sce na pozwolenie dziecku na opuszczenie domu i najblizszych, cho¢ dla matki
i ojca nigdy nie jest to latwe. Zwraca si¢ rowniez uwagg na potrzebe solidarnosci
i wsparcia migdzy rodzinami, ktore tylko razem moga poradzi¢ sobie w zycio-
wych zmaganiach i w trudnych czasach. Na tej drodze umacnia si¢ takze cate
spoteczenstwo, gdyz z oczywistych wzgledow rodzina ma podstawowe znacze-
nie dla stabilnos$ci i trwato$ci zycia spotecznego. Stad z zasady czyms$ niepoza-
danym jest rozpad matzenstwa, cho¢ w pewnych okolicznosciach buddyzm na
to pozwala, jesli sadzi si¢, ze w zmienionej sytuacji zewngtrznej i wewnatrz-
malzenskiej tak bedzie najlepiej dla zainteresowanych stron. Takze tutaj etyka
buddyjska odwotuje si¢ do intencji dzialania jako rozstrzygajacej dla oceny mo-
ralnej dzialania i odstania swoje pragmatyczne, ,realistyczne” (jak podkreslaja
sami buddys$ci) nastawienie!.

W swojej ksigzce o moralnym wymiarze zycia ludzkiego w konteks$cie
zmieniajgcego si¢ Swiata na przetomie II i III tysigclecia Dalajlama XIV zwra-
ca szczegdlng uwage na znaczenie wlasciwego wychowania nowych pokolen
ku odpowiedzialno$ci. Dzieci sg bowiem najcenniejszym bogactwem kazde-
go spoteczenstwa. W wychowaniu fundamentalne znaczenie ma jego charak-
ter integralny. Oznacza to, ze przekazywaniu (zdrowej) wiedzy i zdobywaniu
umiejetnosci zyciowych musi zawsze towarzyszy¢ ksztattowanie serca i wraz-
liwos$ci na potrzeby i prawa innych, wyrazajacej si¢ szczegdlnie w typowej dla
buddyzmu postawie wspotczucia. Nietrudno dostrzec, ze wspotczesne modele
wychowania czesto lekcewazg ten etyczny i duchowy wymiar. Tym wazniejsze
jest dzisiaj dowartosciowanie prawdy o tym, zZe to nie czysta wiedza, ale raczej
»dobre serce”, bedace ,,owocem cnoty”, jest ,,wielka korzyscia dla ludzkosci”.
Zwtaszcza przez przyktad rodzicow, a nie tylko ich stowa, mozna ,,dzieciom
pokazaé, ze ich czyny maja wymiar uniwersalny”, i odwotujac si¢ do natural-
nego dla czlowieka uczucia empatii, utrwalaja w kazdym czlowieku ,,poczucie
odpowiedzialnosci za innych”*.

1 Por. Peggy Morgan. 2007. Buddhism. W Ethical Issues in Six Religious Traditions. Red.
Peggy Morgan, Clive A. Lawton, 74-76. Edinburgh: Edinburgh University Press. Since marriage
involves the exchange of promises between two people, any breakdown of the relationship and the
harm that this brings is to be avoided wherever possible [ ...]. Buddhists are realistic about the fact
that people, circumstances and relationships are constantly changing and that in some instances
people ask to be released from their vows. This is accepted if it seems the best course of action for
all concerned. It must be borne in mind that the morality of any action for a Buddhist is based on
the intention with which it is performed. Tamze, 76.

2 Education is much more than a matter of imparting the knowledge and skills by which nar-
row goals are achieved. It is also about opening the child’s eyes to the needs and rights of others.
We must show children that their actions have a universal dimension (...). The good heart which is
the fruit of virtue is by itself a great benefit to humanity. Mere knowledge is not. Dalai Lama. 1999.
Ethics for the New Millennium, 181—182.
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4. Wladca i poddani

Wobec powszechnego doswiadczenia cierpienia buddyzm, wskazujac droge do
wyzwolenia z tego stanu, podkresla swego rodzaju samowystarczalnos¢ cztowieka,
ktory nie musi si¢ odwotywa¢ do Boga, by znalez¢ dla siebie ratunek. Czltowiek
bowiem nie zalezy od zadnego boga i nie potrzebuje taski dla osiagnigcia wolno-
$ci od cierpienia, gdyz sam moze uczyni¢ siebie szczesSliwym. Te radykalne tezy
o wielkim potencjale ztozonym w istocie ludzkiej maja swoje konsekwencje dla
pojmowania relacji i zycia spotecznego, ktore pozostaje zalezne nade wszystko
od cztowieka, bedacego zrodlem powszechnej spotecznej harmonii, ale i spotecz-
nego nietadu?!. Wobec wszelkich determinizméow utrwalajacych niesprawiedliwe,
a nawet autorytarne struktury spoteczne, jakie przez wieki charakteryzowaty spo-
tfeczenstwo indyjskie oparte na hinduizmie, buddyzm od poczatku widziat siebie
jako ,,rewolucje” na rzecz nowych, dobrych, sprawiedliwych relacji migdzyludz-
kich?2, Ktadac zdecydowany nacisk na mozliwos$¢ osiagniecia nirwany przez kaz-
dego wlasnym wysitkiem, a przez to usuni¢cia zla (cierpienia) ze Swiata, wizja
buddyjska postawita cztowieka w centrum, dowartosciowata tak ujeta ludzka na-
ture i spoteczng moralnosé. W ten sposdb buddyzm uwypuklit nieteistyczng wizje
swiata i podkreslit praktyczne znaczenie i warto§¢ zasady powszechnej rownosci.
O wartosci 1 wielkosci czlowieka decyduje nie urodzenie i pochodzenie, ale jego
czyny. Tym samym to dobre postgpowanie cztowieka nadaje dobry ksztatt rela-
cjom spotecznym. Wszystko zaczyna si¢ od samego cztowieka i jego rzeczywistej
przemiany i wolnosci; dopiero taki cztowiek moze rzeczywiscie zmienia¢ innych,
stosunki spoteczne i §wiat®. Takiemu przekonaniu towarzyszy jednoczes$nie po-
glad, ze najwazniejszy jest tu ten, kto ma wiladzg i pelni najwazniejsze funkcje
w spoteczenstwie. To prawy i dobry krdl (rzad, wtadza) moze doprowadzi¢ do tego,
ze jego podwladni, od stojacych najwyzej w strukturze spotecznej do tych na dole,
beda na wzor wiadcy budowaé dobry swiat dla wszystkich?.

2 Por. D.R. Jatava. 2007. Buddhism in Modern World. Jaipur: ABD Publishers, 10. If one can
become friendly to all the beings of the world, hatred will disappear from the world. If one be-
comes compassionate to all the beings of the world his heart will become full of ‘the milk of human
kindness’ and suffering of beings, to a large extent, will decrease. If one is happy at the prosperity
of others, jealousy will disappear from the world. Tamze.

22 Jt stood for radical change because of its vehement opposition to the forces of social deter-
minism and conceived life as a philosophy of good human relations (...). Buddhism was a revolt
against the oppressive and tyrannical religion of Brahmanism, because it brought about a funda-
mental change in people s outlook. Jatava. 2007. Buddhism in Modern World, 12.

3 (...) not by birth is one an outcast; not by birth is one a brahmana. By deeds one becomes
an outcast, by deeds one becomes a brahmana. Georgios T. Halkias. 2013. The Enlightened Sov-
ereign: Buddhism and Kingship in India and Tibet. W 4 Companion to Buddhist Philosophy. Red.
Steven M. Emmanuel, 494. Por. Jatava. 2007. Buddhism in Modern World, 12—13.

2 Buddhists believe it is good men and women who make good social systems, and the effect
works from the top downwards. Morgan. 2007. Buddhism, 66. Wyraza to dla przyktadu zestaw
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Szczegolna spoteczna rola wladcy sprawia, ze w pismach buddyjskich mowi
si¢ 0 jego powinnosciach i zadaniach wzgledem podwtadnych o wiele wiecej niz
o zobowigzaniach cigzacych na podwladnych w stosunku do rzadzacych. Zasad-
niczy przekaz nauki buddyjskiej wskazuje na potrzebg wyrabiania w sobie cnot
moralnych, z ktorych za glowne uwaza si¢ brak przywiazania (wolnos¢ od egoi-
zmu), zyczliwo$¢ 1 wlasciwe rozumienie nauki buddyjskiej. Konieczne jest takze
utrwalanie w sobie postawy ahimsa, czyli odrzucenia przemocy, niekrzywdzenia
jakiejkolwiek istoty zyjacej*. Tak wyposazony moralnie cztowiek bedzie nie tyl-
ko dobrym rodzicem, mezem czy zong, nauczycielem czy uczniem, pracodawca
i pracownikiem, ale bedzie rownoczesnie dobrym obywatelem i podwladnym
krola. Poniewaz cztowiek zawsze zyje w jakiej$ spotecznosci czy strukturze po-
litycznej, jego osobista dojrzatlos¢ i prawosc bedzie najskuteczniej stuzyta zdro-
wym relacjom spotecznym, a jako obywatel bedzie on zachowywal szacunek
zardbwno wobec 0sob sprawujacych wiladze w spoteczenstwie, jak i ich zadan
wzgledem swoich podwtadnych?. Poniewaz u zrodet nie tylko powszechnego
cierpienia, ale i nietadu w relacjach migdzyludzkich jest zwtaszcza chciwose,
nienawis¢ i zamet, buddysci majg zadanie wptywania na zycie spoteczne, by rzg-
dzito nim odwieczne prawo i tad, a wtadca byt ,,prawym przywodca, ktory dziata
na rzecz dobrobytu i zgody wsrdd swoich poddanych™?’.

W mysli politycznej buddyzmu mozna wyrozni¢ dwa gléowne modele rzadow
i organizacji zycia spolecznego. Jeden odwotuje si¢ do przyktadu historycznego
cesarza Indii Asoki (zm. 232 r. przed Chr.), drugi — do wladcoéw mitycznego kro-
lestwa Szambala (Shambhala). Oba modele realizujg zatozenia buddyjskiej wizji
zycia, zmierzajacej do wyzwolenia z cierpienia, promocji wspolczucia i osiag-
nigcia szczescia, ale inaczej rozktadaja akcenty. ASoka to wzor dobrotliwego
wladcy, ktory sam dba o wszystkich swoich poddanych, tak mnichéw, jak i ludzi
swieckich, broni ich i zapewnia bezpieczenstwo. Drugi model dazy do wigkszego
o$wiecenia ludzi, co ma prowadzi¢ do umocnienia postawy wspolczucia i wigk-
szej sprawiedliwo$ci w relacjach spotecznych?,

dziesigciu obowiazkow krola zawarty w kanonie palijskim. Przykladem takiego wiadcy miat by¢
cesarz Indii Asoka z IIT w. przed Chr.

% Por. Nowosad. 2018. ,,Zarys etyki buddyjskiej”, 28-29.

2 The good of society depends on the individual worth of its citizens, and the goodness of so-
ciety is but the sum of the goodness of component individuals. No abstraction called ‘country’ or
‘society’ claims more loyalty than any individual being. Morgan. 2007. Buddhism, 67.

27 Halkias. 2013. The Enlightened Sovereign: Buddhism and Kingship in India and Tibet, 492.

8 These two paradigms are not incompatible: the Shambhalan approach focuses on promoting
Justice by increasing enlightenment, the Asokan approach on political legitimacy and a just basic
structure for an unenlightened people. Asokan and Shambhalan distinguish different approaches to
political philosophy: one person can embrace both. David Cummiskey. 2013. Comparative Reflec-
tions on Buddhist Political Thought: Asoka, Shambhala, and the General Will. W A Companion to
Buddhist Philosophy. Red. Steven M. Emmanuel, 536.
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Koncepcja Szambala w swoich zatozeniach przyjmuje bardziej uniwersal-
ne ujecie spoteczenstwa buddyjskiego, gdzie nie tylko mnisi jako uprzywile-
jowani, ale wszyscy ludzie, takze prowadzacy zycie rodzinne i zaangazowani
w ten §wiat, moga prowadzi¢ dobre zycie, dazy¢ do wyzwolenia i o§wiecenia.
Jest to wizja $wiecka, ktora wydaje si¢ bardziej odpowiada¢ wspolczesnemu
$wiatu, gdzie buddysci zyja czgsto posrod ludzi réznych kultur i religii. Celem
jest rozpoznanie i przyjecie za wspolne takich podstawowych, powszechnych
wartosci, jak: odrzucenie przemocy, wspodtczucie, hojnos¢, wyrozumiatos¢ czy
powsciagliwos¢. Osobiste opowiedzenie si¢ za takimi normami postgpowania
rodzi pokdj wewnetrzny, a wskutek tego czyni $wiat bardziej miejscem poko-
ju?. Opiera si¢ to na zasadniczym przekonaniu, ze wewngtrzna przemiana czto-
wieka doprowadzi do przemiany §wiata i wigkszej sprawiedliwos$ci spoteczne;j.
Poczatek stanowi osobiste, indywidualne o§wiecenie, czego celem i skutkiem
bedzie przebudzenie wszystkich ludzi. W tym sensie osobista medytacja i ro-
dzaca si¢ z tego wigksza §wiadomo$C i poznanie majg znaczenie polityczne
i spoteczne. Buddyzm nie neguje tu koniecznos$ci istnienia sprawiedliwego
prawa czy instytucji zycia politycznego wobec wrogich podziatow, konfliktow
1 braku bezpieczenstwa wsrod ludzi, ale podkresla bardziej podstawowg potrze-
be osobistej przemiany?'.

Przez odwotanie do cesarza Asoki utrwalit si¢ charakterystyczny model zycia,
zadan wiladzy i struktur spolecznych. Asoka byt politycznie skutecznym przy-
wodca, ktory przez podboje zbudowal wielkie panstwo indyjskie. Miat zarazem
$wiadomos$¢ cigzacych na nim zobowigzan rdwniez w czasach pokoju. Osiag-
nawszy sukcesy polityczne, przyjat buddyzm i stat si¢ jego wielkim propagato-
rem oraz obroncg buddyjskiej ortodoksji. Miat przekonanie, ze jego — i kazdego
buddyjskiego wtadcy — zadaniem jest uczy¢ wszystkich madrosci i cnoty, chronic¢
swoich poddanych przed zagrozeniami zewng¢trznymi i wewngtrznymi, zabez-
pieczac ich podstawowe potrzeby, okazywac¢ ludziom zaufanie i traktowac ich ze
sprawiedliwos$cia 1 wspotczuciem. Chociaz nie byt pacyfista, zrezygnowat z woj-
ny jako narzg¢dzia podboju i obrony interesow swojego panstwa. Jednoczesnie

» W charakterystyczny dla siebie sposob Dalajlama XTIV naucza, ze konieczne jest upowszech-
nianie postawy uniwersalnej odpowiedzialnosci. Por. zwlaszcza rozdziat X1 jego Ethics for the New
Millennium, 161-171. An important benefit of developing such a sense of universal responsibility
is that it helps us become sensitive to all others — not just those closest to us (...). When we neglect
others’ well-being and ignore the universal dimension of our actions, it is inevitable that we will
come to see our interests as separate from theirs. We will overlook the fundamental oneness of the
human family. Tamze, 163.

30 In response to conflict and insecurity, laws that enforce rules of social justice are necessary.
In short, all societies need rules of social justice, enforcement mechanism for the rules, and polit-
ical institutions. (...) Of course this is not to deny that increased mindfulness and compassion will
improve both one’s own life and the life of others. Indeed, the more enlightened and virtuous a peo-
ple, the less they will need external laws to regulate their behavior. Cummiskey. 2013. Comparative
Reflections on Buddhist Political Thought, 541.
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specjalng opieka zawsze otaczal mnichow, gdyz to przede wszystkim oni zacho-
wuja i glosza nauke Buddy, stad ich szczegodlna rola w spoteczenstwie®!.

5. Pokéj i wojna

Powszechnie gloszona przez buddyzm zasada niestosowania przemocy wyra-
sta z pierwszego buddyjskiego przykazania o zakazie odbierania zycia jakiejkol-
wiek istocie zywej. Kryje si¢ za tym buddyjskie opowiedzenie si¢ za pokojem,
o ktorym jeden z pierwotnych tekstow palijskich moéwit, ze ,,nie ma wigkszego
szczgscia niz pokoj”. Budda bywa niekiedy nazywany ,kroélem pokoju”, a dla
buddystow szczegdlnym celem jest osiggnigcie najpierw wewnetrznego pokoju
przez dobre zycie, a nastgpnie pokoju w relacjach zewngtrznych z innymi. To
dobre zycie wyraza si¢ nade wszystko poprzez prawe, szlachetne, harmonijne
postepowanie®?. Teksty buddyjskie zwracajg takze uwage na zewnetrzng sytua-
cje zyciowy, gdyz bieda, brak zapewnienia podstawowych potrzeb rodzg niepo-
koéj 1 przemoc. To bieda, wyrastajaca ze ztych rzadow, jest zrédltem przestepstw
i gwaltbw w zyciu spotecznym roéwniez w wymiarze miedzynarodowym?*,
W charakterystyczny dla siebie sposob réwniez w tym kontekscie buddyzm ak-
centuje nade wszystko sytuacje moralng i duchowa kazdego pojedynczego czto-
wieka jako zrodto pokoju w §wiecie. Jedynie tam, gdzie cztowiek zachowuje nor-
my moralne i utrwala w sobie wartosci duchowe, moze rzeczywiscie przyczynia¢
si¢ do pokoju migdzy narodami i panstwami**.

3 In short, these are the political lessons we can draw from the idealized rule of Asoka: trust
the people, provide social services that secure their basic needs, and treat them with compassion;
support the Sangha, for it preserves and teaches the Dharma; defend the innocent against all trans-
gressors (but never with hatred or malice); deter and prevent aggression when possible; recognize
and acknowledge the harm to the victims of aggression; and punish but also forgive the transgres-
sors. Cummiskey. 2013. Comparative Reflections on Buddhist Political Thought, 543.

32 Por. Mahinda Deegalle. 2009. Norms of War in Theravada Buddhism. W World Religions
and Norms of War. Red. Vesselin Popovski, Gregory M. Reichberg, Nicholas Turner, 61. Tokyo —
New York — Paris: United Nations University Press. O drodze do pokoju przez wychowanie Por.
np. Gereon Kopf. 2015. ,,Peace through Self-Awareness: A Model of Peace Education Based on
Buddhist Principles”. Journal of Ecumenical Studies 50 (1) : 47-56.

3 Buddyzm dostrzega ekonomiczne podtoze i przyczyny nietadu moralnego i spotecznego, ale
tez wskazuje droge do jego eliminacji: Crime is defeated by eliminating its economic causes. By
the same logic, internationally, or in terms of governing vassals, inclusive prosperity is a key to do-
mestic and international peace. Exploitation of vassals or neighbors ultimately rebounds on the ex-
ploiter by producing enemies and alienation of allies. Stephen Jenkins. 2017. Once the Buddha Was
a Warrior: Buddhist Pragmatism in the Ethics of Peace and Armed Conflict. W The Nature of Peace
and the Morality of Armed Conflict. Red. Florian Demont-Biaggi, 160. Cham: Palgrave Macmillan.

3% Peace in the world thus depends on peace in the hearts of individuals. This in turn depends
on us all practicing ethics by disciplining our response to negative thoughts and emotions, and de-
veloping basic spiritual qualities. Dalai Lama. 1999. Ethics for the New Millennium, 203. Szerzej
o praktycznym znaczeniu pokoju, a jednoczesnie jego kruchosci we wspotczesnym swiecie, potrze-
bie dazenia do rozbrojenia itp., Por. Dalai Lama. 1999. Ethics for the New Millennium, 201-217.
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Chociaz z jednej strony buddyzm podkresla, ze ze wzgledu na powszechne
prawo karmy przemoc zawsze prowadzi do kolejnej przemocy, to z drugiej strony
moze si¢ jednak zdarzy¢, ze w pewnych okolicznosciach konieczne bedzie uzy-
cie sity. Przypomina sig, ze w jednym ze swoich wcze$niejszych wcielen zacho-
wat si¢ tak sam Budda. Dla usprawiedliwienia takiego zachowania — okreslanego
jako ,,przemoc pela wspoélczucia” — konieczne sg dwa warunki: musi to by¢
wyjscie ostateczne, a jednoczesnie moze to by¢ podjete jedynie ze wspotczucia
dla wszystkich, a nigdy z nienawisci do kogokolwiek®. Trzeba tez pamigtac, ze
ocena moralna zabojstwa czy odebrania zycia jest w buddyzmie interpretowana
w r6zny sposob. Jesli z jednej strony, wychodzac z pierwszego przykazania, glo-
si si¢ zakaz odbierania zycia komukolwiek i czemukolwiek, to z drugiej strony
ta ocena zalezy gltéwnie od intencji sprawcy oraz od moralnego statusu ofiary.
Niezamierzone zabicie drugiego nigdy nie jest morderstwem, ale kto zabija z in-
tencja zabicia, ten idzie do piekta®®.

Buddysci sg przekonani, ze konflikty i wrogie podziaty wérdd ludzi, zarowno
migdzy pojedynczymi osobami, jak i migdzy grupami etnicznymi i narodami,
pochodzg z tego samego zrodia, jakim sg przede wszystkim: chciwos$é, niena-
wis¢ 1 ignorancja, ale takze egoizm, lekcewazenie przykazan czy nietolerancja.
To w ludzkim umysle i sercu kryje si¢ zrédto wszelkich ludzkich probleméw,
ale i ich rozwigzan®’. Rodzi to przekonanie, ze to rzeczywista, wewnetrzna prze-
miana cztowieka jest kluczem do autentycznego pokoju miedzy ludzmi. Tylko
w ten sposob moze doj$¢ do odrzucenia nienawisci i chciwoscei, czego owocem
bedzie duchowy i moralny postep, umozliwiajacy wtadcy sprawowanie rzadow
bez uzycia sity*®. Przy réznych okazjach nauka buddyjska podkresla znaczenie

3 Por. Kyeongil Jung. 2012. ,Just Peace: A Buddhist-Christian Path to Liberation”. Bud-
dhist-Christian Studies 32: 10. W tradycji theravada w bardziej jednoznaczny sposéb ocenia si¢
kazde zabicie jako zle. Natomiast buddyzm w tradycji mahajana zwraca uwage gtéwnie na inten-
cje — jesli intencja sprawcy jest ochrona innych istot czujacych i nie towarzyszy jej jakakolwiek
interesowno$¢, czyn taki nie musi by¢ zty i moze nie przynies¢ ztej karmy w przysztym zyciu. Por.
Morgan. 2007. Buddhism, 104. Natomiast o nieunikniono$ci prawa karmy Por. Sallie B. King.
2013. War and Peace in Buddhist Philosophy. W 4 Companion to Buddhist Philosophy. Red. Steven
M. Emmanuel, 633.

3¢ Por. Jenkins. 2017. Once the Buddha Was a Warrior, 163—164. O réznych przekazach na te-
mat wcielen Buddy, jego zyciowych doswiadczeniach 1 rozmaitych interpretacjach jego zachowan
i stow Por. Jenkins. 2017. Once the Buddha Was a Warrior, 162—164. The Mahayana's Mahaparin-
irvana Sutra tells a past life of the Buddha where he killed those who reviled the Buddhist teaching.
This is said to have no more karmic impact than stepping on an ant (...). The Buddha's statement
about warriors going to hell makes crucial reference to intention, the key to the theory of karma.
Unintentional killing is not murder, but those who die in battle ‘with the intention to harm and kill’
are destined for hell. Jenkins. 2017. Once the Buddha Was a Warrior , 164.

37 The human mind (lo) is both the source and, properly directed, the solution to all our prob-
lems. Those who attain great learning but lack a good heart are in danger of falling prey to the
anxieties and restlessness which result from desires incapable of fulfillment. Dalai Lama. 1999.
Ethics for the New Millennium, 181.

3 Por. Deegalle. 2009. Norms of War in Theravada Buddhism, 66—67.
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zachowania wlasciwej wewnetrznej postawy na bazie ideatu zyczliwosci. Odwo-
hujac sie do przyktadow z przesztosci, akcentuje sie¢ duchowe znaczenie trwania
w dobrym nastawieniu serca i umystu, dzigki czemu moga usta¢ walki i wojny.
Uzywanie przemocy nie jest bowiem wlasciwa odpowiedzig na zagrozenie ze
strony wrogdw. Dlatego pielggnowanie wartosci i etycznych idealow ostatecznie
jest zawsze cenniejsze, gdyz buduje wiar¢ i zaufanie migdzy ludzmi i naroda-
mi w duchu harmonii i tolerancji. Buddys$ci tez bronig si¢ w tym kontekscie
przed zarzutem braku realizmu. Poniewaz podstawowym obowiazkiem wladcy
jest obrona panstwa i poddanych, wobec bezposredniego zagrozenia ze strony
najezdzcy wskazuje si¢ na konkretne dziatania, ktore krol winien podjac. Trzeba
proébowac negocjowac, by osiagnac pokoj i nie dopusci¢ do ofiar. Trzeba by¢ na-
wet gotowym do oddania atakujgcym, czego chcg, by uniknaé¢ przemocy. Mozna
nawet uzywac roznych forteli, by np. przedstawi¢ swoja armie jako potgzniejsza
niz armia najezdzcy. Jesli to wszystko nie pomoze, ostatecznie w samoobronie
krol moze uzy¢ broni, ale zawsze w taki sposob, by jak najbardziej ograniczac
liczbe ofiar®®. Buddyjskie zatozenia etyczne przy catej swej niejednoznaczno$ci
sg wyraznie pragmatyczne, gdzie nadrzednym celem jest unikanie cierpienia,
a tym bardziej pozbawiania zycia innych, w tym napastnikow. Dlatego nierzadko
buddysci byliby sktonni zgodzi¢ si¢ z przekonaniem, ze ,,lepiej jest pozwoli¢ si¢
zabi¢, niz samemu zabi¢”*,

Ze wzgledu na dhuga historie¢ buddyzmu, jego roézne nurty i bogactwo zro-
del, rozmaicie intepretowanych w réznych okresach i kontekstach spotecznych
i politycznych, trudno o jednoznaczna nauke w analizowanej tu kwestii. Mozna
jednak powiedzie¢, ze jesli dawny, pierwotny buddyzm w zasadzie potepiat woj-
n¢ jako prowadzaca do $mierci ludzi, jego wspotczesne odtamy i zroznicowane
zastosowania mogg ja w praktyce dopuszczaé, nawet pomiedzy réznymi spo-
teczno$ciami czy panstwami buddyjskimi. Przyktadow takich sytuacji dostarcza
zwlaszcza najnowsza historia krajow azjatyckich o dlugiej tradycji buddyjskiej
i skomplikowanej sytuacji politycznej. Ponadto wobec ztozonosci nowych oko-
licznosci, biorgc pod uwage z jednej strony wspotczesng mozliwos¢é wojny ato-
mowej, a przez to niemozliwg do oszacowania liczb¢ ofiar, a z drugiej strony
szerzaca si¢ przemoc w postaci terroryzmu, ocena moralna staje si¢ tym bardziej

3 Por. Jenkins. 2017. Once the Buddha Was a Warrior, 161-162; Deegalle. 2009. Norms
of War in Theravada Buddhism, 67-68. Przyktadem takiego buddyjskiego wtadcy byt Siri Sangha
Bodhi, krol Sri Lanki z III w., wielokrotnie przywotywany w literaturze buddyjskiej. Natomiast
o wspodlczesnym skomplikowaniu politycznej i spolecznej sytuacji w tym kraju i trudnosciach
w stosowaniu nauki buddyjskiej Por. Elizabeth J. Harris. 2018. Religion, Space and Conflict in Sri
Lanka: Colonial and Postcolonial Contexts. London-New York: Routledge. Krotki opis sytuacji
w innych krajach buddyjskich, gdzie dochodzi do przemocy z udzialem panstwa, ze wskazaniem
takze na zjawisko mnichow jako wojownikéw, por. King. 2013. War and Peace in Buddhist Phi-
losophy, 635-640.

4 Morgan. 2007. Buddhism, 105.
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ostrozna, ale tez domaga si¢ jeszcze wickszego zaangazowania na rzecz pokoju
w kazdym obszarze zycia*'. Tym, co daje jednostce i calemu spoteczenistwu site
i madros$¢ jest zawsze zyczliwo$¢ i wspolczucie, podczas gdy nienawis¢ rodzaca
sie z glupoty jest przyczyna stabosci, prowadzi do przemocy i jest niszczaca dla
wszystkich*.

& ok ok

Buddyjskie dowarto§ciowanie problematyki etycznej dotyczy przede wszyst-
kim indywidualnego zycia jednostki, a wyraznie mniej wymiaru spotecznego.
Wraz z rozwojem nowozytnych spoteczenstw, z ich kulturowo-religijng rézno-
rodnoscig i mobilno$cia, relacje spoteczne nabieraja coraz wigkszego znaczenia,
wskutek czego takze buddyzm wydaje si¢ bardziej doceniaé te aspekty zycia ludz-
kiego. Sprzyja temu takze coraz czestsza obecno$¢ buddystow w odmiennych
kulturowo $rodowiskach i krajach. Zarysowane w niniejszym tekscie w $wiet-
le nauki buddyjskiej wybrane zagadnienia spoteczne w ich aspekcie etycznym
wskazujg na potrzebe tego typu studiow, azeby wspotczesne spoleczenstwa po-
trafily budowac¢ rzeczywistos¢ z wickszym wzajemnym zrozumieniem i skutecz-
ng troskg o fundamentalne wartosci chronigce ludzka godnos¢ i fad spoleczny.
Spojrzenie na te i podobne kwestie etyczne nauki buddyjskiej niejako z zewnatrz
moze by¢ rowniez inspirujace dla niej samej, by wypracowywata bardziej syste-
matyczng i kompletng wizje zycia cztowieka w wymiarze spotecznym.
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