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Choroba jako problem teologiczny —
szKic do ujecia ekumenicznego

Illness as a theological problem — a draft for the ecumenical depiction

Abstract

Illness, in every person’s life, evokes many existential questions and, therefore, it also pos-
es a significant, theological problem. Since the experience of illness is universal, it seems
essential to depict this problem from an ecumenical perspective. The first part of this article
is an introduction to the problem, and provides a definition of illness, as well as seeks the
common ground between modern medicine and contemporary theology. In the following
parts, the author addressespresents the problem of illness from the purely ecumenical per-
spective, and depicts the contemporary perceptions of illness from the points of view of
Orthodox and Protestant theologies. The position of Orthodox theology on illness has been
based on the works of J.-C. Larchet and, to make complete, in the thoughts of J. Zizioulas.
The Protestant theology of illness has been considered on the basis of the works of K. Barth.
Each of these Christian traditions is unique to a great extent, but has a personalistic element
in common, which seems to be an important factor in the dialogue between theology and
modern medicine.

Keywords: theology of illness, Orthodox theology, Protestant theology, ecumenical the-
ology.

Streszczenie

Choroba w zyciu kazdego cztowieka rodzi wiele pytan natury egzystencjalnej, stad jest to
takze istotny problem teologiczny. Ze wzgledu na uniwersalno$¢ doswiadczenia choroby
wydaje si¢ konieczng proba ukazania tego zagadnienia takze w perspektywie ekumenicz-
nej. Temat opracowano w trzech zasadniczych czgsciach. Czg$¢ pierwsza, jako wprowa-
dzajaca w problematyke, zajmuje si¢ zdefiniowaniem pojecia choroby oraz poszukiwaniem
ptaszczyzny dialogu w tej kwestii migdzy nowoczesng medycyng a wspotczesng teologia.
Nastepnie autor przechodzi do prezentacji problemu w sferze scisle ekumenicznej, gdzie
nakresla w dwoch czgéciach wspolczesne ujgcia zagadnienia choroby reprezentatywne
kolejno dla teologii prawostawnej oraz protestanckiej. Stanowisko teologii prawostawnej
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przedstawione zostato w oparciu o prace J.-C. Larcheta i uzupetnione o poglady J. Ziziou-
lasa. Natomiast protestancka teologi¢ choroby zaprezentowano w ujeciu K. Bartha. Kazda
z tych tradycji chrzescijanskich ma tu swoja wyrazna specyfike, ale wspolnym elementem,
cho¢ z r6zng intensywnoscia, jest podejscie personalistyczne, ktore potencjalnie wydaje sie
by¢ tu szczegodlnie cenne dla dialogu teologii z nowoczesna medycyna.

Slowa kluczowe: teologia choroby, teologia prawostawna, teologia protestancka, teologia
ekumeniczna.

Choroba i zwigzane z nig cierpienie jest problemem ogoélnoludzkim'. Jak to
celnie ujgt Wactaw Hryniewicz: ,,Jezyk cierpienia jest wspolny wszystkim lu-
dziom. Jest to chyba jezyk najbardziej ekumeniczny, przekraczajacy wszystkie
podziaty i réznice miedzy ludzmi™. Czlowiek wierzacy, bez wzgledu na wy-
znanie, doswiadczany chorobg pyta o jej sens w perspektywie wiary i szuka po-
mocy nie tylko medycznej, ale czestokro¢ takze i duchowej. Biblia w Starym
i Nowym Testamencie nieraz podejmuje ten temat w roznych aspektach’. Sam
Jezus w Ewangelii przedstawiany jest tez jako ten, w ktérego misj¢ wpisane jest
w sposob zasadniczy uzdrawianie (therapeo®) chorych (np. Mt 4,23-24), a jedno-
czesnie ,,Jego wspodtczucie dla wszystkich cierpigcych posuwa si¢ tak daleko, ze
Jezus utozsamia si¢ z nimi” (por. Mt 25,36). Trzeba tu jednak pamigtac, ze kiedy
Jezus stosuje wobec siebie okreslenie ,,lekarz” (iatros), to ma ono tu znaczenie
nie tyle w rozumieniu klasycznej medycyny, co nade wszystko soteriologiczne
(zob. Mk 2,17; por. Wj 15,26)°. Wychodzac od tych biblijnych wskazan, chrzes-
cijanstwo, realizujac w praktyce zasade mitosci blizniego (caritas), jako pierw-

! Zob. Jan Pawel II. 1997. List apostolski ,,Salvifici doloris”, nr 2. W Listy pasterskie Ojca
Swietego Jana Pawta II. Red. Artur Sporniak, 60. Krakow: Znak.

2 Wactaw Hryniewicz. 2015. Wiara rodzi si¢ w dialogu. Krakow: Wydawnictwo WAM, 317.

3 Zob. szerzej Jean Giblet, Pierre Grelot. 1990°. Choroba-uleczenie. W Stownik teologii bi-
blijnej. Red. Xavier Leon-Dufour, 121-125. Poznan: Pallottinum; Johannes Mette. 2010. Heilung
durch Gottesdienst? Ein liturgietheologischer Beitrag. Regensburg: Verlag Friedrich Pustet, 153—
199. Por. Hans Urs von Balthasar. 2014. ,,Zdrowie mi¢dzy nauka a madro$cig”. Communio (PL)
34 (4): 138-140.

* Termin therapeo pojawia si¢ wtedy, gdy Jezus leczy catego czlowieka, a gdy tylko cze$¢
ciata — wowczas uzywane jest stowo iomai — zob. Krzysztof Lesniewski. 2006. ,, Nie potrzebujg
lekarza zdrowi...”. Hezychastyczna metoda uzdrawiania cztowieka. Lublin: Wydawnictwo KUL,
12, przypis 15.

5 Katechizm Kosciola katolickiego. 20022. Poznan: Pallottinum, nr 1503.

¢ Zob. Gerhard Ludwig Miiller. 1998. Chrystologia — nauka o Jezusie Chrystusie. Ttum. Wie-
staw Szymona. Krakow: Wydawnictwo M, 174. Por. Jean-Claude Larchet. 2013. Terapia choréb
duchowych. Wstep do tradycji ascetycznej Kosciota prawostawnego. Ttum. Nikotaja Aleksjuk. Haj-
néwka: Wydawnictwo ,,Bratczyk”, 6-7, 245, 250-251; Michael Dérnemann. 2009. Einer ist Arzt,
Christus. Krankheitsdeutung in den Schriften der frithen griechischen Kirchenvéter. W Krankheits-
deutung in der postscikularen Gesellschaft. Theologische Ansdtze im interdisziplindren Gesprdch.
Red. Giinter Thomas, Isolde Karle, 247. Stuttgart: Verlag W. Kohlhammer; Mette. 2010. Heilung
durch Gottesdienst?, 171, oraz szerzej nt. motywu Chrystusa-lekarza u Ojcow Kosciota — tamze,
200-208.
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sze w wymiarze spotecznym wprowadzitlo kompleksowg opieke nad chorymi,
rozwijajac dla nich nie tylko postuge duchowa, ale i sie¢ szpitali’.

Czy zatem chrzes$cijanstwo dzisiaj, w tak mocno zlaicyzowanym $§wiecie
zachodnim, bazujac na danych Objawienia, moze jeszcze wnies¢ co$ istot-
nego w tej sferze, tak bardzo zdominowanej przez wspodlczesng medycyne,
ktéra w swoim gtownym nurcie osadzona jest ciggle w o§wieceniowo-pozy-
tywistycznym modelu antropologicznym, redukujacym cztowieka do sfery
biologiczno-psychicznej? Choroba jako problem teologiczny to zagadnienie
niezwykle ztozone, wykraczajace poza ramy jednego artykutu, dlatego tutaj
problematyka zawgzona zostanie do jednego aspektu, a mianowicie do py-
tania: Co nowego w tym zakresie wnosi spojrzenie ekumeniczne? Szkic ten
bedzie probg ukazania odpowiedzi na to pytanie na dwoch ptaszczyznach.
Najpierw, jako ze choroba to przede wszystkim domena medycyny, nalezy
sprecyzowaé samo pojecie, umieszczajac je w plaszczyznie dialogu migdzy
nowoczesng medycyna naukowa a wspotczesng teologia i tego dotyczy¢ be-
dzie pierwsza — wstgpna — czg¢$¢ artykutu. Nastgpnie trzeba si¢ tutaj zapytac,
na ile ekumeniczne, a wigc bardziej catosciowe, bo szeroko otwarte na kon-
fesyjna wielowymiarowos$¢ prawdy teologicznej, spojrzenie na problem cho-
roby moze nada¢ nowa jakos¢ refleksji teologicznej w tej dziedzinie oraz do-
prowadzi¢ do wzajemnego zblizenia réznych tradycji chrzescijanskich®. Cho¢
choroba nie jest istotng materia dla teologii ekumenicznej, bo ta skupia si¢
przede wszystkim na zblizeniu doktrynalnym podzielonych wyznan, to jedna-
kowoz obecnie w dialogu ekumenicznym coraz wigksza rolg odgrywaja takze
kwestie etyczne oraz spoteczne i w tym zakresie choroba jawi si¢ juz jako
wazki badawczo temat dla poszukiwan ekumenicznych, bo nie tylko jest feno-
menem uniwersalnym, ktory dotyka cztowieka bez wzgledu na wyznanie, ale
w kazdym z wyznan chrzescijanskich pojmowanie choroby i zdrowia uwarun-
kowane jest przez rozng hermeneutyke tekstow objawionych oraz podstawy
antropologii teologicznej’. Istotne jest tu zatem najpierw poznanie stanowisk
poszczegolnych tradycji chrzesdcijanskich, a pézniej wskazanie tych obszarow,
ktore moga wzbogacac refleksj¢ teologiczng innych wyznan i prowadzi¢ do
ich zblizenia w rozumieniu tego zagadnienia. Poniewaz artykut ten to jedy-
nie skromny przyczynek w tym zakresie badan, a jego gldownym celem jest

7 Zob. Jerzy Strojnowski. 1985. Choroba. W Encyklopedia katolicka, t. TII. Red. Romuald Lu-
kaszyk, Ludomir Bienkowski, Feliks Gryglewicz, 234. Lublin: TN KUL.

8 Por. Franciszek. 2014. Adhortacja ,,Evangelii gaudium”. Wroctaw: TUM, nr 246 — pa-
piez pisze m.in.: ,,[...] ilez mozemy nauczy¢ si¢ od innych. Nie chodzi tylko o otrzymanie
informacji o drugich, by ich lepiej pozna¢, ale o zebranie tego, co zasiat w nich Duch, jako
dar rowniez dla nas. [...] Poprzez wymian¢ dar6w Duch moze nas coraz bardziej prowadzi¢
do prawdy i dobra”.

° Por. Lesniewski. 2006. ,, Nie potrzebujq lekarza zdrowi...”, 11.
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poszerzenie perspektywy katolickiej o spojrzenie innych wyznan, stad w tym
krotkim szkicu w jego drugiej — gtownej — czesci nakre§lone zostang zwiezle
dwa, w duzym stopniu reprezentatywne, ujecia zagadnienia choroby: jeden dla
tradycji prawostawnej, drugi — protestanckiej.

1. Wspolczesne podejscie do problemu choroby — miedzy medycyna
a personalizmem chrze$cijanskim

Whbrew pozorom, to nie jest weale takie oczywiste, jak dzisiaj rozumie si¢ cho-
robe. Otoz ze wzgledu na to, ze bardzo trudno jednoznacznie zdefiniowaé cho-
robe, gdyz mamy do czynienia z bardzo réznorodnymi przypadkami oraz z wie-
lowarstwowg struktura cztowieka!?, dlatego najczeSciej uznaje si¢, ze choroba
to odwrotnos¢ zdrowia — choroba i zdrowie sg ze soba dialektycznie powigzane
i wlasciwie nie da si¢ moéwi¢ o chorobie, nie odnoszac si¢ do zdrowia, stad prob-
lem choroby jest dla cztowieka w istocie w duzej mierze pytaniem o mozliwosci
powrotu do zdrowia. Juz w tym miejscu warto to podkresli¢, gdyz jest to nie tyl-
ko zasadnicze pytanie, jakie stawia sobie medycyna, ale tez ma ono swojg wage
w obszarze teologii, bo wynika choc¢by z czysto egzystencjalnego doswiadczenia
bolu i cierpienia. Punktem wyjscia zatem jest tu powszechnie przyjmowana de-
finicja zdrowia wpisana do konstytucji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
gdzie ,,zdrowie to stan pelnego dobrostanu cielesnego, psychicznego i socjalne-
go, a nie jedynie brak choroby lub utomnosci”'!. Jednak wowczas zarysowuja
si¢ nam bardzo szerokie, a moze nawet nieostre ramy poj¢cia choroby'?. Przede
wszystkim odwotanie do ,,dobrostanu” — dobrego samopoczucia — powoduje,
ze choroba nie jest tu mierzalna wedlug jaki§ standaryzowanych norm obiek-
tywnych, lecz jej okreslenie oparte jest na subiektywnym odczuciu cztowieka'?.
Ponadto uwzglednienie dobrostanu ,,socjalnego”, a wigc zdolnosci do petnego
funkcjonowania w spoteczenstwie, o ile jest wazne dla cztowieka odczuwajace-

10 Por. Dirk Lanzerath. 2009°. Krankheit. I. Medizinisch-anthropologisch. W Lexikon fiir Theo-
logie und Kirche, t. V1. Red. Walter Kasper, 426. Freiburg im Br.: Herder; Balthasar. 2014. ,,Zdro-
wie miedzy nauka a madroscig*, 142—143. Zob. szerzej: Mette. 2010. Heilung durch Gottesdienst?,
58-64; John Zizioulas. 2016. Iliness and Healing in Orthodox Theology. Alhambra (CA): Sebastian
Press, 15-20.

" Constitution of World Health Organization: principles” (25.02.19). http://www.who.int/
about/mission/en/ — thum. wt.

12 Por. Balthasar. 2014. ,,Zdrowie mi¢dzy naukg a madro$cia”, 145—146; Hans-Martin Rieger.
2013. Gesundheit. Erkundungen zu einem menschenangemessenen Konzept. Leipzig: Evangelische
Verlagsanstalt, 83—84.

13 Por. Ulrich Eibach. 2013*. Gesundheit und Krankheit. Anthropologische, theologische und
ethische Aspekte. W Handbuch der Krankenhausseelsorge. Red. Michael Klessmann, 271-272.
Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht.
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go w tym zakresie dyskomfort, to nie zawsze jest juz w pehni istotne dla lekarza,
ktory chorobe ujmuje jedynie na poziomie somatycznym lub psychicznym. Tutaj
pojawia si¢ juz nam pewne napigcie pomiedzy ,,czysto” medycznym podejsciem
do choroby, ktore stara si¢ subiektywne odczucia pacjenta zredukowac jedynie
do obiektywnie mierzalnych zmian i zaburzen chorobowych w funkcjonowaniu
organizmu, a uj¢ciem holistycznym, uwzgledniajagcym wszystkie wymiary czto-
wieka, ktore jest w zgodzie z definicja WHO'. Wychodzac od tej definicji, na
poziomie holistycznego rozumienia cztowieka mozna zdefiniowa¢ chorobe jako
zaburzenie integracji cztowieka na jednym z jego pozioméw lub pomiedzy tymi
poziomami, czyli jako zaburzenie dziatania organéw w obrebie organizmu lub
brak integracji migdzy ciatem a centrum odczuwajacym i kierujgcym cztowieka
(szeroko pojeta dusza), badz tez dysharmonie jednostki w relacji do Srodowi-
ska. Takie spojrzenie zabezpiecza takze przed wspolczesng pokusg sprowadzenia
ujmowania choroby cztowieka jedynie na poziom parametrow ekonomicznych,
a wiec objasniania jej wylacznie w kategoriach zdolnosci do pracy i kosztow
spotecznych',

Aby zrozumie¢ zrédta czysto medycznego ujecia choroby, trzeba nam si¢
cofna¢ do XIX, a wlasciwie nawet do pierwszej potowy XVII w., gdyz podstawg
takiego podejscia do choroby jest kartezjanski model antropologiczny, rozdzie-
lajacy dusze i ciato, gdzie sfera cielesna traktowana jest mechanistycznie. Ten
paradygmat nowozytnej filozofii przyczynit si¢ nastepnie w dobie o$wiecenio-
wego materializmu i empiryzmu do emancypacji i rozwoju naukowej medycy-
ny, ktora wychodzac z takich zatozen, skupita si¢ tylko na somatycznym wy-
miarze cztowieka'®. Takie redukcjonistyczne podejscie do choroby poglebito si¢
wraz z dokonanymi w XIX w. odkryciami w zakresie budowy komorek i dzia-
fania mikroorganizmoéow. Tym samym naukowa medycyna zniosta wcze$niejsze,
supernaturalistyczne podej$cie do choroby, ktore jej przyczyn szukato w dzia-
faniu sit duchowych czy kosmicznych, ale — co wazne — widziato jednak jej
zwigzek takze z psychicznym i moralnym porzadkiem w cztowieku. Skutkiem
tego, idac dalej za czysto biologicznym ujeciem choroby, podmiot jako catosc¢
zostaje pominigty w procesie leczenia, gdyz nauki medyczne w XX w., oparte

14 Por. Artur Ostrzyzek, Jerzy T. Marcinkowski. 2012. ,,Biomedyczny versus holistyczny mo-
del zdrowia a teoria i praktyka kliniczna”. Problemy Higieny i Epidemiologii 93 (4): 682—686;
Jolanta Lewko. 2016. Holistyczny model opieki nad chorym. W Pacjent ,,inny” wyzwaniem opieki
medycznej. Red. Elzbieta Krajewska-Kutak, Andrzej Guzowski, Grzegorz Bejda, Agnieszka Lan-
kau, 290. Poznan: Wydawnictwo Naukowe Silva Rerum.

15 Por. Eibach. 2013. Gesundheit und Krankheit, 272-273.
16 Zob. szerzej Ostrzyzek, Marcinkowski. 2012. ,,Biomedyczny versus holistyczny model zdro-

wia a teoria i praktyka kliniczna”, 683—684; Rieger. 2013. Gesundheit, 65-82. Por. Mette. 2010.
Heilung durch Gottesdienst?, 72—73; Lewko. 2016. Holistyczny model opieki nad chorym, 289.
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na paradygmacie biomedycznym, skupily si¢ jedynie na zaburzeniach funkcji
biologicznych cztowieka!’.

Rozwdj szeroko pojetej antropologii, a zwlaszcza psychologii w XX w.
sprawit, ze czysto biomedyczne podejscie do choroby, cho¢ konkretyzujace
diagnostyke i obiektywizujace dziatania lekarzy, zmierzajace do usunigcia
przyczyn choroby, zaczeto w medycynie stopniowo ustgpowac wobec podej-
$cia holistycznego, uwzgledniajacego szerzej psychosomatyczng jednos¢ czto-
wieka's. Warto jednak zauwazy¢, ze w wymiarze popularnym upowszechnie-
nie w ostatnich dziesiecioleciach holistycznego modelu cztowieka bierze sig¢
w duzej mierze z zainteresowania ezoteryka i parapsychologia, propagowang
wspolczesnie poprzez réznego rodzaju kregi zwigzane z szeroko pojetym ru-
chem New Age. Na to tez naktada si¢ moda na wywodzaca si¢ glownie z Azji
medycyne naturalng, ktéra zazwyczaj ma korzenie w tamtejszych religiach. To
rodzi niebezpieczenstwo, ze samo pojecie ,,holistyczny”, cho¢ w znaczeniu na-
ukowym wydaje si¢ uniwersalne i neutralne $wiatopogladowo, moze poprzez
takie koneksje by¢ w istocie stosowane na sposob zupetnie nienaukowy, a na-
wet transferowaé za sobg na grunt medycyny, mniej lub bardziej §wiadomie,
idee 1 praktyki paramedyczne, czy wrecz szkodliwe dla pacjenta. W obliczu
takiego pomieszania ptaszczyzn i1 niejasnos$ci terminologicznej, cze$¢ $rodo-
wiska medycznego zdajac sobie, przynajmniej czgsciowo, sprawe z tego typu
niebezpieczenstw i czujac spory opor wobec popularyzacji tzw. medycyny ho-
listycznej, broni jednak klasycznego podejscia biomedycznego do choroby i jej
leczenia jako stanowiska naukowej medycyny'®.

I w tym miejscu otwiera si¢ przestrzen dla teologii, a doktadniej: antropologii
teologicznej, ktora wobec takich wspolczesnych zagrozen oraz napigcia migdzy
biomedycznym a holistycznym podejsciem do choroby w naukach medycznych
powinna wyjs¢ z konkretng propozycja dowarto§ciowania w medycynie pojgcia
osoby, ktore ma przeciez charakter uniwersalny i niesie w sobie duzo bogatszg
tres$¢ niz holistyczny model cztowieka. Kategoria osoby wydaje sie tu szczegdlnie
adekwatng ptaszczyzna spotkania teologii i medycyny, gdyz podejscie persona-
listyczne w stosunku do holistycznego wnosi tu co$ wiecej niz tylko catosciowe
ujecie cztowieka jako przedmiotu dziatan medycznych, ale integruje komple-

17 Por. Eibach. 2013. Gesundheit und Krankheit, 273-274; Le$niewski. 2006. ,, Nie potrzebujg
lekarza zdrowi...”, 8-9; Jean-Claude Larchet. 20102 Le chrétien devant la maladie, la souffrance
et la mort. Paris: Les Editions du Cerf, 76-77.

18 Por. Rieger. 2013. Gesundheit, 82—117; Danel B. Hinshaw. 2013. Suffering and the Nature
of Healing. Yonkers (NY): St. Vladimir’s Seminary Press, 106; Piotr Mrzygtod. 2017. Osoba w ho-
ryzoncie choroby, cierpienia i smierci. Wroctaw: Wydawnictwo PWT, 79, przypis 185; Roberto
A. Bianchi. 2018. Uzdrowieni i zbawieni. Jezus leczy nasze rany. Thum. Joanna Ganobis. Krakow:
Wydawnictwo Esprit, 129—-130.

Y9 Por. Mette. 2010. Heilung durch Gottesdienst?, 74-75; Le$niewski. 2006. ,, Nie potrzebujg
lekarza zdrowi...”, 10.
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mentarnie na ptaszczyznie antropologicznej wszystkie elementy istoty ludzkiej
oraz uwzglednia tez jej godno$¢ i prawa, co w sytuacji choroby ma niebagatelne
znaczenie. Trzeba w tym miejscu zauwazy¢, ze cho¢ bardzo rézne dyscypliny
naukowe w jaki$ sposob maja za przedmiot swoich badan czlowieka, to jednak
opisuja go one sektorowo, a istota cztowieczenstwa jest dla nich w jej ontycznej
glebi w gruncie rzeczy niedost¢pna, gdyz nie posiadajg narzedzi poznawczych,
by wejs¢ w swoistg tajemnice bytu natury ludzkiej*’. To jest wlasciwe pole badan
dla metafizyki i ontologii. Jednak jak zauwaza P. Evdokimov: ,,«Personalizmy
filozoficzny nie wypracowat dotad zadowalajacej definicji osoby ludzkiej. Ponie-
waz cztowiek w swej strukturze odzwierciedla to, co Boskie, za jedyne $wiatto
moze postuzy¢ nam tutaj dogmat Trojcy Swigtej2. Pojecie osoby w chrze$cijan-
stwie ksztaltowato si¢ przede wszystkim na kanwie trynitologii oraz chrystolo-
gii* i to wiasnie te teologalne odniesienia sg zrodlem godno$ci osoby ludzkiej.
Osoba w rozumieniu personalizmu chrzescijanskiego to co$ wiecej niz tylko
jaka$ suma duszy i ciata, lecz raczej ich synteza i ekstaza ku transcendencji*.
Wprowadzenie wymiaru osobowego do medycyny na bazie antropologii teolo-
gicznej moze chroni¢ jg przed nazbyt mechanistycznym traktowaniem cztowieka
w procesie leczenia — wrgcz uprzedmiotowieniem chorego, a idac jeszcze dalej,
poprzez uwzglednienie transcendentnego wychylenia osoby ludzkiej, w obliczu
niezwykle gwattownego rozwoju nauk biologicznych i medycznych, broni stan-

20 Zob. szerzej Jerzy Tupikowski. 2017. Logos i prawda. Od projektu naturalnej teologii do
afirmatywnej chrystologii. Krakow: Wydawnictwo Salwator, 168—172. Por. Andrzej Napiorkowski.
2016. Teologie XX i XXI wieku. Krakéw: Wydawnictwo WAM, 235-236.

2 Paul Evdokimov. 1996. Poznanie Boga w tradycji wschodniej. Patrystyka, liturgia, ikono-
grafia. Thum. Alina Liduchowska. Krakow: Wydawnictwo M, 28. Zob. szerzej Paul Evdokimov.
2003°. Prawostawie. Thum. Jerzy Klinger. Warszawa: PAX, s. 73-76; Maciej Manikowski. 2018.
Relacja i dialog. Wprowadzenie do ontologii trynitarnej. Wroctaw: Wydawnictwo Chronicon,
108-130.

22 Por. Jan Pawet I1. 1979. Encyklika ,,Redemptor hominis”. Watykan: Liberia Editrice Vatica-
na, nr 10, gdzie papiez bardzo mocno zakorzenia dzisiejsza antropologi¢ chrzescijanska w chry-
stologii.

2 Por. Georg Langemeyer. 2000. Antropologia teologiczna. Thum. Janina Fenrychowa. Kra-
kow: Wydawnictwo M, 154-155.

24 Zob. szerzej: Czestaw Stanistaw Bartnik. 20123, Dogmatyka katolicka. T. 1. Traktaty I-VI.
Lublin: Wydawnictwo KUL, 414-423; Ignacy Dec. 2017. Niektore dawniejsze 1 wspdtczesne pro-
by rozumienia osoby w ,.filozofii chrzescijanskiej”. W Ku prawdzie na skrzydtach wiary i rozu-
mu. T. I: Rozwazania filozoficzne. Red. Ignacy Dec, 111-126. Swidnica: Wydawnictwo WSDDS
,,Adalbertus”; Manikowski. 2018. Relacja i dialog, 130-135 (szczegdlnie s. 133—135 na temat
ekstatycznosci osoby). Por. Wactaw Hryniewicz. 1991. Pascha Chrystusa w dziejach czlowieka
i wszechSwiata. Zarys chrzescijanskiej teologii paschalnej. T. I11. Lublin: TN KUL, 70-71; Olivier
Clément. 1999. Ciato smiertelne i chwalebne. Wprowadzenie do teopoetyki ciata. Tham. Maria Zu-
rowska. Warszawa: Wydawnictwo Ksigzy Marianow, 8-9. Odnos$nie do rozumienia transcendencji
osoby zob. szerzej: Karol Wojtyta. 19852, Osoba i czyn. Krakow: Polskie Towarzystwo Teolo-
giczne, 147-148, 153-154, 217-221. Odnosnie do relacji dusza — ciato we wspotczesnej filozofii
chrzescijanskiej zob. Mrzygtdd. 2017. Osoba w horyzoncie choroby, cierpienia i Smierci, 64—74.
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dardow etycznych wobec wielorakich pokus przekraczania granic poszanowania
ludzkiego zycia w imi¢ rozwoju nauki®.

Oczywiscie wlaczenie pojecia osoby w obszar refleksji nauk medycznych nie
tworzy samo w sobie jakiego$ nowego czy alternatywnego modelu leczenia, lecz
moéwiac najprosciej, uczy widzie¢ nie tylko sama chorobe, ale nade wszystko
chorego w jego osobowej glebi. Tym samym nadaje medycynie walor w pet-
ni humanistyczny, uwalniajac ja od tendencji redukujacych jej zadania jedynie
do wymiardow czysto praktycznych, ekonomicznych czy biologicznych, ktore
sifg rzeczy narastajg wraz z poglebiajaca si¢ aktualnie technicyzacja procesow
diagnostyki i leczenia, co dehumanizuje relacje pomigdzy lekarzem a pacjentem.
Moze to wigc by¢ takze istotny impuls pomagajacy przekroczy¢é medycynie jej
wlasne ograniczenia jako nauce®. Zreszta jak wykazuja doswiadczenia szpitali,
ktore zmienity swoja filozofi¢ dziatania i postawily w centrum uwagi osobe pa-
cjenta i jego potrzeby, przeklada si¢ to w praktyce takze na efekty ekonomiczne
i jako$¢ ustug medycznych?’. Stad warto dostrzec, ze coraz czeSciej nawet w ty-
powo rynkowej koncepcji ustug medycznych dostrzega si¢ takze wartos¢ oferty
opieki duchowej w ramach cato$ciowego pakietu ustug dla pacjenta?®.

Owo zaaplikowanie myslenia personalistycznego na grunt medycyny to bez
watpienia potencjalnie najistotniejsza propozycja ze strony teologii katolickiej na
tym polu. Warto przy tym zwroci¢ uwage, ze to wtasnie polska (lubelska) szkota
personalizmu jest jednym z najwazniejszych katolickich osrodkow ksztattuja-
cych te mysl na $wiecie i stwarza to przestrzen do oryginalnych rozwiazan, jakie
polska teologia moze wnie$¢ tym samym na forum §wiatowym?.

% Por. John F. Crossy. 2007. Zarys filozofii osoby. Bycie sobg. Ttum. Beata Majczyna. Krakow:
Wydawnictwo WAM, 24-34.

26 Por. Erwin Dirscherl. 2012. Krankheit. W Neues Lexikon der katholischen Dogmatik. Red.
Wolfgang Beinert, Bertram Stubenrauch, 423. Freiburg im Br.: Herder; Hinshaw. 2013. Suffering
and the Nature of Healing, 107.

27 Zob. szerzej: James 1. Merlino, Ananth Raman. 2013. ,,Health Care’s Service Fanatics”. Har-
vard Business Review 91 (5): 108—116. Opisana tu zostata transformacja kliniki w Cleveland, ktora
w ciggu kilku lat awansowata do czotowki najlepiej ocenianych szpitali w USA, gdzie podstawa
tego procesu byta rewolucyjna zmiana kultury i organizacji pracy catej kadry, podporzadkowana
catkowicie rozumieniu potrzeb pacjenta, co przetozylo si¢ na jej sukces ekonomiczny i naukowy.
Por. Marek Biernacki, Milleniusz W. Nowak. 2017. ,JJak poprawi¢ satysfakcje pacjentow: zrozu-
mie¢ sukces Cleveland Clinic”. Handel Wewngtrzny 370 (5): 53—62.

28 Zob. szerzej: Dorothee Haart. 2013%. Die Rolle der Seelsorge im Wirtschaftsunternehmen
Krankenhaus. W Handbuch der Krankenhausseelsorge. Red. Michael Klessmann, 42-57. Géttin-
gen: Vandenhoeck & Ruprecht.

2 Por. Napiorkowski. 2016. Teologie XX i XXI wieku, 244-247.
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2. Choroba w ujeciu teologii prawostawnej

W najnowszej teologii prawostawnej kompletnego opracowania tego tematu
dokonat wybitny francuski teolog Jean-Claude Larchet w pozycji Théologie de la
maladie (1991)%. Punktem wyjscia jego refleksji jest Pismo Swiete, prawostaw-
ne zrodta liturgiczne, ale przede wszystkim grecka tradycja patrystyczna. Autor
ten, opierajac si¢ na licznych tekstach Ojcow, pierwotne zroédto choroby widzi
w upadku pierwszych ludzi w raju. Cztowiek w raju byt wolny od wszelkiego
zepsucia — w tym takze od choroby. Nie wynikalo to z jego natury, stworzonej
wszak z prochu ziemi, lecz z taski Boga. Poprzez swoje niepostuszenstwo wobec
Stworcy, ktore w istocie byto checig pojscia za pokusa przebostwienia niezalez-
nie od Boga®!, pierwsi ludzie utracili te taske, ktora dawata im nadprzyrodzo-
ng kondycje, co wigcej, katastrofalne skutki tego grzechu naznaczyly nie tylko
ich nature, ale wprowadzity dysharmoni¢ w catym kosmosie*’. W konsekwencji
Zty — ,ksigze tego $§wiata” wszedl w miejsce cztowieka, ktéry mial by¢ panem
stworzenia. Choroby — jako efekt upadku cztowieka — pod wptywem dziatania
Ztego zaczely sie mnozy¢, wzrasta¢ i umacniac, gdyz jego celem jest niszczenie
Bozego stworzenia. Jednak Bog, ktory pragnie zbawienia cztowieka, a poprzez
niego calego wszechswiata, w swojej Opatrznosci ograniczyl negatywne dziata-
nie sit zta. Rowniez czlowiek, cho¢ przez grzech utracit podobienstwo do Boga,
to jednak nigdy nie przestat by¢ nosicielem obrazu Boga, jaki uzyskat w akcie
stworzenia, nawet jesli grzech ten obraz zdeformowat. Tak wigc cztowiek nie zo-
stal pozbawiony catkowicie mozliwosci powrotu do zrddta taski — zwrdcenia sie
do Boga, cho¢ ta jego zdolnos¢ byta bardzo krucha, co szczeg6lnie uwidaczniato
si¢ wlasnie w momentach walki wobec choroby i cierpienia®.

Widzimy wigc, ze choroba, tak jak wszelkie zepsucie, cierpienie i $mier¢, jest
wpisana w upadta natur¢ czlowieka poprzez grzech Adama, bgdacego prototy-

30 Tutaj odnosi¢ si¢ bedziemy do angielskiego thumaczenia tej ksigzki — Jean-Claude Larchet.
2002. The Theology of Illness. Crestwood (NY): St. Vladimir’s Seminary Press. Jean-Claude Lar-
chet urodzit si¢ w 1949 r. w rodzinie katolickiej, w 1971 r. pod wplywem studiow nad greckimi
Ojcami Kosciola przeszedl na prawostawie; §wiecki teolog, aktualnie jeden z czotlowych patrolo-
gow prawostawnych o migdzynarodowej stawie, autor blisko 30 ksiazek, w ktorych wspotczesne
kwestie teologiczne ukazuje w $wietle nauki Ojcow.

31 Zob. Hilarion Affiejew. 2009. Misterium wiary. Wprowadzenie do prawostawnej teologii
dogmatycznej. Thum. Jarostaw Charkiewicz. Warszawa: Warszawska Metropolia Prawostawna,
94-95; Larchet. 2010. Le chrétien devant la maladie, la souffrance et la mort, 49-51.

32 Zob. szerzej na temat skutkdw grzechu pierworodnego zwlaszcza w sferze cielesnej czto-
wieka — Jean-Claude Larchet. 2017. Theology of the Body. Yonkers (NY): St. Vladimir’s Seminary
Press, 37-40.

3 Zob. Larchet. 2002. The Theology of Iliness, 26-33. Por. Dumitru Staniloae. 1985. Ortho-

doxe Dogmatik. T. 1. Ziirich-Giitersloh: Benziger Verlag — Giitersloher Verlaghaus Gerd Mohn,
433-437.
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pem ludzkiej natury, i stad dotyka ona wszystkich jego potomkoéw?. Z tej per-
spektywy uwidacznia si¢ jasno, ze choroba dotyka cztowieka nie ze wzgledu na
jego osobiste grzechy, ale przez fakt udziatu w upadlej naturze przejetej po grze-
chu pierworodnym od pierwszego czlowieka. Dlatego w Biblii znajdujemy frag-
menty, ktore pokazuja, ze nie mozna jednoznacznie wprost wigzac¢ choroby jako
bezposredniego skutku grzechu konkretnej osoby (np. Hiob; J 9,1-3). Z drugie;j
jednak strony fakt, ze Adam jest przyczyna upadku ludzkiej natury, nie sprawia,
ze on sam ponosi odpowiedzialno$¢ za obecny stan cztowieka, gdyz wszyscy
ludzie poprzez swoje grzechy sa winni za stalg degradacje ludzkiej natury (por.
Rz 5,12; 3,23)%.

Dopiero ukazanie takiego szerokiego tta pozwala nam zrozumieé, ze choroby
nie mozna sprowadza¢ jedynie do dysfunkcji biologicznej organdéw ciata ludzkie-
go. Tradycja wschodnia rozumie uzdrowienie integralnie jako szeroko rozumia-
ny powrot do jednosci, gdzie cztowiek rozumiany jest holistycznie®. Idac dalej,
takie ujecie pozwala nam takze w tym kontekscie odczyta¢ nowotestamentalny
przekaz, ze zrédtem ostatecznego przywrdcenia stanu pelnego odnowienia ludz-
kiej natury jest Wcielenie Chrystusa — nowego Adama, ktoérego ludzka natura
w unii hipostatycznej jest wolna od zepsucia, oraz ktérego dzieto odkupiencze
definitywnie wyzwala cziowieka z destrukcyjnej mocy grzechu’. Jednak nie
oznacza to, ze juz zostal usuniety ze §wiata sam grzech i jego skutki — tu cia-
gle jest mozliwy wybdr cztowieka, a choroba ciata przypomina nam o chorobie
na duzo glgbszym poziomie catej naszej upadtej natury. Ale kto wybiera zycie
w Chrystusie, juz dos$wiadcza uwolnienia od grzechu i jego zepsucia — od strony
duchowej rozpoczyna si¢ w nim proces uzdrowienia*®. Jak podkresla Larchet,
zarowno sceny uzdrowien w Ewangeliach, jak i wschodnie teksty liturgiczne,
zwlaszcza formularz Swietego Oleju — sakramentu namaszczenia chorych®, jas-

3 Qjcowie Kosciota czesto dla opisania konsekwencji grzechu pierworodnego porownujg go
do $miertelnej choroby, ktora zainfekowata ludzka natur¢ — zob. Larchet. 2013. Terapia chorob du-
chowych, 40. Szerzej na temat réznych wariantow interpretacji grzechu pierworodnego w teologii
prawostawnej zob. Hryniewicz. 2015. Wiara rodzi si¢ w dialogu, 184—195. Por. John Meyendorff.
2007 Teologia bizantyjska. Historia i doktryna. Thum. Jerzy Prokopiuk. Krakow: Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, 133—137.

3 Por. Piotr Pietkiewicz. 2018. ,,Zdrowie cztowieka i przyczyny jego utraty wedlug antropolo-
gii prawostawne;j”. Elpis 20: 254.

3 Zob. Kallistos Ware. 2004. Misteria uzdrowienia. Thum. Wtodzimierz Misijuk. Lublin:
Prawostawna Diecezja Lubelsko-Chetmska, 18, 22. Por. Pietkiewicz. 2018. ,,Zdrowie cztowieka
i przyczyny jego utraty wedtug antropologii prawostawnej” 256, zwtaszcza przypis 25, gdzie autor
podkresla, ze ,,zdrowy w j. cerkiewnostowianskim znaczy celyj, czyli caly, zjednoczony, zintegro-
wany, zharmonizowany”.

37 Zob. Larchet. 2013. Terapia choréb duchowych, 19-22. Por. Zizioulas. 2016. Illness and
Healing in Orthodox Theology, 21-26.

38 Zob. Larchet. 2002. The Theology of Iliness, 40—43, 58—60.

% Obrzed Swietego Oleju — zob. Euchologion. T. 1. 2016. Warszawa: Warszawska Metropolia
Prawostawna, 143-212. Por. Paul Meyendorff. 2003. ,,Pasterskie rozwazania o sakramencie na-
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no wskazuja, ze powodem powrotu do zdrowia jest pierwszorzedne uzdrowienie
duchowe, ktorego zewnetrzng manifestacja jest oddawanie chwaty i dzigkczy-
nienia Bogu®.

Ewangelie nieraz prezentuja Jezusa jako lekarza — tak bezposrednio przed-
stawia on sam siebie (Mk 2,17; por. Mt 8,16-17; Lk 4,18-23), tak Jego dziatal-
nos$¢ charakteryzuja ewangelisci (Mt 8,5-17), tak czgstokro¢ traktowaly go thumy
szukajace uzdrowienia ze swoich chorob. Jezus przynoszac ludziom zbawienie,
nie koncentruje si¢ wszak jedynie na sferze duchowej, ale niejednokrotnie stajac
w obliczu ludzkiego cierpienia i choroby, jak to z detalami w licznych relacjach
uzdrowien opisujg ewangelisci, jest lekarzem nie tylko duszy, ale takze i ciata.
Ten watek podejmuja i rozwijaja liczni Ojcowie Kosciota, akcentujac, ze Jezus
przyszedt uzdrowi¢ calg ludzka osobe i czesto nazywaja go ,,Lekarzem duszy
i ciata™!. Ta ,,medyczna” koncepcja zbawienia przeszta w Ko$ciele prawostaw-
nym z Tradycji Ojcow do liturgii, gdzie szczegolnie objawia si¢ w rytach sakra-
mentalnych, a nawet w Boskiej Liturgii $w. Jana Chryzostoma Chrystus wzywa-
ny jest jako ,,Lekarz dusz i cial naszych™¥. Potwierdza to takze praktyka pokutna
prawostawia, gdzie — jak pisze P. Evdokimov — ,,koncepcja grzechu i postawa
wobec grzesznika sg zasadniczo terapeutyczne, wigza si¢ nie z trybunatem, lecz
z klinikg”*. Ten terapeutyczny wymiar sakramentéw zakorzeniony w Tradycji
wschodniej podkresla mocno Larchet, przestrzegajac jednoczesnie przed defor-
macjg widoczng w tendencjach niektérych wspolnot charyzmatycznych — kato-
lickich i protestanckich, ktore w uzdrowieniu duchowym widza alternatywe dla
psychoterapii lub klasycznej medycyny. Gdyz trzeba tu pamigtac, ze sakramen-
tow nie wolno nigdy instrumentalizowac, a ich ostatecznym celem nie jest jednak
bycie ,,lekarstwem”, lecz zbawienie i przebostwienie*.

W teologii wschodniej istota uzdrowienia przyniesionego przez Jezusa nie
lezy zatem w spektakularnych aktach cudotworczych, lecz wynika z Wcielenia
Boskiego Logosu — Chrystus, jednoczac w jednej Boskiej Osobie dwie natury:
boska i ludzka, moze dokona¢ uzdrowienia ludzkiej natury z grzechu i jego kon-
sekwencji. A zatem Chrystus uzdrowit czlowieka, stajac si¢ cztowiekiem — ten

maszczenia chorych”. Elpis 5 (7-8): 285-298.
4 Zob. Larchet. 2002. The Theology of Iliness, 80-81.

4 Zob. Larchet. 2002. The Theology of Iliness, 81-83. Por. szerzej Larchet. 2013. Terapia
choréb duchowych, 247-251; Dornemann. 2009. Einer ist Arzt, Christus, 248-260; Hinshaw. 2013.
Suffering and the Nature of Healing, 10.

42 Larchet. 2013. Terapia choréb duchowych, 251.
4 Paul Evdokimov. 1996. Wieki zycia duchowego. Od Ojcéw pustyni do naszych czaséw. Tham.
Maria Tarnowska. Krakow: Znak, 121. Zob. tez Larchet. 2013. Terapia chorob duchowych, 258.

# Zob. Jean-Claude Larchet. 2014. La vie sacramentelle. Paris: Les Editions du Cerf, 26-28.
Por. Sw. Jan z Kronsztadu. 2015. Moje zycie w Chrystusie. Thum. Dominika Krupinska. Krakéw:
Wydawnictwo M, 247, gdzie pisze on, ze sakrament namaszczenia chorych to ,,Ekstrakt catej
Ewangelii”.
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watek podkreslaja liczni Ojcowie wschodni, méwiagc tu nawet o perychorezie,
ktora dokonuje si¢ w osobie Chrystusa miedzy dwoma naturami, gdzie natura
boska przenika w unii hipostatycznej nature ludzka, czyniac ja doskonatg i prze-
bostwiona. Jednak w swojej kenozie Chrystus dobrowolnie zrzeka si¢ tej ludz-
kiej natury przebostwionej, by podda¢ si¢ temu wszystkiemu, czego doswiadcza
natura ludzka po upadku z wyjatkiem grzechu, a zatem przyjmuje na siebie tak-
ze bol 1 cierpienie, by moc nas z nich uwolni¢®. Pigknie to wyrazit §w. Mak-
sym Wyznawca: ,,Sam dat lekarstwa, ktore uzdrawiaja, i uleczyt tych, ktorzy
byli zranieni, jawigc si¢ sam jako begdacy jednym z nich™®. Chrystus przyjmuje
nastgpstwa grzechu po to, by je w sobie samym — jako wolnym od wszelkiego
grzechu — zniszczy¢. Ostatecznym aktem zbawczego dzieta Stowa Wceielonego
jest Jego Pascha, gdzie przez definitywne pokonanie grzechu i $mierci nastepuje
przywrocenie pelnego zdrowia ludzkiej natury. Tu widzimy, ze $mier¢ Jezusa
w teologii wschodniej widziana jest nie w kategoriach etycznych i prawniczych —
jako zado$éuczynienie (jak to akcentuje zachodnie chrzescijanstwo), ale prze-
de wszystkim jako ontologiczna odnowa ludzkiej natury przyjetej przez Syna
Bozego®'. I tak jak skazenie wywotane upadkiem traktowane byto przez Ojcow
jako choroba, tak odkupienie uznawali za akt zniszczenia na krzyzu sitg bosko$ci
Chrystusa grzechu i wszelkich jego nastepstw*.

Ciekawe rozwiniecie idei Chrystusa-lekarza w mysli prawostawnej daje Joa-
nis Zizioulas (ur. 1931) — jeden z najwybitniejszych zyjacych teologdw prawo-
stawnych, ktory przenosi ja na Kosciot jako szpital® (nawiasem moéwiae, coz za
analogia, przynajmniej werbalnie, z metaforg uzywang czg¢stokro¢ przez papieza
Franciszka!*’) — przy czym trzeba tu od razu wyraznie zaznaczy¢, ze nie ma tu pet-
nej korelacji z koncepcjami omawianego powyzej Larcheta, gdyz ten krytycznie
ustosunkowuje si¢ do niektorych pogladéw teologicznych Zizioulasa, zwlaszcza
w interesujacym nas zakresie dotyczacych rozumienia pojgcia osoby i jego zasto-

45 Zob. Larchet. 2002. The Theology of Illness, 128. Por. Wactaw Hryniewicz. 1982. Chrystus
nasza Pascha. Zarys chrzescijanskiej teologii paschalnej. T. 1. Lublin: TN KUL, 274-279; Les-
niewski. 2006. ,, Nie potrzebujq lekarza zdrowi... ”, 127-136.

4 Homilie (Coll IT), XX VI, 25 — cyt. za: Larchet. 2013. Terapia chorob duchowych, 254.

47 Zob. szerzej Meyendorff. 2007. Teologia bizantyjska, 150—152; Karl Christian Felmy. 2005.
Wspotczesna teologia prawostawna. Tham. Henryk Paprocki. Biatystok: Prawostawna Diecezja
Biatostocko-Gdanska, 164—170. Por. Paul Evdokimov. 2012. Prawostawna wizja teologii moral-
nej. Bog w zyciu ludzi. Thum. Wiestaw Szymona. Krakéw: Homo Dei, 87; Wlodzimierz Losski.
2000. Teologia dogmatyczna. Thum. Henryk Paprocki. Biatystok: Bractwo Mtodziezy Prawostaw-
nej w Polsce, 95-96; Dumitru Staniloae. 1990. Orthodoxe Dogmatik. T. 1. Ziirich-Giitersloh: Ben-
ziger Verlag — Giitersloher Verlaghaus Gerd Mohn, 117-120; Hryniewicz. 1982. Chrystus nasza
Pascha, 136-146.

4 Zob. szerzej Larchet. 2013. Terapia choréb duchowych, 251-258. Por. Hinshaw. 2013. Suf-
fering and the Nature of Healing, 154.

4 Nalezy tu jednak zauwazy¢, ze ta idea pojawia si¢ juz u $w. Jana Chryzostoma — zob. Mette.
2010. Heilung durch Gottesdienst?, 205.

30 Zob. Franciszek. 2016. Adhortacja ,,Amoris laetitia“. Wroctaw: TUM, nr 291.
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sowania w eklezjologii®'. Warto wszak nieco wigcej miejsca poswigci¢ pogladom
tego greckiego teologa nie tylko ze wzgledu na jego pozycje w dzisiejszej teolo-
gii prawostawnej, ale takze majac na uwadze jego wielkie zaangazowanie w ruch
ekumeniczny. Y. Congar uznawal, iz jest on ,,jednym z najbardziej oryginalnych
i glebokich teologéw naszej epoki, znajdujacych swa tworcza inspiracje w prze-
nikliwej i calosciowej lekturze Ojcow greckich”.

Jedng z centralnych idei w teologii Zizioulasa jest pojgcie ,,komunii”, ktore
odnosi nie tylko do Kosciota, ale — co u niego oryginalne — w wymiarze funda-
mentalnym do osoby jako bytu komunijnego i na takich zatozeniach antropologii
buduje eklezjologie®. Ten sposob myslenia aplikuje takze do tematu choroby,
nazywajac Kosciot szpitalem — jak w niewielkiej ksigzeczce lllness and Healing
in Orthodox Theology, bedacej syntetycznym przetozeniem jego teologii na dia-
log z naukami medycznymi. Ot6z Kosciol, wedtug tego greckiego teologa, leczy
nie tyle tym, co ma — jak najczesSciej si¢ sadzi, ile raczej tym, czym jest, czyli
komunig**. Kosciot jest komunig mitosci — nie na jaki$ sposob sentymentalny,
ale jej poczatkiem jest przebaczenie doswiadczane w chrzcie i spowiedzi, ktore
pozwala wyjs$¢ z izolacji wywotanej indywidualizmem objawiajgcym si¢ skupie-
niem na sobie. Przebaczenie i akceptacja ludzi jako 0os6b w komunii Kosciota jest
sercem terapeutycznego rozumienia Kosciota jako szpitala. Ow proces integracji
osoby w komuni¢ Ko$ciota polega na uzdolnieniu jej do wzrostu w zdolno$ci do
kochania i bycia kochanym. Ten sposob uzdrawiania jest szczegdlnie czytelny
przy chorobach duchowych, mentalnych, gdy wej$cie w komunie Kosciota po-
zwala przekroczy¢ indywidualizm i egoizm, ktére sa przyczyna izolacji i lgku,
by wejs¢ w relacje osobowe, budujace komunie, gdzie istota jest wyjscie z siebie
w mitosci ku innym. W istocie wigc 6w zbawczo-uzdrowienczy proces jest od-
wroceniem zamknigcia si¢ w zgubnej indywidualizacji, ktora byta jadrem grze-
chu pierworodnego, i polega na przywrdceniu cztowiekowi pierwotnego sposobu
istnienia w komunii osobowej>.

Dla zrozumienia w petni tego modelu przedstawionego przez Zizioulasa klu-
czowym jest pojecie osoby przejete z nauki o Trojjedynym Bogu poprzez chry-

31 Zob. Larchet. 2014. La vie sacramentelle, 22-26 (zwtaszcza w przypisach).

52 Cytat za: Roman Matecki. 2004. John Zizioulas. Komunijna prawda o cztowicku, Kosciele
i $wiecie. W Leksykon wielkich teologow XX/XXI wieku. T. 11. Red. Jozef Majewski, Jarostaw Ma-
kowski, 373-374. Warszawa: Biblioteka ,,Wi¢zi”.

33 Zob. szerzej Roman Matecki. 2004. John Zizioulas, 374-384. Por. Felmy. 2005. Wspélczes-
na teologia prawostawna, 193—198.

3% Zob. Zizioulas. 2016. lliness and Healing in Orthodox Theology, 41.

3 Zizioulas. 2016. Illness and Healing in Orthodox Theology, 42-43, 47-48. Zob. szerzej John
Zizioulas. 2017°. Being as Communion. Studies in Personhood and the Church. London: Darton,
Longman and Todd Ltd, 101-107. Por. Matecki. 2004. John Zizioulas, 375-376.
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stologie 1 pneumatologi¢®®. W Trojcy osoba jest afirmujacag relacja, a r6znosé
0sob nie wynika z oddzielenia, lecz z nierozerwalnego zwigzku miedzy nimi:
»1y” czyni mnie ,,Ja”, bez ktorego ,,Ja” jest niemozliwym do pomyslenia®’. Jak
to uyymuje Evdokimov: ,,Kazda Osoba Boza jest samoistnym darem w mitosnym
zjednoczeniu Trzech. Kazda istnieje w odniesieniu do Drugiego; jest to wspotist-
nienie (co-esse). Osoba Boza istnieje dla trdjjedynej wspolnoty; w rzeczy samej,
istnieje dzieki wspdlnocie”®. Ta nierozdzielna jedno$¢ daje ontologiczng petnig
i prawdziwe zycie — w tym kontek$cie Zizioulas podkresla mocno, ze pojecie
komunii nie nalezy do poziomu woli czy dziatania, ale jest kategoria ontologicz-
ng¥. Czlowiek stworzony na obraz Boga pragnie sta¢ si¢ osobg poprzez udziat
w Boskim archetypie, przekraczajac samego siebie — przechodzac od jednostki-
-indywidualnosci, stanowiacej cel dla siebie, do osoby otwartej na wszystkich®.
Ko$cidt w nauczaniu Zizioulasa jest komunig jako odbicie tej trynitarnej komunii
0sOb, a mozna tego do$wiadczy¢ praktycznie w sposob szczegdlny na Euchary-
stii, gdzie Komunia eucharystyczna wprowadza w relacje petne mitosci i moze
tym samym leczy¢ ludzi, przemieniajgc ich wlasnie z indywidualnosci w osoby
w pelnym tego znaczeniu komunijne na wzor Trojcy. Przywotujac tu patrystycz-
ng formule extra ecclesiam nulla salus, Zizioulas stwierdza, ze nie oznacza ona,
ze zbawienie jest tylko w Kosciele, lecz ze Kosciot jest wlasnie tym miejscem,
gdzie mozna do§wiadczy¢ tego, co dokonuje si¢ w misterium trynitarnej komunii
0s0b®!. A zatem istota uzdrowienia w tym ujeciu lezy nie na poziomie psycho-
logicznym czy moralnym, lecz ontologicznym. Prawdziwe uzdrowienie doko-
nuje si¢ przez mitos¢ w doswiadczeniu komunii, co objawia si¢ w przejsciu od
skierowania ku sobie do otwarcia na innych w Bogu w konkrecie przestrzeni
Kosciota jako Komunii eucharystycznej, gdzie ta milos¢ realizuje si¢ jako oso-
bowa egzystencja, w ktorej osoba uzyskuje petni¢ w relacji z Bogiem i innymi
osobami®. Widzimy zatem, ze otrzymujemy tu oryginalng koncepcje persona-

¢ Szerzej na temat koncepcji osoby w teologii wschodniej zob. Le$niewski. 2006. ,, Nie potrze-
bujq lekarza zdrowi...”, 42-55.

57 Zob. Zizioulas. 2016. Illness and Healing in Orthodox Theology, 45-46.
Evdokimov. 2012. Prawostawna wizja teologii moralnej, 96.
Zob. Zizioulas. 2017. Being as Communion, 86.

¢ Zob. szerzej Evdokimov. 2012. Prawostawna wizja teologii moralnej, 95-97, gdzie zwlasz-

cza warto zwrdci¢ uwage na rozréznienie w odniesieniu do pojecia osoby migdzy terminem pro-
sopon — rozumianym jako psychologiczny aspekt bytu, a terminem ,hipostaza”, preferowanym
w antropologii prawostawnej, jako termin metafizyczny, wyrazajacy duchowy aspekt bytu ludzkie-
go. Por. Zizioulas. 2017. Being as Communion, 31-41; Ware. 2004. Misteria uzdrowienia, 18-22;
Hinshaw. 2013. Suffering and the Nature of Healing, 154—155; Hryniewicz. 1991. Pascha Chrystu-
sa w dziejach cztowieka i wszechswiata, 69-70.

1 Zob. Zizioulas. 2016. lliness and Healing in Orthodox Theology, 48—49.

2 Zob. Zizioulas. 2016. Iliness and Healing in Orthodox Theology, 51-52. Por. John Zizioulas.
2011. The Eucharistic Communion and the World. London — New York: T & T Clark, 127-128;
Hryniewicz. 1991. Pascha Chrystusa w dziejach cztowieka i wszechswiata, 67, przypis 59.
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lizmu chrzes$cijanskiego, zbudowana na inspiracji czerpanej z greckich Ojcow
Kosciota®, ktora stuzy za podstawe propozycji dialogu teologii prawostawnej ze
wspolczesng medycyna.

3. Zagadnienie choroby w teologii protestanckiej

Tak jak dla teologéw prawostawnych w refleksji nad choroba glownym punk-
tem odniesienia byly pisma greckich Ojcow Kosciota, tak aby stworzy¢ wlasciwe
tto dla ujecia tego zagadnienia w teologii protestanckiej, nalezy najpierw zwiezle
naszkicowa¢ teologie choroby w nauczaniu ojcow Reformacji. W dorobku Mar-
cina Lutra znajdujemy cze¢sto wypowiedzi na temat choroby, ale s3 to zasadniczo
teksty zwigzane z jego osobistym doswiadczeniem rozlicznych chordb rozrzucone
fragmentarycznie w listach i Mowach stofowych®. Luter porusza si¢ tu generalnie
w szerokim nurcie tradycyjnego rozumienia choroby opartego na tekstach biblij-
nych, aczkolwiek mamy tu do czynienia z pewnymi charakterystycznymi akcen-
tami. Wittemberski teolog dokonuje tu pewnej aktualizacji pé6znosredniowieczne;j
recepcji nauki Augustyna o grzechu pierworodnym. Chorobe rozumie jako wynik
status corruptionis, w jakim cztowiek wraz z catym stworzeniem znajduje si¢ po
upadku. Choroba nalezy zatem do wielu utrapien egzystencji ludzkiej wynikaja-
cych z odwrdcenia si¢ od woli Bozej (por. Pwt 28,15.21-22). W tym kontekscie
Augustyn mowi o Christus medicus jako o tym, ktory przynosi zbawienie ludzko-
$ci. Luter przejmuje ten watek, nazywajac Chrystusa doctissimum Medicum. We-
dhug niego istota uzdrowienia czlowieka lezy w przywrdceniu wilasciwej relacji
z Bogiem poprzez przebaczenia grzechow, tym samym jest ono natury duchowe;j.
[lustruje to proponowana przez niego praktyka odwiedzin chorych, w ktora wpisa-
ne jest pytanie, czy chory cierpliwie przyjmuje i znosi swoje cierpienia, ktore Bog
ze swojej taskawej woli raczyl nan zestac jako zaplate za grzechy. Zgoda ze strony
chorego jest tu wedtug Lutra aktem uwielbienia Boga za dzieto Ducha Swietego
w nim, a pociechg jest postuga Stowa i Sakrament jako upewnienie, ze Bog pojed-
nal chorego z sobg w Chrystusie. Z drugiej jednak strony Luter uznaje chorobe tak-
ze jako atak diabta. Jest to dopust Bozy, ktory, jak w przypadku poboznego Hioba,
jest swoistym egzaminem wiary. A zatem znaczenie choroby w ujeciu Lutra jest
podwdjne — zgodnie z fundamentalng zasadg jego teologii: simul iustus et pecca-

03 Zob. Matecki. 2004. John Zizioulas, 374.

% Zob. szerzej Martin Treu. 2014. Krankheiten Luthers. W Das Luther-Lexikon. Red. Vol-
ker Leppin, Gury Schneider-Ludorff, 368-370. Regensburg: Biickle & Bohm. Por. Ryszard Janik.
2007. Refleksje Lutra nad $miercig. W Teologia wiary. Teologia Marcina Lutra i Ksigg Wyzna-
niowych Kosciola Luteranskiego. Red. Manfred Uglorz, 329-330. Bielsko-Biata: Wydawnictwo
,,Augustana”.
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tor —jest ona dla wierzacego zarazem (simul) sprawdzianem wiary (iustus) i karg za
grzechy (peccator). Przy czym, akcentujac wymiar duchowy choroby i uzdrowie-
nia, Luter nie odrzuca pomocy lekarskiej jako rozumnej troski o zdrowie i zycie,
a rownoczesnie jako daru Bozego®. Warto tu jeszcze w tym kontekscie zwroci¢
uwage na jeden watek w doktrynie Lutra, a mianowicie na jego nauke¢ o realnej
obecnosci Chrystusa w Wieczerzy Panskiej, gdzie nawigzujac do wczesnochrzes-
cijanskiej idei Ignacego Antiochenskiego, ktory Eucharysti¢ nazywa lekarstwem
nie$miertelnosci, zaleca w Duzym katechizmie, piszac o Sakramencie Oltarza, by
wierny zawsze postrzegatl go jako ,,czyste, zbawienne, pelne pociechy lekarstwo,
ktore ci¢ leczy i daje zycie duszy i ciatu™.

Jan Kalwin réwniez osobiscie doznawat wielu bolesnych dolegliwo$ci w cia-
gu swojego zycia, co bez watpienia wptyneto na jego interpretacje cierpien z nimi
zwigzanych®. Teologicznie temat choroby ujmuje do$¢ podobnie jak Luter. Uwa-
za, ze choroba dla wierzacego ma funkcje duchowego katharsis — jest to nie tyl-
ko lekcja pokory, gdzie doswiadczenie choroby unaocznia cztowiekowi jego
krucho$¢, ale staje si¢ ona okazja do wewnetrznej proby, w ktérej to poznanie
swojej stabosci ma zwroci¢ cztowieka do mitosiernego Boga. Choroba stuzy —
paradoksalnie — za lekarstwo, ktére uwalnia nas od przemijalnych namig¢tnosci
tego Swiata 1 w dalszej perspektywie jest zwiastunem $mierci, przez co przygo-
towuje nas na spotkanie z Bogiem. Natomiast w zadnym wypadku Kalwin nie
traktuje choroby w kategoriach predestynacji lub jako znak potepienia, wrecz
przeciwnie, sens cierpienia w zyciu chrze$cijanina odczytywany jest przez niego
w kluczu imitatio Christi i przez analogie do meki Chrystusa zasadniczo nie ma
nic wspdlnego z pojeciem kary. Genewski teolog nie ma wszak watpliwosci, ze
choroby, mimo iz sg efektem zepsucia stworzenia w wyniku grzechu i na tej zasa-
dzie uzyte sg jako taskawe zrzadzenie Opatrznosci ku oczyszczeniu duchowemu,
nalezy zwalcza¢ §rodkami, jakie daje medycyna®. Wyrazem tego jest jego wielki
szacunek wobec lekarzy, ktorzy stuzyli mu swoja wiedzag w licznych schorze-

8 Zob. szerzej Michael Klein. 2009. Krankheit und ihre Deutung in der Reformation. W Krank-
heitsdeutung in der postséikularen Gesellschafi. Theologische Ansditze im interdisziplindren Ge-
sprdch. Red. Giinter Thomas, Isolde Karle, 274-277. Stuttgart: Verlag W. Kohlhammer. Por. Janik.
2007. Refleksje Lutra nad $miercig, 330-331.

% Marcin Luter. 1999. Duzy katechizm. W Ksiggi Wyznaniowe Kosciola Luterarskiego, 127.
Bielsko-Biata: Osrodek Wydawniczy ,,Augustana”.

97 Zob. Bernard Cottret. 2000. Kalwin. Ttum. Monika Milewska. Warszawa: PIW, 270-271.
Por. Dirk J. Smit. 2009. Krankheit und Vorsehung. Fragen der reformierten Tradition. W Krank-
heitsdeutung in der postsikularen Gesellschafi. Theologische Ansditze im interdisziplindren Ge-
sprdch. Red. Gunter Thomas, Isolde Karle, 337-338. Stuttgart: Verlag W. Kohlhammer.

8 Zob. szerzej Klein. 2009. Krankheit und ihre Deutung in der Reformation, 280-281.
Por. Marcus Hofner. 2009. Krankheit und Gebet. Uberlegungen zu Calvin und Schleiermacher.
W Krankheitsdeutung in der postséikularen Gesellschaft. Theologische Ansdtze im interdisziplind-
ren Gesprdch. Red. Glinter Thomas, Isolde Karle, 473. Stuttgart: Verlag W. Kohlhammer; Stani-
staw Piwko. 1995. Jan Kalwin. Zycie i dzielo. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Semper, 98-99.



Choroba jako problem teologiczny — szkic do ujecia ekumenicznego 89

niach, a takze wprowadzenie wyktadéw z medycyny na zalozonej przez niego
w 1559 r. Akademii Genewskiej®. W postudze duchowej wobec chorych odrzu-
cal rzymskie ostatnie namaszczenie, jak rowniez Komuni¢ dla chorych, cho¢
dopuszczat sprawowanie Wieczerzy Panskiej przy nich, jednak pod warunkiem
uczestnictwa w niej wspolnoty, a nie jako prywatnej celebracji. W istocie postuga
duszpasterska wobec chorych w jego ujeciu sprowadzata si¢ jedynie do modlitwy
i pociechy przez Stowo Boze, co mialo by¢ w jego mniemaniu swoistym prze-
ciwdziataniem wobec zabobonnych praktyk papistow’. O ile Luter potencjalnie
dopuszczat mozliwo$¢ nadzwyczajnych uzdrowien przez wiare, to Kalwin cha-
ryzmatyczny dar uzdrawiania ograniczat tylko do czaséw apostolskich’'. Mimo
to nie sadzit, ze modlitwa o zdrowie w chorobie jest bezsensowna, lecz uznawat,
ze w odpowiedzi na nig chory moze doswiadczy¢ ojcowskiej troski Boga poprzez
dziatanie lekarzy, gdyz wiedza medyczna jest darem od Boga — instrumentem,
ktorym postuguje si¢ Bog, by uzdrawia¢. Wedlug niego aktualnie uzdrawiajaca
postuga Kosciota wobec chorych ma si¢ realizowac¢ bowiem w postaci rozwoju
opieki medycznej poprzez zaktadanie szpitali i przywrocenia diakonatu (takze
diakonis) w formie znanej w pierwotnym Kosciele jako stuzby skoncentrowanej
na ubogich i chorych™.

Gdy chodzi o wspotczesng teologie protestancka, to za najbardziej reprezen-
tatywny glos w odniesieniu do zagadnienia choroby uznawane sg wypowiedzi
Karla Bartha — najwybitniejszego teologa ewangelickiego XX w., uznawanego
przez niektorych wregez za wspotczesnego Ojca Kosciota™. Juz na wstepie na-
lezy zauwazy¢, ze zasadniczo opowiada si¢ on za wspdlng walka teologii i me-
dycyny, wiary i nauki przeciw chorobie ujmowanej jako naturalny fenomen.
W ten sposob sytuuje si¢ on w tym zakresie na ogét w linii tradycji pogladow
Kalwina, gdzie — jak naszkicowano to powyzej — choroba, staro$¢ i Smier¢ sa
traktowane w gtownej mierze jako naturalne elementy ludzkiego zycia, a nie
wynik osobistych grzechow czy dziatania sit demonicznych, a ich zwalczanie

8 Zob. Cottret. 2000. Kalwin, 409, przypis 102.

70 Zob. szerzej Heribert Schiitzeichel. 1979. , Krankensalbung und Krankenseelsorge in der
Sicht Calvins”. Catholica 33 (3): 196-198.

' Zob. Jean Calvin. 19952 L’Institution Chrétienne. Livre quatriéme. Marne-la-Vallée — Aix-
en-Provence: Editions Kerygma — Editions Farel, 432 (Institutio 1V,19,18).

2 Por. Klein. 2009. Krankheit und ihre Deutung in der Reformation, 282-283; Hofner. 2009.
Krankheit und Gebet, 474; Kenneth L. Vaux. 1984. Health and Medicine in the Reformed Tradition.
New York: Crossroad, 121-123.

3 Por. Alfons Skowronek. 2003. Karl Barth. Niedokonczona symfonia. W Leksykon wielkich
teologow XX/XXI wieku. T. 1. Red. Jozef Majewski, Jarostaw Makowski, 22. Warszawa: Biblioteka
L, Wiezi”.
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powinno opiera¢ si¢ na wspodlczuciu i opiece wspieranej postepem naukowym
w medycynie™.

Barth umieszcza rozwazania o chorobie i zdrowiu w czwartej czgsci trzecie-
go tomu swojej monumentalnej Die kirchliche Dogmatik — w zakresie problema-
tyki etyki stworzenia, a doktadnie: w paragrafie dotyczacym szacunku do zycia
(Die Ehrfurcht vor dem Leben)™. Przechodzac od przemyslen o zyciu na poziomie
wegetatywno-animalnym do obszaru zycia ludzkiego, wskazuje, ze na styku tych
obszarow w naturze ludzkiej wolg do zycia wyraza najpelniej pragnienie zdrowia,
gdyz ono oznacza zdolnos¢ i site do realizacji zycia ludzkiego. Tutaj od razu po-
jawia si¢ skomplikowany problem okreslenia, czym w istocie jest zdrowie. Au-
tor Dogmatyki koscielnej definiuje zdrowie jako site do bycia cztowiekiem w jego
dziatalno$ci mocg duchowo-cielesnych funkcji zyciowych, natomiast chorobe jako
ich pogorszenie, jako pomniejszajaca i hamujaca niemoc. Jednoczesnie szwajcar-
ski teolog zauwaza, ze w tym kontekscie antyteza zdrowie — choroba musi by¢
widziana relatywnie, bo zdrowie nie jest czyms absolutnym, decydujacym o naszej
zdolnosci bycia cztowiekiem, tzn. choroba, cho¢ moze nas mocno ograniczac, czy
nawet stale uposledzic, to jednak nie odbiera nam cztowieczenstwa. Z drugiej stro-
ny zdrowie to co$ wigcej niz mie¢ zdrowe ciato, bo cztowiek to nie tylko wegeta-
tywno-animalne ciato, ale takze rozumna dusza, i tych dwoch obszarow w cztowie-
ku nie wolno rozdziela¢ — czy jest zdrowy, czy chory, w obu przypadkach to jeden
1 ten sam czlowiek. Podczas choroby nie cierpig cztonki ciata, lecz podmiot — czlo-
wiek’. To personalistyczne ujecie Barth poglebia w zupehie innym miejscu swojej
Dogmatyki koscielnej, mianowicie wtedy, gdy przechodzi do teologii praktyczne;j,
i omawiajac zadania wspolnoty koscielnej (Der Dienst der Gemeinde), definiuje
pojecie duszpasterstwa (Seelsorge). Kluczem jest tu dla niego wlasciwe rozumienie
duszy (Seele), ktora w jezyku Biblii pojmowana jest jednoznacznie jako ,,cato§¢
istoty ludzkiej w jej osobowej egzystencji jednostkowej””’. Tym samym poshuga
duszpasterska musi si¢ odnosi¢ do catego czlowieka. Rozwijajac tam ten temat
W szerszym wymiarze, odnoszac si¢ zwlaszcza do postugi pojednania z Bogiem,

™ Zob. Smit. 2009. Krankheit und Vorsehung, 324. Por. Gregor Etzelmiiller. 2009. Christentum
als Religion der Heilung. Zur Verhéltnisbestimmung von moderner Theologie und Krankenbehand-
lung. W Krankheitsdeutung in der postsikularen Gesellschaft. Theologische Ansdtze im interdis-
ziplindren Gesprdch. Red. Glinter Thomas, Isolde Karle, 456—457. Stuttgart: Verlag W. Kohlham-
mer; Vaux. 1984. Health and Medicine in the Reformed Tradition, 121-122.

7> Karl Barth. 1969°. Die kirchliche Dogmatik. T. 1II: Die Lehre von der Schopfung. Cz.
4 (I11/4). Ziirich: Evangelischer Verlag AG. Zollikon, 404-426 (to fragment w tym paragrafie po-
$wigcony zdrowiu i chorobie).

76 Zob. Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 405—408. Por. Smit. 2009. Krankheit und
Vorsehung, 425.

77 Karl Barth. 1959. Die kirchliche Dogmatik. T. IV: Die Lehre von der Versohnung. Cz. 3, 2.
Hdilfte (IV/3). Ziirich: Evangelischer Verlag AG. Zollikon, 1014 (ttum. wtasne). Por. Etzelmiiller.
2009. Christentum als Religion der Heilung, 463.



Choroba jako problem teologiczny — szkic do ujecia ekumenicznego 91

wyraznie wskazuje, ze w Kosciele dzialanie uzdrawiajace jest nakierowane na catg
osobe, co wiecej, dokonuje si¢ ono posrodku wspdlnoty koscielnej, w ktorej nie-
zmiernie istotne sg relacje osobowe’.

Mowiac o trosce o zdrowie, Barth podejmuje najpierw temat szeroko poje-
tej higieny, obejmujacej zarowno zycie duchowe, jak i cielesne cztowieka. To
ciekawy watek, bo wskazuje on tutaj, wrgcz profetycznie jak na swoje czasy, na
docenienie darow Bozych, takich jak powietrze i woda, ktére pozytywne oddzia-
huja nie tylko cielesnie, lecz takze duchowo na cztowieka, bedac istotnie bardzo
waznymi faktorami wptywu srodowiska na jakos¢ zycia. Tak catosciowo widzia-
na przez niego higiena (obejmujaca np. takze sport) jest podstawg szeroko rozu-
mianej profilaktyki zachorowan”™. W szerszym kontekscie przenosi t¢ problema-
tyke na plaszczyzne zagadnien spotecznych, twierdzac, ze higiena i medycyna sa
sp6znione w swoim dziataniu, gdy niski jest standard zycia (zwtaszcza warunki
mieszkaniowe i praca), 1 na tej podstawie stawia tezg, ze zasada: ,,w zdrowym
ciele zdrowy duch” ma sens tylko wtedy, gdy zdrowe jest spoteczenstwo (in so-
cietate sana)®®. W tym aspekcie wyraznie uwidacznia si¢ mocno akcentowane
przez Bartha odniesienie praktyczne i spoteczne teologii®'.

Barth, podobnie jak Kalwin, docenia rolg medycyny i lekarzy, podkreslajac
za Ksigga Madrosci Syracha (dla protestantow apokryficzna) szacunek i zaufanie
dla ich wiedzy: ,,Oddaj lekarzowi cze$¢ nalezng jego postudze, albowiem i jego
stworzyt Pan” (Syr 38,1 — oraz dalej do w. 14). Pokazuje, Ze nie wolno ignorowac
wskazan i pomocy lekarzy, bo — jak sugeruje ten tekst — s3 w pewien sposob na-
rzgdziami, ktorymi postuguje si¢ Bog, ale z drugiej strony oczekuje od nich, by
zawsze nie tylko czynili wszystko, co moga zdziata¢ w sferze medycznej, lecz by
jednoczesnie widzieli swoja postuge szerzej, jako przywracanie w chorym checi
do wyzdrowienia oraz rado$ci zycia®.

Jednak skoro choroba jest rzeczywistoscig tak mocno naznaczajacag ludzkie
zycie nie tylko w sferze cielesnej, ale poprzez cierpienia takze w sferze ducho-
wej, to najwazniejszym zagadnieniem pozostaje pytanie: Jakiego rodzaju jest
ona rzeczywistoscia? Poszukiwania odpowiedzi na to pytanie Barth prowadzi
w dwoch aspektach. Po pierwsze, wskazuje, ze w Starym i Nowym Testamencie
choroba widziana jest jako swoista forma wstgpna, zwiastun $mierci, a nawet

8 Por. Vaux. 1984. Health and Medicine in the Reformed Tradition, 118.

" Zob. Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 409—410.

80 Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 413. Por. Etzelmiiller. 2009. Christentum als
Religion der Heilung, 457.

81 Por. Skowronek. 2003. Karl Barth, 23-24.

82 Zob. Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 410—413. Por. Etzelmiiller. 2009. Chris-

tentum als Religion der Heilung, 457; Vaux. 1984. Health and Medicine in the Reformed Tradition,
119-120.
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jako rodzaj sadu Bozego, naleznego cztowiekowi za jego grzechy, polegajacego
na oddaniu go pod wladzg nicos$ci, za ktora kryje sie $mier¢. Choroba ujmowana
w takim aspekcie jest — jak sama $mier¢ — czysta ,,nie-natura”, swoistym niepo-
rzagdkiem, momentem powstania chaosu przeciw Bozemu stworzeniu, manife-
stacja dzialania diabta i demonow. Tak rozumiana choroba, podobnie jak grzech
i $mier¢, nie jest chciana, ani stworzona przez Boga. Jednak choroby nie mozna
widzie¢ tutaj defetystycznie, bo to oznaczaloby, ze Bog nie jest taskawy. Bog nie
jest jedynie sedzia, lecz w swojej sprawiedliwosci jest wierny, taskawy i cierp-
liwy. W ofierze Jezusa Chrystusa wszystkie te moce zta, w tym takze choroby,
zostaly juz zwyci¢zone. Dlatego wiara i modlitwa powinny by¢ dla cztowieka
swoistym refugium w czasie walki z choroba, a opiera¢ si¢ one powinny na po-
stuszenstwie Bozej obietnicy®. Jako Bozg Magna Charta w kwestii zdrowia
Barth uznaje obietnicg zawartg w Wj 15,26: ,,Jesli wiernie bedziesz stuchat glosu
Jahwe, twego Boga, jesli bedziesz czynit, co w Jego oczach prawe, jesli bedziesz
wypelniat Jego przykazania i strzegt wszystkich Jego nakazéw, Ja nie dotkng ci¢
zadng choroba, jaka dotknagtem Egipcjan. Bom Ja jest Jahwe, twoj lekarz”®,

W tej linii prowadzi on takze interpretacje tekstow: Jr 36,6; Ps 107,17-22; Ps
30,3-4; 2 Krl 20,1-5%. Natomiast klasyczny tekst nowotestamentalny: Jk 5,14-
15 — o postudze Kosciota wobec chorych, interpretuje on tu, podobnie jak Kal-
win, jako przejaw charyzmatycznego daru uzdrawiania, ktory wlasciwy byt tylko
czasom apostolskim®,

Drugi aspekt odpowiedzi na pytanie o rzeczywisto$¢ choroby Barth widzi
w tym, ze do$wiadczenie choroby u§wiadamia nam, ze zdrowie, tak jak zycie,
nie jest czyms$ wiecznym, lecz czasowym — jest pewnym ograniczonym dobrem
jedynie powierzonym cztowiekowi, a nie jemu naleznym, jest darem Bozym
dla cztowieka, ktory moze on afirmowacé, ale nie przypisywac sobie jako cos$
absolutnego. Tym samym choroba jest sytuacja, w ktorej cztowiek moze prze-
kroczy¢ nico$¢, w jaka ona wprowadza, jedynie zdajac si¢ na Boza wszechmoc
i litos¢. Tu cztowiek odkrywa, ze nie jest bogiem, a Boze dary stworzenia sg mu
powierzone na okreslony czas, w ktorym powinien zrealizowac¢ swoje zycie,
bo stale idzie ku koncowi. To u§wiadamia nam, ze nasze zycie nie jest osta-

83 Zob. Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 416-420. Por. Karl Barth. 1994. Dog-
matyka w zarysie. Thum. Ivonna Nowicka. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Semper, 102—107;
Smit. 2009. Krankheit und Vorsehung, 327; Etzelmiiller. 2009. Christentum als Religion der Hei-
lung, 458-459.

8 Thum. za Biblig Poznanska, blizsze niemieckiemu tekstowi uzytemu przez Bartha oraz ory-
ginatowi hebrajskiemu. Por. inny wariant ttumaczenia — Mette. 2010. Heilung durch Gottesdienst?,
156, przypis 16.

8 Zob. Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 420.

8 Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 421. Por. Jacek Froniewski. 2014. ,,Sakrament

namaszczenia chorych w nauczaniu XVI-wiecznych Ojcow reformacji”. Wroctawski Przeglad Te-
ologiczny 22 (1): 59.
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tecznie w naszych rekach, lecz znajdujemy si¢ w Bozych, a to daje nam w tej
sytuacji wolno$¢. W tym wymiarze szwajcarski teolog pokazuje, ze choroba
nie jest jedynie zwiastunem $mierci czy przejawem mocy diabta albo sadu Bo-
zego, lecz w skrytej glebi jej doswiadczenia mozna odkry¢ alternatywng odpo-
wiedz — mianowicie gdy poprzez wiare i modlitwe z Boza pomoca zostaje ona
zwycigzona, to owo doswiadczenie staje si¢ $wiadectwem dobroci Boga, ktory
chce dla czlowieka zycia. Takie przezycie choroby moze si¢ sta¢ zwiastunem
zycia wiecznego. Pokazuje on zatem, ze nie idzie tu o kapitulacje wobec choro-
by i manifestujgcego si¢ poprzez nig krolestwa $mierci, lecz o kapitulacje przed
Bogiem, ktory jest Panem — takze Panem nad chorobg i $miercig, ktory jest
taskawy wobec cztowieka takze w chorobie, nawet gdy moze ona doprowadzi¢
do $mierci. Walka z chorobg wymaga cierpliwos$ci, bo dzigki niej, mimo calej
destrukcyjnos$ci choroby, Bog nas przez nig w wierze przeprowadza i wtedy od-
krywamy, ze i na tym polu jest on Panem i zwycigzca®’, a choroba ostatecznie
nie jest jedynie cierpieniem, ale moze sta¢ si¢ radoscig. W tym sensie choroba
pochodzi od Boga, ale nie jako co$ zlego, lecz jako dobro, jako doswiadczenie
obietnicy Jego zyczliwosci®®,

4. Podsumowanie

Juz ten krotki szkic pokazuje, jakie bogactwo wnosi ekumeniczne podejscie
do zagadnienia teologii choroby. Rysuje si¢ nam tu szeroka perspektywa, gdzie
kazda z tradycji chrzescijanskich inspiruje oryginalnymi watkami. Prawostawie
ze swoim ujeciem ontologicznym, gruntownie zakorzenionym w mysli greckich
Ojcow Kosciota, osadza gleboko calg t¢ tematyke zdrowia i choroby w chrysto-
logii, a zwlaszcza w soteriologii. Taki punkt widzenia przektada si¢ na doglgbnie
catosciowe — holistyczne — traktowanie procesu terapii. Teologia protestancka,
przede wszystkim w nurcie tradycji kalwinskiej, juz od czasow Reformacji po-
dejmuje proby dialogu z medycyna, afirmujac warto$¢ postugi lekarzy i postepu
w tej dziedzinie wiedzy jako swoisty wyraz dziatania taskawego Boga. Warto tez
tu doceni¢ ciekawe poszerzenie horyzontu spojrzenia na to zagadnienie o wymiar
spoteczny. Natomiast pewnym wspdolnym wymiarem refleksji teologicznej nad
chorobg i cierpieniem okazuje si¢ by¢ podej$cie personalistyczne, zasygnalizo-
wane najpierw jako potencjal teologii katolickiej w dialogu z medycyna, a dalej
stato si¢ ono szczegdlnie widoczne w prezentacji mysli wschodniej bazujacej na

87 Por. Barth. 1994. Dogmatyka w zarysie, 121-122.

88 Zob. Barth. 1969. Die kirchliche Dogmatik (111/4), 422—-426. Por. Smit. 2009. Krankheit und
Vorsehung, 328-330.
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patrystyce greckiej, ktéra ma szczeg6lne zastugi w dopracowaniu i wyekspono-
waniu w chrze$cijanstwie pojecia osoby. Rowniez wspotczesna literatura prote-
stancka postuluje odnowienie koncepcji osoby w odniesieniu do tej kwestii, gdyz
pozwala to na calosciowe podejscie do problemu uzdrowienia obejmujacego nie
tylko aspekt medyczny, ale i duchowy®.

Caty ten dorobek mysli teologicznej r6znych wyznan w zakresie tematyki
choroby powinien znalez¢ przelozenie praktyczne w dialogu z naukami me-
dycznymi, stajac si¢ nade wszystko pomoca dla lekarzy i personelu medycz-
nego w ich kontaktach z pacjentami. Po pierwsze, moze on pomoc odnalez¢
na nowo medycynie wymiar humanistyczny (personalistyczny), chronigc ja
tym samym przed czgsta wspotczesnie pokusg czysto ,technicznego” i eko-
nomicznego traktowania chorego w procesie leczenia. Po drugie, poszerza
spojrzenie na terapi¢ jako w peini caloSciowy proces, obejmujacy nie tylko
ciato i ewentualnie psychike, ale takze sfer¢ duchowg cztowieka. I w koncu ta
wiedza przyczynia si¢ bezposrednio do zrozumienia uwarunkowan religijnych
pacjentow, co dzisiaj, w dobie pluralizacji spoteczenstwa i wielkich migracji,
jest niezwykle wazne dla lekarzy i pielegniarek, gdy maja oni coraz czgsciej do
czynienia z osobami z roznorodnych wyznan i obcych kultur®. Taka potrzeba
jest juz wyraznie zauwazana przez szeroko pojete nauki o zdrowiu, gdzie w sy-
stemie ksztalcenia zaczyna si¢ wprowadzac elementy kompetencji migedzykul-
turowej®!. Ten obszar moze si¢ wigc stawac jako pierwszy coraz owocniejszym
polem wspotpracy teologii (ekumenicznej) i medycyny w procesie ksztatcenia,
a takze w praktyce szpitalnej®~.
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